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Kovdcs Klara

KUZDELMEK A RINGBEN — ES AZON KivUL

SZEREPKONFLIKTUSOK AZ ELSPORTOLO OKOLVIVO NOK ELETEBEN

Bevezetés

Szdmos genderszocioldgiai mi vizsgélta, hogy
a torténelem sordn a nék hogyan léphettek be
olyan teriiletekre, amelyek addig csak kizdrélago-
san a férfiak kivdltsdga volt. Dolgozatomban egy
olyan sportdgat vizsgdlok meg, amely eddig szél-
séségesen maszkulinként élt a kdztudatban, ahovd
a n8k egészen a 20. szdzad végéig nem nyerhettek
bebocsdtdst. Ez a sportdg az 5kolvivés.

A sport teriiletén az eddig lefolytatott vizsgd-
latok azt mutatjdk, hogy kevesebb anyagi és er-
kolcsi megbecsiilést kapnak a sportoléndk, akdr
amatdr, akdr profi szinten foglalkoznak sporttal.
Helyzetiiket tovdbb neheziti, hogy a k8kemény
edzés, amelyet néha munka mellett végeznek, és
a kivdlé eredmények elérésére tett erdfeszitések
mellett az olyan, hagyomdnyos néi szerepeknek
is meg kell felelniiik, mint péld4ul az anyaszerep.
A hagyomidnyos ndi szerepek sokszor nem vagy
csak igen nehezen egyeztethet8ek 6ssze sportoléi
tevékenységiikkel. A sportoléi szerep konfliktus-
hoz vezethet kérnyezetiikkel, valamint a sportdg
férfitagjaival, akik dgy érezhetik, hogy egy addig
4ltaluk uralt teriiletre [éptek be a ndk, dtvéve az
ezzel jérd tulajdonsdgokat is. Szdmrtalanszor érték-
telennek tekintik az egyes sportdgakban elért ered-
ményeket, melyek nemcsak a sportolénék sikerei,
hanem sokszor az egész orszdg hirnevét is novelik.
Kiilsndsen érvényes ez egy olyan tipikusan férfias
(kiizd8)sportban, mint az dkdlvivds, amelyet vizs-
gélni fogok.

A kutatdsom sordn megprobdltam kideriteni a
fent emlitett jelenségek okait, kiilonds hangsilyt
fektetve a nékkel kapcsolatos sztereotipidkra. Azt
is vizsgdltam, hogy milyen tulajdonsigokkal, el-
vérdsokkal jdr a sportoléi szerepek felvétele: mi
tekinthetd ezek koziil férfiasnak és néiesnek, s ho-
gyan egyeztethetk 8ssze ezek az élsportolé ndk
mis szerepeivel. A sztereotipidk koziil ki kell emel-
nem azokat az attitidéket, melyek szerint ,,a nék
helye a konyhdban, a fakandl mellett van”, s leg-
f8bb tevékenységiik a csaldd és a gyerek(ek) gon-
dozdsa kell, hogy legyen (melyeket tipikus néi sze-
repeknek tekintek). Emellett elvdrjék t8liik, hogy

tartsék magukat tdvol a férfiak vildgdcdl, melynek
szerves részét képezi az olyan tipikus férfias vond-
sokat (agresszivitdst, akaraterdt, kitartdst) magdba
foglal6 versenysport is, mint az 5kélvivés.

Véleményem szerint a téma kutatatdsa legfs-
képpen épp ezért fontos, mert a ndi 6kolvivok egy
addig minden szempontbdl férfiak 4ltal uralt, ma-
ximalisan maszkulin teriiletre tortek be, és értek el
férfitdrsaik szdmdra meglepden kiemelkedd ered-
ményeket. Tették ezt mindannak ellenére, hogy a
harc, kiilénésen a ,,face-to-face” kiizdelem mdr év-
ezredek 6ta a férfiak kivdltsdga és tdrsadalmi szere-
pe volg, illetve a mai tdrsadalmi normdk szerint is
az. Ugy gondolom, hogy ebbél a szempontbél par-
huzamot vonhatunk a harc és az 6kélvivas kozott,
hisz ebben a sportdgban is a legfébb cél az ellenfél
legy6zése a megfeleléen kivitelezett, pontos és erds
iitések 4ltal, csak éppen szabdlyok 4ltal meghatd-
rozott mérkézés keretében. Ugy gondolom, hogy
a sportdgbdl fakadé férfias tulajdonsdgoknak és az
abbdl eredd szerepeknek valé megfelelés elenged-
hetetlen a ndi versenyz8k szdmdra, ha sikeresek
akarnak lenni. Ugyanakkor a hagyomdnyos néi
szerepeknek valé megfelelés tdrsadalmilag deter-
mindlg, {gy az 8kdlvivé élsportolénéknek mindkét
szerepnek eleget kell tenniiik. Ez konflikcusokkal
jarhat kérnyezetiikkel és a sportdg férfitagjaival,
akik nem szivesen adnak 4t egy Gjabb, dltaluk inst-
rumentdlisan uralt teriiletet a holgyek szdmdra

Kutatdsom eredményei hasznosak lehetnek a
hasonlé tevékenységeket, teriiletet vizsgdlok szd-
miéra. Sok mindent eldrulhatnak arrél, hogy (1)
mennyivel elfogadébb a 21. szdzad tdrsadalma,
mint 100 évvel ezelStt volt, (2) a tdrsadalom ho-
gyan viszonyul a nék djabb és Gjabb maszkulin
teriiletre valé bevonuldsihoz, s (3) hol van az a
hatdr, amelynek az 4tlépése mdr konfliktusokhoz
vezet a n8k és férfiak kozote, és ezek miben nyil-
vénulnak meg. Eredményeim reményeim szerint
tdlmutatnak azon a sziik populdcién, amit kutatni
szeretnék.
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1. Hipotézisek

Két hipotézist fogalmaztam meg.

(1) Egyrészt feltételezem, hogy az 6kélvivis
instrumentdlisan agressziv jellege miatt a bok-
szol6nbknek egyardnt meg kell felelniiik a férfi
és ndi szerepeknek, amelyek a tdrsadalmi szte-
reotipidk miatt sokszor dsszeegyeztethetetlenek,
s6t, ellentétesek egymdssal. Ez konfliktusokhoz
vezet 6nmagukkal, sziikebb mikrokérnyezetiik-
kel és a sportdg férfi tagjaival.

(2) Feltételezem tovabba, hogy az 6kélvivs-
ndk ugy érzékelik: a sportdg férfi tagjainak sze-
mében a bokszolé, mint sportolé szerep (orga-
nizdcids szerep) és a ndi nemi szerep (pervaziv
szerep) Osszeegyeztethetetlenek, és ezt a véleke-
dést a sportdg férfi tagjainak attittidjei is meg-
erdsitik. Ez a helyzet konfliktusokhoz vezet
a sportdg férfi tagjaival, ami abban nyilvinul
meg, hogy kevesebb anyagi és erkélcsi timoga-

tast kapnak a férfibokszol6khoz képest.

2. Médszer

A fent emlitett kérdéskor megvizsgdldsdhoz azt
a kritikai feminista megkozelitést haszndltam, mely
szerint az autentikus néi lét és helyzet legjobb feltd-
rdsa csak gy lehetséges, hogy magukat a néket kér-
dezziik meg, s a kutatds sordn az § narrativdjukbdl
indulok ki. Mivel az érintettek tudjék elmondani
a leginkdbb azokat az érzéseket, tapasztalatokat,
amelyeknek részesei nap mint nap, a sportold in-
terjialanyaim mindegyike nd. De emellett az ob-
jektivitds megBrzése érdekében a férfiak perspekti-
véjanak bemutatdsdt is fontosnak tartottam. Ezért
tgy gondoltam, hogy férfiedzéket is megkérdezek,
akik férfi és ndi okolvivokat egyardnt edzenek, s igy
megfeleld rédldtdsuk lehet arra, hogy milyen szere-
peknek kell megfelelniiik a ldnyoknak, s ez milyen
konfliktusokkal jar szimukra. Igy, remélem, eleget
tudok tenni a tdrgyilagossdg kritériumédnak is, és
megvizsgalhatom azt is, hogy a nék 4leal érzékelt
konfliktusok és hdtrdnyos megkiilonbéztetés héete-
rében a férfiak oldaldrdl milyen attitiddk és véle-
mények llnak.

A kutatds sordn interjikat készitettem jelenle-
gi vagy volt élsportold versenyzéndkkel, akik 8kol-
vivéssal foglalkoznak/foglalkoztak, illetve olyan
Jérfiedzdkkel és a szovetségi kapitannyal, akik t6bb
éve vagy évtizede foglalkoznak ndi okolvivokkal,
és rendelkeznek tapasztalatokkal ezen a teriileten.

Fontos megjegyeznem, hogy dolgozatomban elsé-
sorban a t8liik elhangzott narrativumokat kivinom
elemezni, az 8 perspektivdjukbdl és véleményiikbdl
kiindulva kivinom bemutatni helyzetiiket, megité-
lésiiket, s ezek okait. Emiatt nem 4llithatom, hogy
ez a valés helyzet. Csak azt mutathatom be, hogy
a ndi 6kélvivék dltalam kivalaszeott csoportjdnak
tagjai hogyan ldtjdk ezt. A férfiedzékkel készitett in-
terjuk segitenek 4drnyalni a bokszol6 nék véleménye
alapjdn kialakult képet, és a ,,mdsik oldal” vélemé-
nyének megjelenitésével jobban meg tudom kozeli-
teni a feltételezett konfliktus lényegét.

Emellett nemcsak arra voltam kivéncsi, hogy a
sport vildgaban hogyan viszonyulnak hozzdjuk és
elért eredményeikhez férfitdrsaik — akdr sportoldrol,
akdr edz6rl vagy vezet6rdl van szé —, hanem arra
is, hogy a sziikebb, illetve tdgabb mikrokérnyezet
miként reagdl(t) sportoldi tevékenységiikre, illetve
arra, hogy éppen ezt a sportdgat valasztottdk. Ennek
érdekében az aldbbi elemzési dimenzidkat alakitot-
tam ki:

1. A csalddi hdceér és szlikebb mikrokdrnyezet

dimenzidja
. A bardtok dimenzi6ja
. Az iskola dimenzidja
. A munka dimenziéja

N 0N

. A sporttdrsakkal és edzékkel valé viszony
dimenzidja

(@)

. A jelenlegi magénélet dimenzi6ja

~

. Jovdkép, az olimpiai szereplés hatdsa a ndi
okolvivésra és okolvivok megitélésére.

Foldesiné Szabé Gyodngyi definiciéja alapjin
élsportoldnak tekintem azokat a személyeket, akik
tevékenységének gerince az edzés, a versenyekre
val6 felkésziilés és bizonyos mértékben a tdrsadalmi
struktirdban elfoglalt helyiiket is ez hatdrozza meg
(Foldesiné Szabé 1983, 7). Az okolvivéok korében
azokat tekintem élsportolénak, akik vildg- és/vagy
Eurépa-bajnoksigon érmet szereztek, valamint/
vagy legaldbb hdromszoros magyar bajnokok, illet-
ve a magyar ndi 6kdlvivé valogatott tagjai (voltak).

3. Kutatdsok a témdban és elméleti hattér
3.1. Sportolénékkel kapcsolatos kutatdsok

A magyarorszdgi nékutatdsok tdrsadalomtoreé-
neti és szocioldgiai szempontt elemzései eddig csak

érint8legesen foglalkoztak a nék sport teriiletén vald
érvényesiilései lehet8ségeivel és helyzetével (Bodndr
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2003, 116). Bodndr Ilona olyan edzdndkkel ké-
szitett interjikat, akik valaha szintén élsportoldk
voltak. Arra prébdle fényt deriteni, hogy az addig
nagyrészt férfiakbol 4ll6 edzék vildgdban milyen
helyzetben voltak az edz8ndk, hogyan fogadtdk
8ket. Az interjik osszegzése utdn arra a kovetkezte-
tésre jutott, hogy a szakmdban valé elismertségnek
csak egy feltétele volt (van) — a siker. A teljesit-
mény csak egy eszkdz, amivel a sikert el lehet érni,
rdaddsul a kornyezet donti el, hogy ki mit ismer el
sikernek. Az edzdnék pélydjanak egyik kulcsmo-
mentuma az volt, hogy nem a nyilvdnval6 anyagi
megkiildnboztetés féjc nekik a legjobban, hanem
az, hogy kevés szakmai, erkélcsi elismerésben volt
résziik. Ezen a teriileten volt leginkdbb tetten érhe-
t6 a sportvezetdk és kollégdk dltal mikodtetett fog-
lalkozds sztereotip, férfias felfogisa (Bodndr 2002,
234-2306).

A mostandban késziilt kutatdsok gyakran ird-
nyulnak a média dltal kozvetitett és befolydsolt
sporttevékenységekre, kiilénos figyelmet forditva
arra, hogy a médidban hogyan jelennek meg az
élsportolé ndk. Egy amerikai posztmodern tanul-
mdny eredményei szerint, amelyben t5bb szdz spor-
tolérdl késziile cimlapképet vizsgdltak meg, a néi
sportolékat szignifikinsan gyakrabban mutatjdk
olyan poziciéban, sminkben, frizurdval, oltozet-
ben, amelyek tipikusan a ndi szerepekhez tartozd
erotikus kisugdrzdst tartalmaznak, mig a férfiakat
inkdbb sportolds kizben fotézzék le, ami viszont —
a kozhiedelem szerint — a tipikus férfiszerepekhez
(mint a versenyszellem, kiizdelem, agresszi6) tarto-
zik (Buysse et al. 2004).

A hazai szakirodalomban Gdl Andrea vizsgalta
meg a ndi és férf sportolék reprezenticidjit hdrom
Ujsdgban — a Népszabadsdgban, a Magyar Nemzet-
ben és a Blikkben — kvantitativ és kvalitativ tarta-
lomelemzéssel, jsdgirdk, sportijsdgirdk, illetve
sportolénék véleményének feltdrdsdval. Leginkdbb
arra volt kivdncsi, hogy a hazai frott sajtéban meny-
nyire jétszanak szerepet a kiilsé jegyek abban, hogy
egy sportolérdl kdzoljenek hirt, amit ,,Kurnyikova-
szindrémdnak” neveznek (Gal 2007, 7-13). A vizs-
gélat eredményei szerint a ndi sportolék alulrep-
rezentdltak a sajtdban férfitdrsaikhoz képest, s ez
megmarad az olimpiai ciklus alatt is, annak ellené-
re, hogy ekkor valamivel t6bb cikk és kép jelenik
meg réluk

Jol példdzza a néi 6kslvivék helyzetében 1év4
szerepkonfliktust Carlo Rotella egy sikeres amerikai
okolvivénérdl, Liz McGonigalrdl sz6l6 esettanul-
mdnya, melyben kijelenti, hogy sokszor a néi boksz

azért vonzza a kdzdnséget, mert paradox mddon
férfiasabbnak hat, mint a férfi boksz, ugyanakkor
ndiesebbnek is. A néi boksz egy egyszer(i egyenle-
tet alkot: néi test plusz heves agresszivitds egyenld
pornogréfia. Lehetne érvelni amellett, hogy a férfi
boksz is hasonléképpen szexualizdlt és a pornogrd-
fidhoz kapcsolddik, de van egy nagy kiilonbség: a
férfiak és a n8k gondolatainak sokasdgdt alapul véve
a ring ldtvdnyossdgairdl és a gesztusairdl csak a néi
bokszot lehet gy ldtni, mint pornogrdfidt. Jimmy
Finn, a WIBF (Women International Boxing
Foundation) volt titkdra egy alkalommal igy nyi-
latkozott: ,lItt a szexizmus, homofébia és a vildg
legkiilonlegesebb férfi klubjdnak fenyegetettsége 41l
a hdteérben. Ha egy csoport prostitudltat vinnék
be a ringbe, elfogadottabb lennék” (Carlo Rotella
1999, 590-592).

A szerepeknek valé megfelelést nemcsak a fér-
fiakedl varjak el — szdmukra ez leginkdbb a férfisze-
repek tilzott dominancidjdval egyenld —, hanem a
bokszolé néktdl is, ha sikeresek akarnak lenni. Eb-
ben az esetben sikeren a versenyeken valé jé szerep-
lést értem, azaz minél jobb eredmény, helyezés el-
érését hazai, de legf6képpen kontinensviadalokon.
LA kiilonbozd kutatdsok nagy megegyezéssel arra
az eredményre jutottak, hogy az intellektus magas
szingjét, az alkotd tevékenységet, a tdrsadalomban
val6 sikeres részvételt nemenként eltérd személyi-
ségvondsok segitik. Mégpedig az ellenkezd nemre
jellemzd személyiségjegyek. A személyiségjegyiik-
ben (és nem szexudlis kapacitdsukban) ,férfias” nék
és ,ndies” férfiak érik el a legjobb eredményeket”
(H. Sas 1984: 25).

A témidhoz szorosan kapcsolédik a sport femi-
nista kritikdja. Ennek lényege, hogy a szexizmus a
sportban kulturdlis és strukturdlis interakcids for-
mékban jelenik meg. A strukturdlis kiilsnbségek
egyértelmiiek a ndi diszkrimindcié kiilonbozd faj-
tdiban. Az egyenldtlenségek e tipusai a programok,
a lehetéségek és a felszerelés finanszirozdsdban, az
edz8képzésben, az egészségiigyi és edzési lehetdsé-
gekben és kiszolgdldsban, a sportaktivitdsok szdmd-
nak novelésében, az dsztondijak folydsitdsdban és
a média dltal sugallt képekben nyilvdnulnak meg
(Coakley idézi Theberge 1981, 343). A szexizmus
kulturdlis manifesztiléddsit a nék tirsadalmi di-
namizmusdnak a sportban megjelend anomdlidja
titkrozi Felshin szerint. Az anomadlia szerinte abbél
ered, hogy a sport kulturdlis koncepciéi maszkulin
természetliek, amelyben nincs helyitk a néknek.
Véleménye szerint a ndi szerepek akkor legitimé-
16dnak a sportban, ha ezek az anomidlidk eltlinnek
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(Felshin idézi Theberge 1981, 343). A feminista
4lldspontt irdsok segithetnek annak megolddsban,
hogy milyen lehetne a nem szexista sport. Termé-
szetesen az elsd kritérium az egyenl8ség, tovabbd
Ujra kellene definidlni a sport szervezeteit a férfi-
assdg viszonylatdban, és igy a sport intézményi és
kulturdlis megjelenése kevésbé lesz instrumentdlis
és versenykodzpontd (Sabo — Runfola idézi Theberge
1981, 344).

A sport feminista kritikdja alapjdn tehdt kije-
lenthetd, hogy (1) ha az dltaldnos sport szintjén
bebizonyosodott, hogy a férfiak és nék a lehetdsé-
gekhez nem egyenl8en jutnak hozz4, akkor (2) az
élsportolé 6kolvivondk esetében is vizsgilhat6 az,
hogy férfitdrsaikhoz viszonyitva kevesebb anyagi és
erkolesi megbecsiilést kapnak, ami abban nyilvénul
meg, hogy a lehetdségekhez nem egyenld mértékben
jutnak hozz4. Ez utébbi a néi bokszoldk esetében a
[érfi-ndi szerepek és foglakozdsi szerepek konfliktusibol
ered. Ezt tovdbbd aldtdmasztja Coakley kritikdja a
sport feminista kritikdjérdl. Véleménye szerint je-
lenleg a legjobb megkézelités az lenne, ha egyenld
szdmu ndi 8s férfi sportoléi csapatokat hozndnak
létre, azonos finanszirozdssal és a forrdsok egyenld
elosztdsdval (Coakley idézi Theberge 1981, 350).
Bér a feminista kritika kritikdjaban elhangzik, hogy
még nem tudjk, mi lenne a legjobb maédszer a for-
rdsok Ujraelosztdséhoz a tdrsadalmi nemek kozotd
egyenl8ség megvaldsuldsa érdekében, de ennek ki-
emelkedd fontossdgdban mindenki egyetért.

Jennifer Hargreaves a sportoléndkrdl szolé tor-
téneti és szocioldgiai vizsgilatokat 4ctekintve arra a
kovetkeztetésre jutott, hogy a sportnak még mindig
vannak széls8ségesen maszkulin teriiletei, amelyek-
ben évszdzadok 6ta benne rejlik a hatalommegosztds
a férfiak és n8k kozotti egyenldtlensége. Véleménye
szerint a ndi sport integrdlja a kulturdlis hatalom
viszonyainak 8sszességét, amely magdba foglalja a
férfiak és n6k kozotti hatalmi viszonyokat. A nék és
férfiak kozoeti kapesolatok sokkal véltozatosabbak
és osszetettebbek olyan vdltozék mentén, mint a
kor, osztaly, nemzetiség, szexualitds. Tovdbb4 ugyan-
ilyen komplex az autondmia és az ellendrzés a sport
teriiletén. Nincsenek autentikus, teljes mértékben
autoném sportdgak a ndk szdmdra, hanem a ndék
vagy egyszerlien passziv befogaddékkd vélnak, vagy
pedig lehetetlen helyzetbe kényszeriilnek a rossz
anyagi koriilményeknek kdszonhet8en (Hargreaves
1994).

Lithat6 tehdt, hogy szdmos teriileten bizonyi-
tottdk be a kiilf6ldi és hazai kutatdk egyardnt, hogy
a n8k a sport vildgdban is hdtrdnyban vannak férfi

tdrsaikhoz képest. Ugy gondolom, hogy sziikség
van egy olyan kutatdsra is, amely egy jellegzetesen
maszkulin sportdg élsportoléndinek véleményei és
tapasztalatai alapjdn prébdlja bemutatni ezt a hdt-
ranyt.

3.2. Elméleti hdttér

Kutatdsom sordn arra szeretnék valasze kapni,
hogy az dkélvivondk hogyan 1dtjdk sajit helyzetii-
ket és megitélésiiket a bokszoldk (férfitdrsaik, edz8k
és vezetdk) vildgdban és szlikebb kérnyezetiikben.
Mivel az 6kélvivds széls6ségesen maszkulin jelle-
gl sportdg, a néi okolvivdk sajitos helyzetbe ke-
riilnek: egyrészt, ha eredményesek akarnak lenni,
akkor fel kell vallalniuk az edzések, a felkésziilés és
a versenyek kiizdelmeiben azokat a tipikus férfias
tulajdonsdgokat, amik mdr évezredek 4ta jellemzik
a férfiakat — agresszivitds, erd, kiizdelem, kitartés.
Viszont nem tudnak kilépni n8i mivoltukbdl sem,
hisz ez egy bioldgiai adottsdg, ami az egyént sziileté-
se pillanatdban meghatdrozza, igy valamilyen mér-
tékben a tipikus néi szerepelvdrdsoknak is meg kell
felelniiik. Ez konfliktushoz vezet sajit magukkal,
a mikrokdrnyezetiikben, illetve sportoldi kérnye-
zetitkben. A sajit magukkal valé konfliktust Buda
Béla széhasznilatdval frusztrdciénak tekintem, amit
belsé fesziiltségként értelmezek. A kiilonbdzd szere-
pek definidldsihoz szintén a Buda Béla kategéridi-
hoz nydltam.

Témdm szempontjabdl a pervaziv a csalddi és ro-
konsdgi, illetve a foglalkozdsi szerep a legfontosabb.
A pervaziv szerephez tartoznak az olyan alapszere-
pek, mint a nem, az életkor stb., melyek befolyd-
soljak a t6bbi szerepet, mint amilyen pl. a foglalko-
zds (Buda 1985, 100). A csalddi (sziil8i, gyermeki)
szerepek is rdnyomjdk bélyegiiket életiink tobbi
szegmensére, attdl fiiggden, hogy mi a feladatunk
és milyen a helyzetiink a csalddi struktdrdban. A
csalddi szerepek mellett a mésik legfontosabb sze-
repcsoportot az organizdcids vagy foglalkozdsi sze-
repek jelentik. Ezeket Buda elsésorban a szervezeti
rendszerekhez valé viszony, illetve az azokban el-
foglalt hely alapjdn hatdrozza meg. Ezek is lehetnek
természetesen pervaziv jellegliek, amilyenek a mdr
emlitett hivatdsok foglalkozdsi szerepei, de lehetnek
egészen felszinesek is. A néi 6kolvivdk esetében a
pervaziv szerep koziil a nemi szerep a legfontosabb,
ez nagyban meghatdrozza sportoldi pélyafutdsukat
és eredményeik elismerését, hisz néként kell helyt
4llniuk dgy, hogy kozben tipikus férfiszerepeket kell

magukra dlteniiik. Ugyanakkor egy-egy meccs utdn

Kulttra és Kozosség



Eurépai egyetem lokalis szemszogb6l

otthon ndi szerepeiknek is eleget kell tenniiik: par-
juk szdmdra tdrssd, hdziasszonnyd, mig munkahely-
iikon vagy az iskoldban alkalmazottd, tanitvdnnyd
valnak.

A sztereotipidkon azokat a torzitdsokon, tilzdso-
kon és leegyszertisitéseken alapul$ negativ elképze-
lések, elbitéletek egyiittesét értem (Andorka 2006,
375), mely szerint a ndknek az olyan, hagyomdnyos
ndi szerepek mellett kellene maradniuk, mint ami-
lyen példdul a csalddgondozds, a hdzi munka és a
gyereknevelés, nem pedig olyan sportdgat kellene
vélasztaniuk, ami eddig a férfiak kivaltsiga volt év-
szazadokon keresztiil. Ugy gondolom, hogy a néi
okolvivék megitélését férfitdrsaik részérdl nagyban
befolydsolja, hogy a bokszoléndk a térsadalmi elvd-
rdstol eltérd, tipikusan férfi szerepet igényld sport-
dgban tevékenykednek. A néi szerep elsédlegesen
a nbi viselkedésjegyek, normdk el8irdsrendszere,
amely azokat a szabdlyokat irja el§, amely legin-
kibb a férfiakkal szemben, illetve kisebb részben
mis szerepartnerekkel szemben valé viselkedésre
és kommunikaciéra vonatkoznak. Ezek tobbnyire
nem tudatosak, hanem automatikusak, belsé kész-
tetésként érvényesiilnek. Ha az egyén eltér a tdrsa-
dalmi nemére vonatkoz$ szabdlyoktdl, akkor kor-
nyezete bizonyos fokt és formdjui szankci6jde kell
elviselnie. A néi szerep esetében ez a kiilsé kontroll
jellegzetesen érvényesiil: a tradiciondlis néi szerepet
el6ir6 kozosségben a férj vagy partner hidba enged
eltérést az ott divatos viselkedéstdl, a kdzosség el-
itél8en reagdlhat arra. A szerepek megtanuldsa egy
nd szdmdra szdmos valasztds, dontés eredménye. A
vélasztds kdre azonban tobb szempontbdl is korld-
tozott: egyrészt mindenki csak azok koziil a szerep-
varidcidk koziil valaszchat, amiket megfigyelhetett
és elsajdtithatott, mésrészt korldroz az akeudlis kor-
nyezet is (Buda 1985, 99-103).

A tdrsadalmi munkamegosztds dtalakuldsa mo-
dositotta a hagyomdnyos szerepfelosztdst a csaldidon
beliil és kiviil. Az dtalakult viszonyokhoz valé alkal-
mazkodds a két fél eltérd helyzete és érdekeltsége,
illetve a tradiciék tovdbbélése miatt konfliktusokkal
terhelt. A férfiak és nék kozott kiilonbségek nem
feltétleniil jelentenek diszkrimindcidt, tdrsadalmi
hdtrdnyt, hanem az adott tdrsadalmi strukedrdban,
ennek meghatdrozott éreék- és hatalmi viszonyai
alapjdn valnak hdtrdnnyd (H. Sas 1984, 28). Férfiak
és n8k egymds versenytdrsaivd vdlnak, s ez utébbiak
meg is fogalmazzdk és kovetelik az élethez, a teljes-
séghez vald jogot. Megsziinik a férfiak teljes kiszolgd-
ldsa, s ezt a férfiak veszteségként konyvelik el, amely
miatt frusztrdlva érzik magukat (Buda 1985, 108).

A feminista 4llispontban elsdsorban kritikai
megkozelités jelenik meg, féleg idedlkritikai for-
méban. Féleg azokat a tételeket, elméleteket vizs-
gélja, amelyek a férfiak tdrsadalmi elényeit, s a nék
hatrdnyos helyzetét konzervaljak. ,A ndk esetében
az identitds elsdsorban szerepidentitdst jelent a néi
szerep jegyében. Ezt a feminizmus szélséséges dram-
latai kifogdsoljak, és a lehetséges identitdsformdk
szdmdra ugyanazt a szabadsdgfokot igénylik, amit
a férfiak identitdsaban ldtnak” (Buda 1985: 107).
Ezért a feminizmus egyik stlyos hibdja Ferge Zsu-
zsa szerint, hogy a férfiak tdrsadalmi helyzetének
rejtett problémdit nem engedi felismerni: a ndluk
is 1étez identitdszavart, azt, hogy 8k veszteségként
élik meg a n6k Gjonnan szerzett jogaibdl szdrmazd
helyzetet, s ez valészintileg megneheziti Gj szerepeik
kialakitdsdt (Ferge 1985, 78).

Mindezek ellenére gy gondolom, nagyon fon-
tos a n8k helyzetének, szerepeinek a feminista nézé-
pontot jellemzd kritikus értelmezése is. A pervaziv
szerep koziil a ndi szerep, a csalddi szerep koziil az
anyaszerep és a sportoldi, azon beliil is a bokszold
szerep, mint organizdcids szerep kdzotti konfliktus
leginkdbb a magdnélet teriiletén mutatkozik meg.
A parkapcsolatokban ugyanis a ndknek a mai napig
eleget kell tenniitk a hagyomdnyosnak tekinthetd
ndi szerepeknek. A munkamegosztds megvdltozdsd-
nak megfelelden a ndk bevonulnak a férfiképessé-
gekre szabott keresémunka vildgaba, s ez mindkét
nem elé olyan feladatokat 4llit, amelyek a kordbbi
évezredek rogziilt szokdsaitol kiildnboznek, az eddi-
gi szerepkészlettdl eltérnek. Az Gj helyzetben mind-
két nem szerepkonfliktusba keriil (Koncz 1985,
244). ,Ha a szerepek élesen elvalnak és betoleésiik
feltételei nincsenek osszehangolva, akkor a nék
valéban nem lehetnek egyszerre jé anydk, idedlis
hdzassdgi partnerek, teljes értékd munkavéllalék,
hatékony kozéleti emberek. Vdlasztaniuk kellene,
hogy mit adnak fel miért, de minden valasztds kdrt
okoz valakinek — vagy a gyereknek, vagy a hdzas-
sdgnak, vagy a férjnek, vagy a nének 6nmagdnak”
(Ferge 1985: 76). Ez a férfiakndl is az azonossigtu-
dat zavardhoz vezethet.

A kutatds sordn genderszocioldgiai megkozeli-
tést alkalmazok. Ennek kiinduldsi pontja, hogy a
férfiak és n8k kdzdte nemcsak bioldgiai, hanem tar-
sadalmi kiilonbségek is vannak. Ezek az eltérd férfi-
ndi szerepek, elvdrdsok, mintdk és szocializdci6 4ltal
joteek létre és hagyomdnyozédnak tovdbb. Szinte
mindenben m4s a né viselkedése, mint a férfié, és az
is biztos, hogy ezek a kiilonbségek nem a biolégiai
vagy lélektani nembdl erednek, hanem szocidlisan
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tanult jelenségek. A nemi viselkedés elsajétitdsdban
alapvetd szerepet jétszik a szocializdcid.

4. Az interjikutatds eredményei

A kutatdshoz 10 interjut készitettem. Az ala-
nyok kozdte 5 élsportold 8kolvivons, illetve 4 fér-
fiedz8 volt, akik egyardnt foglalkoznak férfi és néi
bokszoldk felkészitésével. A tizedik alany kiilonle-
ges stdtusszal bir, mivel nemcsak t8bbszoros vildg-
és Eur6pa-bajnok, érmes és magyar bajnok, hanem
jelenleg, okolvivé palyafutdsa végeztével, a ndi
okolvivé vilogatott vezetd edzbje. Az interjikat két
médon készitettem el: személyesen, az alanyokat
otthonukban vagy az edz8teremben meglétogatva,
illetve a Skype segitségével az interneten keresz-
till. Az elhangzotrakat diktafonnal rdgzitettem. Az
edz8k és versenyzdk egyardnt nagy lelkesedéssel és
orommel fogadtdk kérésemet, s szivesen dlltak ren-
delkezésemre, hogy megosszék velem véleményii-
ket, nézeteiket, tapasztalataikat.'

A bokszolén8k mindegyike 22 és 35 év kozotti,
legaldbb kozépfokil végzettségll, és tobb szakmdval
rendelkezik. Egy 6kolvivénd Budapesten él, de fel-
nétt koraban koltézote oda, a tobbiek és az edzdk
is egyardnt vidéki nagyvdrosban élnek. A sportoldk
koziil ketten f84lldsban foglalkoznak az 6kslvivas-
sal, a tobbiek alkalmazottként dolgoznak, vagy je-
lenleg 4ll4st keresnek. Az edz8knek is van mds fog-
lalkoz4suk: alkalmazottak, vagy véllalkozdsuk van.
A szill8k is dolgoznak, de arra nem térrek ki kii-
16n az alanyok, hogy konkrétan mi a munkdjuk. A
téma szempontjabdl relevéns a sziil8k sportmdlgja.
Néhdny alany esetében egyaltaldn nem sportoltak a
sziil6k, mdsok esetében viszont igen, s8¢, két spor-
toléng édesapja bokszolt.

Bir technikai okok miatt nem lehetett minden
jelenlegi és volt élsportold 5kolvivondt megkérdez-
ni, de a minta igy is magdban foglalja a legeredmé-
nyesebbeket. Ugy gondolom, az edzdkkel készitett
interjikkal egyiitt az élsportoléndkkel készitett in-
terjuk alkalmasak arra, hogy kirajzolédjon bel6liik
az okolvivondk helyzete. Azért nagy jelent8ségli,
hogy sikeriilt épp ezekkel a bokszoléndkkel interjat
készitenem, mert az 4ltalam meghatdrozott élspor-
tolé definiciénak mindegyikiik eleget tett: (a) min-
den 6kolvivénd vélogatottként képviselte Magyar-
orszdgot vildg-, és/vagy Eurépa-bajnoksdgon, s (b)
ott négyen akdr tobb alkalommal is érmet szereztek,

! Az anonimitds megbrzése érdekében fiktiv monogramokat
haszndltam.

a tobbiek pedig 6t6dik, illetve hetedik helyezést ér-
tek el, és (c) minden sportolénd tobbszdr nyert or-
szdgos bajnoksdgot vagy ért el helyezést.

Az edz8k mindegyikének eredményes ndi bok-
szoldja van, de férfi 6kolvivokkal is foglalkoznak,
akik kozote szintén vannak magyar bajnokok és he-
lyezettek, igy megfeleld rdldcdssal rendelkeznek ah-
hoz, hogy 6ssze tudjék hasonlitani a két nem kozot-
ti viszonyt az edzdteremben, illetve ismerik azokat
a lelki és fizikai tényez8ket, jelenségeket, amelyek
egylitt jérnak egy felkésziiléssel, versennyel. Emel-
lett fontos tényezd az is, hogy ezek az edzék az el-
lenkezd nemhez tartoznak, ezért kikiiszobdlhetéek
azok az esetleges torzitdsok, melyek az ckolvivondk
sajdt nemiikkel kapcsolatos elfogultsdgbdl, szubjek-
tivitdsibdl eredhetnek.

4.1. Az okolvivds és a pdlyafutds kezdete —
ndi szemmel

Az interjukbdl kideriilt, hogy az alanyok mind-
egyike valamilyen mds sportdggal foglalkozott a
bokszold palyafutds megkezdése eldtr. Ezek részben
atlétikaszdmok, de tobbségitk més kiizdésportdga-
kat is kiprébdle (karate, kickbox és kungfu). Tehdt
az eredményes 8kolvivé pélyafutdst nagyban befo-
lydsoljak az egyéb kiizdésportban szerzett tapasz-
talatok. A sportolé interjdalanyokat mdr kezdettdl
fogva érdekelték a harccal kapcsolatos sportdgak.
Egyrészt az 6nvédelem irdnti érdeklddésiik miatt,
midsrészt nagy hatdssal voltak rdjuk azok a tdvol-ke-
leti harcm{ivészeteket bemutaté filmek is, melyeket
a 90-es évek kozepén ldctak, akkor, amikor a néi
okolvivds megjelent Magyarorszdgon. Interjtala-
nyaim, a ma mdr legeredményesebb bokszolénék
ekkor kezdték el az kélvivésportot Gzni.

Arra a kérdésre, hogy milyen tulajdonsdgokkal
kell rendelkeznie egy okolvivénak, hogy sikeres,
eredményes legyen a sportdgban, a sportoléndk és
edz8k egyardnt ugyanazokat soroltdk fel, melyek
birmely mds sportdghoz is sziikségesek: kitartds,
akaraterd, szorgalom, a sportdg szeretete. Nem ldt-
nak kiilonbséget a tulajdonsdgok kozdte abbdl a
szempontbdl, hogy melyik tekinthetd koziiliik fér-
fiasnak, ndiesnek — ezekkel minden élsportolénak
rendelkeznie kell ahhoz, hogy eredményeket érjen
el. A sportdg sajétos jellegzetességébdl adéddan
nagyfoku agresszivitdst igényel, ami az edz8k szerint
kevésbé van jelen a ldnyokndl, mint a fidkndl, de
ezt ellenstlyozza a ldnyokban 1év8 makacssdg, aka-
ratossag, illetve a bizonyitdsi vgy, egyfajta ,azért is
megmutatom” érzés, ami viszont az edzék és bok-
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szolénék szerint a néket nemiikbdl eredendden jel-
lemzi. A sportoléndk ezeket a motivumokat meg-
prébiéljdk hasznositani, beépiteni az edzésmunkdba,
s6t, az élet mds teriiletein is. Viszont az edz8k sze-
rint bizonyos lelki, érzelmi eredet(i problémak hat-
rdltatjdk az edzésre val6 teljes odafigyelést. Az edz8k
véleménye szerint mésképpen reagilnak az esetle-
ges konfliktusokra, amelyek kozdttiik alakulnak ki,
érzelmileg szorosabb kapcsolatok vagy ellentétek
jellemzik 8ket a csapaton beliil, mint a fidkat. Az
egyik edz8 szerint még az okoz esetleg problémidt a
szdmukra, hogy a lelki gondok jobban megviselik
8ket, mint a fitkat, ami hatdssal van a teljesitmé-
nyiikre az edzéseken, illetve versenyeken.

Ennek ellenére az élsportoléndk inkdbb azt el-
emelik ki, hogy a boksz dltal magabiztosabbak, ha-
tdrozottabb lettek, mint azok a n8k, akik nem spor-
tolnak, s8¢ egyébként is jellemzd ez réjuk. fgy nem,
hogy nem okoz szdmukra problémdt, hogy ilyen
férfias sportdgat Gznek, hanem ez megegyezik az
életfelfogdsiikkal, s inkdbb segitette Sket az élet mds
teriiletein. Az edzdk szerint sem elényds, hogyha
felvesznek fids vondsokat a bokszold ldnyok: nem
kell fits kinézettel, esetleg testfelépitéssel rendelkez-
nie egy bokszolé ldnynak ahhoz, hogy jé dkélvive
legyen. Akkor érhetnek el sikereket, ha beépitik a
ndi mivoltukat, s az ezzel egyiitt jaré tulajdonsdgo-
kat — pl. a konoksdgot — az edzésmunkdba. Az egyik
edz8 beszdmolt arrdl, hogy természetesen elbfor-
dulnak ebben a sportdgban is figs kinézetli lanyok,
akik a megjelenésiikkel egyiitt felvettek bizonyos
férfias tulajdonsdgokat (jardsukban, beszédstilusuk-
ban, esetleg viselkedésiikben), de az dkolvivondk
tobbsége elhatdrolédik ettdl, s nem veszik szivesen,
ha olyan, és ehhez hasonlé kijelentésekkel illetik
8ket, mint ,,harcos amazon”. A civil életben a visel-
kedésiik tekintve igyekeznek ugyanolyan finomak,
illedelmesek, ndiesek maradni, mint bdrmelyik hét-
kéznapi né.

4.2. Anyasdg és pdrkapcsolati problémdlk a
néi okolvivék életében

A megkérdezett ndi bokszolék nem zdrkéznak
el a hagyomdnyosnak tekinthetd néi szerepkdrok-
t6l: hétkoznapi életitkben elvégzik az otthoni te-
enddiket, fontos szdmukra a csaldd, az anyasdg is.
Megoszlottak a vélemények a csalddalapitdsrol: a
legtobben nem tartjdk lehetetlennek a gyerekvilla-
l4st, de egyikiik sem adn4 fel a sportkarrierjét ennek
érdekében. Beszdmoltak arrdl, hogy vannak példdk
erre — de csak a megfeleld csalddi héttérrel, féleg

a partner segitségével oldhaté meg a gyermek fel-
tigyelete, amig az édesanya edz vagy tdborban van,
de mindenképp nehézséget okoz. Mivel az els§ és
legfontosabb dolog az életiikben jelenleg (vagy amig
sportoltak) a boksz (volt), és a gyerekvallaldsrol is
az a véleményiik, hogy teljes odaaddst igényel, tgy
gondoljdk, hogy amig lehet, inkdbb sportkarrier-
jiikre forditjdk minden mozgédsithaté energidjukat.
Az edz8k véleménye is az, hogy napjainkban egy
nének — fliggetleniil attdl, hogy sportolé-e — nem-
csak az anyasdg és az otthon teriiletén kell eleget
tennie az elvdrdsoknak, hanem a munka és karrier
vildgdban is, hogy sikeres legyen az életben. Az itt
kittizote célokat kell elérnie, hogy elégedett legyen
onmagdval, illetve megfeleljen kornyezete elvdrdsa-
inak, ami tanitvdnyaik esetében a képességiiknek
megfeleld sporteredmény elérését jelenti.

A bokszolé szerep, s az ezzel kapcsolatos kote-
lezettségek, sztereotipidk a pdrkapcsolatokra is ha-
tdssal vannak. Az alanyok tdbbsége tgy gondolja,
hogy csak egy sportolé képes megérteni, elfogadni
tevékenységiiket, s az ezzel egyiitt jaré nehézségeket,
amik hatdssal vannak a kapcsolatukra, mint péld4ul
a versenyek, edzdtdborok miatti tdvollét, fogyasztds
miatti véltozékony hangulat stb?. Ezért tdbbsé-
gitknek sportold, s6t, versenysportolé vagy edzd a
pérja, aki meg tudja érteni az élsporttal egyiitt jard
nehézségeket. Tébben arrdl is beszdmoltak, hogy
az eldz8, szakitdssal végz8dd pérkapcsolatokban
pontosan ezek a tényezdk okoztak konfliktusokat.
Emellett sokan a sportdgvalasztdst sem tolerdltdk,
mivel nem tartottdk néknek valé sportdgnak, s ez
mér 6nmagdban okot adott arra, hogy ezt a férfit ne
engedjék magukhoz kozel. A sporthoz val4 ragasz-
kodds, az ebbdl is fakadé makacssdg, hatdrozottsdg
is megriaszthatja a férfiakat, ami miatt nehéz meg-
felel§ tdrsra taldlni, s vannak olyanok, akik a mai
napig nem taldltdk meg az ,igazit”. H. L. igy nyi-
latkozott errél:

»Sz6val addig voltak ebbdl konfliktusok és vi-
tdk. Nem tartotta annyira j6 dolognak, hogy én
bokszolok, és persze én meg is értettem &t, de ne-

2 A fogyasztis kifejezést azokban a sportigakban haszndljik,
ahol sitlycsoportokba vannak beosztva a versenyzik, s ezek
alapjdn kiizdenck meg egymdssal. Az eredményesség érdekeé-
ben mindenki olyan sitlycsoportot vdlaszt, amit egy-két, vagy
akdr tibb kg-os sitlyveszteséggel ér el. A verseny elsé napjdn
minden versenyzd egy hivatalos birdi bizottsdg elétt mérlegel,
ahol nem lépheti dt sitlycsoportja felsé hatdrdt. A felkésziilés
sikeressége, és erdnlét megdrzése érdekében a versenyzdk mi-
nél rovidebb idén beliil, koplaldssal, vizelvondssal, szaund-
zdssal, sok edzéssel stb. igyekeznek az adott siilybatdrt elérni,
ami ingerlékenységet, tiirelmetlenséget, fesziiltségek okozhat.
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kem akkor mindenem a boksz volt. Szerintem, eb-
ben kozrejdtszik, hogy a boksz egy férfias sport és a
bokszolénék Shatatlanul is felvesznek egy bizonyos
foku férfias viselkedést: hatdrozottabbak, tén egy ki-
csit agresszivabbak lesznek ettl, és ez mindenképp
kihat a pdrkacsoltra, mert ekozben veszitenek a né-
iességiikbél, s ez a kapcsolat rovdsdra megy, mert
nem tudja ezt minden férfi tolerdlni.”

Az interjuk alapjdn tehdt megillapithatjuk:
az elsd hipotézis abban a tekintetben igazolédott,
hogy az anyai és élsportoldi szerep nem igazdn, csak
nehézségekkel egyeztethetd dssze, és a parkapesolat-
ban, az élettdrsi/hdzastdrsi szereppel kapcsolatban is
konfliktusokat okozhat a bokszold szerep felvétele.

4.3. Csalddi hdttér, a csalddban lditott
szerepek, a csalddtagok, bardtok
viszonyuldsa a bokszhoz

Az alanyok mindegyike dtlagosnak nevezte csa-
l4djét, viszont két esetben a sziilék még gyerekko-
rukban elvéltak, illetve egy alany édesapja meghalt.
Minden esetben az édesanydk l4tedk el az otthoni
teenddket a tipikus néi szerepeknek megfelelden:
a gyerekek gondozdsdt, a hdztartdsi munkdt, de
emellett dolgoztak is, mig az édesapdk f6 feladata
a pénzkeresés volt, s nem igazdn vették ki résziiket
az otthoni munkdkbél. Tébben emlitették, hogy
az édesanya villdra igy nagyobb teher hdrult, mivel
8 is dolgozott, emellett pedig sokszor az édesapdt
is ki kellett szolgalni Az 8kélvivéndk mindegyike
elhatdrolédik ett8l a mintdtdl, s a sajdc életiikre
vonatkozdan semmiképpen sem tudjdk elképzelni
azt, hogy édesanyjuk életfelfogdsit kovessék. Ugy
gondoljék, hogy a mai modern vildgban még tsbb
teriileten kell 6ndllénak lennie egy nének, ahhoz,
hogy a hétkéznapi életben (is) sikeres legyen, pl.
a karrierben, és az 8 esetitkben pedig a sportban
is. Ehhez nélkiilozhetetlen egy olyan csalddi hdt-
tér, parkapcsolat, amiben t8kéletesen mellérende-
18 viszony van a felek kézote, s igazsdgos, fele-fele
ardnyd munkamegosztdsban végzik el az otthoni
teenddket. J. M. alanyban a kévetkezd vélemény
alakule ki:

,Es a nékkel szembeni elviras szerintem solkkal
osszetettebb a mai modern korban, mint barmikor
eddig, akdr a tdrsadalom részérdl, akdr esetleg a férj
részérdl elvards, hogy vezesse a hdztartdst, nevelje
a gyereket, ha esetleg van, legyen egy j6 munkd-
ja, mondjuk annyi fizetéssel, mint a férjéé, és még
emellett jél is nézzen ki, és adjon magdra és mindig
legyen mindenhez kedve”.

A sziil8k sportmultjdt vizsgdlva nem taldltam
egyértelm(l osszefiiggést a gyerek sportkarrierjével:
a sziil8k kozdte volt olyan, aki soha nem sportolt,
és olyan is, aki igen, sdt, 8kolvivdssal foglalkozott.
Viszont az egyértelmiien kijelenthetd, hogy mind-
egyik sziil8 ellenezte, hogy ldnyuk bokszoljon vagy
mids kiizd8sporttal kezdjen el foglalkozni. Az ala-
nyok mindennapos konfliktusokrél szdmoltak be,
melyek sordn sorozatos vitdk, veszekedések drdn,
vagy titokban mehettek csak edzésre. Természete-
sesen ebben fontos szerepet jitszott a sziil6k féltése,
mivel olyan sportdgrél van szd, ahol a felek sériilést
okoznak egymdsnak, viszont egyértelmtien kozre-
jdtszott az is, hogy olyan sériiléseket is szerezhet-
nek, amelyek esetlegesen eltorzithatjak az arcukat.
Tehdt a sziildk sszeegyeztethetetlennek tartottdk
lanyuk bokszolé6i tevékenységét a jé6 megjelenést,
ndies arcti néidedllal, mivel azt gondoltdk, hogy ez
a férfiak vildga. A kovetkezd idézet Z. F. édesapjd-
nak reakcidjdt mutatja be, amikor megtudta, hogy
a ldnya bokszolni szeretne:

,H4t az anyu nagyon ellenezte, azt mondta,
hogy 6nvédelmi szinten ez nagyon jé, az apu is, de
amikor meghallotta, hogy én versenyezni akarok,
akkor kitére a hitébél. Hogy én ezt hogy gondo-
lom, az 6 ldnydrt ne verjék dssze a ringben, és ehhez
hasonlék, meg, hogy inkdbb manékennek menjek,
ne versenyzdnek”.

A sportolénék makacssdguknak, akaraterejiik-
nek és kitartdsuknak készonhetéen ennek ellenére
sem adtik fel, s minden eszkdzt bevetettek ahhoz,
hogy tovébbfolytathassék az dkolvivést, mig végiil
az elsd versenyeken vald részvétel, majd pedig a
tovabbi, nemzetkdzi és hazai sikerek meghoztdk az
eredményeket. Ezeket ldtva a sziil6k egyre inkdbb
megnyugodtak, és megvéltozott a véleményiik:
ordommel fogadtdk ldnyuk sikereit, és mdr nem elle-
nezték, sét, néhdny esetben buzditottdk gyerekiiket
és lelket ontottek beléjiik, ha abba akartdk hagyni
sportpdlyafutdsukat.

A bardtok dimenzi6jdt vizsgalva az 5kolvivonsk
egységesen arrdl szdmoltak be, hogy a sport egyér-
telmlien meghatdrozza a bardtok korét: legtobbjiik
bardtja a sportdg tagjai koziil keriil ki. Ennek oka,
hogy veliik taldlkoznak a legtobbet edzésen, illetve
kozos az érdeklddési koriik, mindannyian tudjdk,
hogy mennyi munkdval, olykor szenvedéssel jir az
élsport. Ezek a lelki tényez8k nagyon erds érzelmi
és lelki kotelékeket jelentenck, amik szerintiik egy
életre szélnak. Természetesen vannak bardtok a
sporton kiviil is, de 8k, mivel nem sportolék, nem
tudjdk gy dtérezni és megérteni az edzéssel jaré ko-
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telezettségeket: a mindennapos tréningeket, a szd-
rakozdsrél, bulizdsrél valé lemonddsokat. Viszont
6k nagy lelkesedéssel és kivdncsisdggal, bdr némi
furcsasdggal fogadtdk azt, hogy bardtjuk 6kslvivas-
sal kezdett el foglalkozni, ennek ellenére tdmogat-
tdk, szurkoltak neki, biiszkék voltak rd, hogy ilyen
bardtjuk lehet.

A csalddok és bardtok dimenzidjdt vizsgdlva arra
a kovetkeztetésre jutottam, hogy az els§ hipotézis
csalddra vonatkozé része igazolddott: a csaldd szd-
mdra a bokszoldi szerep felvétele az adott néi sze-
rep mellé legtobbszor konfliktusokkal terhelt volt.
A baritok viszont szinte kivétel nélkiil lelkesedéssel
fogadtdk bardtjuk sportoléi tevékenységét és sike-
reit.

4.4. Iskolai tanulmdnyok — sportoldi
pdlyafutds és tanulds

Az 4ltalam megkérdezett élsportoléndk mind-
egyike t6bb szakmdval rendelkezik. Jellemz8en ko-
zépfoku végzettséggel rendelkeznek, gimndziumot,
szakkozépiskoldt vagy szakiskoldt végeztek, ahol
valamilyen szakmdt szereztek: kereskedelmi, ven-
dégldtdi, varrondi, szdmitdstechnikai, kdzgazdasdgi,
banki iigyintézdi stb. Egy 8 jelenleg folytatja fel-
s6fokd tanulmdnyait. Emellett mindegyikiik meg-
szerezte a kozép-, illetve felséfoku szakedzdi és/vagy
biréi képzettséget.

Egy alany iskolai tanulmdnyai befejezése utdn
kezdett el kolvivéssal foglalkozni, igy 6 nem tudott
arra vonatkozé tapasztalatokrdl beszdmolni, hogy
hogyan tudta 8sszeegyezetni a tanuldst és a verseny-
sportot. Viszont a tobbiek — egy alany kivételével
— problémdkrdl és konflikcusokrdl meséltek. Na-
gyon sok problémdt okozott a szdmukra, amikor
verseny vagy edz8tdbor miatt hidnyozni kellett az
6rakrdl, vagy nem tudtak kell8képpen felkésziil-
ni. Bir nem mindenki ellenezte a versenysportot,
s6t, az igazgatok, testneveléstandrok tdmogatedk is
ket és oriiltek neki, hogy vdlogatott sportoléként
Magyarorszdgot képviselik kiilfldi versenyeken. A
tandrok viszont legtobbszdr nem tolerdledk a soro-
zatos hidnyzdsokat, s volt rd példa, hogy rosszabb
érdemjegyet adtak anndl, amit az interjialany meg-
érdemeltnek vélt. A sportoldk azt is tapaszealtdk,
hogy a tandrok intellektudlisan kevesebb értékd, s
kisebb intelligencidjii embereknek tartottdk Sket,
ezért volt kézottiik olyan, aki nem mondta el, hogy
8 8kolvivs élsportold. E. B. egy id6 utdn annyira
megelégelte a folyamatos konfrontdcidkat a sport
miatt, hogy inkédbb nem tanult tovabb:

»-.. nem volt sikerélményem az iskoldban, nem
tudtam Ggy tanulni, egyre inkdbb jottek ezek a rossz
élmények, és akkor ugy dontdttem, hogy inkdbb
abbahagyom, és a sportra koncentrélok”.

Az organizicios szerepek koziil a didk és a spor-
told szerep dsszeegyeztethetetlensége leginkdbb a ta-
ndrok szdmdra okozott problémidt, de tobben arrdl
szdmoltak be, hogy az § esetiikben azt sem fogadta
el a tandr, hogy nd létitkkre bokszolnak, és emiatt
kaptak 4ltaluk rosszabbnak {télc érdemjegyet. A ta-
ndr 4lldspontja az volt, hogy egy né ne bokszoljon, s
a tény, hogy tanitvdnya mégiscsak ezzel foglalkozik,
rdaddsul verseny szinten, csaléddst okozott a szdmd-
ra.

A sportoléndék nem gondoljak tgy, hogy az él-
sport Osszeegyeztethetetlen a tanuldssal, hisz tobb
példa is van rd, hogy akdr felséfokd végzettséget is
lehet szerezni. Akik megszakitottdk tanulmdnyai-
kat, arrél szdmoltak be, hogy valészintileg ez az §
hibdjuk. Vélasztani kellett a sport és tanulds kdzott,
s mivel a boksz volt szdmukra a legfontosabb, nem
volt kérdés a dontés kimenetele. Esetiikben a vélasz-
tds kényszer is volt, mivel az edzétdborok, versenyek
miatt folyamatosan csusztak a vizsgdkkal, majd pe-
dig a félévek teljesitésével, ami olykor anyagi 4ldo-
zattal is jart. Emiatt dontoteek dgy, hogy inkdbb az
okolvivésra forditjdk minden kapacitdsukat.

A didktdrsak, egy fiatalabb generdcié tagjai
inkdbb pozitivan fogadtdk, hogy osztdlytdrsndjitk
egy ilyen, addig a nd8k szdmdra ismeretlen teriile-
ten ér el kiemelked§ eredményeket. Tehdt az elsd
hipotézis az iskola, mint mikrokdrnyezet szem-
pontjébdl részben igazolédote: a didk és sportold
szerep kozott figyelhetd meg konfliktus, s kevésbé
a didk és bokszolé szerep kozott, bar erre is van

példa.
4.5. Munkabhely és élsport

A munka a sportol6k életében mindig is prob-
lémds abban az esetben, ha nem a sport a f84lldsuk.
Mivel azonban a megfelel§ életkériilmények megte-
remtéséhez megfeleld anyagi hdctér szitkséges, ezért
sokszor a sportoldknak munkdt kell vallalniuk.
Ugyanakkor a napi nyolcdrés, vagy tobb miszakos
munkabeosztds mellett nehéz gy edzeni, hogy tel-
jes mértékben fel tudjanak késziilni egy-egy fontos
versenyre. Emellett, ha alkalmazottként dolgoznak,
kompromisszumot kell kétniitk a munkahelyi ve-
zet6vel annak érdekében, hogy meg tudjék oldani
az edz8tdborok, versenyek miatti akdr tobb hetes
tdvolmaraddst a munkahelyrél.
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Az élsportold 6kolvivonék a munka alapjdn hé-
rom csoportra oszthatok: (1) akiknek {6 4dlldsuk a
sport, s ezért fizetést kapnak az egyesiiletiiktdl (az
egyik sportold interjiialany elmonddsa alapjén 1ét-
szdmuk hdrom {8 egész Magyarorszdgon), vagy (2)
munka mellett dolgoznak, illetve (3) olyan munkdt
keresnek, ami mellett akdr napi két edzésen is részt
tudnak venni.

Az elsd csoportba tartozoknak természete-
sen nem okoz gondot dsszeegyeztetni a sportot a
munkdval, hisz a kettd ugyanaz. Az okoz leginkdbb
problémdt a szdmukra, hogy az a fizetés, amit ezért
a tevékenységér, illetve az eredményekére kapnak,
nagyon minimdlis, s emellett nem igazdn tudnak
egy élsportold szdmdra megfeleld életkorilményeket
teremteni. Beszdmoltak arrél, hogy bdr 8k kivételes
helyzetben vannak, hogy nem kell még kiilén mun-
kit vallalniuk, de mindenhol a lehetd legtdbbet,
legjobb eredményeket vdrjék el télitk, mikdzben a
lehetd legkevesebbet dldoznak a tdmogatdsukra.

Toébben emlitették, hogy didkmunka mellett
sportoltak, ami nem okozott problémdt a szdmuk-
ra, mivel ez a munkatipus rugalmasabb az 4llan-
dé munkahelyekhez viszonyitva, igy kénnyebben
tudedk Osszeegyeztetni a sporttevékenységekkel, s
a vezetdkkel is meg tudtdk beszélni, ha edzés vagy
verseny miatt kordbban kellett elhagyniuk a mun-
kahelyet. Bér azt is megemlitették, hogy olykor ne-
héz fizikai megterhelés érte 8ket — példdul, amikor
tobb miiszakban kellett dolgozni —, s emiatt in-
kébb az ezt elmeséld sportolénd felhagyott az adott
munkdval, és a sporttal foglalkozott a tovdbbiak-
ban. Hasonlé helyzetbe keriiltek azok az élsporto-
16n8k, akik az edzés mellet f84lldsban is dolgoztak.
Mindenhol kdzslték a munkahelyi vezetdvel, hogy
vélogatott sportoldk, igy olykor a versenyek, edz8-
tdborok miatt hidnyozni fognak, ha ebbe 8 is bele-
egyezik. Eleinte egyik vezetd szdmdra sem okozott ez
problémdt, de amikor egyre tobbszor fordultak eld
a hidnyzdsok, el8bb-utébb menniiik kellett. Soha
nem maga az 8kélvivds okozott konfliktust, sdt, a
sportdgvalasztdst inkdbb pozitivan fogadtdk, hanem
az élsporttal egyiitt jird akdr tobb hetes hidnyzdsok.
Igy vilasztani kellett a sport és munka kézote, és
mivel nekik a sport volt a legfontosabb az életiik-
ben, nem volt kétséges a vilasztds kimenetele:

»Az az igazsdg, hogy én nagyon sokdig nem dol-
goztam. Pontosan azért, amit az elején is emlitettem,
hogy mennyire nem 8sszeegyeztethetd a sport meg
az anyasdg, hogy aki sikeres sportolé akar lenni, az
100%-os odafigyelést igényel. Vagy edz az ember,
vagy dolgozik. Ezért, amikor felkeriiltem Pestre, el-

adéként keriiltem £6l, akkor muszdj volt dolgozni,
mert mésként nem ment. De az sem ment sokdig,
kb. egy hénapig, mert nem tudtam rendesen edze-
ni. Annyira dsszeegyeztethetetlen volt, hogy sehogy
nem tudtam megoldani az edzést, és ezért a bunyét
vélasztottam.”

Egy mdsik interjdalany elmondta, hogy inkdbb
midsik munkdt vdlasztott, majd pedig 6ndllé véllal-
kozésba kezdett, az interjurészletben szerepld spor-
tol6 alany pedig egydltaldn nem dolgozott tovébb.

Van arra is példa, hogy valaki kezdett8l fogva
ugyanazon a munkahelyen dolgozott, s a munka-
hely vezetdje teljes mértékben elfogadta, s6t, timo-
gatta versenysportoléi palyafutdsic. Ebben nagyon
fontos szerepet jatszott a vezetd sportoléi palyafutd-
sa, ami alapjdn meg tudta érteni az élsporttal egyiitt
jard kotelezettségeket. Ebben az esetben leginkdbb
a kollégak voltak kevésbé tolerdnsak, s eléfordultak
konfliktusok, leginkdbb amiatt, hogy nem nyiltan
fejezték ki rosszalldsukat, de 8sszességében a mun-
katdrsak inkdbb pozitivan 4lltak a sporthoz.

Edz8k és sportoldk is beszdmoltak arrdl, hogy
milyen nehéz olyan munkdt taldlni, ami mellett él-
sportoldi tevékenységet lehet folytatni: minden nap
akdr kétszer edzeni, t8bb napos vagy hetes edzd-
tdborokban, versenyeken részt venni. Nem tartjdk
lehetetlennek az ilyen munkdt, de mindenképpen
sziikségesnek tartjék, hogy tolerdns legyen a mun-
kahely vezetdje, s hogy bizalmi viszony alakuljon
ki kdzte és az alkalmazortt kdzott, hogy elhiggye: el
fogja végezni a rabizott feladatokat, akkor is, ha egy
ideig nem tud bejdrni a munkahelyére.

Kévetkeztetésképpen elmondhatd, hogy a mun-
ka vildgdra vonatkozdan az els§ hipotézis részben
igazolédott: az alkalmazotti és sportoldi, nem pedig
bokszoldi szerep kdzott alakul ki konfliktus, ami
tovabbi konfliktusokat, problémdkat okoz a mun-
kahelyi vezetSkkel, olykor a kollégakkal:

»,Mindenhol mondtam, hogy nekem idénként
edz8tdbor meg verseny van, és olyankor el kell men-
nem egy id6re, ebbe mindenhol bele is egyeztek,
j6, persze, megoldjuk, majd valaki helyettesit, majd
megbeszéljitk. Es egyszer-kétszer miksdste a do-
log, de aztdn harmadszor vagy negyedszer, amikor
mondtam, hogy hétvégén megint verseny lesz, vagy
edz8tdbor ekkor meg ekkor, akkor mar nem lehet,
most nem jo, vagy dolgozol vagy, nem. A végén
meg mindig az lett, hogy akkor elmegyek. Nekem
mindig a sport volt az elsd, de soha nem okozott
gondot mésik munkahelyet taldlni.”
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4.6. A sport vildga: férfi és néi bokszolok,
edzok, vezetdk viszonyuldsa néi okolvivds-

hoz

Az dltalam megkérdezett néi 6kolvivok mind-
egyike a vdlogatott tagja jelenleg, vagy volt a sport-
palyafutdsa alatt: egyesek kezdettdl fogva oszlopos
tagjai, mdsok, a fiatalabbak késdbb keriiltek be.
Osszetarté csapatnak tartjik a valogatottat, ahol se-
gitik és 8sztonzik egymdst, de természetesen kisebb
konfliktusok el6fordulnak, mint mindenhol, ahol
tobben vannak egy helyen. Ennek okdt egyrészt a
ndkre jellemzd érzékenységben ldtjdk. Az edz8k sze-
rint kénnyebben megsértddnek, s haraggal tekin-
tenek egymdsra példdul egy kesztytizés utdén. Nem
mindig sikeriil kettévdlasztani a ringen beliili és
kiviili érzéseket. Problémdt okozhat az is, ha olyan
személy keriil be a csapatba, aki személyisége, tulaj-
donsdgai miatt kevésbé tud beilleszkedni. Az edz8k
véleménye szerint a konfliktusok felolddsdban fon-
tos, hogy legyen egy férfi, aki ,egy mésfajta szemlé-
letet képvisel, és hallgatnak rd”.

Egészen més a viszony a férfi és ndi valoga-
tott tagjai kozdte. Ennek jellemzésére a kovetkezd
kifejezéseket haszndltdk a versenyzdk és az edzdk:
ynem tal jo7, fesziilt”, a ,lehetd legrosszabb”,
»nincsen”. A férfiak azokat a nézeteket képviselik,
amiket edzdjiikeSl hallottak: mire kellenek ide a
ndk, ,inkdbb maradndnak a fakandl mellett”, ez a
szdmukra ,nem lehet egy komoly sportdg, csak egy
zsirégetd torna”, mivel ,fizikailag képtelenek arra,
hogy bokszoljanak”. Ez leginkdbb azokra jellemzd,
akiknek az egyesiileténél nincsenek ldnyok, igy nem
l4thatjdk, hogy 6k is ugyanolyan keményen tudnak
edzeni, mint a férfiak.

Az edz8k és bokszolén8k szerint is természe-
tesen vannak olyan férfiskslvivék, akik nyitnak a
lényok felé, s érdeklddnek eredményeik, versenyeik
irdnt, de a két nem viszonya még nagyon messze
van a més sportdgakban tapasztalhaté viszonyoktdl,
amelyekben szintén kés6bb alakult ki a néi szak-
g (kickbox, judo, silyemelés stb.). Itt a két nem
versenyz8i egyiitt késziilnek a versenyekre, edz§-
tdborokban segitik egymds felkésziilését, egyiitt
rendeznek a szdmukra versenyeket. Ahhoz, hogy
az okolvivdsban is ilyen jé viszonyban legyenek a
férfiak és a nék, elsdsorban arra van sziikség, hogy
ne zdrkdzzanak el egymdstdl, tiszteljék és értékel-
jék egymds munkdjdt, teljesitményét, s id8vel taldn
egyenrangtnak tekintik majd egymdst.

Szinte teljesen mds a helyzet az egyesiiletekben
a két nem viszonya egymdssal: ahol vannak férfiak

és n8k is, az edz8k nem tudtak beszdmolni konflik-
tusokrol, maguk a versenyzdk is azt mondtdk, hogy
barmilyen eredményt hoznak, klubtdrsaik rdmmel
és biiszkeséggel fogadtdk Sket.

Az edz8k megitélése a néi dkolvivdsrdl nagyon
sokat véltozott az évek sordn, de megoszlik. Az in-
terjukban elhangzottak alapjdn az a kép rajzolédott
ki, hogy az 6kolvivoedz8k hdrom tipusba sorolha-
tok: (1) akik elutasitjdk a n8k edzését, (2) akiknek
régebben ez volt a véleményiik, de megvéltozott, és
ma mir foglalkoznak ldnyokkal is, illetve (3) akik
kezdettdl fogva edzenek ldnyokat.

Az interjdalanyok beszdmoltak arrél, hogy az
edz8k egy csoportja, akik leginkdbb az iddsebbek
generdcidjdhoz tartoznak, s a szovetségi vezetSk egy
része is, még mindig rosszalléan tekint a néi 6kolvi-
vésra, s azt gondolja, hogy ,,a n6knek nincs helyiik a
bokszteremben, inkdbb otthon kellene maradniuk,
és a hdzi munkdval, gyerekneveléssel kellene foglal-
kozniuk”. Okként a férfiak és n8k kozdtti bioldgiai
kiilonbségeket hozzdk fel: gyengébbek, térékenyeb-
bek, fizikailag kisebb a teherbiré képességiik. Ezek
az edz8k a fizikai kiilonbségeken tovdbblépve a
néket mentdlisan és intellektudlisan is alkalmatlan-
nak tartjak a bokszra, mint ahogy az egyik sportold
alany interjdjdban is olvashatd:

»Els6sorban, hogy fizikdlisan nem képes ugyan-
annyit elvégezni egy nd, mint egy fii, mdsodsor-
ban gy gondolja, hogy tdl 8sszetett a boksz ahhoz,
hogy egy nd 4tdssa és 4dtérezze, mert egy ndének
nincs olyan taktikai és technikai érzéke, mint egy
fidnak. Tehdt genetikailag alkalmatlan arra, hogy
elsajdtitsa az okolvivds technikdjdt, legaldbbis any-
nyira, mint egy fit. Nem tudja megtanulni a kiiz-
delmet dgy, mint egy férfi”.

Ahogy teltek az évek, a magyar néi 5kélvivo vé-
logatott egyre t5bb kontinens- és vildgversenyen vett
részt, s sorban jottek az eredmények: szinte minden
vildg- és Eurépa-bajnoksdgrdl hoztak érmeket. Ezt
az egyik alany elmonddsa szerint a néi boksz kriti-
kusai az eredmények semmibe vétele mellett azzal
magyardztdk, hogy kicsi és képzetlen a mezény, igy
konnyebb érmet szerezni, elég hozzd egy kis szeren-
cse is a sorsoldsban. Csakhogy ,egyre tobb orszdg
és versenyzd kapcsolédott be a néi 6kélvivds vérke-
ringésébe, mikozben a meglévék folyamatosan fej-
18dtek technikailag, mig hazdnkban folyamatosan
csokkentették a versenyekre, edzdtdborokra fordit-
haté tdmogatdsok Osszegét”, és még igy is, a mai
napig a magyar vélogatott valamelyik tagja szinte
minden alkalommal hoz dobogds helyezést a vildg-
versenyekrdl. Vitathatatlan, hogy ha 8sszehasonlit-
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juk a férfi és néi mez6nyt, még mindig kisebb a
néi résztvevék szaima — ez lithaté a nemzetkézi tor-
ndk, kontinensviadalok néi versenyzdinek szdmdn
a férfiak szdmdval 6sszehasonlitva. Azonban mind-
két esetben sok a jol képzett, kitlind képességekkel
rendelkezd ©kolvivd, igy mindenkinek — nemtdl
fiiggetleniil — a lehetd legtobbet kell tennie, edzenie
ahhoz, hogy eredményt érjen el. Mind az élspor-
toléndk, mind az edz8k egy bizonyos fokd féleé-
kenységnek, irigységnek tulajdonitjék ezt a negativ
hozz44lldst, aminek legfébb oka, hogy a ndk betdr-
tek egy addig teljes mértékben maszkulin teriiletre,
s sikereket érnek el benne. Az ilyen edz8k tovabbd
mir nem rendelkeznek megfeleld tolerancidval, tii-
relemmel ahhoz, hogy t6bb figyelmet forditsanak
a ldnyok lelkidllapotdra, onbizalmuk fejlesztésére,
amire ,sokkal jobban sziikségiik van és igénylik ér-
zékenységiik miatt, mint a férfiversenyz8k”.

Az interjlalanyok elmonddsa szerint hazdnk-
ban az edz8k egy mdsik jelentds csoportjit képezik
azok, akik eleinte kétkedve fogadtdk a n8k megje-
lenését a boksz vildgdban. Eleinte furcsdnak tekin-
tették, hogy egy-egy ldny letéved az edzdterembe,
s6t, maguk is azt gondoltdk, hogy ,mit keresnek
ezek itt”, de fontosnak tartottdk, hogy adjanak egy
esélyt nekik, mert igényeleék a foglalkozdst, és nagy
lelkesedéssel, szorgalommal végezték el a feladato-
kat az edzéseken. Hozzddlldsukkal, kitartdsukkal,
olykor makacssdgukkal pozitiv csaléddst okoztak az
edzdjitknek, ami ahhoz vezetett, hogy ezek az edz8k
a ndi 6kolvivds pdrtfogdivd véltak, s 6rommel fo-
gadtdk az érkez6, leendd néi tanitvdnyokat. Ezek
az edz6k is egy olyan generdcidhoz tartoznak, akik
abban szocializdlédtak, hogy a boksz a férfiak vild-
ga, s nem egyeztethetdek 8ssze a hagyomdnyos néi
szerepkorokkel, igy semmi keresnivaléjuk nincs az
okolvivés teriiletén, mégis képesek voltak arra, hogy
megviltoztassdk véleményiiket, s elfogadjdk, majd
partfogoljak a néi skolvivést.

Az 8kolvivonskkel és edzdkkel készitett inter-
juk alapjdn az edz8i tdrsadalomrdl az a kép alakult
ki, hogy a legkisebb létszdmu csoportot azok alkot-
jék, akik életkoruk miatt is mdr teljesen természe-
tesnek tekintik, hogy ,a néknek ugyanolyan joguk
van bokszolni, mint a fitknak”, s benniik l4tjdk a
legtjabb olimpiai sportdg fiatal reménységeit. Ré-
juk hdrul az a nagy felelésséggel bir6 feladat, hogy
edz8termiikben bardti viszonyt alakitsanak ki a ta-
nitvdnyok kozétt — nemtdl fiiggetleniil —, a fidkkal
elfogadrtassik a ndi 6kolvivds létjogosultsdgde, a 14-
nyoknak pedig megtanitsdk, hogyan kell viszonyul-
niuk a fidkhoz azért, hogy elfogadjdk Sket.

A sportdg szdvetségi és szakosztdlyi vezetSivel
kapcsolatban az a vélemény alakult ki az egyik edzs-
ben és tanitvdnydban, illetve mds bokszolén8kben
egyardnt, hogy mivel tobbségiik férfi, nem vérhaté
el t8liikk, hogy tdmogassdk a néi dkolvivést. Egy ré-
szitknek ugyanaz a véleménye, mint az edz8k fent
emlitett elsd csoportjdnak. Nekik az az érdekiik,
hogy a néi 5kélvivok a lehetd legkevesebb kevesebb
raforditdssal minél jobb eredményeket érjenek el.
Az 8kolvivondk tapasztalatai szerint a néi szakdg-
nak csak minimdlis tdmogatdst juttatnak, igy mini-
mélis fével tudnak edzdtdborozni — akik 4ltaldban
a nagy sulykiilonbségek miatt nem igazdn tudnak
egyiitt dolgozni —, kiilfgldi versenyeken indulni.
Emellett ismerve a ldnyok kitartdsdt a vezetdk tgy
gondoljdk, hogy igy is mindent megtesznek az ered-
ményesség érdekében. B. G. edz8 a kdvetkezdkép-
pen vélekedik a vezetkrdl:

»...azok a vezet6k, akiknek ezzel kellene foglal-
kozni, ... Ugy szeretnének eredményt elérni, hogy
egydltalin ne tdmogassanak minket. Legyen az
eredmény, amiért 8k lefolozik a j6t, de hogy legyen
eredmény és tdmogatni kellene, biztos nem tesznek
érte semmit.”

Tehdt kovetkeztetésképpen elmondhatd, hogy
a mdsodik hipotézis, mely szerint a n6i szerep és
bokszold szerep 8sszeegyeztethetetlen a sportdg fér-
fi tagjai szdmdra, és ez van annak hétterében, hogy
a ndi bokszoldk kevesebb anyagi és erkolesi meg-
becsiilést kapnak a férfi bokszolékhoz viszonyitva,
részben igazolddott. A sportdg férfi tagjai egy része
szdmdra a ndi és a bokszold szerep dsszeegyeztet-
hetetlen, ezért nem fogadjék el a ndi bokszoldk
eredményeit, ezeket kevésbé tartjék értékesnek, igy
a sportolénék nem kapjik meg a nekik jiré erksl-
csi megbecsiilést és anyagi tdmogatdst. Azonban az
elmult évek sordn egyre tobb edzd kapcsolédott be
a ndi 8kolvivok edzésébe, igy egyre tobben hagynak
fel azzal a tévhittel, hogy a nék képtelenek a boksz-
ra, s maradjanak inkdbb a ,fakandl” vagy a ,gyerek-
nevelés mellett”.

4.7. Jovokép

Amikor a jovérél kérdeztem az interjialanyo-
kat, mind a sportoléndk, mind az edz8k elséként
azt emlitették, hogy a néi kélvivésra és a bokszo-
16k helyzetére a legnagyobb hatdssal a NOB augusz-
tusi dontése lesz, mely szerint a 2012-es londoni
nyéri olimpiai jétékokra felveszik a néi okolvivdst
hdrom stlycsoportban: az 51, a 60 és a 75 kg-ban,
kategéridnként 12 fével. A vildgon nagyon sokan,
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koztitk a magyar versenyzdk is évek 6ta azére kiiz-
doteek, hogy a vildgversenyeken bebizonyithassik, a
ndi boksz is képvisel olyan magas szinvonalat, hogy
olimpiai sportdggd valjon. Voltak mdr igéretek az
athéni és pekingi olimpiai szereplésre vonatkozdan,
akdr bemutaté sportdgként, de végiil mégsem ve-
hettek részt a néi 6kodlvivék ezeken a jatékokon. Bdr
nagy 6rdmmel fogadjidk mindazok a sportoléndk,
akik életiiket tecték fel arra, hogy kijuthassanak az
olimpidra, s edzdk, akik tanitvdnyaik olimpiai sze-
replésében reménykedtek, mégis némi csaldddst
okozott a hdrom stlycsoport. Igazsdgtalannak tart-
jdk a mds stlycsoportban bokszolokkal szemben
ezt a déntést, mert igy az esélyt sem adjdk meg a
szdmukra, hogy részt vehessenek az olimpidn, mivel
sokan képtelenek lefogyasztani a megfeleld suly-
csoportba, vagy nagy hdtrdnyba keriilnek azokkal
szemben, akik az adott stlycsoport tagjai, ha feljebb
lépnek a stlykategéridban. C. R. edz8 a kovetkezd
véleményt fogalmazta ezzel kapcsolatban:

»Elég kevés a létszdm abban a hdrom sulycso-
portban, mert egyaltaldn csak hdrom stlycsopor-
tot engedtek, és ebbe a hdrom stlycsoportba is
vildgszerte csak tizenketten kvalifikdlhatja magit.
Ugyhogy én bizom benne, hogy sikeriilni fog a
ldnyoknak a kvalifikdcié bdrmely stlycsoportban
is, és mindenképpen el8relépés lehet ez, és remé-
lem, hogy a kovetkezd olimpidra az 8sszes suly-
csoportban is ott lehetnek a ldnyok, nemcsak ha-
romban.”

Az edz8k és élsportoldk egyardnt ugy vélik, hogy
mindenképpen meg kell becsiilni, s lehetleg ki kell
haszndlni az olimpiai szereplésre kapott lehetdséget,
s mindent meg kell tenni ahhoz, hogy sikeriiljon
érmet szerezni, mert egy olimpiai érem sportdgtdl
fiiggetleniil az egész orszdg dics6sége, és nem mel-
lékesen rekldmlehetéség is a tdmogatdk szdmdra.
Mindenki abban reménykedik, hogy emiatt taldn
nd a néi 8kolvivds tdmogatottsdga, tobb lehetdség
nyilik edz8tdborozésra, versenyekre, igy a magyar
okolvivés ledolgozhat némi hdtrdnyt a tdbbi orszd-
gokhoz képest, akik mdr évek 6ta tudatosan nevelik
leend§ olimpikonjaikat.

Osszegzés

Kutatdsomat élsportolé 8kolvivondk korében
végeztem. Arra prébdltam fényt deriteni, hogyan
boldogulnak a legeredményesebb bokszolénék egy
szinte kizdrdlag férfiaknak fenntarcott vildgban, il-
letve hogyan tudjdk dsszeegyeztetni a hagyomdnyos

néi szerepeket a sportdgra jellemzd férfias tulajdon-
sdgokat magdba foglalé sportoldi szereppel.

Két hipotézist 4llitottam fel, melyeket tobb di-
menzidban vizsgdltam. Az elsd hipotézis a vizsgalt
dimenzidkban részben igazolédott. A magdnélet
dimenzidjaban, amelyhez legféképpen a pdrkap-
csolat, anyasdg tartozik, a sportolén8k véleménye
szerint az anyasdg és a sportolds nem egyeztethetd
ossze. A pdrkapcsolatban is okozott konfliktust a
n6k bokszoldi tevékenysége mindaddig, amig nem
taldltak olyan tdrsat — legtdbb esetben szintén spor-
tolé személyében —, aki elfogadta azt. A csalddban
akkor voltak a legnagyobb problémdk, amikor a
sziil6k megtudtdk, hogy ldnyuk 6kélvivdssal szeret-
ne foglalkozni, de az aggodalombdl ered$ tiltdsok,
vitdk id6vel abbamaradtak, miutin bekévetkeztek
az els§ sikerek. A munkahely és az iskola dimenzi-
6jdt vizsgdlva azért igazolédott részben a hipotézis,
mert leginkdbb a sportoléi szereppel egyiitt jard
versenyek, edzétdborok miatti hidnyzdsok okoztak
konfliktusokat, nem pedig a sportdgvélasztds.

A miésodik hipotézist tekintve arra a kdvetkezte-
tésre jutottam, hogy bdr még mindig vannak olyan
férfiedzdk, vezet8k, akik nem képesek elfogadni,
hogy a nék is lehetnek kiemelkedd bokszoldk, de
egyre tobben viltoztatjék meg véleményiiket, s kez-
denek el ldnyokat edzeni. Ennek megfelel8en az
edz8k hdrom csoportjdt kiilonitettem el: (1) akik
elutasitjék a n6k edzését, (2) akiknek régebben ez
volt a véleményiik, de megvaltozott, és ma mdr
foglalkoznak ldnyokkal is, illetve akik (3) kezdettdl
fogva edzenek ldnyokat.

Dolgozatommal a gender- és sportszocioldgia
kevésbé kutatott teriiletein végeztem kutatdst. Re-
mélem, sikeriilt eredményeimmel hozzdjarulnom a
n6k életében eléforduld szerepkonflikcusok feltdrd-
sdhoz, valamint olyan n8k helyzetének, problémdi-
nak bemutatdsihoz, akik egy jellemz8en maszkulin
teriiletre 1éptek be. Bizom benne, hogy kutatdsom
kiindulé pontja lehet tovdbbi kutatdsoknak, ame-
lyek mds sportdgakban vizsgilhatndk a néi spor-
tolék szerepkonfliktusait, illetve a férfisportoldk
viszonyait, kapcsolatait és konfliktusait néi sport-
tdrsaikkal, valamint hozzdjérulhat egyéb sportdgon
beliili, egymdssal és a mdsik nemmel kapcsolatos
csoportdinamikai jelenségeket feltdré vizsgdlatok-
hoz.

Kutatdésommal szerettem volna bemurtatni,
hogy 6kélvivonskkel foglalkozni nem azért fontos
elsésorban, hogy minél tébbet megtudjunk réluk,
hanem az § torténeteikbdl, nehézségeikbdl éreé-
kes tuddst nyerhetiink arrél, hogy mennyire nehéz
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a néknek a férfiak 4ltal uralt teriiletekre betdrni a
21. szdzad elejének Magyarorszdgin. Eredménye-
im nemcsak a bokszoléndkre irdnyulé kutatdsok
szdmdra  szolgdltathatnak fontos megldtdsokat,
részadatokat, dsszehasonlitdsi alapokat és tdmpon-
tokat, hanem mds, hasonléan maszkulin teriileten
tevékenyked nék csoportjainak vizsgdlatdban is

felhasznalhatéak lehetnek.
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Absztrakt

Kutatdsom célja, hogy az élsportolé 8kélvivonsk
helyzetének vizsgilatdval bemutassam, hogy mit je-
lent n8nek lenni egy olyan széls6ségesen maszkulin
teriileten, ami a 20. szdzad végéig a férfiak exkluziv
klubjdnak szdmitott. Szeretném felderiteni a sport-
g férfi és néi tagjai kozotd konfliktusok eredetét,
okait és megnyilvdnuldsi formdit. Kutatdsommal
vélaszt keresek azokra a kérdésekre, hogy milyen tu-
lajdonsdgokat, s azokkal egyiitt jird szerepeket kell
magukra dlteniiik az 6kolvivonéknek ahhoz, hogy
sikeresek legyenek a sportdgban, s mennyire okoz
problémdt a maguk, illetve mikrokérnyezetiik szé-
midra ezeket Ssszeegyeztetni az addig hagyomdnyos-
nak tekintett ndi szerepkorokkel. A dolgozatban
kritikai feminista és genderszocioldgiai megkozeli-
tésbdl vizsgdlom meg, hogyan viszonyul a csaldd,
az élettdrs/hdzastdrs, a bardtok, a munkahelyi veze-
t6k és kollégdk, a tandrok és didkedrsak, valamint
a sportdg férfl tagjai a néi dkolvivokhoz, s ahhoz,
hogy ezt a sportdgat vélasztottdk.

Targyszavak: kolvivés, férfi és néi szerep, sze-
repkonfliktus, hdtrdnyos megkiilonbéztetés.

Abstract

The aim of this paper is to present what it means
to be a woman in an extremly masculin area, which
was regarded as men’s exclusive club until the end
of 20th century. We wish to investigate the origins,
causes and manifestation of the conflicts between
boxing men and women. We wish to examine
the characteristics and roles necessary for women
to be successful in sport, the degree of problem
caused by reconciliating these with traditional
female roles as far as women themselves and their
microenvironment are concerned.

Key words: boxing, male and female role,
discrimination.
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