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A HET ANTROPOLOGIAJA

Az antropoldgus a 7-es szdmot, mint szimbo-
lumot tudja megkozeliteni. Az antropolégiai szim-
bélumkutatds alapjén, ha nagyon leegyszerisitjiik,
Clifford Geertz nyomdn azt mondhatjuk, hogy a
szimbélumoknak kétfajta fontos aspektusdval kell
szdmolnunk, az egyik az of sense, a mdsik a for
sense aspektus. Egy kultdra tuddsdt az éreékrend-
szerrel egyiitt 6tvozi, foglalja magdban a szimbo-
lum, mintegy szintetizdlva a kulturdlis értékren-
det — ez az of sense aspektus. A for sense aspektus
pedig, hogy a szimbélum hatdssal van a kulturdlis
gyakorlatra, tehdt hat az emberek cselekedeteire.
Csak egy példdt szeretnék mondani — még nem a
7-es, hanem a 16-o0s szdmrél az indiai kultiraban. A
holdfizisok szdmdt 16-ra teszik Indidban. A hold-
fazist a menstrudcids ciklushoz igazitjdk, és e kettd
osszefiiggésének alapjdn a 16 éves ldny a legszebb,
a tokéletesség eleven megtestesiilését szimbolizdlja
az indiai kultdrdban és annak erotikus irodalma-
ban, képzémivészetében. Ez az of sense aspektusa
a 16-os szdmnak, amelyben nagyon sok minden
6tvozbdik, Sri Laksmi istennétdl kezdve — akinek
a nevébdl a szépitkezés sz6 is ered — sok mds tipikus
torténetig, amire most itt nincs idé kitérni. Ami vi-
szont a szdm a for sense jelentése a szépitkezés mdd-
jai, a szépitkezés véltozatai is 16-félék az indiai kul-
tiurdban. Ugyanilyen a 64-es szdm, ami mds tipikus
elemeket (csodatévd erék, varizslénék, szent kéz-
tartdsok, miivészetek) egyesit magdban, és amely a
Kdma Szttra 64-nek nevezett, a szeretkezésrél szélé
részében manifesztdlddik, eléggé for sense médon.
Indidrél még azt elmondom, hogy a 7-es szdmnak
is megvan ebben a kultiirdban a maga szimbolikus
jelentésége: a hét szent folyd, vagy a hét szent vdros,
ahol elérhetd a megszabadulds a szubjektum és az
objektum kiilonbségeitdl, tehdt a 7-es szdm is egy
fontos szimbdlum Indidban. Ugyanigy a 7-es szdm
a kinai mitoldgidban is nagyon izgalmas szimbd-
lum. A 7-es, mint pdratlan szdm, tulajdonképpen
a janghoz, tehdt a férfi principiumhoz tartozik,
ugyanakkor mégis a néi élet rendjét jelképezi, és
nagyon érdekes az, hogy a ,jin-it” a nd éltében a
midsodik 7 éves ciklusban, 14 éves korban kezd8dik
a menstrudcidval, és héeszer hét év utdn ér véget 49
éves korban a klimaxszal a kinai mitolégia alapjén.
A hétszer hét fontos szimbélum a halottkultuszban
is, mivel a haldleset utdn minden hetedik napon
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zajlanak a halotti ritusok a negyvenkilencedik na-
pig. Ugyanez a szimbélum az élethez is visszatér,
ugyanis a hetedik hénap hetedik napjdn van a fia-
talasszonyok és a ldnyok 6romiinnepe, ami a termé-
kenységrdl és az életrdl szol. Mindegyik esetben azt
ldthatjuk, hogy a 7-es szdm kapcsdn a teljesség és a
tokéletesség jelentéstartalma nyer kifejezést Az 4lta-
lunk taldn jobban ismert kultirdkban és valldsok-
ban szintén dsszekapcsolddik a 7-es szdm a teljesség
és tokéletesség jelentéseivel. Ezt persze sokan, sok-
féleképpen magyardzzik, példdul, hogy mindez ez a
holdhénapok miatt van, mivel a holdhénapoknak a
negyede egy hetes ciklus, és ez ezt a 7-es sz4dm tudja
a ,legpontosabban” kifejezni. A zsidé kultiirdban
egyértelmd, hogy ez a fajta teljesség és tokéletesség
ahhoz kapcsolddik, hogy Isten hat napon keresztiil
teremtette meg a vildgot, és a hetedik napon megpi-
hent. A hetedik napon tehdt beteljesiilt, teljessé valt
a teremtés, és a nyugalommal az isteni harmdnia, a
teljesség és a tokéletesség megélése keriilhet tjra és
Gjra 4télésre. Eppen ezért a zsid6sdg legfontosabb
iinnepe a sdbesz, a sabbat, a hetedik nap, ami jel
Isten és az ember kozotti kapcesolatban is. Nem vé-
letlen az ehhez kapcsolédd fény-szimbolika sem;
Isten elsd teremtési aktusa a viligossdg megterem-
tése volt, ezért is nagyon fontos a sabeszi gyertya-
gyujtds és a fénynél elmondott 4ldds. Emlithetjiik
a men6rdt is, mivel a mendra az, ami a vildgossd-
got, Isten vildgossdgdt, a 7-es szdmot és a holiszti-
kus harménidt, tokéletességet, teljességet egyardnt
jelképezi. A mendra, a hétkard gyertyatartd, amely
a Szentek Szentje eldtt, a Szentélyben 4llt, és a pa-
pok gytjtottdk meg. Ennek mindennap vildgitania
kellett, szimbolizdlva Isten vildgossigdt. A hét kar
a tokéletes harmoénide jelképezd kidolgozdsdt Isten
ttmutatdsait kovetve kellett kivitelezni, ahogy azt
a Térdban olvashatjuk. A mendérahoz is kapcsolédé
zsid6 tinnep, a hanuka. A hanukia, amit a képen
sajitos médon visel az egyik iinnepld, jelképiségé-
nek szintén a mendra a mintdja: a mendra, ami a
Szentélyben volt, és ami az isteni tokéletességet és
vildgossdgot jelképezte. A Makkabeus felkelés ide-
jén a zsiddsdg elnyomdi a tobbistenhitl, szir, gérog
uralkodék voltak. A felkelés elleniik tore ki, de a
gybzelem utdn a Szentély visszafoglaldsakor azzal
szembesiiltek a zsid6k, hogy a Szentélyben egyediil
egy mécses maradt ritudlisan tiszta, és amig sikeriilt
megtisztitani a Szentélyt, ez az egy mécses nyolc
napon keresztiil égett. Erre emlékezik a fény tinne-
pe, a hanuka és az ehhez kapcsolédé szimbélum,
ritudlis tdrgy, a hanukia is. Ugyanakkor azt sem
érdemes elfelejteni, hogy a tokéletességbe és a tel-

= 4 S | v
jességbe beletartozik a mdsik oldal is, nemcsak az
orém szombaton vagy hanukakor, hanem példdul
a gydsz is. A zsid6sdgban, a siive (a hét napig tartd
gydsz) is, a hetes szdm a nevébdl sziiletett. A gydsz is
hét napig tart. Nem véletlen az, hogy a keresztény
szimbolikdban is szintén a mendra az egyik fontos
szimbéluma Mdridnak, és az is fontos, hogy Mdri-
dnak a keresztény mitoldgidban hét 6rome és hét
fdjdalma van; ez a hét 6rém, és ez a hét fidjdalom
szintén az élet teljességét mutatja ezekben, azaz
hogy az emberi élet teljessége egyfeldl az 6romét,
misfeldl a gydszt is magdban hordozza, és tulajdon-
képpen csak a szentségen keresztiil tudja az ember
az igazi tokéletességet megélni, és hogy ezzel az iga-
zi tokéletességgel sokszor dldozat és fdjdalom is jdr.
Igy teljes a 7-es szdmon keresztiil is a mogote 4ll6
jelentéstartalom. Ahogy emlitettem a teremtés t6-
kéletessége kifejez8dik sabeszkor, amikor a zsidésdg
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megemlékezik Istenrdl és a teremtésrdl. Emellett a
sabeszi nyugalom és 6rom Isten utdnzdsdt, a terem-
tés élményében vald részvételt, a tokéletességben
valé feloldéddst is magdban foglalja. Keresztény
szempontbdl ez vasdrnap torténik meg, hiszen a
teremtés  céljdnak beteljesiilése tulajdonképpen
Krisztus feltdmaddsdval jott el, és vasdrnap ebben
kell megmeritkeznie a keresztényeknek. A vasdrna-
pi liturgidk, istentiszteletek és a nap Istennek valé
szentelése ezt teszi 4télhetdvé a valldsgyakorld ke-
resztények szdmdra.

Kévetkezd példdnk a hallgatésdg szdmdra jol is-
mert kdltemény, Jézsef Attila A hetedik cimi verse.
Ez a kéltemény t8bbek kozdtt a modernitdsnak, a
pszichoanalizisre épiild modern mitoszoknak egyik
foglalataként is elemezhetd. A versben a 7-es szdm
egyszerre tdpldlkozhat a biblikus hagyomanyokbdl,
valamint abbél az univerzumbdl, amit Jézsef Attila
nagyon szeretett, és ami egészen visszanytlik a finn-
ugor és a magyar néphit szimbdlumaihoz, amelyben
a 7-es szdm szintén a teljességet jeleniti meg. Jozsef
Attila a versben — és ez egy tudatos koncepcid, mint
egyes {résaibol kideriil —, kiilonboz8 ellentétpdrokat
épit f8l. Kiilonbsz8 ellentétpdrokat szintetizdl hete-
dikként a koltd, bemutatva azt, hogy az ellentéeek,
példdul a kiildnbsz8 hozzddlldsok a szerelemhez, a
n8héz, az élethez, az élet gyakorlatdhoz, a koltészet-
hez, a vildg megismeréséhez, igy miikodik, hogy az
ember szintetizdlja ezeket az ellentéteket. Az indivi-
duum az, aki magdbdl, és akdr a népe folkl4rjabdl
folhozza azokat a jelentéstartalmakat, amiket aztdn
sziir, és ezzel megvaldsitja, létrehozza dnmagit.

Hogy egy nagyot ugorjunk, Jézsef Attildtol

Radlig, ldssunk egy példdt a modernitds aktudlis vi-
l4gabdl. A 7-es kapcsdn az embernek, legaldbbis né-
hdny embernek — kztitk nekem — a foci ugrik be. A

»mégikus 7-es” szdm a focimezen. Nagyon érdekes,

hogy mit mond el of sense és for sense médon a
7-es szdm a fociban a modernitdsrél. Most nydron
— nem tudom, hogy mennyire ismerés a helyzet,
gondolom, sokan tudjdk, hiszen vildgrengetd hir —
Ratl elhagyta a Real Madridot, és dtment egy né-
met csapatba. Ez felforgatta a kdzvéleményr, cikkek
jelentek meg, példdul a Real Madrid honlapjin ar-
r6l, hogy az a szimbdlum és az a karizma, amiben
a Radl és a 7-es mez osszeforrt, elvédlaszthatatlan
egymdstdl. Mi ez a karizma, és mi ez a szimbdlum,
ami Radlt és a 7-es Real-mezt 6sszekoti? Azért is
izgalmas ez a kérdés, mert tobbek kozott azére kiild-
ték el Raly, 4llitdlag az 4j sztdredz8, Mourinho ja-
vaslatdra a Real Madridtl, mert Rail és a csapata
demitizdlta (mivel nem felelt mar meg az elvdrdsok-
nak) ezt a Real Madrid mitoszt. A ,,7-es mez” vagy
a ,Real Madrid” sem énmagdban bir mitikus jelen-
téstartalommal (bdr ha homdlyosan is, de megvan-
nak ennek a misztikus, mdgikus hdtterei is), mivel a
hangsuly a ,teljesitményen” van. A foci mitolégidja
a modernitds ethoszdrél szol. Arrdl, hogy tagja vagy
a csapatnak, mindent megteszel a kiizdelemért, de
nem lehet kiszdmitani, hogy ki gy8z, mert azért ott
van benne az esetlegesség is, ott van benne a bird,
aki jol vagy rosszul {télkezik, azaz ugyanaz a drima
zajlik le az ember szeme el8tt, amit mi minden nap
megéliink a modernitdsban, amelyben minden hat-
rdltatd tényezd ellenében, illetve éppen ezért a leg-
fontosabb a ,teljesitmény”. Akdrhogy is jdtszddik le
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»focimeccsiink”, az embernek teljesitenie kell. Raul
7-es szdmu karizmdja abban 4llt, hogy teljesitett.
Felsoroljdk az emlitett cikkek ezért, hogy Radl t6bb
szdz bajnokin vett részt, és tobb, mint szdzszor volt
vélogatott — a teljesitménye legitimdlta a 7-es szdmu
mez viselésére. Felmeriilt azonban a cikkekben és a
kommentirokban a kérdés: mi lesz a 7-es mezzel
most, hogy Rail elment? Es jott Ronaldo. Ronaldo,
a ,nagyképt focista”, aki egyébként Ral idejében is
ott volt mdr a Real Madridban, ahol Radl elmenete-
le el8tt a ,,9-es” mezben jdtszhatott. Nagy vita indult
el arrdl, hogy az 6vé lehet-e a 7-es mez. Egyesek azt
mondtdk, hogy igen, jatszhat a 7-es mezben, hiszen
a Manchester United-be is a 7-es szdmmal jdtszott.
De mi legitimdlja azt, hogy megfelel a Real Madrid
7-esének is? Egyesek szerint az, hogy a Manchester-
ben olyan el6dk utddja lett 8 a 7-es szdmmal, mint
a George Best, a Bryan Robson, Eric Cantona, és
David Beckham, olyanok, akik szintén letettek sok
mindent az asztalra. Szdmukra is azért volt lehet-
séges tehdt a 7-es mez viselése hosszti ideig, mert
kivaléan teljesitettek. Es mivel Ronaldo megdrs-
kolhette télitkk a 7-es mezt, ezért Real-mezben is
jétszhat 7-esként. Igen 4m, de felmeriil a dilemma:
hogy itt, a Real Madridndl viszont olyan el6dék
voltak 7-esek, mint Kopa, Amaro, Juanito, Emilio
Butragueno, vagy éppen Raill. Az § teljesitményiik-
nek vajon meg tud-e Ronaldo felelni? Van-e olyan
tehetséges és képes-e ilyen teljesitményre? — véle-
kedtek masok. Ugy tiinik igen, mivel azéta 7-esben
jatszik.

Utolsé példdnk szintén a modernitdsrél: a
Storyonline-rdl letoleste kép, ami a ,,csakrdkrdl és
személyes fejlédésiinkrdl” sz6l, a kovetkezd szoveg-
gel egésziil ki: ,,Evrél évre j feladatok vérnak rénk,
héc évente pedig megtjuldst hozd fordulépont-
ok. Ezen kihivdsok lelki fejlddésiinket szolgdljdk,
ugyanakkor energiamintaként egy-egy csakréhoz
rendelhet8k”. Es itt ldthatjuk a hét csakrat, amely
hét csakra mindegyike olyan energiakézpont,
amely forog jobbra-balra, meghatdrozva tobbek
kézote azt, hogyan tudjuk megélni a magunk né-
iségét és férfiassdgde, hiliségét, milyen szeretSk le-
sziink, hogyan tudjuk énmagunkat megvaldsitani,
hiszen mindannyiunk sorsa onmagunktdl fiigg,
hogyan tudjuk irdnyitani magunk és mdsok éle-
tét, és hogyan tudunk részt venni, hogyan tudunk
megfelelni a fejiinkén, a homlokunkon, a tor-
kunkban, a sziviinkben és mds testrészeinkben 1évé
csakra-energidknak, és hogyan tudunk élni ezekkel
az energidkkal a hétévenként valé megtjuldskor,
amikor meg kell Gjulnunk, Gjabb és Gjabb életsza-

kaszokba kell 1épniink. Ezeket az életszakaszokat
a csakrdk mozgdsitdsdval tudjuk csak tokéletesen
megélni. Létezik tehdt egy kozmikus harménia,
amit viszont fel kell fedezniink magunkban, — és
ez nagyon fontos —, ha sikeriil felfedezniink, ak-
kor ,meg tudjuk valésitani” énmagunkat, mondja
a csakrdkhoz kapcsolédé magyardzé szoveg. A cél
és a tét az individuum , felfedezése” és ,,megvalé-
sitdsa”. A ,kozmosz” tehdt magunkban fedezhet
fel és aldrendelhetdvé vdlik sajdc céljainknak. A
modernitds ,én-kézpontd” mitosza igy kapcsolddik
ossze a 7-es szdmmal. Ennek ,gyakorlati” vonzata,
hogy ha valaki elakad a fenti mitikus Gtmutatdsban,

7. s o

felhivhatja a honlapon megnevezett ,,szakértdt” és §
meg fogja mondani mindenkinek, hogy for sense
moédon hogy tud élni ezekkel a csakrdkkal. Thomas
Crump A szdmok antropoldgidia cim(i kdényvében
a kovetkezdt irja: ,az 8si tudomdny egyik legfébb
jellemzdje, hogy oszthatatlan egésznek tekintette a
mindenséget, amelynek minden egyes része Sssze-
fiigg az sszes tobbivel”. Mint a fenti példdkban lat-
hattuk, napjainkban is — gyakran az ,8si tuddssal”
legitimdlédva — a szimbélumok a kulturdlis gyakor-
latban és az egyéni élettitban egyardnt fellelhetd és
megélhetd sszefiiggéseket, vildgmagyardzatokat és
azok életméddd alakitdsde szintetizdljdk. Eladé-
somban a 7-es szdm kapcsdn csupdn néhdny példa
illusztraldsara vallalkozhattam.

A tovébbi kutatdsok hallgatéinkra is vdrhatnak.
Léssdk, elemezzék, keressék a kulturdlis jelentése-
ket, hiszen a mi 7-es szdmunkat az 8 gondolataik,
inspirdci6ik tették, tehetik teljessé.
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