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Absztrakt

Minden l4tszat ellenére dokumentumfilm-készités-
nek egy jol megtervezett folyamatnak kell lennie.
Ebben a folyamatban a récié és az intuici6 6tvozése
a kulcs. A vérhaté torténeti fordulatokra alaposan
fel kell késziilni, és folyamatosan feliil kell vizsgal-
ni az adott film lehetséges struktirdjie. Az alapve-
t6 dramaturgiai ismeretek haszndlata elengedhe-
tetlen a mindségi dokumentumfilm készitéséhez.
Az elméleti és gyakorlati munkdimban azt ismertem
fel, hogy a j6 dokumentumfilm-rendezd alapvetéen
nyitott szemlélettel kell, hogy rendelkezzen, és fo-
lyamatosan etikai és dramaturgiai dontéseket kell
meghozzon, hogy a valésdgban megtorténd esemé-
nyeket a sajit nézdpontja szerint tudja értelmezni és
igy filmben a nézével megismertetni. Ez a ,sajdtos
szemiiveg” a kulcsa annak, hogy a dokumentum-
film ne pusztdn az események leiré egymdsutdnja
legyen, hanem mivészeti alkotds.

Abstract

Successful documentary filmmaking requires
blending

rationality, and achieving a balance between

careful  planning, intuition and
perception and structure. These elements are
essential for preserving the integrity and intrigue
of a documentary. Adherence to basic storytelling
principles is also crucial for creating a high-
quality film. Based on my theoretical and practical
experience, a skilled documentary director must
be very open and also consciously applying ethical
and dramaturgical principles to realize their
vision. By doing so, the story can transcend itself
and attain an artistic quality.

»Stories are equipment for living.” Kenneth Burke

' Ezazirds a 2017-ben késziilt, azonos cim( szakdolgo-

zat dtdolgozott, roviditett véltozata.

2 Burke, Kenneth Duva (1897-1993) amerikai iroda-
lom-teoretikus, nagy hatdsa volt a huszadik szdzadi
filozéfidra, esztétikara, kritikairdsra és retorikdra.

Van-e torténet a dokumentumfilmben?

Gyermekkoromban a viddmparkban volt egy olyan
jdték, amiben egy kis iivegablak mogdtt apré ver-
senylovasok 4lltak, pénzt lehetett bedobni, és aztdn
meg kellect tippelni, hogy melyikiik ér el8szor a
célba. Aki eltaldlta a valaszt, az ajdndékot kapott.
Néztem ezeket a versenyeket, és azzal szdérakoz-
tattam magamat, hogy kivélasztok egy lovast és
kitaldlok neki egy torténetet. Példdul olyat, hogy
eddig mindig nyert, de most valamiért nem, vagy
azt, hogy csak hdrom ldba volt a lénak, de mégis
nyert stb. Ha egy aprdsdgot hosszan figyeliink, ak-
kor egy id8 utdn taldlunk benne valami érdekeset,
drdmait. Ezzel a példdval szeretnék rémutatni arra,
hogy az emberek tdrténetekben gondolkodnak.
Nem feltétleniil az egész az érdekes, hanem inkdbb
egy kis metszete a valdsignak. Mindannyiunk éle-
te egy-egy kis torténet, és emellett mi is szdmtalan
apré eseménnyel taldlkozunk életiinkben, igy érzé-
keljiik a valésdgot. Az érzékeléseinkre, érzéseinkre
reflektdlni szeretnénk, ezért folyamatosan keressiik
a torténeteket a filmekben, szinhdzban, konyvek-
ben. Azért, mert Ujra szeretnénk élni valamit, vagy
pont azért, hogy egy eddig ismeretlen élethelyzetet
ismerhessiink meg. Filmkészitdként, féleg a doku-
mentumfilmek segitségével azt tartom fontosnak,
hogy a kériilsttem 1évé torténeteket megmutassam,
4t tudjam adni 8ket gy, ahogyan én ldtom OSket.
Nem pusztdn felfedni szeretnék érdekes torténete-
ket, hanem elmesélni azokat.

Kovics Andras Bélint® (Kovdacs 1997:8) azt
mondja a Film és elbeszélés ciml munkdjdban: egy
dokumentumfilmbe nem kell tdrténet. Szdmos
sztereotipia kapcsolédik a dokumentumfilmhez
és a dokumentumfilmezéshez. Az egyik az, hogy
a dokumentumfilmes pusztdn megfigyelje az ese-
ményeknek, passzivan van jelen, nincs beleszdldsa a
torténet alakuldsdba. A mésik az, hogy a dokumen-
tumfilm objektiven mesél el torténeteket. Tanul-
mdnyomban azt szeretném bebizonyitani — kivé-
16an elmesélt dokumentumfilmeken keresztiil és a
sajit dokumentumfilmes tapasztalataim alapjin —,
hogy miért nem igazak ezek az 4llitdsok, illetve arra

3 Kovics Andras Bélint 1997 Film é5 elbeszélés. Buda-
pest, Korona.
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véllalkozom, hogy megkeressem azokat a tdrténet-
mesélési kapaszkoddkat, amelyek alapjan formal-
hat4 és dramatizélttd tehetd egy dokumentumfilm.

John Grierson? igy definidlja a dokumentum-
filmet: ,,A valdsdg egy szeletének kreativ feldolgo-
z4sa”. (Grierson 1926) Ez a definicié a lehetd leg-
pontosabb meghatdrozds, hiszen ennél tdgabban
nem lenne érthetd, hogy mi is a dokumentum-
film, ennél sziikebben pedig mér a dokumentum-
filmnek egy tipusdra korldtozédna a megfogal-
mazds. A dokumentumfilm nem objektiv miifaj,
nem képes arra, hogy bemutassa az objektiv va-
lésdgot. A stdb jelenléte médr a kezdetektSl be-
avatkozdst jelent. A kamera 4ltal rogzitete képek,
illetve a hangfelvevd 4ltal befogott hanghulldmok
pedig nem képesek arra, hogy a teljes valésdgot
bemutassdk. S8t, ha még esetleg létezne mindent
lét6 kamera és mindent felvevd hangrogzit, ak-
kor sem lennénk el8rébb, mert a végeredmény
egyszerlien nem lenne érdekes.

A dokumentumfilmr8l  Carl  Plantinga
(Platinga 2005:114-115)° igy értekezik: ,A tipi-
kus dokumentumfilm 4llitott/kijelentett igazsdgh(i
dbrdzolds, egy téma kiterjedt feldolgozdsa az egyik
mozgdképes médiumban, amelyben a filmkészit8k
nyiltan jelzik az intencidjukat, hogy a kézdnség a
hit attit(idjét vegye fel a kijelentett tartalommal
kapcsolatban. A képeket, a hangokat és ezek kom-
bin4ciéjit megbizhaté forrdsként fogadja el a film
témdjdval kapcsolatos hite formdléddsédban, bizo-
nyos esetekben a relevdns bedllitdsokat, rogzitett
hangokat és/vagy jeleneteket a film érzékelése és ér-
zése fenomenoldgiai megkozelitésének fogadja el.”
Plantinga’ gondolata azért fontos, mert ugyanazt
a griersoni alapvetd 4llitdst erdsiti meg: attdl, hogy
valami igaz, még lehet konstrudlt. Nincs objektiv
dokumentumfilm. Fontos, hogy a néz8 higgyen
abban, hogy amit l4t, az relevdns, higgyen abban,
hogy a ldtott dokumentumfilm etikailag stabil 13-
bakon 4ll. Bar valédi elemekbdl épitkezik, de el-

keriilhetetleniil kiemeli egy bizonyos szeletét a

4 Grierson, John (1898-1972) skét dokumentumfil-
mes, filmelméleti szakember, a brit és a kanadai do-
kumentumfilm atyja.

> Grierson, John 1926, The New York Sun — Moana
Review.

¢ Plantiga, Alvin Carl 2005 7he Journal of Aestetics and
Journal Critisism — What a Documentary is, After All.

7 Plantinga, Alvin Carl (1932-) amerikai analitikus fi-
lozéfus, aki csatlakozott Edmund Husserl szubjektiv
idealista fenomenoldgiai felfogdsdhoz, melynek koz-
ponti tétele: nincs objektum  szubjektum nélkiil.

val6sdgnak, mégpedig azt, ami megitélése szerint
legjobban szolgdlja a sztorit mind dramaturgiailag,
mind képileg. Hiszen éppen ettdl vilik ilmmé és
nem egy antropoldgiai tanulmdnnyd. Actdl, hogy
esetleg neutrélisan, tényekre hivatkozva meséli el a
torténetet, még nem objektiv. A dokumentumfilm
hiteles kell maradjon, de mindig azt a valésdgot
kapjuk meg, amit a rendezd kivédlaszt. Mig a do-
kumentécié és a riport csak bemutat, minimdlisan
van megszerkesztve, addig a dokumentumfilm®
abban tér el ettdl, hogy egy téma alaposan kiku-
tatott, ellensilyozott, egyedi hangon megszolald
verzidjat ldtjuk, ami mdr mivészi absztrakcidkat
hordoz, szintetizdl. A fikcids torténetmesélésben
kitaldle karakterek kitaldle treénetée ldtjuk, mig a
dokumentumfilm valédi emberekrél szél, az 6 ,ta-
141" torténetitket mutatja be. A dokumentumfil-
met sokféleképpen prébdledk meg kategorizdlni, de
ennek kibontdsira most terjedelmi okokbdl nincs
lehetdség.

A torténetmesélés egyidds az emberiséggel. Bér
a vildgunk rengeteget véltozott, de az ember alap-
természete, mozgatérugdi ugyanazok maradrak, igy
a toreénetmesélés szabdlyai sem véltoztak az alapve-
t8 dramaturgiai kérdéseket illetéen, évezredek éta.
Bérmilyen bandlisan is hangzik, egy dologban min-
den tdrténet megegyezik: van ,eleje, kdzepe és vége”.
Persze nem mindig ebben a sorrendben.” Fontos a
konfliktus. Ez sziikséges ahhoz, hogy a térténetnek
legyen izgalma, tétje, legyen benne fesziiltség, ami
miatt megragadja és tartdsitja a figyelmet.

Ha lenne recept arra, hogy hogyan épiiljon
fel egy j6 torténet, taldn igy képzelnénk el: sziik-
ség van egy hdésre, aki szeretne valamit elérni.
A filmbéli céloknak is ugyanolyan erdteljeseknek
kell lenniiik, mint az valédi életbeli céloknak, kii-
lonben érdektelen, hamis lesz a torténet. A j6 célt
a SMLARTY mozaik széval irhatjuk le. Ebben
a bettik bizonyos tulajdonsdgokat roviditenek. A
j6 cél specifikus (specific), mérhetd (measurable),
elérhetd (attainable), lényeges (relevant), id8hoz
kotsee (time-bounded). Ha a szerepld céljéra az
osszes sz6 igaz, akkor a motivdcidja is érthetd lesz,

8 Nicols, Bill (1942—) amerikai filmkritikus és teoreti-
kus. Uttor8 tanulmédnyaban a dokumentumfilmeket
hat csoportba sorolja: kélti, magyardzd, megfigyeld,
résztvevd, reflexiv, performativ.

> Godard, Jean-Luc (1930-) francia-svéjci filmrende-
28, a francia Gjhulldim él8 legenddja.

Doran, George T., Miller, Athur, Cunnigham, James
szocidlpszicholégusok 1981-ben alkottdk meg a célok
fontossdgdnak elméletét.
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a jé cél jo6 irdnyba vezeti a filmet, ez a sztorinak
biztonsidgos alapot ad.

A célhoz vezetd tron ki kell deriiljén a f8szerep-
18 karaktere, megismerjiik fiziol4giai, szocioldgiai
és pszicholdgiai tulajdonsdgait. A célhoz kiilonbs-
z8 lépcsbfokok vezetnek. El8szor is megsziiletik
egy vdgy, ami megkdvetel egy dontést. Ez elvezet
egy belsd konfliktushoz, ami aztdn kiilsé konflik-
tust eredményez. Ekkor beiit a vélsdg, ami végiil
a csticspontba jut. Ez az a pillanat, amikor még
barmerre elddlhet a torténet. A torténet megoldd-
sa nem feltétleniil azonos a happy end-del. Miutédn
elddlt, kée ut lehetséges: vagy visszajut a hds abba
az dllapotba, ahol eredetileg is volt, de a megtett Gt
megviltoztatja a felfogdsdt, vagy az élete gydkeresen
megviéltozik. Egy jol felépitett, stirtin sz8tt torténet-
ben természetesen ezek a pontok nem feltétleniil
élesen észrevehetSek, kézenfekvéek. Ha azonban
azt érezziik, hogy a film miikédik, akkor nagy va-
16szintiséggel a filmkészitk ezeket az dllomdsokat
rendkiviil alaposan végiggondoltdk.

A j6 torténet mdsik nagyon fontos alkotdrésze
az, hogy tobbet jelent, mint a benne szerepeld ele-
mek dsszessége. A nyilvdnvalé téma mogott megbu-
jik egy mélyebb, felfejtendd tartalom. Meghtzdédik
mogotte egy llitds (idegen széval premissza) — ez
az, amirdl a film szdl. Ez egy egy- vagy legfeljebb
kétmondatos 4llitds, ami kifejezi azt a szdndékot,
azt a mondanival4t, amiért az adott film elkésziilt.
Alan Berliner First Cousin Once Removed!' cimi
dokumentumfilmjében a rendezd egy Alzheimer-
kérban szenvedd rokondrdl készitett filmet, amely-
ben szellemes idSkezeléssel, elvont, az emlékezés
ellentmonddsossdgdra utalé montdzzsal, illetve a
sajdt életének rovid bemutatdsdval épiti fel a filmet.
A film 4llitdsa az, hogy egyszer minden véget ér,
ezért meg kell becsiilni az adott pillanatot. A Li-
banoni kering8'? cim(i animéciés dokumentum-
filmben a filmkészitd a sajdt traumdjdc dolgozza fel,
tulajdonképpen azt, hogy miért nem emlékezik a
hdbortra. Ez a film arrél szdl, hogy hidba is szeret-
nénk, nem tudunk elmenekiilni a sajit emlékeink
eldl, elébb-utdbb megtaldlnak minket és szembe
kell nézniink veliik. Werner Herzog Grizzly Man'
cimt dokumentumfilmje egy fanatikus férfit mutat
be, aki szeretne egyiitt élni a medvékkel, kozéjitk

' Alan Berliner (2012) First Cousin Once Remowed. Do-
kumentumfilm-dréma (1 h:18 m).

12 Ari Folman (2008) Libanoni keringé. Eletrajzi doku-
mentumfilm (1 h:30 m).

'3 Herzog, Werner (2005) Grizzly Man, dokumentum-
film (1 h:44 m).

akar tartozni. A fészerepld dltal forgatott anyagokat
Herzog narrélja folyamatosan. A film premisszdja
az, hogy aki tdlsdgosan elvakultan szeret valamit, az
végiil a sajdt vesztébe rohan.

Természetesen ez nem ilyen egyszer(l, nincs
egy fix sablon, ami alapjén filmet lehet késziteni.
Egy dokumentumfilm-téma kivélasztdsdndl az elsd
szempont, amit figyelembe kell venni az az, hogy
van-e drdmai szerkezet a sztoriban, illetve hogy
van-e lehetdség a felépitésére a kiilonbsz8 filmes
eszkdzokkel.

Az elmlt években a Szinhdz- és Filmmiivészeti
Egyetemen a magyar és a nemzetkozi dokumen-
tumfilmes osztdlyokkal Kazincbarcikdn tdltottiink
sok id8t terepmunkdn. Itt mindannyian azt a fel-
adatot kaptuk, hogy egy hét alact készitsiink ro-
vid dokumentumfilmeket, kisebb csoportokban.
Voltak remek, tobb fesztivdlt megjdrt filmek is, és
volt sok olyan, ami mdr sajnos eszembe sem jut.
Szinte minden esetben azok a filmek mikadtek jél,
amelyekre igaz volt a fent emlitett dramaturgiai iv
megléte. Ilyen volt példdul a Kazincbarcika hangja
cimd film, ami egy barpultos nd életének torténetét
mutatta be a helyi kérus 4ltal énckelt, megrende-
zett betétekkel, és a véltoztatds képrelenségérdl szdl.
Ilyen volt a Jdnos cimd film is, ami egy hobbibo-
rdszrol sz6l, aki hosszas hezitdlds utdn benevezi egy
versenyre a bordt — ez a film arrdl szol, hogy ha
valamit szivvel-lélekkel csindlunk, az el8bb-utébb
kivéltja mdsok elismerését is. Voltak még jé filmek,
de a legtébb nem tudott tobb lenni énmagdnl.
Kezdd dokumentumfilmesként tipikus hiba, hogy
a rendez annyira bizik a karaktere érdekességében,
hogy azt gondolja, pusztdn & majd ,elviszi a filmet
a hdtdn”. Fontosak a j6 pillanatok, fontos, hogy a
szerepld kivéltson valamit a néz8kbdl, de ha a tor-
ténete nem fut ki sehova, nincs konfliktusa, hamar
unalmassd vilik a film. A mdsik tévir az, hogy a
rendez8 annyira a tdrténet-vizualitdsra helyezi a
hangsulyt, hogy a torténet elsikkad, és ezdltal egy
idé utdn a figyelem is. Altaldban az ilyen doku-
mentumfilmeket szoktdk kisérletinek nevezni; ez
sajnos legtdbbszor egyenld azzal, hogy teljesen
érthetetlenek. A harmadik tipikus hiba az, hogy
a rendezd beleszeret egy formai megolddsba, ami
idegen a karaktertdl és annak helyzetétdl, és ezt
rder8szakolja a filmre.

A j6 dokumentumfilm 4evildglik a cérbeli,
idébeli és kulturdlis kiildnbségeken, bérki szdm4-
ra 4télhetd, dekddolhatd, egyszéval univerzdlis.
A torténetre épit, eleve olyat vdlaszt, amiben van
konfliktus. Olyan formdt keres, ami organikusan

V. folyam, XIV. évfolyam, 2023/11. szdm
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ered a torténetbél. Olyan karaktert/karaktereket
mutat be, akiknek van mélysége. A film vizuali-
tdsa sosem erdsebb, mint maga a tdrténet, a kép
feladata az, hogy tdmogassa, kiemelje a tdrténet
részeit. A rendezd szelektdl, strukturdl az el6készi-
téstd] a forgatdson 4t az utémunkdig, sajit, egyé-
ni néz8pontjdt felvdllalja; a j6 dokumentumfilm
kimondottan énkifejezd, alanyi: egyedi ize van.
A dokumentumfilm-rendez8 munkdja sok ponton
azonos az {rééval és a forgatdkdnyvirdéval, hiszen
sajdt viziét teremtenek, de a dokumentumfilmes
ezt a valésdg elemeinek felhaszndldsdval teszi meg.
Fontos jératosnak lenni a torténetmesélés szabd-
lyait illetéen, érteni a sajdt 6tletiinket, mert aki ez-
zel tisztdban van, az a vdratlan helyzetekhez sokkal
jobban tud alkalmazkodni, tudni fogja, hogy mire
figyeljen, amikor véltozds van a torténetben. Ez
egyfajta szabadsdgot is ad, igy sokkal jobb mesél§
tud lenni. Felismeri azokat az elemeket, amikt6l
erdsebb lesz a film. Ezért fontos forgatékdnyvet
irni a forgatds eldtt és kdzben is fejleszteni azt. Az
alkoté meghatdrozza és formdlja a filmet, és ha
kivar valamilyen eseményt, azt is alapos megfon-
toldsbdl teszi.

A oreénet vézlatde fel kell épiteni, forgatd-
konyvet kell irni, mert ,,aki nem tudja, hogy melyik
kikitébe tart, annak egyik szél sem kedvez”'* Ki-
fejezetten fontos, megspérolhatatlan agymunka ez
egy olyan helyzetben, ahol a torténet alakuldsa nem
csupdn, sbt f8leg nem a filmkésztén mulik. Ez a
rugalmassdg alapfeltéele.

Azt érzem, hogy szdmomra a dokumentum-
film olyan helyet foglal el a filmkészitésben, mint
a téncban a balett: ez az alapja a filmkészitésnek,
a nehéz pdlya. A valésdg elemeibdl tdreénd sze-
lektdlds, strukturdlds ugyanigy ad lehetdséget
a mivészi onkifejezésre, igaz, hogy kotottebb
médon, mint a fikcié esetében. Hogyha ennck
a fogdsait valaki jél elsajétitja, akkor bdrmilyen
miifajban is alkot, olyan érzése lesz, mint amikor
valaki lekapcsolja magdrdl a sulyokat — szdrnyakat
kap. Természetesen nem gondolom, hogy feltét-
lentl mifajt kell véltani mindenkinek. Csak azt
akarom érzékeltetni, hogy elképesztéen hasznos
dokumentumfilmekkel foglalkozni. Nem pusztin
a torténetmesélés technikdinak végiggondoldsa
szempontjdbdl, hanem mert rengeteget lehet ta-
nulni emberismeretbdl, inspirdlédni vilignézetek

1 Zrinyi Miklés (1620-1664) horvit ban, Zala és So-
mogy vérmegyék 6rokos fSispanja, fénemes, hadve-
zér, politikus, hadtudés, kolté. A jelzett idézet téle
szarmazik.

4ltal, megtanulni improvizélni: ez a folyamat ki-
tartdsra és tiirelemre tanitja a filmkészit8ket, ami
— bérmilyen mufajban is alkot az ember — elké-
pesztéen hasznos tapasztalatokat ad. A dokumen-
tumfilmnek van még egy remek tulajdonsiga:
kevés dolog tud olyan erdteljesen hatni, mint az
igazi, emberi torténetek.

J6 példik a dokumentumfilmes

torténetmesélésre

A teljesség igénye nélkiil néhdny példdt szeretnék
bemutatni arra vonatkozéan, hogy egy megta-
l4lt torténetet hogyan lehet elmesélni jol, milyen
megolddsokkal lehet élni dokumentumfilm-készi-
tés kapcsdn. Két olyan alkotd filmjein keresztiil
szeretnék err8l mesélni, akik magyar szdrmazdsd-
ak és gazdag az életmiviik: Schiffer PAl" és Ke-
rekes Péter'® rendez8k. Bdr két kiilonbsz8 korbdl
szdrmaznak, nagyon kiilénbéz8 a stilusuk, mégis
egy dologban megegyeznek: kivdldan mesélnek
torténetet.

Schiffer Pl Cséplé Gyuri'” cimi filmjée do-
kumentum-jdcékfilmként tiintetik fel a megfele-
18 oldalakon. Elsére akdr arra is gondolhatna az
ember, hogy jdtékfilmes, jrajdtszott jelenetekkel
van tlizdelve, holott ez azt jelenti csupdn, hogy
olyan drdmai szerkezete van, olyan pontosan van
bemutatva a térténet, nincs benne semmi esetle-
gesség, hogy az az érzése tdamad a nézének, mintha
egy jatékfilmet nézne. Manapsdg a kreativ doku-
mentumfilm, angolul ,creative non-fiction” kife-
jezés jeloli az ilyen felépitéssel késziile filmeket.
Ilyen példdul Az olés aktusa,'® a Man on Wire,"
az Amy — Az Amy Winebouse-sztori,”® a Tititd,”

> Schiffer P4l (1939-2001) Baldzs Béla-dijas magyar

filmrendez8, producer, forgatékdnyvird.

Kerekes, Peter (1973-) szlovék—magyar dokumen-

tumfilmes, rendezd, forgatdkdnyviré és producer.

17 Schiffer P4l (1978) Cséplé Gyuri. Dokumentum-jdeék-
film (1 h: 37 m).

'8 Oppenheimer, Joshua (2012) Az 6/és aktusa (The Art
of Killing). Dédn—norvég—angol dokumentumfilm (2
h: 46 m).

19 Marsh, James (2008) Man on wire. Dokumentumfilm
(1 h: 38 m).

2 Kapadia, Asif (2015) Amy — Az Amy Winehouse sztori.
Eletrajzi dokumentumfilm (2 h: 08m).

21 Almdsi Tamds (2015) Tititdé. Dokumentumfilm (1 h:

27 m).
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a Kijdrat az ajandékbolton dt,”> a Wolfpack™ is a
kortdrs filmek kozote.

A Csépld Gyuri cim(i film egy zalai fiatal cigdny

életét mutatja be, aki egy jobb élet reményében Bu-
dapestre utazik, hogy ott villaljon munkét. Orisi
hdtrdnnyal indul, olyan elképesztd szegénységben
és tudatlansdgban ¢él a csalddjdval, ami el8l mene-
kiilni kell, ami ellen tenni kell valamit. Ugy indul
el a film, mint a szerencsét prébaléd szegénylegény
klasszikus torténete. Elbucstzik a csalddtagoktol,
és elindul az ismeretlenbe, azzal a szdndékkal, hogy
nem csak 6nmaga, hanem a kozdssége szdmdra is 4j
utat t6rjén. A filmben rengeteg olyan jelenet van,
amikor a rendez8 megkéri arra a szerepl8it, hogy bi-
zonyos cselekvéseket ismételjenek meg. Ezzel nem
hazudik, hiszen semmi olyat nem kér tliikk, ami
idegen lenne a hétkéznapi viselkedésiiktSl. Artat-
lan dolgokra kell gondolnunk, ezt a bekezdés végén
ki is fejtem példdkkal. Azért van erre szitkség, mert
igy képileg és dramaturgiailag sokkal szebben lehet
feldolgozni egyes torténéseket. (Ez a médszer nyil-
vénvaléan nem megvaldsithat6 akkor, ha a szerepld
éppen élete tragédidjdc meséli el valakinek, hiszen
tonkretenné a pillanat erejét.) Példdul olyan jelene-
teket ismételtek meg, amikor egy apartmanban el8-
szdr vesz kddfiirdSt életében, vagy amikor eltéved
a metréaluljéroban és egy renddr utbaigazitja. Erre
azért volt szitkség, mert kizdrélag szitudcidkon ke-
resztiil kapunk informdcidkat, nincsenek interjik,
amik megmagyardzndk a helyzeteket. Igy kiilons-
sen fontossa vélt a stirités, az iitkoztetés.

Ezt a2 médszert mar Almdsi Tamds is hasznal-
ta a2 Medddg-sorozatdban, ugyanis az 4ltala kdvetett

22 Bansky (2010) Kijdrat az ajandékbolton dt (Exit Trough
the Gift Shop). Brit dokumentumfilm (1 h: 27 m).

» Moselle, Crystal (2015) Wolfpack. Dokumentumfilm
(1 h: 30 m).

szerepld elhagyta a falut egy IFA-val, de sajnos a
rendezd nem tudta jOl rdgziteni ez az eseményt.
Ezért bérelt egy ugyanolyan teherautdt, és djra fel-
vette a jelenetet messzir8l, ahogy elrobog a teherau-
t6 — eztttal sokkal szebben sikeriilt. Igy a filmben
ezt a pérolt snittet ldtjuk arrdl, ahogy az IFA egy
nagytotdlban eltlinik a messzeségben. Dramatur-
giailag és képileg is jobb vélasztds ez az apré kis

Hrikk”.

Schiffer P4l megmutatja, hogy bdr Gyuri egy-

szerli ember, mégis megvan a magdhoz valé esze,
iszonyatosan szerethetd figura. Eléri azt, hogy a
néz8 megkedvelje, tudjon vele azonosulni. Csépld
Gyuri Budapesten valdjdban kap lehetdséget, és él
is azzal. Nem olyan dlomszer( az élete, ahogy el-
képzelte, de még mindig sokkal jobb szinvonalon
tud élni, mint eddig. Amikor mdr éppen megsze-
retné az 4j életée, akkor szivdrog be a torténetbe a
konfliktus: roma szdrmazdsa miatt nem fogadjik el
egyenl6ként, és a film 4llitdsa szerint sajnos nem is
fogjdk soha. Egyediil a helyi cigdny kézosségben ta-
14] valamiféle otthont, de az igazi csalddjét 8k sem
tudjdk pétolni. Mivel elveszve érzi magit, ezért ha-
mar elragadja a honvdgy és megfogalmazédik benne
a gondolat, hogy hazamenjen. Ez a film csticspont-
ja, az igazi dontési helyzet — vagy marad, és nem
néz vissza soha tobbé, vagy hazamegy ugyanabba
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a nyomorba, ahol legaldbb boldog. Gyuri végiil az
utébbit vdlasztja. A hazatérése azonban nem hozza
mir el azt a katarzist, amit vdr. Ugyanis a megtett
Ut sordn szerzett tapasztalatai megvéltoztattdk, mds
ember lett, mdr szemet szirnak neki a kdzossége
alapvetd problémai, rdjon ok-okozati dsszefiiggé-
sekre, és a pesti élmények utdn Németfalu minden
romantikdjdt elvesziti. Ridébben, hogy nem tud
visszailleszkedni az 6véi kozé. A film végén a szto-
ri megolddsa, lezdrdsa az, hogy Gyuri 4jbdl elindul
Budapestre szerencsét prébdlni.

A Csépld Gyuri szikdr, linedris v, tisztdn szi-
tudcids stilusitél merében eltér Kerekes Péter Hat-
vanbat szezon** cim( dokumentumfilmje. Kerekes
stilusa nagyon jdtékos, eklektikus, vératlan megol-
ddsokat haszndl. A sokszin(sége ellenére mégis na-
gyon szépen épiil fel a film dramaturgidja. A film a
kassai uszoda elmult évtizedeit mutatja be a kassai
bombdaz4stdl napjainkig. A mult és a jelen folyama-
tosan keveredik, a torténet fészerepl8i a rendezd
nagymamdja és a nagyi bardti kore.

A filmben a nénik mesélnek az életiikrél inter-
juszitudcidkban, de van, hogy a strandon barangol-
va megkérnek fiatalabb embereket, hogy jdtsszanak
el bizonyos jeleneteket az életiikbdl. A stdb is sze-
repldje a filmnek, a rendezd a ‘minden 1ében kandl
meséld, az operatdr jétssza el az egyik néni negyven
éve eltlint férjét, a hangmérnok pedig folyamatosan
elrontja feladatdt. Ezek kitaldlt, véllalt, felnagyitott,
de nem testidegen szerepek. A filmben a tér- és az
iddkezelés is egészen kiilonleges.

2 Kerekes Péter (2003) Hatvanhat szezon. Dokumen-
tumfilm (1 h: 2 m).

Kerekes folyamatosan jétszik: szokatlan bedlli-
tdsokkal, kivetitésekkel, multbéli id6ket megidézd
statisztdkkal, tdrgyakkal, dlmokkal. Olyan komp-
lex, sokréti filmet készitett, aminek nehéz meg-
keresni a premisszdjit. Egyszerre habkonnyl és
egyszerre érint stlyos filoz6fiai és egyetemes emberi
kérdéseket. Egy csaldd élettoreénete van bemutatva,
és kozben Kozép-Eurdpa huszadik szdzadi torténel-
me is, nagyvonalakban. A filmben a f8bb szereplék-
nek az a célja, hogy kijussanak a tengerre egyszer az
életben. Am a kassai uszoda lett az évek alatt az 8
sajdt tengeriik. A film arrdl szol, hogy sokszor hely-
ben ott van minden, amire csak vdrunk, de nem
mindig vessziik észre. Az uszoda szimbolizdlja az
élet korforgdsdt: ,,Az ember el8szor a gyerekmeden-
cében pancsikol — szdl a filmvégi viddm-szomoru
dalocska —, majd ahogy né, nagyobb medencébe
keriil. Aztdn felnéttként a legnagyobb-legmélyebb
medencében uszkal. Kimegy egy sorért, s a biifébdl
a gyerekmedencébe tér vissza, tapicskolni az uno-
kakkal. Gyorsan elszalad az id8. Szeretne fiird8zni
még, de rdszélnak: z4réra, kifelé!”
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Kerekes Péter tigy dolgozik, hogy forgatds el8tt
sok-sok id8t tolt a helyszineken és a szerepl8ivel,
és nem pusztdn szinopszist ir, hanem szd szerind
forgatdkonyvet, pédrbeszédekkel. Igaz, hogy ezek
végiil a filmben nem mindig fognak sz6 szerint el-
hangozni; Kerekes nagy teret ad az improvizdle 6t-
leteknek is. De ez a mddszer alkalmas arra, hogy a
képzelete elinduljon, legyen egy erds vizidja, amibdl
igaz, hogy néha-néha engedni kell, de az anyag igy
szépen ,kiadja magdt” végiil. Nem véletlen, hogy a
nagyobb fesztivdlok pitch férumaira valé pélydzati
anyag bekiildésekor is sok helyen nem elégednek
meg a treatmenttel, szinopszissal, hanem lehetséges
parbeszédeket szeretnének ldtni lefrva. A cél csupdn
az, hogy a lehet§ legpontosabb elképzelés legyen
a dontéshozdk elétt. De a legfontosabb dolog az,
hogy a rendezd sajét maga szdmdra tegye rendbe a
gondolatait, értse meg a sajdt otletét.
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