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Absztrakt

A sport a tdrsadalmi egyenlétlenségek megjelenésének
sajdtos és véltozatos szintere. Jelen tanulmdny a sportolds
lehetdségét és fontossdgdt tdrsadalmi-gazdasdgi egyen-
18tlenségeken keresztiil vizsgélja, célja pedig a tdrsadal-
mi befogaddshoz kapcsolédd fogalmak és értelmezési
kérdések tisztdzdsa, az elméleti és gyakorlati aspektusok
dsszekapcsoldsa. A bourdieu-i mezd- és tSkeelmélet
mentén indulva kézelit a tdrsadalmi befogadds és a sport
osszefliggéseihez, amit a Mdsodik Esély Sportegyesiilet
munkdjédnak és legfontosabb szervezeti mechanizmusai-
nak bemutatdsdval egészit ki. A tanulmdny négy fogalom
jelentéstartalmdt vélasztja el egymdstdl: (1) részvétel a
sportban, (2) tdrsadalmi befogadds a sport 4ltal, (3) ko-
20sség/kozdsségiség és (4) tdrsadalmi integrdcié a sport
dltal. A konceptudlis keretek megteremtése az elsé 1épés
lehet egy olyan egységes paradigma feldllitdsira, amely
egyrészt szintetizdlja a tdrsadalmi befogadds fogalmédnak
kiilsnféle értelmezéseit, mésrészt pedig a sport 4ltali be-
fogadis feltételrendszerének f6bb csomépontjait és gya-
korlatait azonositja.

Kulesszavak: tirsadalmi egyenl8tlenség, tdrsadalmi
befogadis, tdrsadalmi integrdcio, sport, sport for all

Sport as a tool for social inclusion — theoretical
considerations in practice

Abstract

Sport is a specific and varied area of social inequalities.
This paper examines the accessibility of sport through
socio-economic inequalities and aims to clarify con-
cepts and interpretative issues related to social inclu-
sion, linking theoretical and practical aspects. Drawing
on Bourdieu’s theory of field and capital, it approach-
es the relationship between social inclusion and sport,
complemented by presenting the work of the Second
Chance Sports Association and its key organisational
mechanisms. The paper separates the meanings of four
concepts: (1) participation in sport, (2) social inclusion
through sport, (3) community and (4) social integration
through sport. Creating a common conceptual frame-
work can be a first step towards building a unified para-
digm that, on the one hand, synthesises the different in-
terpretations of social inclusion and, on the other hand,
identifies the main nodes and practices of the condition-
ality of inclusion through sport.

Keywords: social inequality, social inclusion, social
integration, sport, sport for all

1. Bevezetés
Szeretiink a sportra egy olyan tdrsadalmi kozegként te-

kinteni, amely egyrészt azonos feltételeket teremt a sze-
replék szdmdra a tevékenység (izése kozben, mdsrészt

pedig kitdrési lehetdséget tud biztositani hdtranyos hely-
zetll egyéneknek. Az esélyegyenldség és a tdrsadalmi mo-
bilités olyan hivészavak korunk tdrsadalmaiban, melyek
nem csak a szociolégia és a tdrsadalompolitikai stratégidk
szempontjdbdl fontosak, hanem a szélesebb nyilvanos-
sdgban is érzékelt és folyamatosan értékelt probléma-
korré véltak. Annak ellenére, hogy a sportot jellemzden
az egyenldség egyik legmeghatdrozobb terepeként és a
tdrsadalmi mobilitds jelent8s csatornajaként azonositjuk,
szdmtalan egyenlétlenség kapcsolédik hozzd, sét, akar
a tdrsadalmi kiilonbségeket is tovdbb mélyitheti. Jelen
tanulmdny a sportolds lehetdségét és fontossdgdt tdrsa-
dalmi-gazdasdgi egyenl8tlenségeken keresztiil igyekszik
megragadni, és a részvétel oldaldrél kozelitve kezelni az
aktiv bekapcsoléddst, mint hozzéférhet8ségi kérdést.
Fontos hangsutlyozni, hogy a vizsgilatnak nem a verseny-
sporthoz kapcsolédé egyenl8tlenségi dimenzidk, vagy
tdrsadalmi mobilitdsi mintdzatok feltérképezése a célja,
hanem olyan tdrsadalmi, valamint szervezeti mechaniz-
musok és gyakorlatok feltdrdsa, amelyek a sporttevékeny-
séget, mint eszkdzt haszndljdk, és nem feltétleniil kime-
netként, vagy egyetlen eredményként tekintenek rd.

2. Elméleti keret

A sportolds tdrsadalmi bézisdnak kiszélesitése egyre fonto-
sabb szakpolitikai célként jelenik meg az eurépai dontés-
hozdk szdmdra. Ebben kiindulépontot jelentett a 2007-
es Fehér Konyv a Sportrdl kiaddsa, ami a sport egyik
tdrsadalmi szerepeként a hdtrdnyos helyzetii csoportok
felzdrkéztatdsanak lehet8ségét rogzitette (Gal és mtsai
2014, Spaaij 2011). Azéta tobb orszdg is elinditotta a le-
maradé csoportok bevondsdt célzé sportprogramjie (Gal
és mtsai 2014), és alulrdl jové kezdeményezések is sziilet-
tek, de az Eurdpai Unié lakosainak sportoldsi szokdsait
is felméré Eurobarometer kutatdssorozat rendre nagyon
magas inaktivitdsi adatokat kozol. Jellemz8en a skandi-
ndv orszdgok szerepelnek a legjobban, de ha az 8sszesitést
nézziik, a soha nem sportolék EU-dtlaga 45% volt 2022-
ben, a magyar mutatd pedig ezt meghaladva kézel 60%
(European Commission 2022). Az adatokat elemezve két
fontos, de egymdshoz szorosan kapcsolodé kovetkeztetést
is levonhatunk. Egyrészt, az orszdgok kozotti gazdasigi,
tdrsadalmi és kulturdlis kiilonbségek a sportoldsi szokd-
sokban is manifesztalédnak, tehdt a sport mint alrendszer
megismeréséhez elengedhetetlen a tédrsadalmi kontextus
figyelembevétele. Mdsrészt, a publikalt adatsorok nem
csak az orszdgok kozotti egyenlStlenségekre mutatnak ra,
hanem az orszdgon beliili egyenldtlen hozzéférési lehets-
ségekre is, 4m a tdrsadalmi-gazdasdgi kornyezet teljeskérd
feltérképezése, és ezédltal a sport térsadalmi bazisdnak ki-
szélesitése is csak tovabbi, célzott kutatdsokkal érhetd el.
A tdrsadalmi el8nydk és hdtranyok, azaz az egyenl6t-
lenségek dimenzidinak megragaddsira a sportszociold-
giai f6kuszi irdsok dontden a bourdieu-i t8keelméletet
alkalmazzdk, de a tdrsadalmi mezdk logikdjénak jellem-
zése mér kevésbé hangstlyos. Bourdieu elméletében a
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modern tdrsadalmak vildga olyan eltérd logikdk mentén
szervez8d8 mez8kkel irhaté le, melyek az egyének tuda-
tdtol és akaratdtdl fiiggetleniil létez8 halézatok (Bourdieu
2002). Az egyes tdrsadalmi mezdket egymdssal szoros
kapcsolatban 4ll6 szinterekként kell kezelniink, melyek
eltérd javak és értékek mentén (Sik 2011), de egymds-
tél elvélaszthatatlanul m{ikédnek. A mezékben a téké-
vel val6 elldtottsdg hatdrozza meg a pozicidkat, s igy az
erbviszonyokat, 4m mds és mds t6kefajtdk érvényesiilnek,
illetve haszndlhatéak az eltéré halézatokban (Bourdieu
2002, Sik 2011). Tehdt, ami a sport mez8jében tékének
szdmit, az nem feltétleniil hasznosithaté példdul az iskolai
mezd8ben, és ez forditva is érvényes. Ebbél kévetkezden a
tdrsadalmi befogadds vizsgdlatdnak nem csupdn a sport
mint tdrsadalmi mezd értelmezésére kell korldtozédnia,
hanem ki kell terjednie a kiilonb6z6 tdrsadalmi mez8k
kozotti dtjdrhatésdgra is. Ha elfogadjuk a bourdieu-i
gondolatmenetet, akkor az egyenl8tlenségek mérséklé-
sének egyetlen mddja a lemaradé egyének és csoportok
szdmdra a t8kével valé elldtottsdg novekedése. Erre egy
olyan folyamatként kell tekinteniink, ami a mez8k eltérd
logikdjébol, de szoros kapcsolatdbél fakaddan egyszerre
specifikus és dltaldnos, és amihez elengedhetetlen ismer-
niink a kiindulé pozicidkat.

A hétrény(oka)t szenvedd csoportok kapcsin az
egyenldtlen esélyek elméleti megragaddsdra a tdrsadalmi
kirekesztettség fogalma szolglhat kiindulépontként. A
tdrsadalmi kirekesztettség egy Osszetettebb és heterogé-
nebb jelenség, mint a szegénység (Foldesi 2010), és az
egyik legfontosabb tényez8je a tdrsadalmi kapcsolatok
hidnya (Suzuki 2017). Tehdt, egy olyan tobbdimenzids
folyamatként kell tekinteniink rd, amelyben az érintettek
kevésbé tudnak részt venni azokban a tdrsadalmi tevé-
kenységekben, amik a tobbség szdmdra elérhetéek (Déczi
2014, Foldesi 2010). A részvétel hidnydn és a fogalom
tobbdimenzids voltdn til legaldbb ennyire fontos azt is
hangsilyozni, hogy a kirekesztettség okai és kovetkez-
ményei egyéni, kozdsségi és intézményi szinten egyardnt
megjelennek (Foldesi 2010). A tdrsadalmi kirekesztettség
ellenpontjaként a szakirodalomban és szocidlpolitikai in-
tézkedések formdjdban is a térsadalmi befogadds eszméje
szokott megjelenni, 4m az elébbi fogalom kériilhatdrolt-
sdgdhoz képest, ez utdbbi jelentése tisztdzatlan (Coalter
2015, Kelly 2011, Suzuki 2017). Ennek gyakorlati és
elméleti okai egyardnt vannak. Egyfeldl, a tarsadalmi be-
fogaddst elémozdité programoknak a tdrsadalmi struked-
ra megvéltoztatdsa kevéssé lehet a célja, csak korldtozote
szdmu résztvevének tudnak kedvezni (Suzuki 2017), igy
a befogadds mértéke is valtozd és a tdrsadalmi kontextus
fuggvénye.

Az elméleti ok a kirekesztettség tobbszintliségében
keresendd. Nem magitdl értet8d6, hogy hol htizédnak a
hatirvonalak a mikro-, a mezo- és a makroszint, azaz az
egyéni részvétel, a kozdsségi bekapesolddds és a szélesebb
térsadalmi eredmények kozott. Masképpen fogalmazva,
hogyan definidlhat6 a részvétel, a tdrsadalmi befogadds
és a tdrsadalmi integrdcid, illetve milyen reldcié van ezek
kozdte. Tovabbi kérdéseket vethet fel, hogy a befogadds
pusztdn a kirekesztettség tiineteinek a csokkentését je-
lenti-e, hogyan mérhetd, illetve, hogy milyen tevékeny-
ségi korok lehetnek alkalmasak az elérésére. Ez utdbbira
leggyakoribb vélaszként a sportolds szokott megjelenni
(Coakley 2011, Coalter 2015, Kelly 2011, Spaaij 2009).

Ahhoz, hogy a sport potencidljét a tdrsadalmi be-
fogaddsban beldssuk, elészor magdt a tdrsadalmi mezdt

érdemes koriilirnunk. A sportot olyan tdrsas viszony-
rendszerként kell értelmezniink, amelyet fiiggetlen egyé-
nek alkotnak egymdssal, és amely a cselekvék kozotti
kolesondsségre és egymdsrautaltsdgra épiil, de a szabdlyok
betartdsa kotelezd és ellendrzott (Dunning 1986). Ha a
szerepl8k elsajtitjdk az adott strukedrdra jellemzd irote
és fratlan szabdlyokat, internalizdljak a normadit, akkor
a kozos élmények és a kollektiv tapasztalatok kozosség-
teremtd erével birhatnak (Blachnicka-Ciacek — Trabka
2022, Spaaij 2011). A szocializdciét azonban nem pusz-
tdn internalizdcids, hanem interakcids folyamatként
is kell kezelniink, ahol az egyének identitdsai, szerepei
és céljai a tdrsas kapcsolatokon keresztiil formalédnak
(Coakley 1993). Ebbél kévetkezden a sport funkciéja is
legaldbb kettds. Egyrészt, a sportolds szdmtalan fizikai és
pszichoszocidlis elénnyel jirhat (Block — Gibbs 2017),
pozitiv normék és értékek sajdtithatok el (Coakley 2011),
mikézben a mdsokkal egyiitt végzett sporttevékenység az
identitds konstrudldsdban is kulcsszerepet jétszik.

Fontos kiemelni, hogy a sportra jellemz§ viszony-
rendszer nem csak az egyén és a csoport szintjén fejthe-
ti ki hatdsdt, hanem makrotdrsadalmi perspektivdban is
szitkséges elhelyezniink. Strukturalista-funkcionalista né-
z6pontbdl a sport a tdrsadalmi rendszer integrcidjihoz
jarulhat hozzd, azdltal, hogy el8segiti bizonyos értékek
intézményesiilését, illetve a fair play-szellemiség és egyes
fesziiltségkezelési technikdk elsajdtitdsdt (Hadas 2003).
Ebbdl — a bourdieu-i mezdelmélet kontextuséban — az
kovetkezik, hogy a sport tdrsadalmi mezdjében megta-
nult magatartdsok és cselekvési keretek dtvihetdk és hasz-
nosithaték mds tdrsadalmi struktdrdban is. A kiilonboz8
elemzési szinteket és elméleteket dsszekapcsolva, a sport
sajdtos logikdjdbol fakadéan egyszerre tekinthetd a tdrsa-
dalmi befogadds eszkdzének és mozgatérugdjinak. Erték-
teremtd erdvel bir, élesen elkiiloniild térsadalmi csopor-
tok kozdte teremthet kapesolatot, ami nem csak lokalis
kozosségekre lehet pozitiv hatdssal, hanem a tdrsadalmi
kohézié szempontjdbdl is kulcsfontossdgti (Smith et al.
2019). Putnam megfogalmazdséban a csapatsportok jé
lehetdséget nydjtanak a tdrsadalmi t8ke létrehozdsihoz,
mivel sportolds kdzben eltérd identitdsti emberekkel ke-
riilhetiink kapesolatba (Voros — Szérényiné Kukorelli
2019). Tovdbbmenve, a sport és a testmozgds hozzdjérul-
hat a kulturdlis t8ke 4j formdinak el8segitéséhez is, ami
tudds, normdk, kompetencidk és attitlidok formdjaban
egyardnt jelentkezhet (Bailey 2005, Smith et al. 2019).

A sport mint tdrsadalmi mezd t6bbszintli elem-
zésének kérdéskore a tdrsadalmi befogadds a sportba
(inclusion in sport), a befogadds a sport éltal (inclusion
through sport) és a ,sport plus” fogalmakban is megjele-
nik (G4l és mtsai 2014). A térsadalmi befogadds a sportba
elsésorban a részvételhez valé egyenld hozziférésre utal
(Foldesi 2010, Jakubowska 2018), de jelentéstartalmdnak
kibdvitése elengedhetetlen a sport belsé mikodési me-
chanizmusai szempontjabél. A kovetelmények elfogaddsa
vagy elutasitdsa, azaz a szocializdl6dé személy reflexivitdsa
értelmezhetd a hozzéférhet8ség egyik dimenzidjaként,
hiszen a megfelelés mozzanatdnak sikertelensége is egyiitt
jrhat a szintérbdl toreénd kirekesztéssel. Ezt jol kiegésziti
a befogadds a sport 4ltal fogalom, ami inkdbb a makro-
szintre vonatkozik, és az egyén tdrsadalomban betoltote
szerepét, illetve mds tdrsadalmi mez8kben (pl.: mun-
ka, oktatds) valé részvételét hangsilyozza (G4l és mtsai
2014). A ,sport plus” kifejezés egyrészt dsszekoti a tér-
sadalmi befogaddst a sportba és a sport 4ltali befogadist,

Kulttra és Kozosség



Novik Jinos — Déczi Tamds: A sport mint a tdrsadalmi befogadds eszkize — elméleti csomdponrok a gyakorlatban

mdsrészt viszont 1j vizsgdlati szempontokat is kijeldl.
Olyan hozzdadott, — tdrsadalmi, nevelési és egészségbeli
— értékek feldl kozelit (Coalter 2015), amelyek az egyén
és kdrnyezete szdmdra jol meghatdrozhaté elényokkel jar-
nak, intézményesiilésitk pedig tdrsadalmi érdek.

3. Anyag és médszer

A sporthoz kapcsolédd tédrsadalmi befogadds komple-
xitdsdnak megértéséhez egyrészt a tdrsadalmi befogadds
fogalménak kiilénféle értelmezéseit sziikséges szintetizal-
ni, mésfeldl pedig a sport 4ltali térsadalmi inklizié felté-
telrendszerének f6bb csomdpontjait és gyakorlatait kell
azonositani. Vizsgdlatunk terepe egy olyan szervezet és
kozdsség, amely kiilonbodzd sériilékeny, marginalizale tdr-
sadalmi csoport (mélyszegénységben él8k, hajléktalanok,
javitéintézetek lakoi, menekiiltek, bevandorldk) szdmdra
biztosit ingyenes sportoldsi lehetdséget. A Mdsodik Esély
Sportegyesiilet a sporthoz valé hozzéférhetdség egyenld
esélyeinek megteremtésére torekszik, helyi szintl segit-
ségnyujtdsra, kozosségfejlesztésre vallalkoznak, és olyan
értékek draddsdc tlizik ki célként, amelyek az élet minden
teriiletén hasznosithaték.

Jelen tanulmdny a terepmunka elsd eredményeit és
a Misodik Esély Sportegyesiilet elnokével készitett félig-
strukturdlt interjut elemzi. Elsédleges célja a fogalmak
és az értelmezési kérdések tisztdzdsa az elméleti keret és
a kutatdsi tapasztalatok alapjin. A tdrsadalmi befogadds
és a sport Osszefliggéseinek feltdrdsiban az elmélet nem
elvélaszthaté a gyakorlattdl, azaz a fogalmi térkép meg-
hatdrozdsdhoz a sporthoz kapcsolddd tapasztalatok és
koriilmények ismerete, valamint a sportfolyamatok ma-
kodésének és hatdsainak jobb megértése is elengedhetet-
len. Dinamikus megkézelitést alkalmazunk, amelyben a
sport altali tdrsadalmi befogadds konkrét helyzeteken, a
résztvevék narrativdin, valamint kozdsségi és szervezeti
mechanizmusokon keresztiil irhaté le, ahol az egyéni tor-
ténetek kollektiv tapasztalatokat is jelentenek.

Ez a megfontolds 8sszhangban van a Coalter (2015)
dltal  megfogalmazott  programelmélet  (,programme
theory”) alapvetéseivel. Az elmélet célja az elégséges fel-
tételek természetének megértése, és azon dsszetevék, me-
chanizmusok, kapcsolatok, illetve okok és hatdsok azo-
nositdsa, amik a programot szervez8k feltételezése szerint
a kivdnt eredményekhez vezetnek. A programelméleti
megkozelités:

o Segiti a résztvevdkhdz kapcsoléds, elméleti
szempontbdl koherens, redlis és pontos hatdsok
megfogalmazdsdt;

e Lehetdvé teszi a kritikus sikertényez6k azonosi-
tdsdt, ami hozzdjérul a programtervezés és -ird-
nyitds megalapozottabb megkozelitéséhez;

e Feltdrja a potencidlisan 4ltaldnos mecha-
nizmusokat, igy alapot nydjt a jovdbeli
programtervezéshez.

A tdrsadalmi befogaddst célzé sportprogramok vizsgd-
lata a hazai és a nemzetkozi sportszocioldgidban sem példa
nélkiili, de a kutatdsok dontd tbbsége olyan kezdemé-
nyezésekre fokuszalt, amelyek specifikusan egy tdrsadalmi
csoport esélyegyenl8ségi helyzetének javitdsdra irdnyultak.
A Misodik Esély Sportegyesiilet szervezetrendszerének,
miikédésének és integrativ funkcidjdnak tobbszempontt
elemzése éppen ezért lehet fontos mérfoldkd a tudomd-
nyos diskurzusban, hiszen 0j aspektusokkal bévitheti és
rendszerezheti is az eddig felhalmozott tuddst.

4. Hazai és nemzetkézi példdk

A legtobb kiilfoldi kutatds bevdndorlék és/vagy me-
nekiiltek példdin keresztiil vizsgdlta a sport szerepét
a tirsadalmi befogaddsban (Ankunda et al. 2023,
Blachnicka-Ciacek — Trabka 2022, Block — Gibbs 2017,
Corvino et al. 2023, McDonald et al. 2018, Norrito
— Mason 2023, Nowy et al. 2020, Spaaij 2011). A kez-
deményezések dontd tobbsége a labdarigisra épitett
a befogadds elémozditdsdnak érdekében, a vizsgdlatok
eredményeiben pedig szdimos kozds vonds fedezhetd fel.
Egyrészt, a kapcsolatteremtésre, és ezdltal a tdrsadalmi
t8ke bdvitésére megfeleld eszkoznek targjdk a sportot,
4m csak bizonyos feltételek teljesiilése esetén és a korld-
tokat szem el6tt tartva. Péld4ul a kulturdlis homogenitds
elvének érvényesiilése mentén a csapatok kialakitdsdnal
(Ankunda et al. 2023, Corvino et al. 2023), vagy a rész-
vétel rendszerességén keresztiil (Block — Gibbs 2017,
Norrito — Mason 2023), vagy ha a sporttevékenységhez
nem kapcsolodik agresszid, erdszak és megkiilonbozte-
tés (Spaaij 2011). Mésrészt, a sporthoz valé hozzaférés
biztositdsa mellett sporton kiviili tevékenységek szer-
vezése is segitheti a befogaddst, hogy a résztvevék még
tobb id8t tdlthessenek egyiitt, és kozos élményekben,
ritudlékban osztozhassanak (Corvino et al. 2023). Har-
madrészt, kulcsfontossdgt a megfelel§ sportkdrnyezet
kialakitdsa (Blachnicka-Ciacek — Trabka 2022, Block
— Gibbs 2017, Nowy et al. 2020), ami els8dlegesen a
szervezeti strukeardedl fiigg, és elengedhetetlen a pozitiv
normdk és éreékek érvényesiilésében.

Mivel nem csak a befogadds lehet8ségei és mozga-
térugdi, hanem a sportkdrnyezet is meghatdrozott a
tarsadalmi kontextus 4ltal, a magyarorszdgi kutatdsok
feltérképezése is alapvetd fontossdg. Az Orczy-kerti
Farkasok labdartgécsapaténak kérében végzett, 2012-
ben indult vizsgdlat (Bacsdk és mtsai 2015) jelentette
a kutatémunka egyik kiindulépontgjdc. A VIIIL. és IX.
keriileti hdtrdnyos helyzetd gyerekek rendszeres test-
mozgdsit el8segitd kezdeményezés szervezett edzések-
kel igyekezett kitorési lehetéséget biztositani a fiatalok
szdmdra. A kutaték legfontosabb eredményei kozé tar-
tozott, hogy a program nem tekintheté modellértéka-
nek, mivel tdlzottan egy személytdl, az edzétdl fugg,
és a szervezet, illetve az infrastruktira hidnya nem
teszi lehetévé a fejlédést. Ezenfeliil megéllapitottdk,
hogy a gyakori fluktudcié miatt a kozdsségteremtés
akaddlyokba iitkdzdte, és a fiataloknak nem sikeriilt
kilépniitk deprivélt helyzetitkb8l (Bacsdk és mtsai
2015). Kévetkeztetéseikbdl egyértelmien ldtszik, hogy
a sportoldsi lehet8ség biztositdsa sziikséges, de nem
elégséges feltétele a tdrsadalmi befogaddsnak, a szerve-
zettség, az intézményi hdctér és a mddszerek egyardnt
kulcsfontossdgtak.

A Misodik Esély Sportegyesiilet munkdjdnak egyik
leginkdbb ldthaté eseményét, a Homeless World Cupot
egy 2011-es, illetve egy 2012-t81 2013-ig tartd longitu-
dindlis kutatds is vizsgdlta, ahol a hajléktalan emberek
sport 4ltali reintegrécidjanak hatékonysdga volt fékusz-
ban (Keszti — Déczi 2014). A mélyinterjikon alapulé
adatfelvétel és az ezt kiegészitd dokumentumelemzés
bizonyitotta, hogy a rendszeres testmozgds és a vildg-
bajnoki részvétel pozitiv hatdssal van az egyénekre, 4m a
tarsadalomba valé visszailleszkedéshez a személyek mo-
tivaltsdga és a szakszer(l segitségnyjtds is elengedhetet-
len (Keszti — Déczi 2014).
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5. Eredmények

»Probdljuk az idedlis tdrsadalom miikidését modellezni

a futballpdlydn, ahol egymissal versengd felek kizisen

alkorott szabdlyok alapjdn, kozosen viselik annak ki-

vetkezményeit, és ismerik el sajit és egymds hibdit, és
adnak engedményeket szitkség esetén a mdsiknak.”

Az idézet a Mésodik Esély Sportegyesiilet elnokéd
szdrmazik, és az egyik leginkdbb kdzponti gondolata volt az
elkészitett interjinak. Nem csak a program elsédleges cél-
jéra kovetkeztethetiink beldle, hanem az idedlisnak tartott
és a valos tdrsadalmi kornyezet kozotti fesziiltség is érzékel-
hetd. A szervezet deklaralt célja, hogy a futball erejét hasz-
ndlva ,szebb hely legyen a vildg”, azaz a sporttevékenység
egy olyan eszkozként jelenik meg, amely értékteremtd és
-valtoztaté funkciéval bir. Ezen a ponton egyrészt a beszé-
16 perspektivdjit fontos hangstlyozni, ami a mainstream
eurépai értékekkel val6 azonosuldst és az ezekhez val6 iga-
zoddst jelenti, mésrészt pedig, hogy a programban résztve-
v8k nem a hagyomdnyos értelemben vett futballt jatsszdk,
hanem annak egy dtalakitott verzi6jdt.

A football3 médszerben egy mérkézés hdrom félids-
bél all, és az alapjdt olyan értékek jelentik, mint a fair play,
az egyenldség, a csapatmunka és a tisztelet. Az elsé félidé-
ben a két csapat megbeszéli az alkalmazandé szabélyokat,
a mdsodikban zajlik maga a meccs, a harmadikban pedig
elemzik a tapasztalatokat és fair play pontokat osztanak
egymdsnak. A kdzosen kialakitott szabdlyok az egyenld
esélyek megteremtésére torekednek. Példdul, ha az egyik
csapat er8sebbnek tlinik a mdsikndl, akkor dénthetnek
gy a felek, hogy ,a gyerek gol kettét ér, a néi gol kettir
ér, vagy mi csak a hatoson kiviilrd] righatunk”. Tovibba
kiemelendd, hogy a pdlydn nincsenek birék, hanem kép-
zett medidtorok felelnek a mérkézés lebonyolitdséére, de
a médszer akkor igazdn sikeres, ha 8k nem szélnak bele a
jdtékba, hanem a jétékosok jelzik kézfelemeléssel az eset-
legesen el6fordulé szabdlytalansigokat.

A football3 szabélyrendszerben a tdrsadalmi mez8k
logikdinak keveredése tapasztalhatd. Egy olyan kérnyezet
megteremtése a célja, ami a sport koré szervezédik, de
kozben a hagyomdnyos jétékmenetet és a szerepeket is
tjragondolja. Tidvolsdgot tart az élsportra jellemz8 konf-
liktusoktdl és a ,gydzni minden dron” elvedl, mikdzben
a jotékony, proszocidlis hatdsokat igyekszik megdrizni.
Azonban nem csak a sportban megtanulhaté eszkdzkész-
letre és magatartdsi mintakra épit, hanem sokkal inkabb a
kulturdlis t8ke egy olyan formdjdnak kialakuldsat szeretné
elémozditani, amely més tdrsadalmi mez8kben is konnyen
el6hivhatd, és nem kell transzformdlni. A befogadds kér-
déskorének kiilsnbozd szintjei fel8l kozelitve, a nulladik 1é-
pés egy olyan szocializdcids kbzeg megteremtése, amelyben
ennek a kulturdlis t6kének a normdi, attitddjei és értékei
elsajétithatdk. Az egyén szintjén nem pusztdn a sporthoz
val$ hozzéférés a fontos, hanem a football3 szabdlyrendsze-
rének elfogaddsa is, hiszen enélkiil nem mikédhet a rész-
vétel. Tovibbmenve, a kozdsséghez is csak tgy tud kapcso-
16dni, ha azonosul a mddszerrel, azaz a mezoszinten sem
Snmagdban a sporttevékenység az, ami Ssszekdti az egyé-
neket, hanem a kdzosen formdle szabélyok és élmények.
Miésképpen fogalmazva, a térsadalmi t8ke novekedésének
eléfeltétele a kulturdlis t6ke tartalmdnak elfogaddsa és elsa-
jétitdsa. A makroszint(i, idedlis kimenete a football3-nak,
ha az egyének a megtanult értékek és normdak mentén cse-
lekednek mds tdrsadalmi szinterekben is, 4m a tdrsadalmi
integréci6hoz ez még kordntsem lehet elégséges.

A football3 szabélyrendszert nem csak hdzon beliil,
az edzéseken alkalmazza a Mdsodik Esély Sportegyesii-
let, hanem évente nyolc alkalommal a Fair Play Football
Roadshow bajnoksdg keretei kozott is. A helyszinek jel-
lemzdben évrdl évre viltoznak, de a szervezet dltaldban
leszakadd telepiiléseket szokott vdlasztani. Ez a bajnok-
sdgsorozat egyszerre jelent helyi szintli segitségnytjtdst és
kozdsségépitést, mikdzben nagyon kiilénbdzé tdrsadalmi
csoportoknak ad interakeids lehet8séget.

»A Fair Play Football Roadshow a mi sajdt szervezésii

bajnoksdgunk. Végiil is, azt szoktam mondani, hogy ez

a mi termékiink, e koré épiil az egyesiilet szakmai mun-

kdja. Tizenkét éve fut, és az a lényege, hogy kiilonbizd

Jair play szabdlyok mentén jitszanak kiilinbizd tdrsa-

dalmi hdsterii csoporrok.”

A helyi 6nkormdnyzat és a rendvédelmi szervek dol-
goz6i szinte mindig a meghivottak kozote vannak, de arra
is volt példa, hogy egy gyulai orvos szervezett egy csapatot
a kérhdz munkavallal6ibél. A Fair Play Football Road-
show a tdrsadalmi befogadds egy fontos elméleti és gya-
korlati aspektusdra vildgit rd. A szervezeti stratégia nem
pusztdn abban ldtja a befogadds folyamatdt, hogy hdtrd-
nyos helyzetl egyének egymdssal jitszanak és kozosséget
alkotnak, hanem egyenld félként taldlkoznak olyanokkal
is, akik nem tapasztaljék mindennapos valésdgként a ki-
rekesztettséget. Ezt tovabb erdsiti, hogy az interjialany
termékként, és igy egyfajta szolgdltatdsként tekint a baj-
noksdgra, amivel pélydzati pénzeket lehet nyerni.

» 1ehdt, ez egy pénzkereseti forrds is nekiink. Es egyéb-
ként nem azért hoztuk létre, de menetkizben osszedllt,
hogy Roadshow-val pdlydztunk és nyertiink, de ha azt
mondjuk, hogy edzésckre pilydzunk és arra, hogy elvi-
gyiik a csapatot dél-afrikai, vagy a széuli, vagy bdrme-
lyik vildgbajnoksdgra, nem nyernek, nem nyeriink.”

Az idézetbdl és a terepmunka tapasztalataibdl egy-
részt egy érdekes ellentmondds rajzolédik ki a részevevék
céljai és az egyesiileti célok kozdtt. Mikozben a jdtékosok
szdmdra a legnagyobb eredmény és élmény a Homeless
World Cupon valé részvétel lehetdsége, addig a szervezet
szdmdra a Fair Play Football Roadshow tfinik a hangsd-
lyosabb bajnoksdgnak. Ahhoz, hogy a résztvevék moti-
véci6jét a ,hazai bajnoksdgban” is fenn tudjdk tartani, a
Homeless World Cup-ra csak olyanok mehetnek, akik
rendszeresen ldtogatjak az edzéseket és a Fair Play Football
Roadshow eseményein is ott vannak. Ez a szankciondldsi
forma hasonlésigokat mutat a mainstream sport logikd-
javal, de fontos kiildnbség, hogy nem a teljesitmény a
dontd szempont, hanem a részvételi gyakorisdg.

Misfeldl, élesen ldtszodik, hogy a tdrsadalmi-gazda-
sdgi kényszerek hogyan alakithatjik egy befogaddst célzé
sportegyesiilet szervezeti miikodését, és magit a folyama-
tot is. A Mdsodik Esély Sportegyesiilet munkdjdt tdmo-
gatja a FIFA és az UEFA, de a legf8bb bevételi forrdst az
EU-s pélydzatok jelentik. Magyarorszdgon az MLSZ-t8l
mér nem érkezik tdmogatds, és az onkormdnyzati forrd-
sok is csak kiegésziteni tudjak a miikodési koltségeket.
Jelenleg tizen dolgoznak a szervezetben, és t5bb, mint
szdz futballistdjuk van. A szervezeti strukedrde kée f64lldsa
és egy 6nkéntes edzd, négy projektmenedzser, a gazdasdgi
igazgatd, az alelnok és az elndk adja. A szervezeti mecha-
nizmusokat az 4tjdrhat6sdg jellemzi, ,mindenki beleldt
egy kicsit mindenbe.” Ez a folytonossdg megteremtése
szempontjabdl lehet kulcsfontossdgt, ami nélkiil maga
a program sem lehetne sikeres. Az 6nkéntesek bevondsa
fontos célként jelenik meg az egyesiilet szdmdra, 4m a sok
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jelentkezd koziil csak kevesen maradnak kée-hdrom al-
kalomndl tovibb. Az 6nkéntesek toborzdsa nem konkrét
feladatok mentén toreénik, az Gjonnan érkez8k meglévé
kompetencidik szerint tudnak segiteni a napi tigyekben.

Onkéntesek mellett szocidlis munkésokat is alkalmaz
a szervezet. A szocidlis munkdsok jelen vannak az edzése-
ken is, az edz8k munkdjdt segitve és kiegészitve. Ennek
oka, hogy az egyének ,kinnyebben megnyilnak foci kiz-
ben”, és igy az esetleges problémak meghallgatdsa és keze-
lése is hatékonyabbd vilik. A modell a hdtrdnyos helyzett
egyének felzdrkéztatdsdnak egyik kritikus sikertényezdje
lehet, és azt erésitheti, hogy ha egy egyesiilet a sporton
tilmutatd célokat szeretne elérni, akkor érdemes a sport
tdrsadalmi mezdjének logikdjdt Gjragondolni. Az edzék
és a szocidlis munkdsok nézdpontjainak és ismeretanya-
gainak sszeaddddsdval, valamint kiilonb6z8 pedagégiai
eszkozok alkalmazdsdval, az egyének is t6bbrétl tapasz-
talatokat szerezhetnek. A modell sikeressége kapcsdn az a
gyakorlat is alapvetd fontossdgu, hogy az dsszedllitdst egy-
egy meccsre nem mindig az edz8, hanem néha a szocidlis
munkds koézli. Tehdt, mikdzben sportrél van szé, ahol a
tradicidk szerint az edz6 tekintélye és autoritdsa megkér-
déjelezhetetlen, az egyesiilet mégis a jitékosok tudatdban
¢l6 hierarchikus kiilonbségek csokkentésére torekszik.

~Most van hdrom olyan edzdnk, akiket képziink a fo-

cistdinkbdl. Egyik se magyar, de remélem, hogy Sket
hossziitdvon be tudjuk vonni, mert ok, akik kindttek
onnan, 6k lehetnek az igazi példaképek. Tehdt, hogy ez

a social coach, ez egy nagyon ritka fajta.”

Annak ellenére, hogy szocidlis munkdsok segitik
az edzdket, az edz8knek specifikus, nem csak a sport-
hoz kapcsolédé kompetencidkkal kell rendelkezniiik. A
wsocial coach-ok” képzésére a Mdsodik Esély Sportegye-
siilletnek van egy tananyaga, de a képzés kiilfoldi, nor-
vég és holland szervezetekkel egyiittmtikodésben, EU-s
palydzatokon keresztill torténik. A képzés sordn speci-
fikus jdtékokat is tanulnak az edzdk, de elsédlegesen a
kommunikdcids képességeiket fejlesztik. Az interjuban
a medidtorok és a ,social coach” intézménye kapcsn is
hangsilyosan jelent meg az utdnpétlds-nevelés, mint
szervezeti igény. A folytonossdg megteremtése és példaké-
pek dllitdsa, nem csak az egyéni részvételi hajlandésigot
novelheti, hanem a kézosség jellemvondsait is meghatd-
rozza, és a tdrsadalmi befogaddson tdl az integrdcidnak
is j6 indikdtora lehet. A képzés sordn az edzék kulturalis
és a tdrsadalmi t8kéje egyardnt ndvekedhet, majd aktivan
kapcsolédhatnak a munkaer8piachoz, és akdr a tovdbblé-
pésre is nyilhat lehet8ségiik. Noha a ,,social coach” karrier-
tt a tdrsadalmi befogadds és az integricié szempontjabél
a legjelentdsebb csatorndnak tlinhet, feltételezhetjiik,
hogy ebbdl csak kevesen tudnak kozvetleniil profitdlni, és
a kozvetett, kozdsségre gyakorolt hatdsok szélesebb kort
érintenek.

JEs aklor van, aki mondjuk angolt szerene tanulni.

Be szoktuk kérni a bizonyitvdnydt, és akkor felajanljuk

neki, hogy lehet valamibél korrepetdldst kérni.”

A Misodik Esély Sportegyesiilet a sporttevékenysé-
gen tdl is szervez programokat a résztvevéknek. Ezeknek
egy része célzottan a kulturdlis t6ke névelésére irdnyul, és
szakszer( segitségnyujtast jelent. Péld4ul a jétékosok részt
vehetnek angol 6rdkon, vagy kérhetnek korrepetdldst
iskolai tdrgyakbol. A kiilénérék tobbségét onkéntesek,
vagy az egyik projektmenedzser tartja, az angoltanitdsra
viszont az egyesiilet sikerrel vonta be a dél-afrikai jété-
kosokat. Ez alapjdn egy olyan tdrsadalmi halézat képe

rajzolédhat ki, amely sok tekintetben a rugalmassdgon és
a kolesonds segitségnydjedson alapul. Rédaddsul, ez nem
csak a szervezeten beliil érezteti hatdsat, hanem a hdtra-
nyos helyzet(l egyének elérésében is: ,Szdjrol szdjra terjed
a hiriink, és ha jo, jonnek.”

A sporton tuli programok mdsik csoportjéba olyan
tevékenységek tartoznak, amelyek a kozosség Osszetar-
tozds-érzetét, identitdsit erdsitik, és ezdltal a tarsadalmi
t8ke novelése a céljuk. A programban résztvevéknek ko-
zos filmvetitést, bécsi viddmparki kirdnduldst és kidllitds
ldtogatist is szerveztek. A tdrsadalmilag kirekesztett cso-
portoknak jellemz8en egyik programhoz sem lenne hoz-
zéférésiik. A jol koriilhatdrolhat6 egyéni hozadékokon til
a mezoszinten, azaz a befogadds szempontjébdl is fontos
lépés lehet, ha a hdtrinyos helyzetl egyének — a sporton
kiviil is — meg tudnak jelenni olyan tdrsadalmi helyze-
tekben, amelyek kordbban mindig zdrva voltak eldttiik.

6. Kovetkeztetések — konceptualizalds

Az elméleti keretre és a programelméleti megkozelitésre
épitve, valamint a terepmunka és az interju tapasztalata-
it felhaszndlva négy fogalom jelentéstartalmdr sziikséges
tisztdzni és egymdstdl elvdlasztani. Ezen fogalmak szo-
rosan kapcsolédnak egymdshoz, de a tirsadalmi életben
valé részvétel eltérd szintjeit jelentik.

Részvétel a sportban: a mikroszintre, az egyének rész-
vételi lehetdségeire vonatkozik. Magéba foglalja a prog-
ramba valé bekapcsolddds eldtti esélyeket, de a Masodik
Esély Sportegyesiilet dltal szervezett edzések, bajnoksigok
és egyéb programok ldtogatdsinak gyakorisdgit is.

Tirsadalmi befogadds a sport dltal: a mezoszintet je-
lenti, az egyének kapcsoldddsi pontjait, erdsségét mutatja
a szervezethez és a kozosséghez. Aktiv szerepvallaldst fel-
tételez a szervezett programokon, és kiterjedt kapcsolati
halée, szoros kapcsolatokat mutat a kézdsségen beliil.

Kozosséglkozisségiség: a tdrsadalmi befogadds fogalmi-
hoz nélkiilszhetetlen a kdzosségiség dimenzidjénak meg-
hatdrozdsa. Egyardnt a kozdsséghez tartozénak tekint-
hetjitk a Mdsodik Esély Sportegyesiilet munkatédrsait, az
onkénteseket és a programban résztvev8ket. A kozosség
milyenségének legfontosabb mutatéi a kiilonb6z8 térsa-
dalmi hdctérrel rendelkez8k kozotti kapcsolatok széma és
er8ssége, attitlidjei, a lemorzsolédds méreéke, illetve dj,
potencidlis résztvevk elérése és bevondsa a szervezet 4ltal.

Térsadalmi integrdcié a sport 4ltal: a makroszintre, az
egyének tdrsadalmi életben valé részvételére vonatkozik.
Arra, hogy a sportoldshoz k6t8d6 eredményeken tiil, mi-
lyen tovabbi kimenetelei vannak a programban valé rész-
vételnek. A béviild tdrsadalmi kapcsolatok, az elsajdtitott
értékek segitették-e a munkdba 4lldst, elémozditottik-¢ a
tanulmdnyokat, vagy hozzdjérultak-e az egészséges, aktiv
életméd kialakitdsahoz és fenntartdsdhoz.

A definidlt fogalmak a konceptudlis keretek meg-
teremtésén tdl a gyakorlati hatdsok és mechanizmusok
feltdrdsdc is kijelolik, valamint a specifikus folyamatok és
gyakorlatok dltaldnositésihoz, a késdbbi programterve-
zéshez is hozzdjdrulhatnak.

7. Osszegzés

Az utébbi két-hdrom évtizedben a sport olyan kozked-
velt tdrsadalompolitikai eszkdzzé véle, amely a részvétel
rendszerességétdl és az elsajdtitott éreékekedl ldtszdlag
megoldhatatlannak tlind tdrsadalmi problémakra remél
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vélaszokat (Coalter 2015, Spaaij et al. 2020). A feliilrdl
irdnyitott programok és az alulrdl jové, civil kezdemé-
nyezések szdmos orszdgban elterjedtté véltak, azonban
a tudomdnyos diskurzusban nem egydntetlien pozitiv,
vagy legaldbbis nem feltételek nélkiili a sport hozzdjéru-
ldsinak megitélése a szocidlis nehézségek enyhitésében.
Ez részben a térsadalmi befogadds fogalmanak tisztdzat-
lansdgabdl, részben pedig a gyakorlati korldtokbdl és
nehézségekbél fakad. Eppen ezért egy egységes elméleti
és fogalmi keret megteremtése az egyes programok gya-
korlati mikoddképességének szempontjdbdl is kiemelt
fontossdgi. A Mésodik Esély Sportegyesiilet példdjin
keresztiil a sport tdrsadalmi befogaddsban betdltdtt sze-
repe nem csupdn konkrét szervezeti gyakorlatokon és
kozosségi mechanizmusokon keresztiil értelmezhetd,
hanem az elméleti keret rendszerezéséhez is hozzdjé-
rul, lehetdséget adva a befogadds kiilonbozd szintjeinek
empirikus vizsgdlatdra. Mind elméleti, mind gyakorlati
szempontbdl meghatdrozo, hogy a hdtrdnyos helyzetd
csoportok szdmdra a sportolds nmagdban kevéssé lehet
elegendd a tdrsadalmi befogadds eléréséhez, de megfele-
18 szervezeti héttérrel és kidolgozott médszerekkel haté-
kony eszkozzé valhat.

Felhaszndlt irodalom

Ankunda, C. — Menge, R. — Buzaare, L. 2023
Harnessing Social Capital through Sport —
Exploring the role of Football in the socio-economic
integration of African migrants in Sweden. Euro-
pean Journal of Social Sciences Studies, 8(4), 1-25.
https://doi.org/10.46827 /ejsss.v8i4.1412

Bacsdk, D. — Bezsenyi, T. — Schuller, Cs. — Szeitl, B.
2015 ,Nem tudnak ezek dolgozni, csak focizni!”.
Kulttra és kézosség, 6(3), 69-83. https://epa.oszk.
hu/02900/02936/00022/pdf/EPA02936_kultura_
es_kozosseg_2015_03_069-084.pdf

Bailey, R. 2005 Evaluating the relationship between
physical education, sport and social inclusion.
Educational review, 57(1), 71-90. https://doi.org/10
.1080/0013191042000274196

Blachnicka-Ciacek, D. — Trabka, A. (2022): Football
was the key: the role of sports in facilitating
migrants’ belonging and inclusion in Poland.
Leisure Studies, 1-14. https://doi.org/10.1080/0261
4367.2022.2088834

Block, K. — Gibbs, L. 2017 Promoting social inclusion
through sport for refugee-background youth
in Australia: Analysing different participation
models. Social inclusion, 5(2), 91-100. hteps://doi.
org/10.17645/s1.v5i2.903

Bourdieu, P. 2002 A mez8k logikéja. In Felkai, G.

— Némedi, D. — Somlai, P. (szerk.): Szocjolégiai
irdnyzatok a XX. szézadban, Budapest: Uj Mandé-
tum Kiadé, 418-430.

Coakley, J. 1993 Sport and Socialization. Exercise and
Sport Sciences Reviews, 21(1), 169-200. heeps://
doi.org/l().1249/00003677—199301000—00006

Coakley, J. 2011 Youth sports: What counts as
“positive development?”. Journal of sport and
social issues, 35(3), 306-324. https://doi.
org/10.1177/0193723511417311

Coalter, E 2015 Sport-for-change: Some thoughts from
a sceptic. Social inclusion, 3(3), 19-23. https://doi.
org/10.17645/si.v3i3.222

Corvino, C. — Martinez-Damia, S. — Belluzzi, M. —
Marzana, D. — D’Angelo, C. 2023 “Even Though
‘We Have Different Colors, We Are All Equal Here”:
Immigrants building a sense of community and
wellbeing through sport participation. Journal of
community psychology, 51(1), 201-218. https://
doi.org/10.1002/jcop.22897

Déczi, T. 2014 Sport és hdtrdnyos helyzet. In G4l,

A. — Déczi, T. — Saringerné, Sz. Zs. (szerk.):
Térsadalmi befogadds a sportban és a sport 4ltal
(szocidlis inkluzié). TAMOP 6.1.2/11/2-2012-0002
kédszdmau ,A fizikai akeivitds és a sport magyaror-
szdgi dimenzidinak feltdrdsa” c. projekt keretében,
37-92. hteps://docplayer.hu/1255175-Osszegzo-
tanulmany-tarsadalmi-befogadas-a-sportban-es-a-
sport-altal-szocialis-inkluzio.html

Dunning, E. 1986 The Dynamics of Modern Sport:
Notes on Achievement-Striving and the Social
Significance of Sport. In Dunning, E. and Elias, N.
(szerk.): Quest for Excitement: Sport and Leisure
in the Civilizing Process, Oxford: Basil Blackwell,
205-223. https://archive.norbert-elias.com/docs/
pdf/07QuestforExcitement.pdf

European Commission: Directorate-General for
Education, Youth, Sport and Culture 2022 Sport
and physical activity — Full report. Publications
Offce of the European Union. https://europa.eu/
eurobarometer/surveys/detail/2668

Foldesi, Sz. Gy. 2010 Social exclusion/inclusion in the
context of Hungarian sport. Physical Culture and
Sport. Studies and Research, 50(1), 44-59. https://
doi.org/10.2478/v10141-010-0023-z

Gdl, A. — Déczi, T. — Sdringerné, Sz. Zs. 2014 Beve-
zetés. In Gél, A. — Déczi, T. — Sdringerné, Sz. Zs.
(szerk.): Tdrsadalmi befogadds a sportban és a sport
4ltal (szocidlis inkluzié). TAMOP 6.1.2/11/2-
2012-0002 kédszamu ,A fizikai aktivitds és a sport
magyarorszdgi dimenzidinak feltdrdsa” c. projeke
keretében, 4-6. https://docplayer.hu/1255175-
Osszegzo-tanulmany-tarsadalmi-befogadas-a-
sportban-es-a-sport-altal-szocialis-inkluzio.html

Hadas, M. (2003): Sport és férfiassdg. In Hadas, M. A
modern férfi sziiletése, Budapest: Helikon Kiadd,
15-41.

Jakubowska, H. 2018 Sport as a means of social
inclusion and exclusion. Introduction to the special
issue of Society Register. Society register, 2(1), 9-17.
https://doi.org/10.14746/s1.2018.2.1.01

Kelly, L. 2011 Social inclusion through sports-based
interventions? Critical social policy, 31(1), 126-150.
https://doi.org/10.1177/0261018310385442

Keszti, M. — Déczi, T. 2014 Sport térsadalmi célok
szolgdlatdban: a hajléktalan labdardagé-vildgbaj-
noksdg. Magyar Sporttudomdnyi Szemle, 15(1),
17-23. https://mstt.hu/wp-content/uploads/
MSSZ_201401.pdf

McDonald, B. — Spaaij, R. — Dukic, D. 2018 Moments
of social inclusion: asylum seekers, football and
solidarity. Sport in Society, 22(6), 935-949. https://
doi.org/10.1080/17430437.2018.1504774

Norrito, A. — Mason, C. 2023 Lampedusa, football
and COVID-19: transitions at the border and the
role of sport. Contemporary Social Science, 18(1),
26-40. hteps://doi.org/10.1080/21582041.2022.2
155868

Kulttra és Kozosség


https://doi.org/10.46827/ejsss.v8i4.1412
https://epa.oszk.hu/02900/02936/00022/pdf/EPA02936_kultura_es_kozosseg_2015_03_069-084.pdf
https://epa.oszk.hu/02900/02936/00022/pdf/EPA02936_kultura_es_kozosseg_2015_03_069-084.pdf
https://epa.oszk.hu/02900/02936/00022/pdf/EPA02936_kultura_es_kozosseg_2015_03_069-084.pdf
https://doi.org/10.1080/0013191042000274196
https://doi.org/10.1080/0013191042000274196
https://doi.org/10.1080/02614367.2022.2088834
https://doi.org/10.1080/02614367.2022.2088834
https://doi.org/10.17645/si.v5i2.903
https://doi.org/10.17645/si.v5i2.903
https://doi.org/10.1249/00003677-199301000-00006
https://doi.org/10.1249/00003677-199301000-00006
https://doi.org/10.1177/0193723511417311
https://doi.org/10.1177/0193723511417311
https://doi.org/10.17645/si.v3i3.222
https://doi.org/10.17645/si.v3i3.222
https://doi.org/10.1002/jcop.22897
https://doi.org/10.1002/jcop.22897
https://docplayer.hu/1255175-Osszegzo-tanulmany-tarsadalmi-befogadas-a-sportban-es-a-sport-altal-szocialis-inkluzio.html
https://docplayer.hu/1255175-Osszegzo-tanulmany-tarsadalmi-befogadas-a-sportban-es-a-sport-altal-szocialis-inkluzio.html
https://docplayer.hu/1255175-Osszegzo-tanulmany-tarsadalmi-befogadas-a-sportban-es-a-sport-altal-szocialis-inkluzio.html
https://archive.norbert-elias.com/docs/pdf/07QuestforExcitement.pdf
https://archive.norbert-elias.com/docs/pdf/07QuestforExcitement.pdf
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2668
https://europa.eu/eurobarometer/surveys/detail/2668
https://doi.org/10.2478/v10141-010-0023-z
https://doi.org/10.2478/v10141-010-0023-z
https://docplayer.hu/1255175-Osszegzo-tanulmany-tarsadalmi-befogadas-a-sportban-es-a-sport-altal-szocialis-inkluzio.html
https://docplayer.hu/1255175-Osszegzo-tanulmany-tarsadalmi-befogadas-a-sportban-es-a-sport-altal-szocialis-inkluzio.html
https://docplayer.hu/1255175-Osszegzo-tanulmany-tarsadalmi-befogadas-a-sportban-es-a-sport-altal-szocialis-inkluzio.html
https://doi.org/10.14746/sr.2018.2.1.01
https://doi.org/10.1177/0261018310385442
https://mstt.hu/wp-content/uploads/MSSZ_201401.pdf
https://mstt.hu/wp-content/uploads/MSSZ_201401.pdf
https://doi.org/10.1080/17430437.2018.1504774
https://doi.org/10.1080/17430437.2018.1504774
https://doi.org/10.1080/21582041.2022.2155868
https://doi.org/10.1080/21582041.2022.2155868

Novik Jinos — Déczi Tamds: A sport mint a tdrsadalmi befogadds eszkize — elméleti csomdponrok a gyakorlatban

Nowy, T. — Feiler, S. — Breuer, C. 2020 Investigating
grassroots sports engagement for refugees: Evidence
from voluntary sports clubs in Germany. Journal of
Sport and Social Issues, 44(1), 22-46. https://doi.
org/10.1177/0193723519875889

Sik, D. 2011 Bourdieu, Habermas, Luhmann: egy
hdlézatelméleti szintézis vézlata. Replika, (75),
123-165. heeps://replika.hu/system/files/archivum/
replika_75-08_sik_1.pdf

Smith, R. — Spaaij, R. — McDonald, B. 2019 Migrant
integration and cultural capital in the context
of sport and physical activity: A systematic
review. Journal of international migration and
integration, 20, 851-868. https://doi.org/10.1007/
s12134-018-0634-5

Spaaij, R. 2009 Sport as a vehicle for social mobility and
regulation of disadvantaged urban youth: Lessons
from Rotterdam. International review for the
sociology of sport, 44(2-3), 247-264. https://doi.
0rg/10.1177/1012690209338415

Spaaij, R. 2011 Beyond the playing field: Experiences of
sport, social capital, and integration among Somalis in
Australia. Fthnic and racial studies, 35(9), 1519-1538.
https://doi.org/10.1080/01419870.2011.592205

Spaaij, R. — Knoppers, A. — Jeanes, R. 2020 “We
want more diversity but...”: Resisting diversity
in recreational sports clubs. Sport management
review, 23(3), 363-373. https://doi.org/10.1016/j.
smr.2019.05.007

Suzuki, N. 2017 A capability approach to
understanding sport for social inclusion: Agency,
structure and organisations. Social Inclusion, 5(2),
150-158. https://doi.org/10.17645/si.v5i2.905

Vorés, T. — Szorényiné Kukorelli, I. 2019 A sport lehet-
séges szerepe a tdrsadalmi t8ke létrehozdsdban. Tér-
Gazdasdg-Ember, 7(2-3), 231-255. hetps://tge.sze.
hu/images/dokumentumok/K%C3%B6tetek%20
%C3%B6sszes%20cikkel/2019.%20VIL. %20
%C3%A9vfolyam%202-3.s2%C3%A1m_Cikkek/
voros_szorenyine_2019_2_3.pdf

VIL. folyam, XVII. évfolyam, 2026/3. szdm

147


https://doi.org/10.1177/0193723519875889
https://doi.org/10.1177/0193723519875889
https://replika.hu/system/files/archivum/replika_75-08_sik_1.pdf
https://replika.hu/system/files/archivum/replika_75-08_sik_1.pdf
https://doi.org/10.1007/s12134-018-0634-5
https://doi.org/10.1007/s12134-018-0634-5
https://doi.org/10.1177/1012690209338415
https://doi.org/10.1177/1012690209338415
https://doi.org/10.1080/01419870.2011.592205
https://doi.org/10.1016/j.smr.2019.05.007
https://doi.org/10.1016/j.smr.2019.05.007
https://doi.org/10.17645/si.v5i2.905
https://tge.sze.hu/images/dokumentumok/K%C3%B6tetek%20%C3%B6sszes%20cikkel/2019.%20VII.%20%C3%A9vfolyam%202-3.sz%C3%A1m_Cikkek/voros_szorenyine_2019_2_3.pdf
https://tge.sze.hu/images/dokumentumok/K%C3%B6tetek%20%C3%B6sszes%20cikkel/2019.%20VII.%20%C3%A9vfolyam%202-3.sz%C3%A1m_Cikkek/voros_szorenyine_2019_2_3.pdf
https://tge.sze.hu/images/dokumentumok/K%C3%B6tetek%20%C3%B6sszes%20cikkel/2019.%20VII.%20%C3%A9vfolyam%202-3.sz%C3%A1m_Cikkek/voros_szorenyine_2019_2_3.pdf
https://tge.sze.hu/images/dokumentumok/K%C3%B6tetek%20%C3%B6sszes%20cikkel/2019.%20VII.%20%C3%A9vfolyam%202-3.sz%C3%A1m_Cikkek/voros_szorenyine_2019_2_3.pdf
https://tge.sze.hu/images/dokumentumok/K%C3%B6tetek%20%C3%B6sszes%20cikkel/2019.%20VII.%20%C3%A9vfolyam%202-3.sz%C3%A1m_Cikkek/voros_szorenyine_2019_2_3.pdf

	_Hlk210912236
	_Hlk156169023
	_Hlk200310371
	_Hlk219126298
	_Hlk193713689
	_Hlk214298739
	_Hlk185618450
	_Hlk193533542
	_Hlk194927887
	_Hlk187673476
	_iel10oah06fx
	_Hlk124325132
	_Hlk110956298
	_Hlk147327285
	_Hlk147325809
	_Hlk147325941
	_Hlk156318815
	_Hlk217978671
	_Hlk124768175
	_Hlk120803956
	_Hlk120808940
	_Hlk219034296
	_Hlk98840707
	_Hlk98840832
	_Hlk194924286
	_Hlk184997249
	_Hlk204023357
	_GoBack



