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Osszefoglalé

A sport fogalmdnak meghatdrozdsa sosem volt egysze-
rti feladat, az Gj szabadidés mozgdsok, sportdgi Gjitd-
sok folyamatos megjelenése pedig napjainkra még bo-
nyolultabbd tette azt. Vitdt generdlt példdul a sakk, a
poker, a body building, a darts, vagy legutébb a 2024-
es parizsi olimpidn debiitdlé breakdance, de évek 6ta
téma az e-sport ambivalens megitélése is. A viltozdsok
miatt célszerdnek tdnik a klasszikus sportdefiniciék
Gjragondoldsa és-értelmezése, mert az ugyanakkor vi-
tathatatlan, hogy az innovativ mozgédsformdak egy része
versenysporttd alakuldsdval hatdssal lesz az intézmé-
nyes sportvildgra, a kozdnségre, a médidra és a gazda-
sdgra is. A tanulmdny célja, hogy tdmpontokat adjon a
konceptualizdcidhoz és segitse a sportban vagy a sport
peremén zajlé vdltozdsok mélyebb megértését. Ehhez
elsé korben a jogi és a szocioldgiai megfontoldsokat
sorakoztatja fel, valamint a sport biirokratikus szer-
vezeti hdtterének reakeiéit elemzi, illetve érint olyan
szempontokat, mint a biztonsdg vagy a dopping. Jelen
irds nem foglalkozik gazdasdgi aspektusokkal, a média
és a fogyasztok feldli megkozelitésre egy kovetkezd ta-
nulmény keretein belil keriil sor.

Kulcsszavak: sportdefinicidk, 4j sporttevékenysé-
gek megjelenése, elfogaddsi szempontok, sportintéz-
ményi reakcidk

Abstract

Defining the concept of sport has never been an
casy task, and the constant emergence of new leisure
activities and innovations in sports has made it even
more complicated today. For example, chess, poker,
bodybuilding, darts, and most recently breakdancing,
which debuted at the 2024 Paris Olympics, have
generated debate, but the ambivalent assessment of
e-sports has also been a topic of discussion for years.
Due to these changes, it seems appropriate to rethink
and reinterpret classic definitions of sport, because it is
indisputable that some innovative forms of movement
will have an impact on the institutional world of
sport, the audience, the media, and the economy as
they evolve into competitive sports. The aim of this
study is to provide a basis for this conceptualization
and to facilitate a deeper understanding of the changes
taking place in and around sport. To this end, it first
lists legal and sociological considerations, analyzes
the reactions of the bureaucratic organizational
background of sport, and touches on aspects such
as safety and doping. This paper does not deal with
economic aspects; the authors will address the media
and consumer perspectives in the next part of the
study.

Keywords: sports definitions, emergence of new
sports activities, acceptance criteria, reactions ofsports
institutions

Bevezetés

A sport fogalma az idék sordn folyamatosan valtozott,
hasonléan a sportdgak koréhez is — ezekbdl voltak, ame-
lyek eltlintek (pl. helybdl tivolugrds vagy a labdartgds
8se, a calcio), kozben wjabb mozgdsformdk jelentek
meg ¢és lettek népszertiek, illetve véltak versenyszertivé.
E folyamatok hdtterében torténeti, tdrsadalmi, kulturd-
lis és technoldgiai valtozdsok dlltak, mely dsszetett ha-
tisrendszer napjainkban még intenzivebben generdlja a
sportdgak diverzifikdci6jét. Szinte naponta olvashatunk
innovativ, szokatlan — néha bizarrnak t(in6 —, vagy tobb
hagyomdnyos sport elemeit 8tvozd hibrid, esetleg szimu-
ldtorok, a VR, vagy a mesterséges intelligencia hasznd-
latdval gyakorolhaté mozgdsformdkrol. Ezek egy része
valéban sportdggd valik, teljesitve ennek a folyamatnak a
kritériumait (a nemzeti és nemzetkodzi biirokratikus h4t-
tér kiépiilése, egységes szabdlyrendszer, versenyrendszer
kidolgozdsa stb.), mds résziik viszont megmarad a lokdlis
szinten, amat8rok szabadid8s szérakozdsaként. Mindezt
jol aldtdmasztjak az olyan weboldalak, mint pl. a Top-
end Sports-¢, ahol jelenleg egy tébb mint 400 Gj sportot
tartalmazo listde is taldlunk, de lehetdség nyilik tovabbi
mozgisformak regisztrdcidjdra is." A listdzott sportok ro-
vid leirdsdbol lithatd, hogy a , taldlmdnyoknak” mdr sem-
mi nem szab hatdrt: a hagyomdnyos eszkézoket — labdak,
tit6k, pélydk és tartozékaik — lehet innovativ formdban
és mbédon haszndlni (pl. 360Ball, mely egy kerek palyin
zajlé sport), vagy éppen nem haszndlni (pl. Blo-Ball,
mely tulajdonképpen asztalitenisz tit6k nélkiil, a labddt
fujni kell), klasszikus sportdgakat mixelni (a bossaball a
labdartgds, a roplabda, a torna elemeit tvzi), illetve a
modern technolégia vivmdnyait haszndlni (ezt teszi az
e-sport, de a virtual reality (VR) segitségével a hagyo-
mdnyos sportok is jétszhatdk, a mesterséges intelligencia
pedig tovabbi utakat nyit). Kiilondsen az utdbbi teriilet
vonz egyre szélesebb tomegeket, népszerliségének ko-
szonhet8en a gazdasdgi jelentdségét is ndvelve. Az inno-
vativ sportdgak hatékony promdciéval és marketinggel,
ismert sportoldkat rekldmarcként felhaszndlva a mai glo-
bélis viligban gyorsan elterjedhetnek, és szervezeti rend-
szeriiket kiépitve versenysporttd vdlhatnak. Ilyen péld4ul
a Tegball, mely magyar taldlmanyként lett ismert a vildg-
ban, és sikertdrténete mds sportdgakat is arra 8sztdnzott,
hogy a teg-asztalon jétszott valtozatdr is elkezdje népsze-
rdsiteni (mint a roplabda esetén a Techvoly).

Melyek lehetnek tehdt a sport modern definiciéjénak
elemei napjainkban? Es milyen kritériumok teljesitése
alapjin nevezhetiink egy sportot sportdgnak?

A sport definiciéi — hagyomdnyok és kihivdsok

A sporthoz hagyomdnyosan a fizikai mozgis, testedzés
és a versengés képzete, illetve gyakorlata tarsul. Frenkl

' https://www.topendsports.com/index.htm (2025. 09.21-i
letsleés, Topend Sports)
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Rébert (1978:222) klasszikus definiciéja minden olyan
egyéni vagy csoportos testedzési tevékenységet sportnak
tekint, amely az ember biolégiai mozgdsigényér elégiti
ki tdrsadalmi keretek kozdtt. Ehhez a megkézelitéshez
illeszkedik Nddori Liszlé (2005) klasszikus sportfogal-
ma is, aki szerint a sport ,,meghatdrozott szabdlyok sze-
rint, idétoltésként vagy versenyszeriien folytatott testedzés.”
Az Eurdpa Tandcs Eurdpai Sport Chartdja (2021) is ugy
hatdrozza meg a sportot, mint ,minden olyan fizikai
tevékenységet, amelynek célja esetenként vagy szervezett
formdban a fizikai és szellemi erénlét kifejezése vagy fej-
lesztése, tdrsadalmi kapcsolatok teremtése vagy versenyeken
eredmény elérése”. > A sport tehdt strukturdle, gyakran
versenyszer(ien (izott fizikai tevékenység, amely komp-
lex készségeket, valamint magas szintl egyéni elkotele-
zettséget és motivaciot igényel. A felsorolt definiciékban
a fizikai mozgds kdzponti elem — ezért érthetd, hogy az
olyan Gj sportdgak elfogaddsa, amelyekben a hagyomd-
nyos értelemben vett fizikai erdkifejeés kisebb szerepet
jatszik, nehézségekbe iitkozhet. Nem is hozhatd erre
jobb példa, mint a vildgszerte egyre nagyobb népsze-
riségnek 6rvendd e-sport, melynél hidnyzik a jelentds
fizikai erdkifejtés: a versenyzdk szdmitégép elétt iilve
jétszanak, inkdbb a mentdlis képességiik és reakcidkész-
ségiik dolgozik intenziven, semmint az izmaik. Emiatt
sokan nem is tekintik sportnak, annak ellenére, hogy
elnevezése magdban hordozza e kifejezést.

A sport koncepcidja szerint ugyanakkor nemcsak
fizikai, de kulturdlis és tdrsadalmi jelenség is: Biréné
Nagy Edit (2004:40) szerint ,a sport 6ndlld tdrsadal-
mi jelenség sajdr ondlls célrendszerrel, tartalommal, ami
sajdtos szintereken folyik (...) és szoros kapcsolatban dll
a kultiira egyéb teriileteivel”, tehdt a sportnak nevelé-
si, egészségiigyi, kozosségi szerepe is van. Olyan uj
tevékenységek megjelenése, mint példdul a parkour,
kihivdst jelentenek a sport jellegzetességére nézve,
miutdn nem illeszkednek konnyen a fenti definiciék-
ba. Ez a mozgdsforma, melynek célja a vdrosi akadd-
lyokat lekiizdése akrobatikus médon, kifejezetten in-
tenziv fizikai mozgdst igényel, de nem lényegi cleme
a versengés. Ennek kapcsdn felmeriil a kérdés: lehet-e
sportnak nevezni egy olyan aktivitdst, amely nem ren-
delkezik hagyomdnyos versenyrendszerrel vagy intéz-
ményi hdctérrel, és amelynek filozéfidja kezdetben td-
vol 4llt a szervezett versengéstdl? A sport fogalmdnak
meghatdrozdsa nem egyszerli feladat, mivel a sport
tdmegjelenséggé véldsdval és globalizdcidjival nemzet-
kozi szinten és az egyes orszdgokban eltérd, szlikebb
vagy éppen szélesebb spektrumd definicidk léteznek.
A 21. szdzadi posztmodern értelmezések mdr messze
tulléptek a sport modernizdcids folyamatdt markdn-
san jelz8, Allen Guttmann 4ltal részletesen térgyalt hét
jellemz8n, vagyis a szekuralizdcion, a racionalizdcién,
az egyenld hozziférésen, a biirokratizdcién, a specifi-
kicién, a kvantifikdcién, valamint a rekordelviiségen
(Guttmann, 2004). Giulianotti mdr 2005-ben arrél
értekezett, hogy a sport a posztmodern tédrsadalmakban
fragmentalt, sokkdzpontd és hibrid jelenséggé vélt, hi-
szen kiilonbdzé sport(dg)formdk léteznek egymds mel-
lett, globélis hdlézatokon beliil miksédnek, mikézben
kiilonb6z8 identitdsokat és kozosségeket (pl. szurkol6i

? The European Sports Charter (2025. 03.19-i letdltés,
European Council/ Sport https://www.coe.int/en/web/
sport/european-sports-charter)

formdkat) hoznak létre. A sportkuledrdk tehdc tobb
szempontbdl is pluralizdlédtak, tdrsadalmi és kulturd-
lis jelentései nem egyetlen, egységes mintdzat szerint
szervez8dnek, hanem sokféle, egymdstdl eltérd, par-
huzamos és gyakran egymdst dtfedd kulturdlis formdk
alakulnak (Giulianotti — Robertson, 2007). Emellett
a sport kiilonbozd gazdasdgi, médiaipari és technold-
giai logikdk keverékébdl létrejovd osszetett jelenség és
az Uj sportdgak egy része is hagyomdnyos sportdgak
egyes elemeinek ,keresztezése”, gondoljunk csak a Teq-
sportokra (Tegball, Teqvolley stb.). Az Gjabb, poszt-
modern sportértelmezések fékuszdban egyértelmien a
média szerepének jelentdsége dll, (Hutchins — Rowe,
2015; Hutchins, 2021; Boyle — Haynes, 2020), melyek
tovabbfejlesztik az el8z8ket a digitdlis és platformala-
pu sportvildg irdnydba, kihangstlyozva ezek hatdsdt a
sportdgak népszertiségére, élvezhet8ségére és ezdltal
gazdasdgi lehetéségeikre is.

A sport fogalmdnak multidiszciplindris jellegli elem-
zését célszer(i a jog szemszdgébdl kezdeni, mert a szabd-
lyozés timpontokat adhat a sport, illetve a sporttevékeny-
ség értelmezéséhez.

Jogi megfontoldsok

A magyar szabdlyozdsra jellemzd, hogy a jog kézhatalmi
eszkozokkel, jogszabdlyi el8irdsokkal definidlja a sportot.
Ez a szabdlyozds keretszer(i, generdlklauzuldkat és kau-
csukszabdlyokat alkalmaz (Fejes — Sdrkozy — Szekeres —
Toth 2019:19).

A modern magyar sport korai szabdlyozdsa az iskolai
testnevelésbdl indult ki, és szorosan kapcsolédott a hon-
védelemhez. Az 1921. évi LIII. tdrvénycikk a testneve-
lésrél ifjasdgpolitikai célként tlzte ki, hogy ,az egyének
testi épségének &5 egészségének megdvdsa, lelki és testi erejé-
nek, ellendlld képességének, iigyességének és munkabirdsinak
kifejlesztése dltal megjavitsa a kizegészség dllapotdt, gyara-
pitsa a nemzet munkaerejér” (1921. évi LIIL. torvénycikk
a testnevelésrél 1. §).

Amennyiben a magyar jogi szabdlyozdst nézziik, az
els8 modern sporttdrvény (1996. évi LXIV. torvény a
sportrol) célja a szervezeti és finanszirozdsi szabdlyozds
lefektetése volt. Az 1. § 1. pontja szerint a sporttevékeny-
ség ,meghatdrozott szabdlyok szerint iddtoltésként, vagy
versenyszeriien végzett testedzés, szellemi gyakorlat, amely
az egyetemes kultiira része, é magdban foglalja mind a
szabadiddsport, mind a versenysport miivelését”. A sportrdl
sz616 2000. évi CXLV. torvény 88. § 23. pontja hason-
16 meghatdrozdssal definidlta a sporttevékenységet, mint
»meghatdrozott szabdlyok szerint, a szabadidé eltoltéseként
vagy hivatdsszeriien végzeit testedzést, illetve szellemi gya-
korlatot”, amely a fizikai és szellemi erénlét fejlesztését és
megtartdsit szolgdlja. Azonban a jelenleg hatdlyos 2004.
évi L. tdrvény a sportrél (a tovdbbiakban: St.) meghatd-
rozza a sporttevékenység hatdlyos fogalmdt: ,,Sporzrevé-
kenységnek mindsiil a meghatdrozotr szabdlyok szerint, a
szabadidé eltoltéseként kotetleniil vagy szervezett formdban,
illetve versenyszeriien végzett testedzés vagy szellemi sportdg-
ban kifejtett tevékenység, amely a fizikai erénlét és a szellemi
teljesitoképesség megtartdsdt, fejlesztését szolgdlja” (St. 1. §
(2) bek.). A sporttérvény ezen fogalmi meghatdrozdsa
alapjin megdllapithatd, hogy a jogalkoté nem magdt a
sportot, hanem a sporttevékenység végzését definidlja.
Ebbdl kévetkezéen a mdr emlitett e-sport is azonosithatd
ezzel a definicidval.

Kulttra és Kozosség
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Ugyanakkor példdul Svdjcban a Bern-i Sportszovet-
ségi Hivatal (BASPO) 2019-es jelentése leszdgezte: ,az
e-sport jdték-kultiira és nem sportdg”, mivel ,nem tartozik
az emberi sport- és mozgdstevékenységek kizé”. *Indokldsuk
szerint az e-sport nem nyujt valds, fizikai élményeket a
résztvevlk kozote, hiszen az élmények a virtudlis térben
maradnak, és hidnyzik a kozvetlen testi kapcsolat mds
emberekkel vagy a kornyezettel. Ezenkiviil a svéjci hato-
sdgok azt is kifogdsoltdk, hogy sok e-sport jéték erészakos
tartalmt, ami szerintitk nem szolgdlja a fiatalok egészsé-
ges fejlédését.

A sport fogalmi kérdéskoérét szervezeti oldalrdl is meg
kell vizsgdlni.

A hatdlyos magyar sportjogi szabdlyozds értelmében
egyértelmd, hogy azok a sportdgak, amelyeket a Nem-
zetkozi Olimpiai Bizottsdg (NOB) elismert olimpiai
sportdgakként tart szimon, valamint amelyek nemzetko-
zi szOvetsége a Nemzetkozi Sportszovetségek Szovetségé-
nek (GAISEF), illetve 2023-t6] a GAISF jogutédjinak, a
SportAccord-nak a tagja, a magyar jog szerint sportnak
mindsiilnek [St. 20. § (4) bekezdés]. Ugyanez a sza-
baly vonatkozik azokra a sportdgakra is, amelyek llami
nyilvdntartdsba vett sportszovetséggel rendelkeznek. Az
St. 23. § (4) bekezdésében foglaltakon tilmenden csak
olyan sportszovetség mindsiilhet szakszovetségnek, amely
egylittesen teljesiti a kovetkezd feltételeket: legaldbb tiz,
az adott sportdgban tevékenykedd sportszervezettel ren-
delkezik (tagként); legaldbb hdrom éve folyamatosan ma-
kodtet orszdgos versenyrendszert (bajnoksdgot); legaldbb
szdz {8, sportdgi versenyengedéllyel rendelkezd sporto-
16 rendszeresen részt vesz a versenyrendszerében; és ha
nem a NOB dltal elismert sportdgban mukédik, akkor a
GAISF (SportAccord) dltal elismert sportdgi nemzetkozi
szdvetség tagja [St. 20. § (5) bekezdés].

Amennyiben egy sportdgi teriilet jogi értelemben
is sportnak mindsiil, az dllami sportjogi szabalyozds vo-
natkozik rd. A sportéletet a sportjogi szabdlyozds uralja,
amelynek két alapvetd forrdsa van: a belsé és a kiilsg
szabdlyrendszer. Egy sportdg belsd szabdlyrendszerée és
szabdlyzatait a sportszdvetség alkotja meg, amely a sport
sjatékjogdnak” szabdlyozéja is. Ezen kiviil a vonatkozé
jogszabalyoknak (kiils6 jogforrisoknak), igy a Civil tv.-
nek, a Ptk.-nak, a civil szervezetek birésdgi nyilvdntar-
tdsdrdl és az ezzel Osszefliggd eljdrdsi szabdlyokrdl szdlo
2011. évi CLXXXI. torvénynek (Cnytv.), valamint a spe-
cidlis szabdlyokat tartalmazé St.-nek is meg kell felelnie.

Az e-sport példdnak okdért jogilag akkor valik dllami-
lag elismert sportiggd, ha megfelel az St. 1. § (2) bekez-
désében meghatdrozott sporttevékenység-fogalomnak,
valamint rendelkezik szervezeti hdttérrel. Ocské és Szeke-
res (2021) alldspontja szerint ezek a feltételek teljesiilnek,
mivel az e-sport meghatdrozott szabalyok szerint, a sza-
badidé eltsltéseként kitetleniil vagy szervezett formdban,
illetve versenyszerten végzett szellemi tevékenység, amely
a szellemi teljesit6képesség fejlesztését szolgdlja. Szervezeti
hatterét illetden Magyarorszdgon t8bb egyesiileti formd-
ban mksds jogi személy is végez olyan tevékenységet,
amely tdmogatja az e-sportot, e-sportolékat tomdrit vagy
az érdekeiket védi. Emellett létezik szdvetsége is: a Ma-
gyar E-sport Szévetség (HUNESZ) /15 tdrsadalmi szer-

vezet szOvetsége/. A szdvetség célja az e-sport és digitdlis

> Esport Magazin. Svdjc kimondta: Az e-sport nem sport.

(2025. 03.20-i letdltés, Esport Magazin https://www.
esport-magazin.hu/e-sport/svajc-e-sport-nem-sport)

sport teriiletén tevékenykedd sportolok, szabadidé- és
versenysport szervezetek, valamint gamerek dsszefogdsa.
Tovéabbd, célja a tagok részvételi lehetdségének biztositdsa
a nemzeti és nemzetkozi e-sport és digitdlis sportéletben,
e-sport és digitélis sportversenyek szervezése, valamint az
e-sport ¢s digitdlis sporttevékenység feltételrendszerének
megteremtése és koordindldsa. A szdvetség orszdgos baj-
noksdgokat is szervez. Emellett biztositja az e-sportoldk
és digitalis sportoldk felkésziilését és részvételét a Nem-
zetkdzi Sportszervezetek dltal szervezett eurdpai regio-
ndlis, Eurépa- és vildgbajnoksigokon, Vildgjitékokon,
valamint egyéb nemzetkézi versenyeken. A szovetség cél-
jainak megvaldsuldsa dltaldnossdgban elésegiti az e-spor-
toldk és digitdlis sportoldk tdrsadalmi integrécidjdc.*

A Sporttdrvény a sportdgat nem definidlja, azonban
a sportdgi szovetségre tartalmaz definiciét: Az St. 19. §
(1) bekezdése alapjin a sportszovetségek meghatdrozott
sporttevékenységek korében a sportversenyek szervezésé-
re, a tagok érdekvédelmére és szolgdltatdsok nyujtdsdra,
valamint a nemzetkézi kapcsolatok lebonyolitdsdra lécre-
hozott, jogi személyiséggel és Gnkormdnyzattal rendelke-
28 egyesiiletek, amelyek a Civil tv. és a Ptk. alapjdn - a
sporttorvényben foglale eltérésekkel - kiilonds formdban
miikodnek. A 3. bekezdés b) pontja szerint a sportszo-
vetségek egyik tipusa a sportdgi szovetség. A 28. § (1)
bekezdése szerint a sportdgi szovetség a Civil tv. és a Ptk.
el6irdsai alapjén - az St.-ben meghatdrozott eltérésekkel
- m(ikodd szdvetség, amelynek tagjai kizdrélag sportszer-
vezetek lehetnek.

Az Orszdgos Sportigi Szakszovetségrdl (szakszovet-
ség) részletes szabdlyozdst nydjt a jogalkotd: A Sporttdr-
vény 20. § (1) bekezdése értelmében az orszdgos sportdgi
szakszovetség egy olyan sportszovetség, amely kizdrélagos
jogkorrel rendelkezik a sportdgdban, és az e torvényben,
valamint més jogszabdlyokban meghatdrozott feladato-
kat ldt el, tovdbbd kiilonleges jogositvinyokat gyakorol.
Egy adott sportdgban csak egy szakszovetség miikodhet.
Ugyanezen jogszabélyhely (4) bekezdése alapjdn a szak-
szovetség csak olyan sportdgban hozhaté létre, amelyet
a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsdg (NOB) elismer, vagy
amely sportdgban legaldbb hdrom foldrészrdl, tizendt tag-
orszdggal sportdgi nemzetkozi szakszovetség miikodik, és
legalabb 6t éve vildg- vagy Eurépa-bajnoki versenyrend-
szer van jelen. Ha a sportdg nem NOB 4ltal elismert, a
sportszovetségnek a nemzetkdzi szakszovetség tagjdnak
kell lennie. Szakszdvetségnek mindsiilhet az a sportszo-
vetség, amelynek legaldbb tiz, az adott sportdgban tevé-
kenyked§ sportszervezet a tagja, amely legaldbb hdrom
éve folyamatosan orszdgos versenyrendszert miikodtet, és
amelynek versenyrendszerében rendszeresen legaldbb szdz
sportold vesz részt sportdgi versenyengedéllyel.

A sportigga valds kritériumai

Ha egy Uj tevékenység szeretne hivatalosan is elismert
sportdggd vdlni, bizonyos kritériumoknak és kévetel-
ményeknek kell eleget tennie. A sport vildgiban lé-
teznek formdlis eljdrdsok és feltételek arra, hogy egy
sportdgat elismerjenek — legyen sz6 akdr az adott orszdg
sporthatdsigairdl, akdr a NOB-rél vagy a Nemzetkozi

Magyar E-sport szovetség, Civil szervezetek Névjegyzéke,
cél szerinti lefrds. (2025. 03.19-i letsltés, Civil szervezetek
néviegyzéke | Magyarorszdg Birésigai https://birosag.hu/
ugyfeleknek/civil-szervezetek/civil-szervezetek-nevjegyzeke)
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Sportszdvetségek  Globdlis  Szdvetségérsl  (GAISF),
amely 2023-ban feloszlatta 5nmagdt és amelynek a fel-
adatai nagy részét dtvette a SportAccord, amely néven
mér kordbban is miikédétt egy hasonld tevékenységet
elldtd szervezet. A kovetkez8kben A hivatalos sportdgi
stdtusz dltaldnos eléfeltéeeleit vessziik sorra.

Alapvetd kritériumnak tekinthetd, hogy a sportdgat
egy nemzetkozi szervezet (szakszovetség) irdnyitsa. Az
Olimpiai Charta ugyanakkor kimondja, hogy a NOB
csak olyan nemzetkdzi szervezeteket ismer el, amelyek
egy adott sportot vildgszinten irdnyitanak, és nem kor-
mdnyzati alapon miikédnek. *

Magyarorszdgon a sporttdrvény kiilén is rogzid,
hogy hivatalos sportdgi szakszovetség csak olyan sport-
dgban hozhaté létre, amelyet a NOB elismer, vagy
amelynek nemzetkdzi szovetsége tagja a GAISF-nak
, illetve az Gjonnan és Ujra lécrejote SportAccordnak.
Ez a szabdly lényegében az IOC/GAISF/SportAccord
elismerését teszi meg a sport definicidjdnak alapjdvd a
jog szdmdra. E kitétel miatt példdul az e-sport 2020-ig
nem szdmitott hivatalos sportnak Magyarorszdgon, mi-
vel sem a NOB, sem a GAISF nem vette fel tagjai kozé
az e-sport szovetséget. Csak a kozelmultban tdrtént eld-
relépés, amikor 2022-ben a GAISF el8bb megfigyeldi
stdtuszt adott néhdny elekeronikus sporttal foglalkozd
szervezetnek, majd 2023-ban az IOC megrendezte elsd
“Olympic Esports Week” eseményét — de a teljes kord elis-
meréshez a fenti formdlis kritériumok sziikségesek.

Tovabbi kritérium, hogy egy 4j sportdgnak rendel-
keznie kell egységes szabdlyokkal és versenyrendszerrel,
amely lehetdvé teszi a versenyzOk 6sszehasonlitdsde. A
sport legyen ismételhetd, szervezett verseny formdjdba
onthetd tevékenység. A GAISF (SportAccord) megfo-
galmazott egy sport-definiciét, amely szerint a sportnak
tartalmaznia kell versengést és nem tdmaszkodhat pusz-
tdn szerencsén alapul elemre. ¢ Péld4ul a kdrtyajétékok
kézil a bridzs és a pbker kozote az kiilonbozteti meg
a sportnak tekinthetdséget, hogy elébbinél a tudds do-
mindl (ezért egyes orszdgok sportnak nyilvdnitottdk a
bridzset), mig utébbindl a nagyobb szerept véletlen és
szerencse kizdrja a sport-stdtuszt. Ugyanakkor a Ma-
gyarorszdgon is mkods Sportl TV egyik sldgermisora
éppen a péker volt évekkel ezel6tt — ez mutatja, hogy
még a tematikus sportcsatorndk sem ragaszkodnak min-
dig a fenti definicidhoz, viszont a médiajelenlét nem be-
folydsolja az adott jdték stdtuszdt.

Ugyancsak kritérium, hogy a sport ne legyen egy
egyedi gydrtd 4leal biztositott eszkdzedl fiiggs, ami ér-
dekes helyzetet jelent példdul az e-sport esetében hiszen
itt a versenyek konkrét videojdtékok koré szervezddnek,
mely jéeékok egy-egy tizleti szerepld (jdcékfejlesztd cég)
tulajdondban vannak. Elvben ez ellentmondhat annak
az elvnek, hogy a sportdg ne egyetlen cég “kegyén” mul-
jon. E probléma 4thidaldsdra az e-sport szovetségek igye-
keznek tobb kiadéval egyiitemiikodve keretrendszereket
kialakitani, de a helyzet sajitos, mert a hagyomdnyos
sportokndl nincs, vagy csak kevés példa van arra, hogy a
szabdlyok egy magdncég tulajdondt képezzék. Mindez ré-
mutat: az Uj sport formdlis elfogaddsdhoz standardizdlni

> International Olympic Committee (2025. 04.02-i le-

toleés, https://www.olympics.com/ioc/international-
federations)

¢ Sport Accord (2025. 04.04-i letsltés, Sport Accord,
hteps://www.sportaccord.sport/)

kell a versenyeket és fiiggetleniteni, amennyire lehet, a
kereskedelmi korldtoktél.

Erdekes a helyzet e tekintetben az aut6- és motor-
sportban, amelyekben ismeriink mérkakupdkat, ahol a
versenyzés egy adott gydrté versenyjdrmiiveivel torténik,
de a versenyeket szervezd sport/villalatoknak egyeztet-
niiik és engedélyeztetniiik kell a szabdlyrendszeriiket az
illetékes orszdgos és/vagy nemzetkozi szévetségekkel, pél-
ddul a Nemzetkdzi Automobil Szovetséggel (FIA), vagy a
Nemzetkozi Motorkerékpdros Szovetséggel (FIM).

A nemzetkdzi sportszervezetek egy Uj sportigtdl
elvarjk, hogy az tizése ne jérjon indokolatlan egészség-
tigyi kockdzattal és a miikodése megfeleljen az alapvetd
etikai normdknak. A SportAccord kritériumok kozdte
szerepel, hogy a sport “nem okozhat indokolatlan egész-
ségligyi kockdzatot a résztvevéknek” és “semmilyen ¢l6-
lénynek nem lehet drtalmas”.” Ez példdul kizdrja a ve-
szélyes, 6ncéltan brutdlis “versengéseket” (igy a pusztdn
erdszakra ¢épit8 tevékenységek nem vilnak sporttd). A
parkour esetében példdul felmeriilt a biztonsdg kérdése,
hiszen utcai kérnyezetben ugrélnak objektumrol objek-
tumra — de a sporttd alakulds része a biztonsdgi proto-
kollok és versenyhelyszinek kialakitdsa. Az e-sportnal
az etikai megfelelés inkdbb a jdtéktartalom miatt keriile
széba: a NOB kordbbi elnoke, Thomas Bach kijelen-
tette, hogy ‘nem lehetnek az olimpiai program részei
olyan e-jitékok, amelyek az erdszak vagy meghkiilinbiztetés
bdrmilyen formdjdt népszeriisitik”, azaz az un. “gyilkos
jatékok” kizdrtak. Bach elismerte, hogy az e-sportban
van fizikai aktivitds (gyors kéz-szem koordindcid, reak-
ciéid8), de hangstlyozta: “nem elég fizikailag aktivnak
lenni, az aktivitdsnak dssze kell egyeznie az olimpiai moz-
galom értékeivel is”.® Ezért amig a legnépszertibb e-sport
jatékok 18fegyveres harcot vagy erdszakot imitdlnak, ad-
dig az olimpiai elismerés gdtja az értékbeli aggdly.

A doppingellenes el8irdsok 4tvétele és a fair play biz-
tositdsa szintén a sportdgi elismerés alapfeltételei, hiszen
a sportszervezetek a sajdc hitelességiiket meg kivdnjdk
rizni. Ahhoz pedig, hogy egy sportdgat a NOB vagy
GAISF/SportAccord elismerjen, az adott sport nem-
zetkdzi szdvetségének kotelezd csatlakoznia a WADA
(Nemzetkozi Doppingellenes Ugynokség) kédexéhez,
és miikodd doppingellenes programot kell fenntartania.
Minden 4ltaluk elismert sportdgban tiltjdk és ellendrzik
a teljesitményfokoz6 szerek haszndlatdt. Ez még a szelle-
mi sportokra is igaz: példdul a sakkozéknak is ald kellett
vetniiik magukat doppingellenérzéseknek a nemzetks-
zi versenyeken, miutdn a sakkozds hivatalosan elismert
sport lett. Hasonléképpen, az e-sport él§ versenyein is
bevezették az utébbi években a doppingteszteket — nem
anabolikus szteroidokra, hanem példdul az agyserkentd
gyoégyszerekre sztirnek, mivel kideriilt, hogy egyes jdcé-
kosok ilyen szerekkel prébaltak meg elényhoz jutni. Az
e-sport szdvetségek ezért egyiittmikodnek nemzetkdzi
doppingellenes szervezetekkel, és a nagy versenyeken
(pl. ESL bajnoksdgok) mdr zajlanak tesztek — ez is mu-
tatja, hogy az e-sport igyekszik felvenni a hagyomdnyos
sportok normdit a hivatalos stdtusz elérés¢hez.

7 Sport Accord (2025. 04.04-i letsltés, Sport Accord,
hteps://www.sportaccord.sport/)

IOC President Bach says violent esports will not be
olympics. (2025. 06.14-i letdltés, Reuters, https://www.
reuters.com/lifestyle/sports/ioc-president-bach-says-
violent-esports-will-not-be-olympics-2023-06-21/)
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Abban az esetben, ha egy sportdg az olimpiai prog-
ram részévé szeretne valni, fontos a megfelelé nemzet-
kozi elterjedtség. Az olimpiai programba keriilésnek
sajdtos feltételei vannak: nydri sport esetén legaldbb
75 orszdgban (férfiakndl) és 40 orszdgban (néknél) kell
szervezett médon Uzni, tobb kontinensen. Bir ez konk-
rét szdmként nincs mindig kébe vésve, a NOB azt is
figyelembe veszi, hogy a sportdg mennyire univerzilis.
A cheerleading (szurkoldldny sport) példdul azére kap-
hatott NOB elismerést 2021-ben, mert az International
Cheer Union ICU) bemutatta, hogy akkorra mdr 117
nemzeti tagszervezete volt és vildgszerte 70 orszdgban
10 millié sportolét tomoritett. * Hasonloképpen a
breaktdnc olimpiai bemutatkozdsit is segitette az, hogy
mér a 2018-as Ifjisdgi Olimpidn sikeres versenyt ren-
deztek beléle, jelezve a nemzetkézi érdeklédést. Egy uj
sportnak tehdt bizonyitania kell, hogy nem csak egy
sziik regiondlis vagy kulturdlis jelenség, hanem széles
bazisa lehet. Az e-sport ebben a tekintetben jol 4ll, hi-
szen 2017-ben vildgszerte 385 millié fére becsiilték az
e-sport kozosség létszimdt, ami mdra tovabb nétt; azon-
ban f5ldrajzi eltérések igy is vannak (Azsidban hatalmas
a bedgyazottsdga, mig példdul Afrikdban kevésbé). '°
A parkournak is meg kellett szerveznie a nemzeti szo-
vetségek hdlézatdt — ma mdr sok orszdgban miikodnek
parkour egyesiiletek, sét, 2017-ben az Egyesiilt Kirdly-
sdg sporthatésdga a vildgon els6ként hivatalos sportként
ismerte el a parkourt, megalapozva egyben a sportdgi
struktardt is. ' Valéjdban az un. urban, vagyis a vdrosi
kérnyezetben sziiletd, Gzhetd és terjedd sportok, koztitk
a2024-es

A felsorolt kritériumok teljesitése hosszti folyamat
lehet egy Gj sportdg szdmdra, nem ritka, hogy akdr egy
évtizedig is eltart. Vannak azonban olyan gyors karrierek
is, mint példdul a bevezet8ben mér emlitett Tegball-¢,
amely rekordidé alate (hat év) lett a GAISF/SportAccord
dltal elismert sportdg. Ez annak készénhetd, hogy ma-
gyar fejleszt8i a 2014-es elsé megjelenést kovetden glo-
bélis médiakampdnyt inditottak, melyhez olyan labda-
rigé hirességeket gyéztek meg, mint Ronaldinho, vagy
David Beckham. 2017-ben meg is alakult a Fédération
Internationale de Tegball (FITEQ), és Budapesten
megrendezésre keriilt az els§ hivatalos viligbajnoksdg.
Nyilvdn a sportdg sajdtossdgai — szabadban is jdtszhatd,
a Teqgball asztal multifunkciondlis, mds, hasonlé moz-
gasformdhoz is haszndlhaté — szintén segitették a sza-
badidés és versenyszer(i verzidk fejlédésée.

Cheerleading in Olympics could end the gendered debate
on if it is a sport. (2025. 04.02-i letsltés, The 19th*
https://19thnews.org/2021/08/cheerleading-olympics-
could-end-the-gendered-debate-sport)

A videdjdtékozdsbdl is meg lehet élni, mégpedig nem
akdrhogyan (2025. 04.01-i letsltés, EconomX
hteps://www.economx.hu/kulfold/e-sport-elektronikus-
sport-profi-sport-szamitastechnika-videojatek-
jovedelem-fizetes.767704.html)

UK becomes first country to recognise parkour as a sport
(2025. 04.02-i letsltés, The Guardian
heeps://www.theguardian.com/sport/2017/jan/10/
uk-first-country-recognise-parkour-sport?)

Akér a Tegball példdja kapcsin érdemes megvizs-
gdlni, miként reagdlnak a hivatalos sportintézmények
— példdul a nemzeti és nemzetkdzi sportszdvetségek,
olimpiai bizottsdgok — az 4j sportdgak megjelenésére.
Ezeknek a szervezeteknek a hozzddlldsa meghatdrozé le-
het abban, hogy egy 6j tevékenység milyen gyorsan (és
milyen formdban) nyer elismerést.

Ha a nemzeti sporthatdsigok szintjét vizsgiljuk,
megdllapithatd, hogy egyes orszdgok el8rébb jarnak az uj
sportdgak befogaddsiban. Nagy-Britannidban példdul a
Parkour UK nev(i szévetség a sportdg hivatalos irdnyité
testiilete lett. Ez precedenst teremtett, mert megmutat-
ta, hogy egy kordbban informalis mozgdsforma is in-
tegralhatd a nemzeti sportstruktirdba. Magyarorszdgon
ckézben — ahogy kordbban emlitettitk — a sporttérvény
sokdig nem tette lehetdvé az e-sport szakszdvetségi elis-
merését. Ennek ellenére megalakult a Magyar E-sport
Szovetség (HUNESZ), amely prébdlt a sportvilighoz
kozeledni: 2018-ban csatlakozott a Nemzeti Verseny-
sport Szovetséghez (NVESZ), vagyis a nem olimpiai
sportdgak ernydszervezetéhez. A HUNESZ tovébb4 tel-
jes jogu tagja lett a Nemzetkdzi E-sport Szovetségnek és
alapitdja az Eurdpai E-sport Szdvetségnek. Ezek a 1épé-
sek azt mutatjdk, hogy példdul az e-sport igyekszik be-
illeszkedni a sportvildg intézményrendszerébe, még ha a
jogi elismerés késlekedett is. 2022-ben a magyar sport-
kozéletben is volt eldrelépés: egy NB I-es labdaragécsa-
pat (DVTK) e-sport szakosztdlyt hozott létre, a MOB
pedig megfigyeldként kovette a nemzetkdzi e-sport
fejleményeket — de formilis elismerés még nincs. Mds
orszdgokban vegyes a kép: USA — az NCAA (egyetemi
sportszdvetség) egyelSre nem ismeri el az e-sportot hi-
vatalos egyetemi sportként, de tobb szdz egyetemen ma-
kédnek e-sport csapatok és sztondijprogramok. Kind-
ban pedig gyakorlatilag ipardghként kezelik az e-sportot,
dllami tdmogatdssal fejleszti, 2022-ben pedig az Azsiai
Olimpiai Tandcs hivatalos versenyszdmként felvette az
e-sportot az Azsiai Jétékok programjiba. 2

Ezek a példék mutatjdk, hogy a nemzeti szint(i hoz-
z44llds nagyon eltérd lehet — de 4ltaldnos trend, hogy
ahol a kozdnségbdzis nagy, ott a sporthatésdgok is
nyitottabbak.

Nemzetkozi sportszovetségek és a ,,befogadds
vagy bekebelezés” dilemmadja

Amikor egy 4j sport népszer(ivé vilik, gyakran két at
kindlkozik szdmdra: vagy sajdt fiiggetlen nemzetkdzi
szdvetséget épit fel és kiizd az elismerésért, vagy egy
meglévd nagy sportdg szdvetségének ,szdrnyai ald” ke-
riil, mint Gj szakdg. Ez utébbit példdzza a breaktinc
Utja. A breaktdnc esetében a kozdsség sokdig 6ndlld
versenyeket (pl. Battle of the Year, Red Bull BC One)
rendezett, de az olimpiai dlom érdekében a Nemzetkdzi
Téncsport Szovetség (WDSF) vette partfogdsiba. 2018-
ban a WDSF hivatalosan szabdlyozott versenyszdmmd
tette a breaktdncot és ennek kdszonhetden tudtaa NOB
elé terjeszteni a sportdgat. Ez viszonylag gyors sikert ho-
zott: 2020-ban a NOB bejelentette, hogy a breaktdnc

12

Esports officially part of 2022 Asian Games, including
League of Legends and Dota 2 (2025. 04.02-i letdlés,
InvenGlobal https://www.invenglobal.com/articles/15043/
esports-included-in-official-program-for-2022-asian-
games-including-league-of-legends-and-dota-2?)
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bekeriil a 2024-es pdrizsi olimpia programjaba. Itt te-
hdt a befogadds stratégidja eredményes volt — igaz, némi
fesziiltséggel. A breaktdncos kozosség egy része ugyanis
nem &riilt annak, hogy a freestyle, szabad utcai mifajt
uniformizdljak és ellenezték a sportdg olimpiai prog-
ramba kertilését. PA sportdgat (iz8k egy része nagyobb
tiszteletben tartja a nem hivatalos versenyeket és az
idénként élénk vitdkat kivalt6 olimpiai szinvonal elle-
nére a WDSF azon dolgozik, hogy a kovetkezd olimpi-
4kon is ott legyen a sportdg. '

A parkour esete mir ellentmonddsosabb. Itt a FIG
(Nemzetkdzi Torna Szévetség) 2017-ben tgy dontdtt,
hogy felveszi a parkourt a sajdt égisze ald, mint a tor-
na egy Uj diszciplindjét. A FIG rendezett is parkour
vildgkupdkat, és szerette volna elérni a sportdg olim-
piai bemutatkozdsit. Ez azonban ellendlldst véltott ki
a parkour kozdsségb6l: megalakule egy Parkour Earth
nevii szervezet, amely a sportdg autonémidjdt képviseli,
és nyiltan “ellenséges drvérellel” vidolta a FIG-et. 2020-
ban oddig fajult a konfliktus, hogy a Parkour Earth le-
vélben kérte a NOB-ot, utasitsa el a parkour felvételét
a 2024-es olimpidra, amig a sportdgi irdnyitds kérdése
nem tisztdzott. "A NOB végiil (részben mds okokbdl is)
nem vette fel a parkour-t Pdrizs programjdba — hivatalos
indokként azt hoztdk fel, hogy nem akarnak 4j sportdg
miatt plusz versenyz8i kvétdt adni, és a torna keretein
beliil a parkour versenyzék nem integralhaték a meg-
1év8 torndszlétszdmba. ¢ Igy a parkour egyeldre kiviil
rekedt az olimpidn, és folytatddik a ,htizd meg-ereszd”
meg jéték a FIG és a fiiggetlen parkour szdvetségek
kozott. Ez a példa rdmutat: a sportvildg nagy szerepldi
néha inkdbb bekebelezik az Gj sportot, semmint segitik
6ndllé atjae — és ez konfliktushoz vezethet.

A SUP (Standing Up Paddle) helyzete ugyancsak
érdekes, hisz taldn a vildg egyik leggyorsabban fejlédd
vizisportjdnak nevezhetd és hazdnkban is egyre népsze-
ribb, de a szervezeti betagozéddsinak dilemmdit mdr az
is sejteti, hogy magyar elnevezése dll6szorf vagy dllva-
evezés. A sportdgat nemzetkdzi szinten az International
Surfing Association irdnyitja, itthon viszont a Magyar
Kajak-Kenu Szovetség égisze alatt mikodik.

It is érdemes megemliteni az e-sportot, hiszen an-
nak esetében is megfigyelheté némi rivalizdlds a hagyo-
mdnyos sportszervezetek részérél. Maga a NOB eddig
Gvatosan kozelit: bar 2017-ben egy olimpiai cstcstaldl-
kozé mér ‘Sporttevékenységnek” ismerte el az e-sportot

13 Hézibulis 6kérkodésként indult, Pdrizsban mér olimpiai
sportdg a breaktdnc (2025. 04.02-i letdltés, Telex
heeps://telex.hu/after/2024/08/09/breaktanc-olimpia-
tortenete-szabalyok-birok?)

WDSF statement on LA28 decision not to include
Breaking (2025. 04.01-i letoleés, World DanceSport
Federation  https://www.worlddancesport.org/News/
WDSE-statement-on-LA28-decision-not-to-include-
Breaking-3367?)

Parkour group urges IOC to reject its sport for 2024
Paris Olympics (2025. 04.01-i letoltés, ESPN
heeps://www.espn.com/olympics/story/_/id/30427545/
parkour-group-urges-ioc-reject-their-sport)

IOC reject requests for additional Paris 2024 disciplines
but weightlifting events and 50km race walk cut

(2025. 04.01-i letoleés, Inside teh Games hteps://www.
insidethegames.biz/articles/1101717/ioc-paris-2024-
programme-rejections?utm_source=chatgpt.com)

(a fizikai akeivitds meglétét elismerve) a NOB vezetése
tobbszér hangoztatta, hogy jelen formdjiban nem fo-
gadhaté el olimpiai sportnak a videojdtékozds, f8ként
a jétékok tartalma miatt. Ugyanakkor a NOB szeret-
né kihaszndlni az e-sport népszertiségét: 2018-ban és
2020-ban is rendezett e-sport férumokat, 2021-ben
pedig Olympic Virtual Series néven bemutaté jellegt
versenysorozatot tartott (igaz, itt f8ként sportszimuldtor
jatékokkal, mint evez8s vagy autdverseny-szimuldtor).
2023-ban pedig megtartottdk az elsé Olympic Esports
Week-et Szingapurban, ahol tbb e-sportban hirdettek
bajnokot — bdr tovdbbra is f8ként erdszakmentes, sport-
jellegli jdtékokban (pl. virtudlis kerékpdr, tackwondo
szimuldcid). A NOB tehdt egyel6re sajdtos keretek ko-
z6tt hajlandd csak bevonni az e-sportot, mintegy kii-
16n kategériaként, nem egyenrangti sportdgként. Ez
kompromisszumos hozzddllds: elismeri a trendet, de
nem akarja a hagyomdnyos sportok mellé emelni a tel-
jes e-sport mezdnyt, amig az nem felel meg bizonyos
éreékkritériumoknak.

Sport vagy nem sport? Ervek és ellenérvek
a tarsadalom szemszogébdl

A hétkoznapi felfogds sokdig a sportot annak hagyomi-
nyos felfogdsa szerint értelmezte, vagyis esszencidlis ele-
mének tekintette a mozgdst. A modern és posztmodern
tdrsadalmak mélyebb dtalakuldsait fémjelzi az, hogy a
sportra mdr nem csupdn fizikai teljesitményként, ha-
nem tdrsadalmi, kulturdlis, gazdasdgi és technolégiai
konstrukcidként tekintiink, amely folyamatosan j je-
lentéseket vesz fel. A ma mdr szellemi sportokként de-
finidlt sakk vagy péker, kés6bb aztdn az Gjabb és Gjabb
mozgdsformdk, melyek nem feltétleniil domindlt a moz-
gds és a fizikai terhelés, vagy éppen innovativ jellegiik
miatt nem voltak ismertek, kezdték kibdviteni a tradi-
ciondlis koncepcié kereteit. Ebben a tdrsadalmi normak
véltozdsa, példdul az Gjszerliség igénye és jelentdsége, a
gazdasdgi érdekek, valamint a technoldgiai djdonsdgok,
melyek a népszert digitalis térben is kihaszndljik a sport
népszerliségét, egyardnt szerepet jatszottak.

Emellett azonban ellentmonddsossd is vélt maga
sport jelensége: a testépités példidul még ma is vitdk tdr-
gyt képezi abban a tekintetben, hogy sportnak vagy va-
lamilyen mavészetnek tekintheté-e inkdbb. A parkour-t
pedig kezdetben sokan egyszerti utcai csinynek vagy
veszélyes hobortnak rtartottdk, nem pedig sportnak
— hiszen nem voltak formdlis versenyek, szabdlyok. A
breaktdnc (breaking) olimpiai programba kertilése kap-
csdn is sokan meghokkentek, hogy egy utcai tinc be-
keriilhet a klasszikus sportdgak kozé. Jogosan tehették
fel a kérdést: “akkor johetne a rocky vagy a cha-cha-cha
is?” — utalva arra a kezdeti értetlenségre, amelyet egy
popkulturdlis tevékenység sportként valé elismerése ki-
valtott. A Nemzetkdzi Olimpiai Bizottsig (NOB) azon-
ban azzal érvelt a breaktdnc mellett, hogy a tdncsport
egy formdjaként jelenik meg, mely “figyelemre mélté ar-
letikussdggal 6tvizi a vdrosi tdncot”, igy megvan benne a
versengéshez és teljesitményhez sziikséges fizikai elem."”

Mindhdrom mozgdsforma jél példdzza azt is,
hogy mikézben a sportok kiilonbozé szinteken, igy

17 Mitkeresabreakdanceapdrizsiolimpidn? (2025.04.01-ile-
tdleés, Index heeps://index.hu/tudomany/til/2024/08/09/
olimpia-parizs-break-tanc-hip-hop-tortenet/
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profiként, versenyszertien, vagy amatSrként, szabad-
id8s tevékenységként is mivelhet8k, fokozott szub-
kulcurdlis jellegli életstilus- és identitdsképz8 hatdssal
birnak.

Nem felejtkezhetiink meg arrél sem, hogy a mo-
dern sportok vonzerdjére az olimpiai mozgalom is
erésen szdmit, hiszen a mdr emlitett breakdance, vagy
a falmdszds, pontosabban az abbdl kifejlédétt sport-
mdszds, illetve a téli olimpiai sportdgak bdviilése a
rendkiviil ldtvdnyos szakdgakkal (példdul snowboard-
ban a félcsd, a cross, vagy a big air) altal szeretnék az
esemény nézettségét ndvelni és a fiatalok érdeklddését
az otkarikds jdcékok felé vonzani.

Konkluziék

A sport koncepciéjinak modern felfogdsa szdmos
szempontbdl Gjragondoldst feltételez, de ezek a szem-
pontok sem egyértelmiiek és egyforma jelentdséglick.
Az egyre szinesebb sportdgi paletta kedvez a tdrsada-
lomnak, kiilondsen azoknak, akik szabadidds tevé-
kenységekként szivesen vélogatnak az Gj lehetdségek
kozote és probélnak ki innovativ mozgdsformékat. Szd-
mukra a tevékenység sok esetben nem is igényel pon-
tos értelmezést, a versenysporttd vélds folyamatdban
azonban jogi és szervezeti kritériumok hatdrozzak meg
azt, hogy sportdgként lehet-e tekinteni egy-egy sport-
ra. A sportvildg intézményei lassabban mozdulnak,
mint a kozonség vagy a gazdasdgi szerepldk. Sét, az 4j
sportdgak elfogaddsdt sokszor az establishment, azaz a
hagyomdnyos sportintézmények ellendlldsa is neheziti.
A hagyomdnyos sportszovetségek idénként konkuren-
ciaként tekintenek az 4j sportokra. A Magyar E-sport
Szovetség elndke, Biré Baldzs (2024) szerint ,a sport-
kirnyezet nem befogadé az elektronikus sportokkal szem-
ben, mert konkurencidt ldt benniik — azr érzékelik, hogy
~az emberek hajlamosak a szabadidét sportolds helyetr a
szdmitdgép eldtr tolteni”."®

A Klasszikus sportszervezetek tehdt attdl tarthat-
nak, hogy az e-sport a hagyomdnyos sportok rovdsira
noévekszik, elvonja a fiatalokat és a médiafigyelmet.
Szdmukra fontos a sportszeriiség tradicidjanak megdrzése
és a sajdt hatalmuk, eréforrdsaik védelme. Még a vildg
legnépszertibb csapatjdtéka, a labdartgds esetében is
megindultak a vitdk arrél, hogy vajon megmarad-e a
sportdg népszerlisége a posztmodern keretek kozoee?
Tud-e alkalmazkodni a véltozd, vj igényekkel jelentke-
z§ tdrsadalmi kornyezethez, vagy helyébe 1ép-e esetleg
egy, a futball elemeit mds mozgdsformédkkal 6tvozé 4j
sportforma? [jgy tlinik, a labdartagds sikeresen alakult
4t globdlis, fragmentdlt, mediatizélt, és fogyasztdi lo-
gikdk dltal vezérelt kulturdlis rendszer, mellyel jol il-
leszkedik a posztmodern sportvildg szerkezetéhez. Az
Uj sportdgak mdr ezen szempontok szerint fejlédnek és
ha népszeriiségiik gyorsan né, integrdldsuk a sportdgi
struktirdkba gyakran hatalmi alku kérdése: kinek az
irdnyitdsa alatt mikodjon? A nagy szévetségek sokszor
igyekeznek lecsapni az 4j lehet8ségekre, hiszen bévit-
hetik a portfélidjukat, novelhetik taglétszdmukat, ezzel

8 A videdjdtékozdsbdl is meg lehet élni, mégpedig nem
akdrhogyan (2025. 04.01-i letéltés, EconomX
heeps://www.economx.hu/kulfold/e-sport-elektronikus-

sport-profi-sport-szamitastechnika-videojatek-

jovedelem-fizetes.767704.html)

is erésitve pozicijukat a sportvildgban. Az 4j sportdg
képviselSinek azonban arra kell tigyelni, hogy az 4n-
4llé identitdsuk megmaradjon, és ne olvadjanak be
teljesen egy idegen struktdrdba. Ez néha sikeriil (mint
a breaktidncnal, ahol a tdncos attittidot sikeriilt 6ssze-
egyeztetni a versenysporttal), néha pedig harcokhoz
vezet (mint a parkourndl vagy részben az e-sportnil).

Az lzenet az Gj sportok felé: bizonyitsék be, hogy
dtgondoltak, szervezettek, terjeszkedésre és népszerd-
ségre torekednek, valamint karakteriikben dsszeegyez-
tethetk a sportmozgalom értékeivel — s akkor el8bb-
utébb megnyilnak az ajték. Néha évtizedek kellenek
az 4ctoréshez (a cheerleading nemzetkozi szovetsége
2004-ben alakult, 2016-ban kapott eldzetes elisme-
rést, majd 2021-ben a NOB végiil teljes sportdgi el-
ismerést szavazott meg neki). Jelenleg a 2028-as Los
Angeles-i olimpidra pdlydznak, de addig is az elismerés
révén a sportdg rengeteg Uj forrdshoz és lehetéséghez
jut), néha gyors titemben tdrténik mindez, mint a
Tegball esetében.

Egy biztos: a sport koncepcidja és a fogalom tartal-
ma a jovében is dinamikusan formalédik majd, ahogy
Uj generdciok djfajta mozgdsformdkat és versengéseket
kezdenek el mivelni. Az innoviciébdl aztin gyakor-
lat, a normdk és az informdlis szabdlyok kialakuldsa,
majd abbdl egy formalizicié és intézményiilés utdn
sportdg valik, ami ldthatdsdgdt és ezdltal népszertiségét
a médiumokon keresztiil tudja névelni. Mindezeknek
készonhetden a sport vildga egy dinamikusan véltozé,
kreativ tdrsadalmi alrendszerként mikddhet a jévében
is.

Felhasznalt irodalom

Biréné Nagy Edit 2004 Sportpedagdgia - Kézikinyv a
testnevelés és a sport pedagdgiai kérdéseinek tanulmd-
nyozdsihoz. Ludovika Egyetemi Kiadé Nonprofit
Kft., Budapest. 40.

Boyle, Raymond — Haynes, Richard 2020 Power Play:
Sport, Media and Society. Routledge. London.

Fejes Péter — Sarkdzy Tamds — Szekeres Didna — Téth
Nikolett (szerk.: Sdrkdzy Tamds) 2019 A magyar
sport jogi szabdlyozdsa. HVG-ORAC Lap-és Konyv-
kiadé Kft., Budapest. 19.

Frenkl Rébert 1978 Eletmdd, egészség, sport. In Nddori
Ldszl6 — Krasovec Ferenc (szetk). Tanulmdnyok
a testnevelés- és sporttudomdnyok korébdl. Magyar
Testnevelési F8iskola, Budapest. 219-228.

Giulianotti, Richard 2005 Sport: A Critical Sociology.
Polity Press, Cambridge.

Guttmann, Allen 2004 From Ritual to Record. The
Nature of Modern Sports. Columbia University Press,
New York.

Giulianotti, Richard — Robertson, Roland 2007
Globalization and Sport. Blackwell Publishing
Oxford.

Hutchins, Brett 2021 Sport Beyond Television: The Inter-
net, Digital Media and the Rise of Networked Sports.
Routledge, London.

Hutchins, Brett — Rowe, David 2015 Digital Media and
Sport. Routledge. London.

Ocskd Eszter — Szekeres Didna 2021 Az e-sporttal kap-
csolatos magyar sportjogi szabdlyozds kihivdsainak
bemutatdsa. Sportjog, 1. 25-34.

VIL. folyam, XVII. évfolyam, 2026/3. szdm





