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Az elsd vilighdbora kitdrésének 100. évforduldjénak al-
kalm4abél szdamos elemzd, feltdrd, bemutaté szakmunka
sziiletett, amelyek a Nagy Hdbort torténetét, hatdsait kii-
16nféle aspektusokbdl vizsgdljik. Umbrai Laura konyve —
bdr a centendriumi iddszakon tdl — is ebbe a folyamatba
illeszkedik, amely hidnypdtlé médon mutatja be a févd-
ros hdbort alatti kozelldtdsi és kozélelmezési torténetét.
A szerzé 6 kutatdsi teriilete Budapest szocidlis viszonya-
inak és intézkedéseinek torténete a dualizmus koritél a
20. szdzad els feléig, kiilonos tekintettel a lakhatdsra és
a kozélelmezésre. Munkdi kozott szép szdmmal taldlhatd-
ak az elsé vildghdbort iddszakdra vonatkozé irdsok, ezen
beliil is elsésorban a lakhatds és a kozélelmezés keriilt ér-
deklédésének homlokterébe. Szdmos szakcikket és tobb
6ndllé konyvet irt a témakorben.

A 14 fejezetre osztott munka gerincét az alapvetd
élelmiszerek a hdborts Budapesten torténd beszerzésé-
nek, elosztdsdnak bemutatdsa jelenti. A kutatds elsédleges
forrdsai a févaros tandcsinak iratai (BFL IV. 1407.b. Ta-
ndcsi ligyosztdlyok kdzponti irattdra 1873-1929.), statisz-
tikai évkonyvek, valamint a korabeli sajtéban megjelent
cikkek. A felhaszndlt levéltari forrds informdciéértékét
emeli, hogy abban t6bb korabeli hivatallal és szervvel,
illetve egyszerti allampolgdrokkal vald levelezés, valamint
4tirat, jelentés stb. taldlhatd, amelyek tovdbbi kutatdsi té-
miéval szolgdlhatnak (példdul segitségiikkel részben tanul-
miényozhatjuk a hdbord alatti bestigdsokat).

A kotet elsé negyedében a szerz8 dttekinti a hdborat
megel6z8 évtizedek kozélelmezési rendszerét, kiemelve a
févéros vezetésének aktiv gazdasdgi szerepvéllaldsit és az
autondém élelmiszer-elldtdsra valé torekvését, ami egye-
diildllé volt a korban. Ezt kévetéen kontextusba helyezi az
élelmezési politikdt, szemléltetve, mi vezetett a Kézponti
Hatalmak (elsésorban Németorszdg és Ausztria) élelmi-
szervalsdgdhoz, amelyet a hdbort gyors és magas infliciéval
gerjesztett, és amely hatdssal volt a tdrsadalom életszinvo-
naldra és a tépldlkozds mindségére is. A magyar (de minden
bizonnyal az osztrak és a német) egyszeri vdrosi polgdrnak
a hdboru alatt a folyamatos és 4ltaldnos élelmiszerhidnnyal,
sorban dlldssal és a feketepiac megjelenésével kellett szem-
benéznie. A hidny két f6 forrdsbdl tdplilkozott: a meg-
termelt élelmi cikkek jelentds része a hadseregnek jutott,
méstészt a hdborua kitdrésével megsziintek a kordbbi nagy
volument importcsatorndk. Fontos adat, hogy a budapesti
lakossdg helyzete — dsszevetve egy berlini vagy egy bécsi
lakossal — az elviselhetd hatdran volt.

A hébort alatt a f8vdrosi kozélelmezés megszervezé-
sének eredményeként joteek létre azok a szakbizottsdgok
és hivatalok, amelyek a megfeleld elosztds elvdrdsdnak
akartak eleget tenni. Az intézkedések kozott szerepelt az
elldcottak és elldtatlanok definidldsa, az egyes termékek al-
lokdcidjéra koncentrdlé kozpontok megszervezése, vala-
mint az Orszdgos Gazdasdgi Bizottsdg feldllitdsa. A vérosi
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lakossdg mellett a f&vdros erbfeszitéseket tett a kiemelten
fontos ipari munkdssdg élelmezésére is. Az elszabadulé
drakat a hatésdgok drmaximdldssal probéledk korddban
tartani, ami viszont a feketepiac és az ezzel dsszefiiggd
hatésdgi ellendrzést kijdtszd technikdk megjelenéséhez
vezetett. A kiilonféle intézkedések nem sziintették meg
a drdgasdgot el8idéz8 druhidnyt, a készletek tovabb csok-
kentek, és megjelentek a jegyre kaphaté élelmiszerek.

A konyv gerincét az alapélelmiszerek (liszt/gabona,
zsir, has, tej, illetve zoldség-gytimoles) elosztdsira létre-
hozott hivatalok tevékenységének ismertetése és a beszer-
zésre-elosztdsra kidolgozott médszerek adjak.

A lakossdg gabondval és liszttel vald elldtdst a kor-
ményzat és a f8vdros is a szabadpiac kihagydsdval kivinta
megoldani. Mivel a lakossdg elldtdsdra alkalmas liszefé-
1ék beszerzése nehéz volt, olyan kényszer sziilte wjitdsok
jelentek meg, mint példdul a kukoricaliszt haszndlata,
amely azonban még a hdborts koriilmények és a hasz-
nalatdt propagdlé erbfeszitések ellenére sem taldlt el-
fogaddsra a lakossdg korében. A hushelyzetet a févdros
az 1915 nyardn bevezetett hustalan napok mellett sajdt
sertéshizlalddval, a Haskereskedelmi Rt. létrehozasaval és
sajdt dllattartd-telepek tizemeltetésével igyekezett megol-
dani. A piacokon megjelentek az olyan husféleségek (pl.
16has, bizonyos belsdségek), amelyek fogyasztdsa el6l a
hiborat megel6zden bizonyos tdrsadalmi rétegek mere-
ven elzdrkéztak. A zsirelldtds teriiletén megjelend alterna-
tiv megolddsok (olivaolaj, olvasztott marhafaggyt) vegyes
reakcidkat véltottak ki a févarosiakbdl.

Az alapélelmiszerek koziil a tejjel val6 elldtds a hibora
elején jol miikédott, azonban a kontinentdlis blokdd mi-
att hamar &sszeomlott. A tej mindségének biztositdsa volt
az egyik legnagyobb kihivds, hiszen a tejet a piac egyes
aktorai gyakran felvizezték, lefolozték, valamint a rom-
16 vasiti szdllitdsi koriilmények sem kedveztek a tejke-
reskedelemnek. A kereskedelmi tritkkdzések elkeriilésére
az drmaximdlds és az Un. tej-razzidk szolgdltak. Az olyan
tejtermékek, mint a vaj, tiré és a sajt eldteremtése is ko-
moly kihivdst okozott, amit kiilénféle mindségi osztilyo-
zésokkal probdltak az illetékesek elérni. A tejtermékekkel
foglakozé rész egyik legérdekesebb adaléka kétségkiviil a
hadimargarinnal foglalkozé egység.

A szerz§ egy teljes fejezetet szentel a budapesti ven-
dégldtdipar haborts kdzegben valé bemutatdsdnak. Az
egyes alapanyagok haszndlatdt szigorité/tilté rendelke-
zések fesziiltséget generdltak az ipardgi szereplék kozote
(pl. a pékek feljelentették a cukrdszokat tiltott alapanyag
haszndlata miatt), ugyanakkor felvirdgzott a biifék és
biiféautomatdk rendszere. Az éttermekben bevezették
az Gn. ,polgdri teritéket”, ami a kozéposztily hangula-
tat volt hivatott javitani, bdr az élelmezésben mutatkozé
nehézségek egyre inkdbb dtjdrhatévd teteék az osztdlyok
kozotti tdvolsdgot az étkezés terén (is).

A katonasdg és a lakossdg z6ldség- és gytimoleskész-
letének biztositdsa orszdgos hatdskorll részvénytdrsasg
feladata volt. A f8vdrosnak csekély beleszéldsa volt az el-
osztasba, igy inkdbb az alapprobléma — a termények nagy
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tételben torténd felvdsirldsa és a varosbdl valé kiszallitd-
sa — megolddsdra torekedett, mely a térsadalmi béke és a
kézrend fenntartdsa miatt is kiemelt fontossdgu volt. A
szerz8 megjegyzi, hogy a piac volt az a hdborus koztér,
ahol leginkdbb ldthatévd véltak a tdrsadalmi fesziileségek,
kiilsnosen a kofik és az egykori polgdri kézéposzidly
(»kalaposok”) kézott. Az elosztdsi probléma megolddsi-
ra abban — az egyébként csak toredékeiben megvaldsuld
— Ziegler-Pernyési-féle reformtervezetben ldttdk a kiutat
a szakemberek, amely részletesen is bemutatdsra keriil a
kényvben.

A virosvezetés logisztikai szervez8készségét dicsérte
a Kozségi Terményrakedr és bolthdlézatdnak kialakitdsa.
Szintén a logisztikdval és az 4tldthatobb elosztdsra tett
kisérlettel volt &sszefiiggésben az élelmiszer-igazolvanyok
1917 végén t5rténd bevezetése, illetve az eredményesebb
kozelldtds reményében megjelent jitdsi kisérlet, a korze-
tesités (rayondlds).

A viros vezetésének egyik legfontosabb feladata
azoknak a piacok felkutatdsa volt, ahonnan élelmiszert
lehetett vdsdrolni. Erre j6 lehetdség mutatkozott a meg-
szallt orosz-lengyel és szerb teriiletekrél, ebben azonban
a magyar f8vdrosnak a csdszdrvdrossal kellett «versenyez-
ni». A hds pétldsdra a vadhus, a hal, a tartdsitott hisok
(konzervek) és a Iohus jelentettek lehetdséget, ez utdbbit
elsésorban a szegényebb rétegek fogyasztottak.

Umbrai Laura kényvének befejezésében kiemeli,
hogy az els6 vildghdbort alatt az élelmiszer stratégiai
cikké véle a pénz infldléddsdval szemben, ami egyfajta
»éhez8k viadala” dllapotot eredményezett. Az édllam fel-
adata az volt, hogy biztositsa a front elldtdsdt, mikozben a
hdtorszdgban is fenntartsa a kdzelldtdst a tdrsadalmi béke
érdekében, ami a véges készletek miatt megszoritdsokat és
készletelosztdsi beavatkozdsokat tett sziikségessé. A foko-
26d6 élelmiszerhidny felszinre hozta a békeidében szuny-
nyadé tdrsadalmi fesziileségeket (példdul Budapest-vidék,
kozéposztaly-falusi termeld), amelyek a hdbort masodik
felében felerésodtek. Ugyanakkor fontos tény, hogy a
magyar gazdasdg agrdrjellegének és a kozélelmezési tizem-
rendszernek készonhetSen a budapestiek viszonylag job-
ban éltek, mint péld4ul a bécsiek.

A szerz$ feliilvizsgdlja a kézponti hatalmak févdrosai-
ban dul6 éhinség toposzdt is: a legtijabb kutatdsok szerint

Berlinben és Bécsben nem volt kdzvetleniil az éhezéssel 6sz-
szefliggd tdmeges haldlozds, az élelmezési problémdk sokkal
ink4bb a spanyolndthdval szembeni legyengiilt immunrend-
szerben vagy pajzsmirigybetegségekben érhetdk tetten.

Annak ellenére, hogy Magyarorszdg szintén komoly
nehézségekkel nézett szembe a hétorszdg élelmezésée il-
letden, a magyar kormdny a hadsereg elldtdsdra tete val-
laldsdt a hdbort ideje alatt mindvégig teljesitette. Ettdl
fiiggetleniil az élelmezési problémdkbdl fakadé elégedet-
lenség erdsen dtpolitizalt kérdés volt. A konyv roviden
tirgyalja az Ausztridt hdctérbe szoritd ,6nz8” magyar
mentalitds toposzdt az élelmiszer-elosztdsban, és a kvd-
tarendszer (a Monarchidn beliili tehermegosztds) mentén
vezeti le, miért sorolta a magyar kormdny a harmadik
helyre a hadsereg és a hdtorszdg utdn az Ausztridnak szdnt
széllitmdnyokat, megéllapitva, hogy a vdlasz sokkal ssze-
tettebb, mint ahogy azt a kiilf6ldi szakirodalom térgyalja.
A jelenséget a korabeli politikai és gazdasdgi térbe helyez-
ve a szerzd kiemeli, hogy a f&vdrosi élelmiszer-beszerzést
nehezitette a bécsi és a német bevasarldsi monopélium is.

A konyv egészét tekintve elmondhatd, hogy az egyes
fejezetekben taglalt, olykor szdrazabb gazdasdgi elemzé-
seket, leirdsokat szinesitik a személyesebb hangvételd
forrdsok, amelyekkel a szerzé kozelebb hozza az olvasé-
hoz, mintegy emberibbé teszi az alapvetSen gazdasdgi és
kézvetve térsadalmi szempontbdl elemzett tdrténéseket.

A fejezeteket korabeli fotokkal illusztrdledk, ezen
kiviil a kdnyv végén szdmos fotogrifidt és rajzot ldtha-
tunk a korabeli Budapest kozélelmezéssel kapcsolatos
intézményeirdl, szintereirdl (példdul a Vésircsarnok vagy
a kozségi kenyérgydrat). A konyvet komoly bibliogréfiai
rész zdrja, amely a magyar mellett féleg angol és néhdny
német nyelvli szakmunkdt is tartalmaz.

Umbrai Laura kényve olyan adatgazdag munka,
mely méledn biiszkélkedhet az Ev Levéledri Kiadvdnya
2024 dij I helyével. A konyv jol érzékelteti a felelds ha-
tosdgokra nehezedd emberfeletti erdfeszitést, amelyet a
f6vdros vezetdi tettek a hdboris hidnygazdasig hatdsainak
mérsékléséére. Erzékletesen mutatja be, hogy a kézelldrds
a vildgégés alatt viszonylagos biztonsdggal tortént, és bar
a hdborts 6sszeomlds sok mindent maga ald temetett, a
févéros lakossdginak élelmezéséért felelds szereplék tevé-
kenysége sikeresnek volt mondhato.

Kulttra és Kozosség
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