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Kiilonleges konyv, amirdl sz6 lesz. Nem nevez-
hetd feltétlenill egy tudomdnyos miinek, sem egy
regénynek, sem egy oOnéletrajzi konyvnek, sem
egy emlékezetnaplénak, sem egy sajétos szoveg-
gyljteménynek. A cimébdl kovetkez8en, ami tgy
hangzik, hogy Emlékfonatok — Egy budapesti (zsidd)
csaldd szovegalbuma, leginkdbb azt gondolhatja az
olvasé, hogy egy csalddi fotéalbumot vesz kézbe,
amiben az emberek egy csoportjdnak (ebben az
esetben egy csalddnak) a fontos és kevésbé fontos
pillanatait 6rokitette meg a fotogréfus, bérki is le-
gyen az, csak képek helyett itt szovegek sorjdznak,
egymdshoz kapcsolddva, egymidsra reflekedlva, egy-
mdsba fonddva, mint egy hajfonatban, elmesélve az
olvasénak egy megtortént vagy részben valdsdgos,
részben képzeletbeli torténetet. Szép cim, egyszer-
re koltdi és figyelemre felhivé, és egyben olvasisra
késztetd.

Es itc rogton meg is 4llnék egy pillanatra, és
elmondandm a konyvrdl, hogy a kiadd, esetiink-
ben a UHarmattan és annak munkatdrsai (Tiszéczi
Tamds, Slemer Igor, Kdllai Zsanett, Gdbor Sdra)
nagyon szép munkat végeztek. Orom kézbe venni
és olvasni ezt a 330 oldalas kényvet, szép a tipo-
gréfidja, min8ségi papiron, olvasébardt betiitipussal
és betlinagysdggal, szépen megszerkesztve, igényes
képillusztricidkkal. Es ami taldn a legfontosabb
ennek a kdnyvnek az esetében, nagyon szellemes
megolddssal a borité és a hdtlap beliilr8l kinyitha-
t6, mint egy zsalugdter, és kiteritve ott fekszik egy
szertedgazd nagy csaldd teljes csalddfdja, a szerepl8k
legfontosabb demogrifiai jellemzdivel. Oszintén
bevallva, én mér az elején itt leragadtam, és komoly
iddt elesltottem azzal, hogy 4tldssam a nagyon szo-
vevényes csalddi kapcsolatok hdléjit. De megérte az
idét.

Es akkor térjiink rd ennek a csalddnak, esetiink-
ben egy jorészt zsid6kbdl 4116 magyar csalddnak (bar
a régi6 sajdrossdgaibdl kévetkezden ebben is sok
etnikum keveredik) tobb mint m4sfél évszdzadra,
vagy még anndl is régebbre visszanydl$ toreéneté-
re a személyes €16 emlékezet szemiivegén keresztdl.

! Babarczy Eszter, Vajda Mihdly, Vajda Julia
Emlékfonatok. Egy budapesti (zsid6) csaldd
szovegalbuma, I Harmattan Kiadé, 2025,
ISBN: 9789636461805

Mert a kényvek hdrom f8szerepl8je van, akik ko-
riil és dltal a kiilonbozd szovegek ,fonddnak”. Erre
hamarosan kitérek részletesen is, de el6bb sz6lnom
kell a szemiiveg optikdjarol. A konyv £ szovegkor-
pusza el6tt Székely Juli, aki a kotetet nagy igénnyel
szerkesztette és végigvezette, egy kivdléan megirt
osszefoglald és f8képp elméleti alapokon nyugvéd
bevezetdben foglalkozik a csalddtdrténetnek, mint
a mult egyfajta megismerése mifajdnak legfonto-
sabb szempontjaival. Itt egyben poziciondlja is a
konyv alapjdt képezd kutatds modszertani lényegét,
amit idéznék is t8le: ,A konyv, témdjit illetSen,
két (inter)diszciplindris hagyomdnyba illeszkedik:
egyfeldl az onéletrajz-kultirdk, mdsfel8l a transz-
generdcids emlékezet kiiléndlld, dmde egymdssal
sokszor dsszefonédé irodalmi, tdrsadalomtdreéneti
és miivészeti reflexiéinak sordba.” Ugyanakkor a f6-
kuszban nem csupdn egy zsidé csalddtdreénet 4ll,
hanem ez 8sszefonddik a csalddtorténet tobbgene-
rdci6s emlékezetstrukedrdival és ezek parbeszédével,
tovabbd esetiinkben a sod torténetével, illetve annak
személyes vagy emlékezésbéli megélésével, és mind-
azoknak a traumdknak a feldolgozdsdval, ami a sod
tragédidjdbol kovetkez8en tdlélék és a leszdrmazot-
tak esetében, tobbgenerdcidsan, oly gyakran meg-
jelenik. Mindezt pedig keretezi a zsidé identitds
kérdése, hogy vajon mit is jelent zsidénak lenni, kit
is tekintsiink zsidénak, mi is az, amit Ggy hivunk,
zsiddsdg.

A szdvegkorpusz hdrom 6 részbdl 4ll.

Az els§ részben a 3 f8szerepld csalddtdrténeti
vézlatai olvashatok, amelyek még 2022-ben sziilet-
tek a szerkesztd 4ltal megadott f6 kérdések mentén.
Ezek f8képp a kiilonféle emlékek felidézésére és a
zsidésdggal kapcsolatos élményekre, illetve a zsidd
identitdst a csalddban kérbe 6leld mély hallgatdsra
fokuszalnak. A 3 f8szerepl a mar kordbban emli-
tett csalddfa szerinti két, egymadssal testvéri kapcso-
latban 4116 nagycsalddot képvisel. Koziiliik az egyik
testvér Vajda Mihdly filozéfus, aki az egyetlen els§
generdcids sod tiléld a mai csalddban. Bér még csak
9 éves volt Magyarorszdg német megszalldsa pilla-
natdban, a zsiddsdggal kapcsolatos ezt kovetd meg-
torlé intézkedéseknek viszont nem csupdn szem-
tantja, de elszenveddje is. (Testvére Vajda Agnes
ugyancsak szerencsésen tdlélte a sodt, de sajndlatos
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m6don1999-ben elment kéziiliink.) Vajda Mihdly
személye a kdnyvben nem csupén a sodt 4tél6 pers-
pektiva miatt kiildnésen fontos, de a konyv, alig két
évvel a haldla utdn, egyben emléket is 4llit neki az-
zal, hogy még in vivo dokumentdlja Vajda Mihdly
egyediildlls intellektudlis és mordlis személyiségét,
vildgldtdsde és bolcsességét, és rdmutat arra a vesz-
teségre, ami a haldldval a magyar kultdrdt és tudo-
mdnyt érte.

Ugyanebben a részben a mésodik generdciét a
két csaldd egy-egy leszdrmazottja képviseli a csaldd-
torténeti szdvegeivel (ami a kotetben jéval késdbb
kiegésziil a harmadik generdciét képvisel fiatalem-
berekkel folytatott rovidebb interjikkal is).

A misodik rész a kotet egyik legfontosabb in-
novicidja és egyben a kdzéppontja. 2022-ben, t6bb
iilésben létrejott egy hosszti kozos beszélgetés a 3
f8szerepld részvételével és a szerkesztd moderdldsd-
val. A beszélgetés kdzel 60 oldalas 4tirata hallatlanul
izgalmas mddon szinte folytatja az elkiiloniil8 ko-
rabbi szovegeket, rezondl az ott lefrtakra, az emlé-
kezeteket osszeflizi, kiegésziti, titkdzteti vagy éppen
megkérddjelezi. Révildgit ez emlékek sériilékenysé-
gére, hézagossigdra, ellentmonddsossdgdra, szelek-
tivitdsdra, mozaikszer(iségére. Kicsit zavard, hogy
nagyon sok benniik az ismétl8dés f6képp az esemé-
nyek tekintetében, de a hdrom perspektiva nagyon
mdsképp éli meg a csalddhoz tartozds élményét, és
sokszor eltérd az egyes torténések és a szereplék vi-
selkedésének magyardzata is.

Végiil a kétet harmadik része a 3 f8szerepld
olyan, kordbban mdr megjelent vagy kéziratban ma-
radt, csalddtdreéneti vonatkozdsokkal bird izgalmas
és intellektudlisan nagyon gondolatébresztd irdsait,
tanulmdnyait, interjait kozli, ami tovdbb mélyithe-
ti a Vajda csaldd toreénetének alapos megismerését.
Ez azonban lényegében csak médsodkozlést jelent.

Es ezen a ponton a kényvnek vége van. Az ol-
vasé elakad, és hidnydt érzi valaminek. Nevezetesen
annak, hogy a 322 oldal bevégzésével megtudhassa,
hogy egy kiviillls, szakmailag felkésziilt elemz8 mit
tud kezdeni ezzel a hatalmas és gazdag nyersanyag-
gal. Szdmomra hidnyzik az 4ttekintd elemzés, az 6sz-
szefliggések és ellentmonddsok bemutatdsa, a kutatd-
si kérdésekre a vdlasz. Az amugy a kutatdst kivaléan
lebonyolité szerkesztd, aki szakmai és kutatéi tuddsdt
moderdtorként is tokéletesen bizonyitotta, erre nem
véllalkozott. Biztos jé oka van ennek, de a recenzens
csak taldlgathat, hogy mi lehet az.

A szovegkorpusz nagy része szubjektiv narrd-
cié vagy interperszondlis diszkurzus, és ebben az
olvaséra van bizva, hogy rendet vigjon, és dtfogd

osszefiiggéseket, illetve valamelyest érvényes ma-
gyardzatokat taldljon. Ennek a kihivdsnak recen-
zensként én sem tudnék megfelni most, mdr csak
azért sem, mert nem érzem magam sem a téma,
sem a kutatdsi modszer szakértdjének. Legfeljebb
stilusosan néhdny gondolatfonalat tudnék megosz-
tani az olvasottak alapjdn, ami szimomra érdekes és
fontos hozadéka a kényvnek.

Térjiink rd elészor a konyv 8 dilemmdjdhoz. A
csaladtorténeti kutatdsok (hacsak nem a csaldd tar-
sadalmi helyzetérdl és csalddtagok életére vonatozd
tényszerl dolgokrdl beszéliink) az él8k emlékeze-
tére hagyatkozva tulajdonképpen mennyire érvé-
nyesek és megbizhatdak, illetve hol vannak ennek
hatdrai? Mdsképpen szdlva, vajon ezek a kvalitativ
kutatdsok a mult jobb megértését szolgdljak-e, vagy
inkdbb az él6k megismerését jelentik, hogy kik is
8k, mi az, ami fontos koteléket jelent a szdmukra
a csalddi kapcsolathdlén beliil, a csaldd és a csald-
di viszonyok milyen szerepet jdtszanak az egyéni,
személyes identitdsuk kimunkadldsdban, életiik ala-
kitdsdban, emberi kapcsolataik szervezésében, és
mindezek kézben mit kezdenek a multjukkal (mdr
ami az emlékezet sz(irdjén keresztiil fennakad). A
kényv ebbél a szempontbél mintha nem tudnd el-
dénteni, hogy melyik is a valédi cél. Egyrészrdl egy
zsid6 csaldd toreénetée akarja bemutatni a husza-
dik szdzadtdl napjainkig, kiilonos tekintettel a sod
sordn bekovetkezett borzalmas tragédidval (amit
ugyan a csaldd drdmaian megszenvedett, de t6bb-
ségben tdlélt). Ebbél olyan kérdésekhez és emléke-
zet-téredékekhez tudok eljutni a konyv kapcsdn,
hogy mit lehet kezdeni a kulturdlis gyokereinkkel,
a zsiddsdg esetében a kozos szdrmazdssal, a sodval,
ami mindent megvaltoztatott a vildgban és a zsidok
életében, a tuléléssel (mdr azok esetében, akik ezt
6ridsi szerencsével megélhették), az azt kovetd nagy
csenddel és a tlél8k blintudatdval, ami a borzalmas
tragédidc kovette, a szenvedésbél kdvetkezd szemé-
lyes traumdkkal, a hallgatdssal a személyes csalddi
kapcsolatokban, vagy a rendszervéledst kovetSen a
felszabaduldssal és a szabadsdggal, ami megadta azt
a lehetdséget, hogy azok lehetiink, akik akarunk
lenni, nem pedig azok vagyunk akiket azz4 tesznek
a kiils8 er8k és koriilmények.

Vagy inkdbb olyan szempontok meriilnek fel a
szdvegfolyamban, hogy egy szévevényes zsidé szdr-
mazdst csaldd ma él8 3+2 tagja mennyire hason-
l6an vagy kiilsnbozdképpen éli meg a csalddi kap-
csolatait, a csalddot mint olyant, tovdbbd milyen
szerepet jatszik az életiikben a zsidésdg mint egyfaj-
ta kulturdlis bedgyazottsdg, és ez mennyiben szdmit
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fontosnak; hogy mindez milyen szerepet jétszik (ha
egyéltaldn) a személyes identitdsukban, és mik azok
a narrativdk, emlékfoszldnyok, multértelmezések,
amellyel identitdsukat a multba visszanydl6 emlék-
fonatokba dgyazzdk.

A hérom f{8szerepld viszonyuldsa a zsidésdghoz
és zsiddsdgdhoz, és ennek a csalddhoz fiz8d8 ér-
zelmi toltése, valamint az emlékezés fontossdgdnak
a szerepe a személyes én-konstrukcidban és iden-
titdsban nagyon eltér egymdstdl. Az apa csalddja
a 20. szdzadi magyar asszimildns, polgdri vdrosi
zsiddsdg klasszikus mintdjét kdveti. Vajda Mihdly
ebben éli meg gyerekkordt. Az &t koriilvevd szo-
cidlis kozeg tdbbségében zsid6, de ez nem jelent
témdt vagy vonatkoztatdsi csoportot, inkdbb csak
mint tény van jelen. A csalddban alig esik errdl
sz6, kiiléndsen nem a sziildk és gyerekek viszony-
latdban, a zsiddsdg kérdését a hallgatds veszi koriil.
A bardtok és iskolatdrsak kdrében ez a szempont
bizonyos kontextusokban fel-felmeriil, de sulyét
még nem lehet érezni. De abban a pillanatban,
amikor 1944 mdrcius 19-én megtdrténik Magyar-
orszdg német megszilldsa és a magyar sod toreé-
nete elindul, hirtelen minden megvéltozik, ami
az egész emlékezéskulttra lélektana tekintetében
is kiilondsen fontos pillanat. Ectdl a pillanacedl
kezdve a 9 éves gyerek szdmdra a zsiddsdga mdr
a sajdt mindennapi tapasztalatdnak a meghatdrozé
része, az élete eseményeinek a fékusza. A csalddi
beszélgetés tekintetében tovdbbra is a csénd veszi
koriil a témd, sziilei még akkor sem igazdbdl be-
szélnek réla, de attél kezdve mdr minden tdrténés
arrél szol, amit mér egy 9-10 éves gyerek is felfog
és valamelyest megért, hogy 8 megkiildnboztetett,
barmikor megaldzhatd, a kdzonséges emberek vi-
l4gdbdl kitaszitott, és nem rendelkezhet emberi
méltésdggal. Az élete veszélyben van és minden
pillanatot a félelem érzése vesz koriil. Mindez pe-
dig 6rokre bevésédik a személyes emlékezés tdrd-
ba. Ettdl a pillanactd] kezdve a zsiddsdg kérdése
mdr nem narricid, hanem borzalmas és felejthe-
tetlen élmény.

Es mégis, mint szerencsés tléls, ez nem lett az
élete szamdra dontd fontossagii. Eletét a szakmai
palydja hatdrozza meg inkdbb, és mint filozéfus
abban él, hogy megismerje a vildg dolgait a gon-
dolkodds és az értelem 4ltal. Mindehhez hatalmas
tuddsra, univerzdlis vildgldtdsra, tdvolsdgtartdsra és
széles rdldtdsra van sziikség, ledntve egyfajta szkep-
ticizmussal és bolcs ir6nidval. A sod, ami szdmdra
nagyon is fontos kérdés lett, és amit a csoddlatos
szdvegei a konyvben visszatéren bizonyitanak,

persze nem ilyen torténet. Ez ennél sokkal bonyo-
lultabb, nehezen felfoghatd, még kevésbé elmesél-
het8 és megérthetd a tiszta ésszel. Ez szdmdra nem
a személyes csalddtdrténeti emlékezés kiigja, hanem
a modern civilizdcié totdlis mordlis csédje. Ezért is
van az, hogy a személyes emlékezései is nagyon csa-
pongéak, darabosak, fragmentiltak.

Vajda Mihdly 6nmagghoz hiien, mint a szellem
mestere, magdt a személyes emlékezés kérdésér is jd-
tékosan kezeli. A kitet két remek tanulmdnyét adja,
ahol édesanydjinak és édesapjanak 4llit méle6 em-
léket két fiktiv és nonfikeiv stilusban megirt kevert
életrajzzal. Mivel nem tekinti magdt az emlékezés
mesterének, és emlékei is nagyon foszldnyosak, szé-
leskori tuddsdt, képzeleterejét és az éltalinos em-
berismeretét haszndlja ahhoz, hogy a mozaikokbdl
osszerakjon igaznak tind meghaté torténeteket.

Osszességében, ha az apa karakrerét kellene
megadnom, 8t hivndm ,8nironikusan”.

A misodik generdciét egyrészrdl a ldnya kép-
viseli a kdtetben, aki nem ilyen karakter, bdr érzel-
mileg nagyon erdsen kdtddik az apjdhoz. Szdmira
a jelen a mule, aki szdmdra a csalddtorténetek,
mint ahogy a megdrzdtt tdrgyi és elmesélt em-
lékek dsszeftiz8t fonatai is elvezetnek egy csaldd
id8ben 4tfogé megismeréséhez és rekonstrukcid-
jdhoz, mint ahogy ahhoz is, hogy az elmesélt t5r-
téneteken keresztiil a huszadik szdzad magyaror-
szdgi eseményeket is jobban megértsiik. Szakmdja
révén — szociol6gusként — ebben hatalmas tuddsa
és tapasztalata van, és kiilondsen, mint a narrativ
interjii mestere, a csalddi viszonyokat, a szerepld-
ket és a torténeteket is analitikus megkdzelitésben
vizsgélja. Fontos a személyes mozzanat is, hiszen
maga is részese volt a csalddja torténetének, és
onismereti és személyes identitdsbeli mozgatdru-
gbi is vannak a csalddjdval kapcsolatos emlékek
feldolgozdsdnak. A zsidésdggal és a sod-val kap-
csolatban viszont az § megkdzelitése elsésorban
a magyarorszdgi zsidésdg torténetét oly jelentds
mértékben meghatdrozé csond és hallgatds mo-
gottd mélyebb osszefiiggésekre, motivédcidkra, a
személyes indikdcidkra, személykozi viszonyokra,
lélektani mechanizmusokra és kollektiv kulturilis
mintdzatokra terjed ki, ez érdekli igazdn. Szdmdra
a dontd kérdés, hogy megismerhessiik a szereplék
belsé tulajdonsdgait és érzelmi mozgatdrugdit,
amelyek példdul elvezethetnek olyan stlyos 4lla-
potokhoz, mint amilyenek a személyes traumdk
vagy egyéb lélektani sériilések.

Ot egy széval a ,mindent analizdlé” tipusnak
hivndm.

VIL. folyam, XVII. évfolyam, 2026/1. szdm
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A miésodik generdcié mdsik képvisel6je az apa
unokahtga. Annyiban 8 nagyon kiilsnbézik az elsg
két szereplétdl, hogy szdmdra a zsiddsdghoz vald
kotddés sokkal gyengébb, ha egydltaldn lehet ilyen-
18l beszélni. A csalddi beszélgetésekben mdr kisgye-
rek kordtdl kezdve a zsidésdggal vagy a sod-val kap-
csolatos dolgok szinte soha nem meriiltek fel. Ez a
csdnd azonban nagyon mdsfajta csond volt, mint
amirdl eddig sz6 volt. Ennek részben az is az oka,
hogy sziilei vegyes hdzassdgban éltek, igy a csalddjé-
nak egyik 4ga semmilyen médon nem kapcsolédott
a zsidésdghoz és a zsidé kultirdhoz. Ugyanakkor
a szlikebb csalddi viszonyok annyira megterheltek
voltak a személyes drémdkkal és konfliktusokkal,
hogy ezek 6t stlyosan traumatizdledk, ami mér na-
gyon fiatal kordtdl — szerencsére sikertelen — 6ngyil-
kosségi kiséletek sordhoz vezetett. Emlékei a zsido-
sdggal kapcsolatban csak szérvdnyosan maradtak,
f8képp az anyai dgon valé személyes kapcsolatok
révén. Edesanyja sajnos médr nem él, és nem tud
megszdlalni a kétetben, pedig az sokat hozz4 tudna
adni a csalddi traumdk intergenerdcids 6roklédésé-
nek természetéhez.

Mindezek alapjan a harmadik megszélalée a fo-
lyamatos ,,6nanalizdlé” tipusnak nevezném.

Végiil réviden szélok a két mdsodgenerdcids
interjurdl is, a csaldd két kiilon 4gdrdl. Ez a legfia-
talabb nemzedék, és az interjik alapjdn dgy tlinik,
hogy &k a legkevésbé terheltek a zsidésdgot ért bor-
zalmas 20. szdzadi kataklizmdtdl, ennek emlékétdl
és lelki kdvetkezményéedl. Az interjikban mindkét
esetben a jelen és a j6v6, illetve a sajdt életiik épitése
van kozéppontban. A zsidésdghoz valé kapesolat és
az ezzel osszefiiggd emlékezet itt a legszegmentdl-
tabb. Persze dtfogd képiik van a zsiddsdg 20. szdzadi
torténetérdl, sok mindent tudnak a zsid6 kuledrdrdl
és szokdsokrdl, a csalddi kapcsolataikban is megje-
lennek ezek a mozzanatok, maguk is szivesen részt
vesznek ezekhez kapcsol6dd eseményeken, de nem
Ggy, hogy az életiik ezek koriil forogna. Ugy tiinik,
a vildg mdr nagyon megviltozott, és a legfiatalabb
generdci6 mér egy Uj, globalizdlédott kulturdlis
térben él, ahol a hagyomdnyos etnikai tdrésvona-
lak nem jdtszanak dontd szerepet, legaldbb is nem
annyira, mint ahogy a kordbbi generdcidk esetében
volt. Az etnikai-kulturdlis gydkerek és az ezekhez
kapcsol6dé csalddi torténetek ugyan fontosak, de
mids kotelékek mintha dtvennék ezeknek a helyét az
identitdskeresésben és épitésben.

Oket tgy nevezném, hogy ,folklorisztikusak”.

Ez a négy nézdpont adja ki végil a konyv
egészét.

Végezetiil érdemes szélnom arrdl, hogy a kényv
olvasdsa kapcsdn egy fontos etikai problémdval is
szembesiiltem. Az dnéletrajzok vagy személyes em-
lékezetek kapcsdn 4ltaldban is nagy dilemma, hogy
ezek, a szubjektivitds optikdjabdl elmesélt toreéne-
tek mennyire veszik figyelembe azoknak az embe-
reknek a személyiségi jogait, aki szerepelnek a toreé-
netekben. Ez kiildnésen azokban az esetben nagyon
ellentmonddsosak, ha az érintett személyek sajnéla-
tos médon mér nem élnek, és nem tudnak reagélni
az esetleges sérelmeikre vagy a veliik kapcsolatos
tévedésekre és torzitdsokra. Ebben a kdnyvben ez
kiilondsen érzékeny kérdés, mert a megszdlalok
nem csupdn a csalddtoreénet és az élettoreénetek
tényszerl, konnyebben ellendrizhetd objektiv ese-
ményeit dokumentdljék (ami kiilonben a konyv
4ltal folyamatosan kimondva vagy érzékeltetve, az
emlékezet torzité titkrében, egydltaldn nem is olyan
egyértelm(l dolog), de egyben személyiségrajzokat
is megrajzolnak, amiben a kiilonbéz8 szerepléknek
szinte mélylélektani elemzését kivdnjik adni. Ez
sokszor kiterjed az érintettek lelki tulajdonsigaira
és viselkedésére, amelyek az elbeszél8k optikdjabdl
negativ fényben mutatkoznak meg, és stlyosan
negativ kovetkezményekkel jérnak. Az egyik ilyen
visszatérd eset, hogy a csaldd egyik dgdn az apdt
nagyon agresszivnek, elfogadhatatlanul 6nz8nek és
a csaldd t5bbi tagjdt akdr fizikailag is bdntalmazé
személynek mutatjak be. A konyv olvasata kapcsdn
a bennem 1évé visszdssdgot alapvet8en az okozza,
hogy az apa egy nagy tekintélynek 6rvendd miivész,
akinek megkiilonboztetett jelentdségét a magyar
kortdrs kultiirdban senki sem vitatja (beleértve a
csaldd megszélald tagjait sem), és akinek a munkds-
sdga szdmomra kiilonésen nagy értékkel bir. Es aki
sajnos tdbb mdr hdrom és fél éve mdr nincs koz-
tiink. De mivel a kutatds eredményeinek publikd-
ldsakor a szerkesztéi dontés az volt, hogy minden
szerepldt a sajit nevén szerepeltessen, az 8 névsze-
rinti szerepeltetése sem volt megkeriilhetd. A konyv
olvasdsa utdn folyamatosan bennem van a kérdés,
hogy vajon kell-e ezt nekem tudni, és okosabb let-
tem-e vagy jobb ember lettem-e ettdl, mint olvasé.

En értem persze, hogy ez egy gordiuszi csomé
az egész torténet kapesdn. De sajnos van olyan pél-
da is a kdnyvben, ahol nincsenek ilyen kiils8 kény-
szerek, és mégis rossz szivvel olvastam. A csoportos
interji sordn sziikségszerlien felmeriilt téma volt,
hogy a sod tilél8inek korében, de még a tovabbi
generdcidk esetében is, a sod feldolgozhatatlansiga
és orok fdjdalmdnak koévetkeztében milyen mély
traumdkat kellett megélni a csalddi szerepléknek, és
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milyen fontos, hogy ennek kezelésében valamilyen
kiils§ segitséget kapjanak, példdul pszichoterdpia
igénybevételével. Ezt tobben is emlitik, bdr a terdpi-
dk sikere nem tlinik egyértelminek. Ennek kapcsdn
viszont a beszél6k és a konyv is nevesit két jelentés
szakembert (az egyik sajnos mdr nem is él), akiknek
a megitélése az elbeszélk szerint eléggé ellentmon-
ddsos volt. Szerintem ez stlyos etikai hiba. A tera-
peuta (az orvos) és a piciens kapcsolata olyan intim
viszony, ami semmiképpen nem tartozik a nyilv4-
nossigra (amugy az orvosetikai kédexek szerint is
kolcsonds titoktards dvezi minkét fél részrdl). Es a
kényv szempontjabdl nincs igazi haszna és jelentd-
sége a megszemélyesitésnek.

Osszességében hogyan foglalhatja ssze a recen-
zens a konyvvel kapcsolatos élményeit? A szdveg-
korpusz hallatlanul izgalmas olvasmdny, mikézben
nagyon nagy intellektudlis munkdt kévetel meg az

olvas6t6l, mert idérdl id6re az olvasé gondolatai,
személyes életképei és emlékel, a sajdt csalddjdnak a
sorstorténetei 6ndllé életre kelnek, amik eltérithetik
6t a feladattdl, hogy egyiiltében végig olvassa a tel-
jes szdveget. Ugyanakkor sokszor nagyon fdjdalmas
és megrenditd élmény olvasni a csalddi torténeteket
és a csalddtagok sorsdt, ahogy ezek az emlékezdkben
visszatitkréz8dnek. De vannak a torténeteknek iga-
z4n felemeld és optimizmusra késztetd pillanatai is,
amik visszaadjék az olvasé hitét az élet értelmében.

Maradt az olvaséban hidnyérzet is, f6képp az
olvasott emlékezetfonatokban valé eligazodds és
eligazitds tekintetében. De ennek ellenére nagyon
is érdemes kézbe venni és elolvasni ezt a konyvet,
mert intellektudlisan hallatlan gondolatgazdag az
anyag, minden szerepldje nagyon érdekes és izgal-
mas személyiség, mint ahogy az egész csaldd felsejls
torténete is az.
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