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Tarnéczy Mariann

VENDEGSZERKESZTOI KEDVCSINALO
Okokultdra — 6kokozosségek

DOI 10.35402/kek.2025.1.1

A 2024-ben &tvenéves folydirat kerek évfordu-
16s sziiletésnapja alkalmdbdl tobb beszélgetésre,
visszatekintésre keriilt sor — ezek egyikén meriilt
fel az 8koldgia, a fenntarthatésdg, a klimavélsdg
kérdéseinek bevondsa a KéK biivksrébe. A KéK
kiildetésnyilatkozatdban is szerepel az okoldgia,
mint fékuszban 1év8 teriilet. A folydirat a kezde-
tekedl fogva torekszik dttekintést adni inter- és
multidiszciplindris kutatdsokrdl, a modern kor 4j
kihivdsainak, 4ramlatainak, az ezekkel kapcsolatos
tudomdnyos gondolkoddsoknak, kisérleteknek és
munkdlatoknak a bemutatdsra.

Az okoldégia nagyon ideill, hiszen e téma
jO egy évtizede mér hazdnkban is bekeriilt a
mainstream diskurzusba, mind a tudomadnyos
munka, mind a mindennapok szintjén, az oko-
légiai kozgazdasdgtantdl az erddokoldgidig, a
bevésdrlokozosségektdl a csomagoldsmentes bol-
tokig. Kiilfsldén joval régebben meriilt fel ez a
problematika, hiszen a Limits to Growth, a Rémai
Klub meglehet8sen drdmai 8sszefoglalé dolgoza-
ta 1972-ben l4tott napvildgot, de mehetiink még
vissza az id8ben, rdaddsul a mi magyar idénkben:
Jokai Mér 1894-ben, haldla eltt 10 évvel igy ir:!
”... Kérdezte-e mdr valaki, : oh én uram, dldott jo
fold, tetszik-e az neked, a mit mi ide fenn cselek-
sziink? hogy a szép hiis erd8ket kiirtjuk fel6led,
mezteleniil hagyva testedet kinzé urad, a nap tiize
eléte, hogy folydidat mederbe szoritjuk, tavaidat
kiszdritjuk s kényszeritiink szomjazni?” Léng Ist-
vén akadémikus - akirdl sokan tudhatjuk, hogy
szerette J6kai miiveit a természettel valé kapcsolat,
a megemlitett maddrvildg szdmossdga szempontjd-
b6l elemezni - sokat beszélt és irt is errdl.?

! Jokai Mér: Szomort napok, IX. fejezet, A mirigy, ...
Budapest, Révai testvérek kiaddsa, 1894. — figyelme-
met erre Erdés Ldszl6: Hogyan mentsiink bolygét. c.
konyvében, Libri, 2023. hivta fel.

Egy a sokbdl: Lang Istvdn: A természet Jékai Mér sze-
mével, Természetbuvar, 2000, az MTA-n 2000. febru-
4r 17-én elhangzott beszéd szerkesztett valtozata.

2

Nos, nagy éromomre szolgdl, hogy az 0j kul-
tardrél, az okokultirdrdl és eme 4j kultdra koré
szervez8dd kozosségekrdl a Kultira és Kozosség
folydirat 2025. évi elsd 8sszedllitdsdban szdmos
aspektusbdl olvashatunk. Erre kordbban is voltak
torekvések, kiilondsen a 2011. évi 3. szdmban,
amely szintén a fenntarthatésdg koré szerkesztd-
dote. A jelen dkokultira - 6kokdzosségek blokk/
tematikus szdm célja, hogy megismertesse a lap
kozonségée az elmule években megjelent, s méra
mir erbre kapott 8kologikus gondolkoddsméd-
dal, a jeleniinkre sajndlatos médon jellemzd kli-
matikus és egyéb jelenségekkel, és, ami fontos,
adekvit kozelitési médokkal, kreativ kutatdsi ki-
sérletekkel, megolddsi javaslatokkal.

E szdm segitségével szeretnénk elhelyezni
olyanok mentdlis térképén is a fenntarthatdsdg,
az dkoldgiai vélsdg kérdéseit, akik esetleg eddig
nem vagy csak elvétve taldlkoztak vele, és kiilde-
tésiink szerint 6sztondzni olvasdinkat arra, hogy
dtgondoljdk a mostani helyzetet, toprengjenck a
megolddst jelentd paradigmavaltds(ok)on, annak
elengedhetetlen voltdn. Tegyék ezt részben elvi-
leg, részben a sajdt életiikben. Taldljik vonzénak
és fontosnak ezt a témit. Ezért arra is tdreked-
tiink, hogy kozérthetd, sét, reménykeltd legyen
valamennyi irds. Ezért kézliink Szemle rovatunk-
ban t8bb recenziét, bizva abban, hogy olvaséink
kedvet kapnak a bemutatott miivek eredeti pél-
ddnyainak kézbe vételére.

Hasznos és kellemes idétdltést kivdnva és
tdn szerény életmddvdledst is megel8legezve, sét,
ebben bizva adjuk kedves Olvaséink kezébe e

szamot.
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Takdcs-Santa Andrds

A VILAGELEJE PROGRAMJA: ATMENET EGY OKOLOGIKUS CIVILIZACIOBA

DOI 10.35402/kek.2025.1.2

Absztrakt

A vildgméretl piaci-fogyasztdi civilizdcié valsdg-
ban van, aminek taldn legfébb tiinete az dkoldgiai
krizis. Feladatunk egy 4j, okologikus civilizdci6
felépitése. Egy civilizdcids dtmenetet olyan tdrsa-
dalmi szereplék képesek el8segiteni, amelyek szd-
mottevd hatalommal, azaz kultiraformélé erdvel
rendelkeznek. Ma a hatalom jérészt a nemzetdl-
lamok korményzataindl és a nagyvillalatoknal
osszpontosul — d4m ezek a szereplék hatdrozottan
ellenérdekeltek az 6koldgiai dtmenet leginkdbb
kulcsfontossdgt 1épésében, a gazdasigi teljesit-
mény tudatos csdkkentésében. Emiatt egy oko-
logikus civilizdci6 folépitésére csak akkor nyilik
esély, ha sikeriil a hatalom szétteritése: szdmottevd
kultdraformdlé er8héz jutnak az 8koldgiai dtme-
net érdekében tevékenykedd helyi csoportok, il-
letve ezek halézatai, amelyek a demokricia kiter-
jesztését, illetve egy nem profitorientdlt, kisebb
méretl cégek uralta gazdasdg kiépitésée tizik ki
célul. Kitérek arra is, hogy 6tvdzve a tudomdnyt
és az aktivizmust munkatdrsaimmal egyiitt mit
tesziink egy ilyen tdrsadalmi viltozds el8segitése
érdekében.

Kulcsszavak: Skologikus civilizdcid, ckologikus
atmenet

Abstract

The global market-consumer society is in crisis, and
the main symptom is perhaps the ecological crisis.
Our task is to build a new, ecological civilization.
A civilizational transition can be fostered by social
actors possessing a considerable amount of power,
that is force to transform culture. Nowadays
power is concentrated mostly in the hands of the
governments of nation states and big companies
— but these actors are clearly counter-interested
in the most important key step of the ecological
transition, that is deliberate economic degrowth.
Hence, an ecological civilization can be built
only if power is deconcentrated: local groups and
their networks aiming at an ecological transition
obtain force to transform culture. These groups
and networks strive for democratization and

building an economy dominated by smaller, non-
profit companies. I also write about our own work
blending science and activism to advance such a
social change.

Keywords: ecological crisis, networks strive for
democratization, activism to advance such a social
change

A piaci-fogyasztéi civilizcié véalsiga

Mitikus, az emberiség torténetében eldzmény nél-
kiili id8kben éliink: az évrdl évre mélyiil8 skoldgiai
valsdg kordban. Minden kordbbindl nagyobb mér-
tékben és gyorsabb iitemben alakitjuk 4t bolygén-
kat. Tevékenységeink nyomdn ijeszt8 sebességgel
véltozik a Fold éghajlata (pl. IPCC 2023), roha-
mosan csokken az él8lények sokfélesége (pl. IPBES
2019), egészségkdrositd szintetikus vegyiiletek t6-
mege keriil a kdrnyezetiinkbe (pl. Darvas 2000),
rengeteg légszennyezd anyag terheli telepiiléseink
levegdjét (pl. Seinfeld 2004), a talajok termékeny-
sége pedig tobb okbdl is csokken (pl. Montgomery
2012). Ezek az egymdssal is osszefiiggd gondok (és
még néhdny miésik) életiink mindségét fenyegetik.
S8t, gyakran emberek és rengeteg mds él8lény pusz-
ta létét is. Olyannyira, hogy a jelenlegi trendek pi-
aci-fogyasztéi civilizdciénk 6koldgiai dngyilkossdga
felé mutatnak.

Az skolégiai vilsdg kozvetlen okai kozdte leg-
inkdbb hdrmat kell kiemelniink. Egyrészt a vildg-
méretl népességrobbandst: az elmult kétszdz évben
létszdmunk mintegy nyolcszorosdra, b8 nyolc-
millidrd f8re ndtt — és ez a novekedés, bdr évtize-
dek 6ta egyre lassulé iitemben, de napjainkban is
folytatédik (Cohen 1995; United Nations 2024).
Misrészt az egy fbre jutd termelés-fogyasztds ug-
rdsszer(i novekedését: ez nagyjabdl tizennégyszeres
volt vildgdtlagban ugyanennyi id8 alatt — rdaddsul
ez a ndvekedés joval kevésbé lassul, mint a népes-
ségszdmé.! Harmadrészt pedig az egyre hatéko-
nyabb és pusztitobb technolégidinkat kell meg-
emliteniink. E kdzvetlen okok mégott déntden a
kulttrdnkban uralkodé gondolkoddsméd, tovdbbd

' A vildggazdasdg ndvekedésével kapesolatos ada-

tok forrdsa a Maddison Project: rug.nl/ggdc/
historicaldevelopment/maddison.
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tdrsadalmi-gazdasdgi-politikai  berendezkedésiink
hazédik.?

Rdaddsul az 6koldgiai problémakér nem is az
egyetlen (bdr taldn a legfébb) tiinete vildgméretd ci-
vilizdciénk egyre stlyosbodé vélsdgdnak. Fontos to-
vébbi tiinetek még tobbek kdzott: a hatalmas, egyre
igazsdgtalanabb vagyoni és jévedelmi kiilonbségek
(pl. Piketty 2015); a ,bérrabszolgasdg”, vagyis hogy
az emberek nagy t6bbsége pusztdn pénzkereseti cél-
lal végez [élekold munkdkat (pl. Schumacher 1994);
vagy éppen azok a lelkiinket (és ezdltal testiinket is)
megnyomorité hatdsok, amelyek abbdl fakadnak,
hogy az evoldciés multunk sordn megszokottdl gyo-
keresen eltérd civilizdcids kornyezetben éliink (pl.
Mieé — Mdeé 2022). A sort még béven folytathat-
ndnk. Ezek a vélsdgtiinetek rdaddsul sok szdlon ossze
is fiiggenek. Nem véletlen, hogy a ,,polikrizis” kifeje-
zés annyira divatossd valt az utébbi id8ben.

Atmenet egy j, 6kologikus civiliziciéba?

Egyre tobb jel mutat tehdt arra, hogy viligméret(i
piaci-fogyasztéi civilizdciénk végnapjai beldthaté td-
volsdgban vannak. Megszokott emberi vildgunk nagy
eséllyel 4t fog alakulni, méghozzd minden bizonnyal
gyokeresen.

Nem szabad azonban tgy gondolnunk a piaci-fo-
gyaszt6i civilizdcié elmuldsdra, mintha az egyet jelen-
tene az emberiség haldldval — de még gy sem, mint
egyértelmd hanyatldsra. Megvan ugyanis a lehetdség
arra is, hogy a jelenlegi civilizdcié haldla az ember fel-
szabaduldsdt hozza maggval. Felszabaduldsunkat a gaz-
dasdgi és politikai hatalom mai birtokosainak uralma,
az dltaluk rdnk kényszerftett viselkedési mintdk alél.

Szdmos olyan vivmdnya akad a jelenlegi civilizdci-
6nak, amelyeket fontos volna dtmenteni az 4j vildgba
— kénnyen adédnak példék tobbek kozott az emberi
jogok, a tudomény vagy épp az egészségiigy terén. Am
legaldbb ugyanennyi olyan eleme is van, amelyet el
kellene engedniink, méghozz4 kiilondsebb szivijda-
lom nélkiil — ide tartozik szinte minden olyan tevé-
kenységiink, amely nagy anyag- és energiaigénnyel,
illetve sok hulladék és szennyezés keletkezésével jdr.
Lehetséges emberhez mélté életet élni a maindl 1¢-
nyegesen alacsonyabb 6koldbnyommal — s6t, aligha-
nem csak igy, a termelés-fogyasztds rabsdgabdl kisza-
badulva lehetséges.

Egy civilizdcids dtmenet természetesen sohasem
lehet teljesen fdjdalommentes, ugyanakkor benne

2 Itt nincs terem belemenni az dkolégiai valsdg hétte-

rében hizédé okok részletezésébe és rendszerezésébe,
de megtettem ezt mésutt: Takdcs-Sdnta (2017, 2022).

rejlik egy jobb élet reménye is. S8t, a jobb élethez
rendszerint vélsdgokon keresztiil vezet az tt. A vélsdg
ugyanis nemcsak veszély, hanem lehetdség is egyben.
Lehet8ség valami 1j létrehozdsdra, ami foliilmdlja a
régit.

Vagyis a vildgvége nemcsak haldl, hanem sziiletés
is: a vildgvége egyittal egy Gj vildg eleje. A mai vildg-
helyzet pdratlan esélyt nytjt tehdt szimunkra egy 0j,
a maindl 8kologikusabb és igazsdgosabb civilizdcid
folépitésére.

Nagyvillalatok és kormdnyzatok: az 4tmenet
elémozditdi vagy akadilyozéi?

A kérdés mdr csak az, hogy milyen tédrsadalmi szerep-
18k lehetnének a z4szl6vivdi, vagyis a 6 elémozditéi
egy ilyen 8koldgiai dtmenetnek. Kézenfekvd volna
a nagyvéllalatokedl és a nemzetdllamok kormdny-
zataitdl vdrni a megolddst (sokan is biznak benniik
vildgszerte), hiszen e két, egymdssal is 8sszefonddé
szerepl6 kezében 6sszpontosul manapsdg a legtobb
hatalom. Ha akarndk, zdros hatdridén beliill meg
tudndk oldani az 8koldgiai valsigot.

Csakhogy gy tlinik, nem akarjak (eléggé), de
legalabbis komoly akaddlyokba iitkdznek. Pedig volt
béven idejitk a cselekvésre, mivel médr az 1960-as,
1970-es években széles korben radébbentiink az 5ko-
16giai vélsdgra (McNeill 2011). Az igazsdghoz hozz4-
tartozik, hogy az azdta eltelt id8ben a nagyvéllalatok
és a kormdnyzatok vildgszerte igenis sok mindent
tettek az okoldgiai valsdg mérséklése érdekében, 4m
ezek alapvet8en dkohatékonysdgi cselekvések, azon
beliil is els6sorban technolégiai megolddsok voltak.
Ezek ugyan elengedhetetleniil fontosak az ckolégi-
ai 4tmenethez, 4m énmagukban bizonyosan nem
elégségesek (Vaden et al. 2020; Takdcs-Sdnta 2024a).
Emiatt az 6kohatékonysdg mellé mindenképp oda
kellene tenniink az 6koldgiai fenntarthatésdg mdsik
nagy stratégidjit, a mértékletességet is (Sachs 2004;
Takdcs-Sénta 2022). Ez a gazdasdgi teljesitmény tu-
datos csdkkentését takarja: a nyersanyag-kitermelés,
a termelés és a fogyasztds visszafogdst.’ Ez volna je-
lenleg az 6koldgiai dtmenet legfébb kulcsa.

3> E hdrom tevékenység jelenti a gazdasigi folyamat £§ f4zi-
sait. Gazdasdg alatt pedig a tdrsadalomnak azt az alrend-
szerét értjitk, amely anyagi javakat és szolgaltatdsokat
4llit el§ a tdrsadalom szdmdra, mikdzben sziikségszertien
tdmaszkodik a F8ld 6koldgiai rendszereire. Nem létezik
olyan gazdasdgi tevékenység, amely ne jdrna valamennyi
anyag-, illetve energiafelhaszndldssal (vagyis ne haszndlnd
forrdsként az ckolégiai rendszereket), tovdbbd szennye-
zések;, illetve hulladék keletkezésével (vagyis ne haszndlnd
elényként az koldgiai rendszereket).
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Am ezt még az kolégiai gondolkodés fé4rama-
ban sem ismerik el. A f84ram mdr az 1980-as évek
6ta a gazdasdgi novekedés és az ckoldgiai fenntart-
hatésdg 6sszeborondlhatésdgat hirdeti (Sachs 2004).
Ami egyenesen kovetkezik abbdl, hogy mind a nagy-
véllalatok, mind pedig a nemzetdllamok kormdny-
zatai egyértelmiien a gazdasigi novekedésben érde-
keltek — a gazdasdgi teljesitmény visszafogdsa szoges
ellentétben 4llna a koncentrdle politikai-gazdasigi
hatalom logikdjdval.

Mindez a nagyviéllalatok esetében nem igényel
kiilsnsebb magyardzatot: 8k egyértelmiien piaci
nyereségiik novelésée és piaci terjeszkedésiiket tart-
jdk els8sorban szem elStt. Vagyis a sajdt gazdasdgi
teljesitményiik, és ezdltal vezetSik hatalmdnak (ezzel
osszefliggésben pedig vagyondnak, illetve tdrsadalmi
statuszanak) novelését.

Ugyanakkor a nemzetllamok kormdnyzatai is
vildgszerte kiemelt célnak tekintik a gazdasdgi néve-
kedés eldmozditisit, aminek szdmos oka van (Antal
2021). Egyebek mellett annak igénye, hogy képesek
legyenek emelni a redlbérek szinvonaldt, mikddtetni
tudjék a nagy 4llami elldtérendszereket, vagy éppen
4lldshelyeket teremtsenek a munkanélkiiliségi réta
csokkentése érdekében. Nem mellesleg pedig a gaz-
dasdgi novekedés eszkoz arra is, hogy egy dllam no-
velje katonai erejét, illetve geopolitikai silydt. A kon-
centrdlt politikai hatalom birtokosai szdmdra azért
fontos mindez, mert igy képesek a nép tdmogatdsit
megdrizni, és ezdltal hatalmukat (ezzel &sszeftiggés-
ben pedig vagyonukat, illetve tdrsadalmi stdtuszukar)
megtartani, sét akdr novelni.

Vagyis a koncentrdlt gazdasdgi, illetve politikai
hatalom birtokosai szdmdra a gazdasdgi novekedés
hatalmi 6ncél. A koncentrdlt hatalom pedig alig-
hanem a vildg legerdsebb drogjai kozé tartozik: aki
megizlelte, és akinek a személyiségét eltorzitotta
(avagy tovdbb torzitotta), nem kénnyen szabadul
t6le. Az igazsighoz hozzdtartozik ugyanakkor az
is, hogy a koncentrdlt hatalom birtokosai egytttal
kényszerpélydn is mozognak: mind a nagyvllala-
tok, mind pedig a nemzetdllamok nemzetkézi ver-
senyhelyzetben vannak, igy a névekedés egyoldalti
elvetése versenyhdtrdnyt eredményezne. Ezért sem
egyszer(l megszabadulniuk a névekedési kényszertdl.

A fentiek miatt roppant naivitdsnak tdnik
abban bizni (mérpedig rengetegen biznak eb-
ben), hogy egyszer majdcsak sikeriil meggydzni a

4 Koézelmultbeli példdjit adja ennek az ENSZ 17 fenn-
tarthatd fejlédési célja: a nagyszeri 6kocélok kdzott
ott villog pirosan a nyolcadik, ami nem mds, mint a
gazdasdgi novekedés (hteps://sdgs.un.org/goals).

~dontéshozdkat” az skoldgiai dtmenet fontossdgarol.
Nem kétséges, hogy a politikai-gazdasdgi elit tagjai
koziil j6 paran tudatdban vannak a gyokeres irdny-
valtds sziikségességének. Ugyanakkor nem képesek
mds irdnyba kormdnyozni a hajét, mivel foglyaik sa-
jat személyiségiiknek, illetve az uralkodé tdrsadalmi
berendezkedésnek.

A hatalom szétteritése

A politikai és gazdasdgi hatalom mai erdteljes kon-
centraltsiga alapvetd akaddlya tehdt az 6koldgiai
dtmenet legfontosabb feltételének, a gazdasdgi telje-
sitmény tudatos csokkentésének. Ebbdl pedig logi-
kusan kovetkezik, hogy az dtmenethez kulcsfontos-
sdgti volna a hatalom szétteritése. Tul sok hatalom
osszpontosul tehdt ma feliil, a nemzetdllamok kor-
ményzatainak, illetve a nagyvéllalatoknak a kezében.
Es tdl kevés jut alulra: a néphez (a helyi kozosségek-
hez), illetve kis- és kozépvallalkozdsokhoz. A feladat
ennek az egyenstilynak a helyrebillentése volna. Am a
kormdnyzatok és a nagy cégek aligha fognak onként
lemondani hatalmuk egy részérdl. Azt vissza kellene
szerezniiik t8litk mindazoknak, akik az 6koldgiai 4t-
menet elémozditésa érdekében nagyobb részre tarta-
nak igényt a hatalombdl (azaz a jelenleginél nagyobb
kulttraformalé erére torekednek).

Ez pedig visszavezet benniinket ahhoz a kérdés-
hez, hogy milyen tdrsadalmi szerepl6k lehetnek a
z&szl6vivéi a kivant civilizdcids dtmenetnek. A tdrsa-
dalmi intézmények, illetve az uralkodé gondolkodds-
moéd megviltoztatdsdra nemesak kormdnyzatok ké-
pesek, hanem emberek alulrdl szervezddd csoportjai,
(helyi) kozdsségek, illetve ezek hdlézatai, mozgalmai
is — a csoportba szervez8dés révén hatalmi ellenstlyt
képezve a kormdnyzatokkal szemben (Takdcs-Sénta
2017). A kérdés csak az, hogy a mai, atomizélt (nyu-
gati) tdrsadalmakban az elszigetelt egyének mennyire
képesek ilyen csoportokat létrehozni. Amilyen mér-
tékben képesek erre, olyan mértékben nyilik meg az
esélyiik arra, hogy részt szerezzenek a hatalombdl
mind politikai, mind pedig gazdasdgi sikon, igy pe-
dig az 6koldgiai dtmenet z4szl6vivéivé vlhassanak.

Politikai szinten mindez a demokricia kiterjesz-
tését jelenti. S8t, a valédi demokricia létrehozdsit.
Merthogy a demokricia ma uralkodd, képviseleti
formdjdc (amikor is koziigyeink intézését egy na-
gyon korldtozott vélasztékbdl hatalomra juttatott,
szik csoportra bizzuk) szdmos politikatudés nem
is tekinti demokricidnak, inkdbb a ,képviseleti
rendszer” kifejezést tartja helyette megfelelének
(v6. Kordsényi 2005). Am még ha demokraciaként

VL. folyam, XVI. évfolyam, 2025/1. szdm



FENNTARTHATOSAG

hatdrozzuk is meg a mai nyugati vildgban bevett
politikai rendszereket, bizonyos, hogy helyibbé és
részvételibbé kellene tenniink ezeket ahhoz, hogy
az érintetteknek érdemi beleszdldsuk legyen a
déntésekbe.

A jelenleginél helyibb demokrécidnak a szubszidi-
aritdsi elven kellene alapulnia (Endo 1994). Eszerint
dénteniiik mindig az érintetteknek kell (hacsak nem
mondanak le 6nként errél a jogukrdl példdul egy kép-
visel8jiik vagy egy szakértdi testiilet javdra), és az érin-
tettségiik mértékében kell belesz6ldsuk legyen a dén-
tésekbe. Ha a szubszidiaritasi elvet komolyan vessziik,
a ma megszokotthoz képest szdmos déntésnek kellene
legaldbb részben helyibb szintre keriilnie. Meger8sod-
ne a telepiilésrészek, telepiilések, jardsok autondémidja.

A helyibbé tétel azonban énmagiban nem ele-
gendd, a demokricidnak a maindl részvételibbé is
kellene vélnia. Ha ugyanis marad az alapvetSen
képviseleti demokracia, erésen fél§, hogy a helyibb
demokricia csupdn a kiskirdlysdgok megerésodését
vonja majd maga utdn. Részvételi demokricia hid-
nyaban a politikai és a gazdasdgi elit helyi szinten is
hajlamos 8sszefonddni, akaddlyozva ezzel az elmoz-
duldst az okolégiai fenntarthatdsdg irdnydba. Alig-
hanem f8ként ez az oka annak hogy a tapasztalatok
szerint ha nem is mindig, de dltaldban anndl Sko-
logikusabb déntések sziiletnek, minél inkdbb bele-
szélhatnak ezekbe a dontés dltal érintett emberek (pl.
Beierle — Cayford 2002).

Am fontos vildgosan litnunk azt is, hogy a kép-
viseleti és a részvételi demokrécia valéjaban nem két,
mereven elkiiloniild demokrdciatipust jelent. Sok-
kal inkdbb ugy kell gondolkodnunk réluk, mint egy
kontinuum két végpontjdrél. Ma jellemz8en a konti-
nuum képviseleti végpontjihoz 4llunk nagyon kozel:
noha demokricidink tartalmaznak egy-két részvételi
elemet (péld4ul a népszavazést), valéjéban a képvisels-
ink megvilasztdsdn til vajmi kevés beleszéldsunk van
a benniinket is érintd dontésekbe. A részvételi végpont
irdnydba kellene tehdt elmozdulnunk, az igazdn nagy
horderejli dontéseket (példdul a nehezen visszafordit-
haté hatdsokkal jirokat) nem szabadna képviseldkre
biznunk.

Az koldgiai dtmenet érdekében fellépd csoporto-
suldsok alapvetéen két dolgot tehetnek a demokrécia
helyibbé és részvételibbé tétele érdekében. Egyrészt
igyekezhetnek jobban kihaszndlni a demokricia jelen-
legi kereteit: demonstrlhatnak, peticiét indithatnak,
népszavazist kezdeményezhetnek stb. Mdsrészt f6llép-
hetnek a helyibb és részvételibb demokricia 4j intéz-
ményeinek létrehozdsa érdekében — ilyen tdbbek ko-
zott a részvételi koleségvetés (itthon bevettebb nevén

a kozosségi koltségvetés — pl. Oross — Kiss 2023), az
4llampolgdri tandcs (pl. Aldred — Jacobs 2004) vagy a

részvételi telepiiléstervezés (pl. Demeter 2012).

A hatalom visszaszerzése a gazdasdg szintjén a
nem profitorientdlt (értsd: nem a pénziigyi nyeresé-
get a kozéppontba helyezd, és ezdltal nem is a folya-
matos ndvekedést szem el6tt tared) kis- és kozépval-
lalkozdsok uralta gazdasdg kiépitését jelenti. Alulrdl
szervezBdve a feladat a megélhetés alternativ, méreék-
letes formdinak létrehozdsa (termeldi és szolgaltatoi
oldalrdl), illetve igénybe vétele (fogyaszt6i oldalrél)
— sszpontositva az életiink mindségét egyértelmiien
javitd, ugyanakkor minél inkdbb skologikus termel
és szolgaltatd tevékenységekre. Idetartoznak tobbek
kozote az Skologikus mezdgazddlkodds és az arra
épiild feldolgozé ipardgak; a helyi élelmiszer-értéke-
sitési rendszerek; az 6koépitészeten alapulé épitdipar;
a kézmlivesiparok; az iparcikkek javitdsdra, illetve a
feleslegessé vélt haszndlati tdrgyak tovdbbaddsdra sza-
kosodott szolgéltatdsok; a gydgyitd, de els6sorban a
testi-lelki egészség meg@rzésére irdnyuld szolgiltatd-
sok; a szocidlis segitd szolgaltatdsok; valamint szdmos
oktatdsi szolgdltatis.

A Kiskozosségi Program és az Uj Koma Halé

Annak érdekében, hogy magam is hozzdjdruljak a
fent vizolt tarsadalmi valtozdshoz, 2008-ban kez-
deményeztem, és néhdny munkatdrsammal egyiitt
elinditottam a Kiskdzdsségi Program elnevezésti
kutatdsi és akcidprogramot. Ennek {8 célja, hogy
minél tobb helyi 6kokdzdsség 1étrejdetée és miiko-
désé segitsiik elé a Kdrpdt-medencében, méghozz4
mindenféle méretli telepiilésen az apréfalvakedl a
nagyvédrosokig. Ezek a kozosségek lehetnek a leg-
fontosabb kristdlyosoddsi magvai egy 1j, dkologi-
kus civilizdciénak.?

Azéta a Kiskozosségi Program égisze alact kée
kényv (Takdcs-Sdnta 2017; Takdcs-Sdnta és mtsai

> A helyi 6kokézdsség az itt haszndlt értelemben em-

berek egy olyan csoportja, akik egyrészt rendszeres és
gyakori, elsédlegesen személyes interakciéban 4llnak
egymdssal, tovdbbd rendszeres id8kozonként azo-
nos térben tartézkodva kommunikélnak egymdssal;
miésrészt hasonld (8kologikus) értékrend és vildgné-
zet kapesolja dssze ket (vagyis a kdzosség tagjainak
gondolkoddsmoédja alapjaiban hasonlit); harmadrészt
pedig kozds gyakorlati célokkal rendelkeznek, és eze-
ket kdzosen igyekeznek megvaldsitani (részletesebben

l. Takdcs-Sdnta 2017).
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2017) és szdmos tovadbbi publikdcié is megjelent;
2019-ben elinditottuk és azéta is mikddretjiik a
helyi 6kokozosségeket egyrészt konkrée cselekvési
tippekkel, mésrészt pedig olvasni- és néznivaldk
ajdnléival segitd Kiutak.hu portdlt — 2024 64ta
pedig a portdlhoz kapcsolé Kiutak podcastot is;
munkatdrsaink rendszeresen szerepelnek nyil-
vénos rendezvényeken és a médidban egyardng;
tovdbbd mdr a 2010-es évek eleje 6ta minden
évben szerveziink nydri tdborokat és tiz hénapos
humdnékolégia tanfolyamot is.

Nem utolsésorban pedig a Kiskdzdsségi Prog-
ram egyik f6 tevékenységeként terepmunkdrt is
folytatunk. Egyrészt az orszdgot jérva immdr
misfél évtizede kutatjuk a mdr m(iksdd helyi
okokodzdsségeket (illetve olykor nem kozdsségi
helyi 6kokezdeményezéseket is), els6sorban mély-
interjuk, kisebb részben pedig résztvevd megfi-
gyelés keretében. 2025 elejéig dsszesen nagyjdbdl
70 helyi 6kokezdeményezést vizsgdltunk meg.°

Misrészt terepmunkdnk egy id6 utdn 4j irdny-
ba béviilt, méghozzd akcidkutatdsokkal, amelyek
sordn kutatécsoportunkkal kozvetlen, személyes
kapcsoléddsok révén igyeksziink segiteni 6kologi-
kus helyi kozosségek kialakuldsdt és mikodésée,
mikézben kutatdként is vizsgdljuk a folyamato-
kat. Dontéen olyan kozdsségeket tdmogatunk,
amelyek nemcsak egyetlen iigyre fokuszdlnak, ha-
nem komplex életméd-alternativdra torekszenek.
Ezeket a kezdeményezéseket 2018-ban egy héls-
zatba kapcsoltuk 6ssze, aminek az Uj Koma Hilé
nevet adtuk. A Halénak 2025 elején nagyjibdl
két tucat akeiv kozosség volt a tagja — ugyanakkor
rendre szép szdmmal vesznek részt benne olyan
emberek is, akiknek noha nincs még kozosségiik,
aktivan torekednek a létrehozdsdra. A Hal6 révén
nem csupdn mi segitjitk a kozosségeket, hanem
azok is egymdst.”

Vildgeleje
2024-ben jelent meg Vildgeleje cimli kony-

vem (alcime: A jo élet keresése az ikoldgiai val-
sdg kordban — Takdcs-Sdnta 2024b). Noha e

¢ Orszédgjaré terepmunkdnk a 2020-as évek elsd éveiben

nem kis részben a covid pandémia miatt nagyobbrészt
sziinetelt, de 2024 8szén Gjrainditoteuk.

7 A Kiskdzosségi Programrél részletesebb informdcié a

www.kiskozossegek.hu oldalon taldlhaték. Az UJ Koma
Hélérél a www.kiskozossegek.hu/uj-koma-halo olda-
lon taldlhaté bévebb informécié. A két kezdeményezés
torténetérdl 1. Takdcs-Santa (2020).

mikroesszé-gy(tjtemény ,hivatalosan” nem a Kisko-
z0sségi Program égisze alatt ldtott napvildgot, ahhoz
sok szdlon kapcsolddik, és végiil akarva-akaratlanul
mégiscsak jocskdn 8sszefonddott vele. A Vildgeleje
szdmomra vdratlanul nagy és kedvezd visszhangja
arra a kovetkeztetésre juttarott, hogy a kétet gon-
dolatisdgdt érdemes volna tbb szdlon tovdbbvin-
ni, hiszen 4gy tlinik, sikeriilt megtaldlni egy olyan
hangot, amely sokak szimdra megkapé és inspirdlé.

Ez a gondolatisdg tartalmazza mindazt, ami a
Kiskdzdsségi Program lényege — ugyanakkor tdbb
mindent tartalmaz anndl. Mikézben a Kisko-
zosségi Program a kozosségszervezésre és a helyi
okokozdsségek cselekvési lehetéségeire sszpon-
tosit, a Vildgelejében nagy hangsilyt kap emellett
az az egyén is, aki (potencidlisan) Skokozosséget
szervez, de legaldbbis csatlakozik egy ilyen
kezdeményezéshez.

A Kiskozosségi Program, illetve kiilondsen az
Uj Koma Halé sokéves tapasztalatai azt mutatjk,
hogy az okokdzosségekre térekvé emberek rend-
szerint szdmos komoly akaddlyba iitkéznek — ami
jelent8sen korldtozza e kozosségek szdmdt és ha-
tdsos mikodésée. Ezek az akaddlyok alapvetden
hdrom nagy csoportba oszthatok. Egyrészt ahogy
mindenki mdsét is, az 8 pszichéjiiket ugyandgy
valamilyen méreékben megbetegiti kizokkent ci-
vilizdciénk — ehhez pedig sokakndl személyes tra-
umdk is hozzdadédnak. Mindez nagyban neheziti
a kozdsségekben t6rténd egyiittmiikddést. Mdsrészt
sokuk sajdt és csalddja megélhetésének biztositdsa
érdekében foglya az uralkodé gazdasdgi berendez-
kedésnek: ébren toltott drdinak jelentds részée told
pénzkereséssel — rdaddsul nemegyszer olyan mun-
kéltatonal, amelynek céljai nemigen egyeztethet6k
ossze egy okologikus civilizdci6 ethoszéval. Ez pedig
jelent8sen korldtozza azt az iddt és energidt, amit
az okoldgiai dtmenet elsegitésére fordithatnak.
Harmadrészt sokan koéziilik nem rendelkeznek
kézzelfoghatd, dtfogd, lelkesitd, cselekvésre sarkalld
pozitiv vizidkkal egy okologikus civilizdciérdl (ami
persze nem is csoda egy olyan korban, amikor mind
a tudésok, mind a miivészek okoutdpidk helyett jel-
lemz8en disztépidkat ontenek rénk).

A fentick miatt ahhoz, hogy szdmos helyi
okokozdsség alakuljon és miikédjon hatdsosan,
egyrészt szitkség van sok ember lelki (és ezzel
osszefiiggésben gyakran testi) gydgyuldsi folya-
matdra. Mdsrészt valamilyen mértékben kilép-
ve az uralkodd gazdasdgi rendszerbdl sokaknak
meg kell taldlniuk a megélhetés alternativ dtjait
— karéleve azzal, hogy mértékletes, dnkéntesen
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egyszerli életmddra véltva szabaditanak fol ma-
guknak idét az dtmenet segitésére (pl. Reboucas
— Soares 2021). Harmadrészt pedig szitkség van
olyan pozitiv vizidk (lehetdleg kozosen végzett)
folvdzoldsdra, amelyek mérceként szolgdlhatnak a
vildg megvéltoztatdsihoz az 8kokozosségek tagjai
szamadra.

Mindezek mellett gondot jelent az is, hogy
mikézben az ckolégiai gondolkoddsmdd nemcsak
az emberi élet védelmérdl szél, hanem 4ltaldban
véve az élet megbvdsirdl, mdra sok ember kap-
csolata jelentdsen meglazult az élet nem emberi
formdival. Emiatt nagy szitkség volna az Gjrakap-
csoléddsra élélénytdrsainkhoz, hiszen csak akkor
4vhatjuk 8ket, ha szeretjiik 8ket, 4m csak akkor
szerethetjiik 6ket, ha ismerjiik is 8ket (Orr 2001).

*

Amikor ezeket a sorokat from, a Kiskdzossé-
gi Program épp 4talakuldban van, egy még td-
gabb fokuszu, a fenti szempontokat is integrald
Vildgeleje Programmd.® Amellett pedig, hogy
sajit tevékenységeinket végezziik, kommunikdci-
4nkban egyre inkdbb igyeksziink teret adni mds,
céljainkkal 8sszhangban 1évé kezdeményezések-
nek is. Nyilvdnvalé ugyanis, hogy csak rengeteg,
egy irdnyba mutaté kezdeményezés szinergikus
egylittm(ikddése nyomdn lehetiink drrd civilizd-
ciénk vdlsdgdn, és épiilhet 3l egy 4j, 6kologikus
civilizdcid.

Készonetnyilvanitds

Tarndczy Mariann 6sztonzése nélkill ez a tanul-
mdny biztosan nem johetett volna létre, hélds va-
gyok neki emiatt.
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Absztrakt

A fenntarthatdsdg mdra népszer(ivé valt hivésza-
véra elsésorban a kérnyezeti, gazdasdgi fenntart-
hatésdg témdi, problémdi jelennek meg. Pedig
az emberi kapcsolatok fenntarthatésdga legaldbb
ennyire fontos. Hiszen az emberi kapcsolatok is
egyre sériilékenyebbé valtak korunkban (nem fiig-
getleniil a koérnyezeti, gazdasdgi fenntarthatdsdg
problémavildgicdl). Mindegyikiinknek szdmtalan
tapasztalata, élménye van ezzel kapcsolatban. A
tulfutott individualizdcié, a nagyvdrosi léc sze-
mélytelenné tévé hatdsai, az elidegenedett munka,
az el6térbe keriilt, sokszor kiélezett versenyhelyzet
az emberi kapcsolatokat is kikezdi, megneheziti.
Es még hosszan sorolhatndnk a fébb okokat. De
ahogyan a kdrnyezeti, gazdasdgi fenntarthatdsdg is
cselekvésre szdlitja fel a vélroztatdst akaré embere-
ket, tgy a kiiiriilt, megtépdzott emberi kapcsola-
tok el8tt sem kell tehetetleniil dllnunk. A szerzék
személyes tapasztalataikon keresztiil és egy sajdtos
Pir(os)beszéd keretében (mely egy késziil§ kdny-
viik cime) fogalmaznak meg néhdny gondolatot az
emberi kapcsolatok fenntarthatdsdgérdl.

Kulcsszavak: fenntarthatésdg, emberi kapcsola-
tok, kdzdsségek, generdcidk kapcsolata,

Abstract

Sustainability has become a popular buzzword,
and the issues and problems of environmental
and economic sustainability are the main ones
that emerge. Yet the sustainability of human rela-
tions is just as important. Human relations have
become increasingly fragile in our time (not inde-
pendently of the problems of environmental and
economic sustainability). Over-individualisation,
the depersonalising effects of metropolitan life,
alienated work, and the often fierce competition
that has come to the fore, are also straining hu-
man relationships. And the main reasons could
go on and on. But just as environmental and eco-
nomic sustainability is a call to action for people
who want change, so too we should not be help-
less in the face of hollowed-out, damaged human
relationships. Through their personal experiences

and in the context of a unique Couple(s) Speech
(the title of a forthcoming book), the authors of-
fer some thoughts on the sustainability of human
relationships.

Keywords:  sustainability, human relations,
communities, intergenerational relations,

Mi négyen (Cosovan Attila, Fenyvesi Bori, Ka-
pitdny Agnes és Kapitany Gdbor), immdr harma-
dik éve irjuk a Pir(os)beszéd c. kizds konyviinket,
amelyben az élet néhdny alapvetd kérdésével kap-
csolatban mutatjuk meg személyes életiink tapasz-
talatait, gy széba keriil a gyerckkor, az otthon, a
természet, a kultiira meghatdrozé élményvildga, a
hivatds megtaldlisa, a szellemi autondmia, a kreati-
vitds fontossdga, a tradicidkhoz, a hazihoz,a tigabb
vildghoz, a bolygdhoz, a jovéhiz valé viszony, az
oktatds, tapasztalatdtadds jelentdsége, a tdrsadal-
mi egyenlbtlenségek problémdi és mindezek kozott
természetesen az emberi kapcesolatok fontossdga. Az
aldbbiakban ebbdl a késziild kinyvbdl most eldszor
ldthatnak részleteket a Kultiira és Kizisség olvasdi.

Hogyan sziiletett meg a ,Pir(os) beszéd?” Egész
életiinkben nagyon fontosnak tartottuk a mély beszél-
getéseket. S mindig emlékezetesek maradnak az ilyen
alkalmak. Ma egyre t5bbszor tapasztaljuk, kimondva-
kimondatlanul: milyen sokan hidnyoljdk az efféle di-
aldgusokat. A ,Pdr(os) beszéd” négy résztvevdjének
bardtsdga néhdny éve kezdbédott: a diskurzus a kizis
szakmai érdeklédésen til a személyes tapasztalatok,
életesemények megosztdsdval mélyiilt. A hosszii beszél-
getések sordn egyre jabb témdk keriiltek eld, s egy idé
utdn felvetddott, milyen jé lenne ezt valamilyen for-
mdban irdsban is rogziteni. Riaddsul, ha tigy vessziik,
hdrom generdcid eszmecseréjével taldlkozhatunk az
aldbbiakban. Ezeknek a generdcids kiilinbségeknek,
az eltérd élettapasztalatoknak, az eltéré szakmai in-
dittatdsoknak a mentén kiilonosen érdekesek lehetnek
az azonossdgok, az érintkezési pontok. A ,,Pdr(os) be-
széd” megsziiletésével nem csak a taldn dltaldnositha-
10 tapasztalatainkat szeretnénk tovibbadni, hanem
egyittal azt a hidnyt is enybiteni, amit az ilyen mély
beszélgetésekenck a megrithkuldsa jelent. Virjuk az olva-
s6t, legyen tdrsunk ebben a folyamatban.
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C.A.: Nem hiszek a steril ckoldgiai fenntart-
hatdsdgban. Ilyen — egyéni, csalddi, barddi és tdr-
sadalmi fenntarthatésdg nélkiil — dnmagdban nem
létezik. Mint tudjuk, a fenntarthatésdg nem a
bioszféra fenntarthat6sdgrdl, hanem ezen a boly-
gén az emberi élet tdlélésérdl, fennmaraddsdrdl és
megmaradhatésdgdrdl szol. A természettel vald —
sokszor pusztité — diszharménidnk taldn legalapve-
t8bb forrdsai a tdrsadalmi és civilizdciés érdek- és
értékellentétek, igy a tdrsadalmi fenntarthatdsdg, a
békés, egészséges emberi egylittmikodés egyik leg-
fontosabb alapja lehet(ne) az egyetemes bioszféra
fennmaradédsdnak.

Egyébként én nem tudom az életemet a termé-
szettdl tdvol elképzelni. A nagyvdrosokat sebeknek
érzem. Repiil8b6l leny(igozd ldtvany egy kivildgitott
nagyvéros, mégis megriadok a burjdnzé seb anald-
gidjdcdl... ennek a sebnek a burjénzdsihoz én is, mi
is hozzdtesziink, hiszen hdzban éliink, amit mi épi-
tiink és fejlesztiink, ami a mi vétkiink... nincs még
egy élélény ezen a bolygdn, akinek ilyen nagy ter-
mészetmddositd hajlama és képessége lenne. Nincs
még egy olyan él8lény, akinek ennyi lehetdsége és
egyben feleléssége lenne. Sokszor szembe taldlom
magam azzal a megéllapitdssal miszerint mi, taldn
nem is vagyunk természetesek.

Nem vagyunk a természet része minden tudo-
minyos tény ellenére sem. De persze én is azzal
nyugtatom magam - kiilonben elviselhetetlen len-
ne -, hogy minden, amit csindlunk, az természetes,
hiszen ugyanutigy, mint a héd, mi is az univerzdlis
természet organikus része vagyunk. Ki tudja?

Nekem a csoddlatos Rénaszék gyerekkoromban
maga volt a természet. Belumama hdza is termé-
szetes volt. Falubéli dcsok, kémiivesek, asztalosok,
lakatosok, azaz csalddtagok, szomszédok és bardtok
4leal felépitett vélyog, gerenddzott f6dém, fatorndc,
zsalugdteres ablakok, kezeletlen fakapu és keritések,
amelyek természetes sziirkére szdradtak és konzerva-
l6dtak a hosszt évek alatt, szénapad, a domboldal-
ba dsott kdpince, tydkok, tehenek, 6ridsi magasba
emelkedd kert szilvafédkkal, a tetején egy nagyobb
lapos résszel, az ablak el6tti kiskertben tulipdnok és
6ridsi kildtds a volgyben elteriils falukdzpontra, a
s6sfiirdbre, a templomokra és a szemkézti fenyves
erd8re. Mennyei, szivig hatolé kristdlytiszta levegd,
amit kisgyermekként is csodaként éltem meg, pedig
a miramarosszigeti Iza parti hdzunk is kapott béven
a friss leveg8bdl.

Reggeltdl estig a kertekben, az utcdkon, a par-
tokon, az erddkben vagy a vizekben voltam. Télen
is. Mert akkor sikanydztunk vagy korcsolydztunk

a befagyott Iza folydn, a havat tartuk és gydrtuk,
szdnkdztunk, sfeltiink a domboldalakon, az Epres
dombon, a Szalavdnon vagy Egresben és K8hdton.
A sielés akkor mdst jelentett, mint ma. Otthonrdl
gyalog, a hdtunkon felcipeltitk a sokszor combig
ér6 hoban a “felszerelést”, vizet sem vittiink ma-
gunkkal, arra jé volt a hé. Letelepedtiink egy fa
tovében majd a sitalpakkal (levertiik) letapostuk a
palyat. Ez sokszor 6rdkba telt, majd hullafdradtan
cstsztunk pdrat. Minden felmdszds 20-30 percet
vett igénybe. A tetdn zihdlva megalltunk és lenéz-
tiink, hosszt perceket beszélgettiink — hallgattunk,
felmértiik a hegyoldalt, megterveztiik a kanyarokat,
elképzeltiik a legjobb iveket, vagy éppen bevéllal-
tunk egy slusszt (mi igy hiviuk a fékezés nélkiili
csuszast), mielStt nekilendiiltiink volna. Ezt amo-
lyan taoista sielésnek mondandm, ahol dial6gus van
steld és sield, sield és természet kozott, ahol a mé-
szds adja a hideg elleni legjobb védelmet, a csticson
val6 szemlélddés, pihenés és beszélgetés pedig az
élet ércelmét. Egy felvondban iilve, azokban a cuc-
cokban megfagytunk volna, de igy, médszva izzadtan
gbz6logtiink, mikdzben marokszdmra ettitk a havat
folyékony energidt gylijtve (ez majdnem egy perpe-
tuum mobile).

Szédmomra akkoriban nem létezett kiilonvalaszt-
va ember és természet, kint és bent, minden egyiitt
volt és minden egyszerre tortént meg, ugyanis a benti
életemet is a kint hatdrozta meg. A nagysziileim 4ltal
iiltetett, nevelt és gondozott frissen behozott paradi-
csom, hagyma, uborka, paprika, a télen (fenntartha-
t6 médon) vdgott diszné - hiivos kamrdban tartott
- mangalicaszalonndja és a hdzi kenyér vagy kaldcs
becsempészte a kinti 1étezés holisztikus valdsdgdt. ..
fél labbal mindig kint voltam, akkor is, ha bent pi-
hentem. Lehet, hogy csupdn a nosztalgia mondatja
velem, de tgy éltem meg, hogy Ember és Természet
harmdnidban éltek, Ember és Ember, Csalddtagjai-
val, Szomszédjaival, Bardtaival, Falubelickkel harmé-
nidban éltek, azt éreztem, minden a helyén van. Nem
emlékszem, hogy ldttam volna szemetet, kommund-
lis hulladék egyéltaldn nem létezett, hiszen minden
visszakeriilt a korforgdsba.

Még a fiird8kert szélén 1év8 kocsmat is a termé-
szet részének éreztem, amely pdr lépésre volt a bé-
nyat6tdl. Ugyan ldttam részeg embereket, de soha
nem féltem, gy éreztem, hogy mindenki vigydz
ram, mindenki ismer és mindenkit ismertem, a falu
egy nagy csaldd, ahol nincsenek titkok, mindenki
mindenkirl mindent tud. A transzparencia, a ti-
toknélkiiliség a talélésiik zdloga, taldn pont emiatt
a nyilvdnos helyen toreénd vitdk és veszekedések
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kiils§ segitséggel viszonylag gyorsan nyugvépont-
ra jutottak. Minden mesterséges képz8dmény a
lehetd legkisebb 6koldgiai ldbnyommal létezett, és
tapasztalhaté pérbeszédben 4llt a természettel. Pe-
dig nem ¢épitészek és kifinomult {zléssel bird tdjé-
kozott értelmiségiek laktdk a falut. Ma mdr nincs
igy. Eletidegen, izléstelen hoddlyok épiilnek a kiil-
foldon dolgozé (tanuld, miivel8d8) és pénziiket
hazakiild8 fiatalok nyomdn. A levegd most is friss,
mert a falu nem tud annyi szennyet termelni, amit
a zsdkfalut koriilsleld természet ne tudna semlege-
siteni... De mér alig vannak kezeletlen fa-keritések,
mindeniitt beton, festett vas és mlianyag “pompd-
zik”. Belumama mesehdzdt haldla utdn a nagyné-
ném eladta. Ma mér nem lehet rdismerni. Az ember
sokszor képtelen mértékletesen fejleszteni, képtelen
felismerni a technolégia adta lehetdségekben az ér-
telmetlenségeket, amelyek gyakran az életet sokkal
ritabbd és boldogtalanabbd teszik. Sokszor képte-
len folyamatokban gondolkodni és azokat megélni.
Dént, megveszi a legsildnyabb, de jol poziciondlt
legtjabb fejlesztésti anyagokat, legyen szé tetdrdl
vagy padlérdl, amit 10 év mulva kénytelen lecse-
rélni, mert kimegy a “divatbdl”, és nem melléke-
sen cstinydn oregszik, de legtobbszér tonkremegy,
mert igy van megtervezve és igy van (le)fejlesztve.
A folyamat (az éler) olykor értelmezhetetlenné
vélik a folyamatosan meguijulé és mesterségesen
gerjesztett efemer célok 4rnyékdban. Feltevédik a
kérdés: mi véltozott? Akkoriban volt egy 8sellen-
ség, a Ceausescu-diktattra, gondolom, emiatt az
emberek 6sszezdrtak. Nem volt fékevesztett kindlat,
ériilt shoppingoldsok sem, nem volt semmi. Ami
volt, az mind az emberi egyiittmikodésb6l, sokszor
az ,illegdlis” egyiictmkodésbdl szdrmazott. Ma
ezt az ,illegdlis” egylitemtkodést tigy hivjdk, hogy
connectivity, vagy co-creation, ami manapsig nem
kevésszer dkoldgiai nyelven a green-washinggal, a
pszeudo-cselekvéssel ér fel ... A jovénk egyik leg-
nagyobb kihivdsa, hogy az emberi egyiittm(ikodést
val6sdggd tegyiik, hogy Gjra j6 legyen ezt 4télni és
megélni.

EB.: Emlékszem, egy zuhanyozds kdzben le-
nem-csapott pok, majd ezt kovetden berepiild
pillangé vildgitote rd arra: lehetséges, hogy az em-
beriség 6 feladata itt a Foldén a mindennemf kér-
nyezetének szeliditése. A pdkot le akartam csapni,
de megsajndltam és nem bdntottam végiil, viszont
a pillangd esetében egész konnyen el tudtam kép-
zelni, hogy ha tgy alakulna, akdr laknék is vele egy
térben. Es akkor hirtelen rém nehezedett a gon-
dolat, hogy donthetek életek felett, és mekkora a

felel8sségem emberként, aki tdbbnyire tudatosan és
szdndékok mentén cselekszik, s f8leg tervezdként.
Es ez csak egy kis rovar volt, nem egy épiilet. Sze-
gény pok, nem tett semmi rosszat, mégis a ldtvdnya
zsigeri gytléletet, vagyis inkdbb félelmet valtott ki
beldlem, amit nem éreztem normdlis dolognak. Ak-
kor kezdtem el mélyebben gondolkodni, és utdna
jrni, hogy egydltaldn mit jelent szeliditeni, mivel
osszefiiggésben szoktunk szelidit8ként fellépni? Az
4llatokkal, természettel, mds emberekkel kapcso-
latban nagy multra tekint vissza a szelidités, mint
emberi tevékenység, viszont a tereinkkel és a térgyi
vildgunkkal kapcsolatban nem hasznaljak, mint ter-
vezdi médszert. [gy arra jutottam, a tervezdi szelidi-
tés lehet az én utam, ami a személyiségembdl fakad,
de objektiv jo célként is értelmezhetd. A szelid
ember, szelid hdz” diplomamunkdm létrehozdsgval
miér tudatosan ennek a szemléletnek a kibontakoz-
tatdsdt tztem ki célul.

Képzavarban vagyunk, mert az ember kiszakadt
a természet megszokott korforgdsdbdl, mikozben
részét képezi. Tervezdként elkiilonitjiik a természe-
tes és az ember alkotta/médositotta, mesterséges
anyagokat, tereket, tdrgyakat. Pedig tdvolabbrdl
nézve minden, amit az ember alkot, az természetes.
Az emberi beavatkozdsok nagymértékben befolyd-
soljak a természeti folyamatokat. A természet alap-
vetéen egyensulyban van, ha ez mégis borulni l4t-
szik az emberi tevékenységek miatt, az olyan lehet,
mint amikor egy betegség esetén elszaporodnak
benniink a rossz baktériumok, a szervezet nagyobb
erbvel visszavdg és igyekszik visszadllitani az eredeti
egyenstlyt, az egészséget, és j6 esetben meggydgy-
ulunk. A Fsld fékuszdban is hasonlé torténik, csak
fel kell ismerniink, mi az a cselekedet, ami kdrt
okoz a szervezetében, és mi az, amit még elbir.

K.A.: A fenntarthatésdg mdra népszer(ivé véle
hivészavdra els6sorban a koérnyezeti, gazdasdgi
fenntarthatésdg témdi, problémdi jelennek meg.
Pedig az emberi kapcsolatok fenntarthatésdga leg-
aldbb ennyire fontos. Hiszen az emberi kapcsola-
tok is egyre sériilékenyebbé viltak korunkban (nem
fiiggetleniil a kornyezeti, gazdasdgi fenntarthatésdg
problémavildgdtdl). Mindegyikiinknek szdmtalan
tapasztalata, élménye van ezzel kapcsolatban. A
talfutott individualizdci, a nagyvdrosi lét személy-
telenné tévd hatdsai, az elidegenedett munka, az
eldtérbe keriilt, sokszor kiélezett versenyhelyzet az
emberi kapcsolatokat is kikezdi, megneheziti. Es
még hosszan sorolhatndnk a f6bb okokat. De aho-
gyan a kornyezeti, gazdasdgi fenntarthatésdg is cse-
lekvésre szolitja fel a véltoztatdst akaré embereket,
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Ugy a kiiiriilt, megtépdzott emberi kapcsolatok el8te
sem kell tehetetleniil 4llnunk.

K.G.: Arra mdr sokan rédébredtek, hogy a ter-
mészeti kornyezethez val$ viszonyban a sziikséges
szemléletvdltozds tobb vonatkozdsban a visszaté-
rést jelenti ahhoz, ahogy az emberek a modernitds
elétt viszonyultak a természethez: idomulva an-
nak torvényeihez. Ugy szolgdlva az ember céljait,
hogy az ne sértse fel a kdrnyezd vildg rendjét, tu-
domdsul véve, hogy annak részei, elemei vagyunk.
Ugyanez vonatkozik az emberi kapcsolatokra is: a
kapitalizmus-hozta héditd, leigézé, mindendron
valé ,6nérvényesit8” szemlélet helyett Ugy viszo-
nyulva a mdsik, a tobbi emberhez, ahogy kozds
embervoltunk mindannyiunkra érvényes etikai tor-
vényei megkivanjik. Ati mondataibdl szdmomra az
a taldn legizgalmasabb, hogy az embernek a termé-
szettel érzett harmonidja mennyire Ssszefiigg azzal,
hogy harménidban tud-e élni a t5bbi emberrel. Es

ez a legkdzelibb kapcsolatokkal kezd8dik.
Pérkapcsolat és fenntarthatésdg

Sokan kérdezik, hogyan lehet a kiilnb6z8 nehézsé-
gek ellenére megerdsiteni, ,karbantartani” példdul
egy pér dsszetartozdsit, és mibdl lehet er8t meriteni
mindehhez?

K.A.: Az egyik leggyakoribb nehézség annak
,koszonhetd”, amikor kiilonb6zé okok miatt (tdl
sok a munka, kicsik a gyerekek, id8s sziil6krél gon-
doskodni kell) nem jut elég energia, figyelem a mé-
sikra. Ezt fdjdalmasan éli meg tobbnyire mindkét
fél. Azt szoktdk tandcsolni: érdemes és sziikséges al-
kalmakat teremteni arra, hogy a hdzastdrsak egymds
szdmdra ne csak anyaként és apaként létezzenek, ha-
nem férjként és feleségként is. Amikor egészen ki-
csik voltak a gyerekek, akkor volt ezt a legnehezebb
megoldani. Esténként én szinte eldjultam a féradt-
sdgtdl, de napkozben a kdzos sérdk, jdcszdterezések
alkalmdval igyekeztiink beszélni mindarrél, ami
benniinket foglalkoztat, vagy amit esetleg sérelmes-
ként éliink meg. Mi azt a gyakorlatot alakitottuk ki,
hogy mindaddig érdemes beszélni egy-egy problé-
mérdl (legyen az kozben barmily fdjdalmas vagy ne-
héz is), amig nem taldlunk olyan koz8s megoldést,
ami mindkét fél szdmdra megnyugtaté eredményt
jelenthet. Aztdn persze ezt a gyakorlatban is alkal-
mazni kell. Sokszor ldttunk olyan pérkapcsolatot,
amelyben az egyes felek az eltérd véleményiiket
egyfajta harcként, kiizdelemként élik meg: kinek
az igaza érvényesiil. Ilyenkor az indulatok hevében
gyakran hangzanak el olyan megjegyzések, vidak,

mindsitések, amelyek a mdsik emberi méltsigit
sértik, akdr életre sz616 sérelmeket okozva. Szoktdk
aztdn azt mondani: ,.engedjen egyszer az egyik, mds-
kor a mdsik”. Errdl a méricskélésrél is elmondhaté
azonban, hogy tapasztalataink szerint ritkdn vezet
jora; el6bb-utébb mindketten azt érezhetik: az éle-
tiik alapjaibdl kell feladni valamit, eroddlédnak az
Osszetartd szdlak. Gyakori a mdsik hibdztatdsa, (az,
hogy az egyik fél 5nmagdt a mdrtir szerepében ldtja
és ldtratja), és az is, hogy az ember csak a mdsik-
tol vdrja a megolddst, és ha az nem toreénik meg,
ez is csak a sértettséget, a magdrahagyottsdg érzését
néveli. Egy hdzassdgban a kiilnboz6 életszakaszok-
ban mds és mdsfajta konfliktusforrdsok vdrnak az
emberre, (egészen mést jelent a gyerekek csecsemd-
kora, iskolai idészaka, a kamaszkor, az ,,iires fészek”
id8szaka, az id8sddés és az azzal jiré nehézségek...)

Gyakran tapasztaltuk a kdrnyezetiinkben 1évd
kapcsolatokban, hdzassdgokban azt is, hogy tilss-
gosan kénnyen meghdtralnak a nehézségek eldl, fel-
adjék a kapcsolatot, abban a reményben, hogy mds-
sal majd konnyebb, jobb lesz. Persze vannak olyan
kapcsolatok, amelyek valéban menthetetlenek,
(mert valdszintleg eredetileg is tévedések voltak),
de ahol a felek még alapvetéen szeretik egymist,
ott, azt gondoljuk, érdemes mindent megtenni a
kapcsolat megmentéséért (akdr kiils§ szakember se-
gitséget is igénybe véve. Példdul csalddterdpia, par-
terdpia). A valdsokndl, kiilondsen, amikor gyerekek
is vannak mdr, persze joszdndéktan azzal er8sitik
magukat a felek, hogy mindent megtesznek a gyere-
kek sériilésének elkeriilésére. S ha egy hdzassigban
mir csak boldogtalan felek maradtak, és a gyerekek
folytonos marakodds dldozatai, akkor valdban taldn
jobb kiilén. De nem taldlkoztunk még olyan elvélt
sziil8k gyerekeivel, bdrmilyen békés volt is a valds,
hogy a gyerekek életiik végéig ne emlegették volna,
illetve ne hordoztdk volna életre sz616 nyomait az
elrontott kapesolatnak. (Hiszen ez a kapcsolat hoz-
ta 1étre Sket). Viszont tobb olyan hdzassdgi krizist
is ldthattunk, amikor a felek végiil is eredményesen
birkéztak meg a nehézségekkel és a kapcsolat szin-
te Uj lendiiletet vett, azt is mondhatndnk, tovébb
mélyiilt. Nem érdemes tehdt konnyen és gyorsan
feladni.

Nagyon nagyra tartjuk Tolsztojt, de azzal az
agyonidézett mondatdval, miszerint a boldog hd-
zassdgok mind egyformdk (mikdzben természete-
sen értjiik, Tolsztoj mire gondolt), végképp nem tu-
dunk egyetérteni. A boldog hdzassdgok is legaldbb
annyira sokfélék és sokféleségiikben izgalmasak,
mint a drdmaian boldogtalanok.

Kulttra és Kozosség



Cosovan Attila — Fenyvesi Bori — Kapitdny Agnes — Kapitany Gabor:
Néhdny gondolat az emberi kapcsolatok fenntarthatdsdgdrdl

Gyakran eléfordul, hogy egy hdzassdgba a felek
teljesen eltérd értékrendl csalddokbdl érkeznek. S
mivel ezek az eltérd értékrendek dtszovik az egész
életiinket, a munkdrdl, az emberi kapcsolatokrdl
vallott felfogdsunkat, a gyereknevelési tapasztalata-
inkat és gyakorlatunkat, egészen a konfliktushelyze-
tek megolddsi médjdig, ezért ezek a nagy értékrendi
eltérések komoly konfliktusokat eredményezhet-
nek, kiilonésen olyan iddszakokban, amikor a hd-
zassdgot sulyos nehézségek teszik prébdra. Ha az
eltérd értékrendt kozegbdl érkezd felek eredetileg
azért vélasztottdk egymdst, mert valamiért vonzd-
nak, értékesnek gondoltédk a mdsik magéval ho-
zott tapasztalatanyagdt, és nem arrdl volt sz6, hogy
hunyjunk szemet a nagy kiilonboz8ségek felett,
mert a szerelem majd Ggyis mindent dsszebékit, ak-
kor — épitve rd, és beépitve a kozos életbe egymis
tapasztalatanyagdt — még szélesebb alapokra lehet
helyezni a kdzos életet.

Az is gyakori probdra tevdje a parkapcsolatnak,
hogy a rutin, az ismétl8d8 teend8k és élethelyzetek
kovetkeztében a mindennapok mintegy taposéma-
lomnak tlinnek, elvész a kezdeti, egymds felé voné
érdeklédés. Ahogyan az embernek a lakdsdt is nap
mint nap ki kell takaritani, idénként 4dtrendezni,
nagyobb id8kdzonként pedig komolyan feldjita-
ni, ugyantgy lehet a mindennapokba is kisebb-
nagyobb viltoztatdsokat, tjdonsdgokat beépiteni s
legféképpen észrevenni azt, hogy minden nap maga
is hoz valami Gjdonsdgot.

K. G.: Tehdt, akdrcsak, mondjuk a kertmtivelés-
ben, nagyon lényeges az dllandé karbantartds. Oda-
figyelni a léciinket biztos{té mdsik életre, és megsza-
baditani a gyomok fojtogatdsdtdl. Vagy attdl, ami
éppen veszélyezteti. Persze a szerelem sokkal intenzi-
vebb, erdsebb, szenvedélyt kelt8bb kapcsolat, mint
ami a természethez f{izi az embert, s ezért a szerelem
keletkezését a csoddlatossdg aurdjéval és izgalmdval
vessziik koriil. Viszont, mint Agnes emlitette, sokak
szemében ez az izgalom és csoda elvész, mihelyt a
kapcsolat mdr nem tud az Gjdonsdg erejével hatni.
Am az hogy Gjnak, érdekesnek litunk-e valamit
vagy valakit, nagyon nagymértékben rajrunk mu-
lik. Egyrészt valéjdban mindenki mindig dj, sosem
ugyanolyan, mint kordbban, mdsrészt egy emberi
lény eléggé gazdag ahhoz, hogy mindig 0j vondso-
kat fedezziink fel benne. De az is t8liink fiigg, hogy
mi magunk mutatkozzunk djnak és érdekesnek:
vagyis ne legyiink lustdk, kényelmesek, ne higgyiik,
hogy pdrunkat megtaldlvdn utdna mér semmit sem
kell tenniink. A pdrkapcsolat, a hdzassdg nem , rév-
be érés”, hanem maga az élethosszig tarté hajézds,

maga az utazds, amelynek sikerességét nekiink
magunknak kell biztositanunk, minden nap djra
meg Gjra. Erdsitik a kapcsolatot a kdzos erdfeszité-
sek, kozos célok, az egyetértések. Es alapveten az,
hogy egyfeldl sose adjunk fel semmit, ami nekiink
fontos, de a masikbdl induljunk ki, olyanokat csi-
ndljunk, ami a mésiknak 6rémet okoz. Nem 6nald-
rendelésbdl, hanem azért, mert nekiink is a masik
ordme okoz éromet. Régen rossz, ha gy fogjuk
fel, hogy nekiink a mésikhoz ,alkalmazkodni kell”,
mert ezzel a mésik egyre inkdbb teherérzés forrdsdvd
vélik. Ma divatossd vélt az ,,énid8” fogalma, ami ti-
pikus individualista szdrnysziilte, aze jelenti, hogy
idénként — id6t szakitva arra, hogy csak magunkra
koncentrdljunk — az embernek mintegy ,ki kell pi-
hennie” a mésikat. Az egész életiink énidé, és régen
rossz, ha amikor magunkra, az ,éniinkre” gondo-
lunk, abban a mdsik nincsen benne.

Persze két embert, ha életiik nagy részét kdzosen
épitik is fel, s ha az Agnes dltal emlitett éreékrendi
eltérés sem 4llic falat kozéjitk, akkor sem teljesen
ugyanazok az impulzusok érik, és az azonos impulzu-
sokat sem teljesen azonosan dolgozzék fel. Veszélyez-
teti a parkapcsolatot, ha azt, amit az egyik szivesen
csindl, a mdsik ki nem 4llhagja. Ha olyasmit igényel,
amiben a mdsik egydltaldn nincsen figyelembe véve.
De ezt meg lehet el8zni a célok 8sszeegyeztetésével,
a szintézisteremtéssel. Ami persze csak gy tud md-
kodni, ha mindkée fél érzi, hogy éppen a céljai eléré-
séhez is sziiksége van a mdsikra, mert a mdsik jelenti
azt a ,fenntartand6 kdrnyezetet”, ami az & életener-
gidinak is legfébb tdpléléja lehet.

Agnes emlitette sziikség esetén a pszicholégus, a
bardtok segitségét. Ezek valéban nagyon hasznosak
lehetnek, f8leg, ha képesek vagyunk megkiilénboz-
tetni az épitd tandcsot a rombol6tdl (hiszen bardta-
ink, csalddtagjaink sokszor elfogultak, és kénnyen
eléfordulhat, hogy olyan tandcsokat adnak, ame-
lyek nem segitenek a kapcsolat er8sitésében). Ami-
kor egy kapcsolat vdlsdgban van — ezt mdr a valsig
kezdeteinél érzékelni lehet abbdl, hogy olyan vélto-
zdsokat ldtunk a mdsikon, amelyek nem illenck a
réla kialakitott, és oddig szdmunkra egyértelmien
boldogsdg forrdsdul szolgdld pozitiv képbe, illetve
magunkban érezziik a (sokszor nem is megokolha-
t6) elégedetlenség csirdit —, gyakran az a legered-
ményesebb segitségkérés, ha — megprobédlva szem-
benézni a krizis minden okdval, és megfogalmazva
mindazt, ami nekiink rossz mindebben — éppen a
misiktdl kériink segitséget.

Mindezekkel csak a tapasztalatainkrél préba-
lunk beszdmolni, tudvin, amire Agnes az imént
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utalt, hogy minden egyes ember és minden egyes
kapcsolat kiilénbozd, és ha a sikeres kapcsolatok
tapasztalatai dnmagukban megoldhatndk mdsok
problémadit, mar nem lennének parkapcsolati vélsd-
gok. Nekiink is az az alapvetd tapasztalatunk, hogy
mi magunk vagyunk a kapcsolat fenntartdsdnak és
erbfeszitésének legfébb erdforrdsai.

Dersze, a kétszemélyes (vagy legfeljebb gyerekei-
vel bévitett) Edenkert az ember sziméra nem opcié,
1évén hogy sokszemélyes tdrsadalmakban éliink, és
a tobbi ember is hatdssal van rénk. Es e hatdsok
kézote vannak olyanok, amelyek azzal romboljdk
a pdrkapcsolatot, hogy konkurencidt tdmasztanak,
amikor egyes férfiak vagy nék magukhoz prébéljdk
kapcsolni a par egyik vagy mésik tagjat. Es vannak
olyan 4ltaldnos hatdsok is — mint amilyenek példdul
a médidbdl dradé mintdk —, amelyek azdltal rom-
bolnak, hogy magdt az életre sz0l6 8sszetartozdst
kérddjelezik meg, azt sugalljak, hogy nem ez a ,,nor-
milis”, hanem a promiszkuitds, a kiilénb6z4 indi-
viduumok hol ide, hol oda csapéddsa. (Emégott
ugyanaz a szemlélet van, amely a természeti kdrnye-
zetbe vald bedgyazottsdgdbdl is igyekszik kiszakitani
az embert, és azt a hamis képet sugallja, hogy a vild-
gon minden csak az individuum 6nérvényesitésérdl
sz6l). Mindkét féle hatds ellen az nyujthat viszont
védelmet, ha a parunk annyira fontos a szdmunkra,
annyira személyiségiink részévé vilik, hogy ez folé
helyez benniinket akdr a konkurensek, akdr a ,kor-
szellem” nyomdsdnak, s magdt az 8sszetartozdst teszi
immuniss4 az efféle hatdsok ellen.

K. A. — K. G.: Elképzelhetd, hogy abbél, ahogy
itt tandcsainkat soroljuk, az a ltszat keletkezhetik,
hogy mi valamiféle bolcsességoszté gurunak, médsok
életproblémdi megoldéinak képzeljitk magunkat.
Ezt a szerepet soha nem kivéntuk betslteni, azt vi-
szont az évek elérehaladtdval és tapasztalataink gaz-
dagoddsdval egyre fontosabbnak gondoljuk, hogy
az immdr sok évtizedes (pdros) élet tapasztalatait
megoszthassuk mdsokkal; rdaddsul — emberek 1é-
vén - egy pdrkapcsolat tapasztalataibdl sok minden
érvényes lehet az egyéb emberi kapcsolatok miiks-
désére, fenntarthatdsdgdra is, legyen sz6 bardtsdgrol,
munkahelyi, rokoni, szomszédsdgi viszonyokrol,
kiilonbdzd generdcidk kapesolatdrdl. Aztdn dgy is
az torténik, ami minden emberi tapasztalat sorsa: a
tobbiek kiszemezik belble, ami hasznilhaténak mu-
tatkozik a szdimukra.

EB.: A pérkapcsolatban élés és kitartds egymds
mellett folyamatos szeliditd kapcsolatot igényel.

Vannak pdrok, akik egymads mellett élnek és van-
nak, akik egyiitt élnek. Kiilonbozd szinteken lehet

kapcsolédni egy mdsik emberhez. Hagyma-médon
léteziink. Kérdés, hogy milyen mély rétegeinkhez
hagyunk hozziférést a parunknak vagy bardtunk-
nak. Minél mélyebb rétegeinket tirjuk fel, minél
mélyebb a megismerés, anndl szintébben tudunk
élni. Ez a feltétele az 6nazonos létezésnek is, ami
egy j6 és hosszti parkapcsolat alapja. A kapcsolédds
eszkdzeként tekintek a beszélgetésekre és a kozos
cselekedetekre, egyiitt megéle 6romeeli pillanatokra
és akaddlyok lekiizdésére is. Turdnyi Gdbor épitész
mesterem szavai jutnak eszembe, aki egyszer azt
mondta, ha tervezés kozben elakadok, akkor vélt-
sak eszkozt; ha addig rajzoltam, kezdjek el maket-
tezni, ha addig maketteztem, kezdjek el rajzolni,
vagy olvasni. Egyszéval véltsak megkozelitést, ez
segit felismerni megolddsokat és tovdbb lenditeni a
feladatban, amivel éppen dolgom van. Tapasztala-
tom szerint ez a mddszer az emberi kapcsolatokra
is alkalmazhaté. Amikor gy érezziik, egy helyben
toporgunk, nincs fejlédés, 6rdm egy kapcsolatban,
akkor megkézelitésiinkén kell dolgozni, valtoztat-
ni. Mondjuk, ha addig valakivel, mindig csak be-
szélgettiink, és elakaddst vagy kedvetlenséget érzé-
keliink, akkor j6t tehet, ha szokdsainktdl eltéréen
valamilyen kdzds cselekvésben miksdiink egyiitt,
legyen az f8zés, hdzimunka, kertészkedés, képzd-
miivészeti alkotds, bdrmi, ami 1j oldalunkat és ezzel
mélyebb rétegeinket lctatja.

Kapcsolatok terén is sokszor a maximalista hoz-
z44ll4s illetve a tokéletesség hajszoldsa vezethet tév-
utra. Ha azt keressiik a mdsikban, hogy milyennek
kéne lennie, hogy még jobban megfeleljen nekiink,
akkor nem 74 vagyunk nyitottak és nem ¢ ismerjiik
meg, csak a magunk 4ltal viziondlt és a mésikra ki-
vetitett nem-létezd eszményképet keressiik remény-
teleniil. Ha megtanulunk figyelni és meghallgatni,
illetve ért8 figyelemmel kapcsolddni a mdsikhoz,
csak akkor van esélyiink mély, akdr életre szdlo
kapcsolatra. Ehhez elengedhetetleniil nagy sziiksé-
giink van a KIVANCSISAGRA. Ha azt kérdeznék
t8lem, melyik az a tulajdonsdg, ami a fenntarthaté
életmdd egyik alapkéve, akkor a kivdncsisdg fenn-
tartdsit mondandm. Taldn 6sszefiiggés van az elsivd-
rosodé emberi kapcsolatok térnyerése és az alapvetd
kivdncsisdg haldokldsa kozote. A digitalis feliiletek-
18l tdl sok feldolgozhatatlan informécié befogadd-
sdra, sok feliiletes kapcsolat ldtszdlagos fenntartdsd-
ra forditjuk az energidink nagy részét, miutdn nem
marad figyelem kapacitdsunk és idénk a személyes
kapcsolataink igazi 4poldsdra. Ahhoz, hogy egy
kapcsolatot igazdn 4polni tudjunk, kivincsinak és
érdekléddnek kell lenniink a mdsik személyisége,
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igényei felé. Képesnek kell lenniink kérdéseket fel-
tenni, ami utdn meghallgatjuk a vélaszt és arra re-
agdlva gorditjiik tovdbb a kapcsoldddsunk kerekét.
A kivéncsisdg tendencidzus csokkenését a kérdezési
hajlam és a jé kérdések hidnydbdl érzékelem.

A piérkapcsolatunkon tdl a tégabb emberi ké-
zeg is hatdssal van az életiinkre és mi is hatdssal va-
gyunk a kdrnyezetiinkre. Ezért fontosnak tartjuk,
hogy a csalddon tdli emberi kapcsolatok megerési-
t6 halézatait is kiépitsiik és életben tartsuk. Ezek a
kapcsolati hdldk is egyfajta koriilottiink rétegz6dd
szdvedékként jelennek meg el8ttem. Az otthonun-
kat koriilvevd szomszédsdg térben igen kozeli kap-
csolédds lehetdségée adja, kérdés, hogy tudunk-e
élni vele. Kordbban falun természetesen miikodott,
hogy a szomszédok a csaldd utdni legfontosabb em-
berek, akikre lehet szdmitani, ez a nagyvdrosokban
és az agglomerdciéban sem evidensen van igy.

Mi Attildval fontosnak tartjuk, hogy az ottho-
nunk kérnyezetében él8ket megismerjiik és bardti
viszonyt dpoljunk veliik.

K. A.: Az eurépai térténelem és gondolkodas
alakuldsédban 6ridsi fordulatot jelentett, hogy a tra-
diciondlis tdrsadalmak kozosségkozponti szemléle-
tével szemben taldn mdr a 12.-13. szdzadtdl valami
Uj jelent meg (gondoljunk csak Abélard tdrténetére
vagy az éltala bevezetett ,quodlibet-disputa” szelle-
mére), de esziinkbe juthatnak a francia romanika
kapuboltozatainak, oszlopféinek érzelmeket kife-
jezd szobordiszei vagy a gétikus templomépitészet
szemlélete, amely az egyént a mindenséggel kot
ossze. A ,vdrosi leveg8 szabaddd tesz” fejleményén
4t egészen a descartes-i gondolatig: ,cogito, ergo
sum’. Ez a mindennapi élet egyre tobb teriiletére,
egyre finomabb szeleteibe behatol$ folyamat az
egdt allitotta a kozéppontba, és ez 6ridsi, az egyéni
energidkat, képességeket, vdgyakat, célokat, az em-
beri kapcsolatokat, meghitt érzelmeket felszabadité
véltozdst jelentett a kordbbiakhoz képest. Ebben a
tobb  évszdzados individualizdléddsi folyamatban
azonban fokozatosan megjelentek az individualizd-
16d4s negativ elemei, amelyet hivhatunk akér indi-
vidualizmusnak, akdr talfutott individualizdciénak,
s amely elvezet Ibsennek a Peer Gynt-ben megfo-
galmazott séhajdig: van-e az embernek magja a hé-
jak alact? Vagy egy kés6bbi példa, David Riesman
»A magdnyos tomeg”-ben megfogalmazott elemzé-
se: hogyan jut el az egyén a belsg irdnyt(i 4dltal ve-
zérelt dllapotbdl a totdlis kiviilrdl irdnyitottsdg 4l-
lapotdba. A ,didergd magidnyba”, vagy, hogy ismét
Jozsef Artildt idézziik: ,A semmi dgdn il szivem, kis
teste hangtalan vacog”. Az abszurd drdma és préza

rendkiviil pontosan megfogalmazza ezt az egyének
kozotti pdrbeszéd-képtelenséget, gondoljunk csak
Kafka, Diirrenmatt, Ionesco vagy Beckett vildgdra,
vizibira.

Szerencsére, amikor a miivészet ilyen kétségbe-
esett formdkban fogalmaz meg egy életérzést, abban
mér az is benne rejlik, azt is jelzi, hogy nem ez a
természetes emberi dllapot, taldn lehetne mdsképpen
is élni, prébéljunk meg tenni ezért.

Az individualizdci6 azonban nem csak az el-
magdnyosodds veszélyét rejti magdban. A struggle
for life szemlélete és gyakorlata az ego kozvetlen
érdekeinek mindenek folé helyezését, a szélséséges
onzés szentesitését, az emberi kapcsolatok érdek-
kapcsolatokkd szikiilését, az egyén 4rucikké véld-
sdt (,Neve, ha van, csak druvédjegy”) és a koope-
rici6képtelenséget is magdval hozza. (Amikor a
midsikat eleve veszélyforrdsnak tartjék, olyannak,
akinek a léte, hatdsa veszélyezteti az 6ndllésdgot,
amikor a mdsik sziikségleteinek figyelembevétele
onaldrendelddésnek értelmezédik. Mint kordbban
mdr sz6 volt errdl, szomordan tapasztaljuk, milyen
sok hdzassdg valik martalékdvd ennek az érdekharc-
nak, az ego rosszul értelmezett védelmének).

K. G.: Es ez a tdlfutott individualizicié mdra
mér egyértelmtien a zsdkutcdk jellegét hordozza:
ebben az irdnyban nem lehet (de nem is érdemes)
tovabbmenni. Az alternativa azonban nem a vissza-
1épés az egyént korldtozd hajdani tdrsadalmak viszo-
nyaihoz, s nem is valamiféle 4j falanszter, amelyben
az egyént a tdrsadalmi kozérdekre hivatkozva kor-
ldtozzdk, akdr az dllamszocialista tdrsadalmak, akdr
egyfajta elitdiktatdrdc megcélz6 ,nagy Gjrakezdés”
jegyében. A 12-13. szdzadban megindult individu-
alizdcié (de mdr elézményei: a minden emberben
meglévd {tél8képesség szokratészi, vagy a ,minden
emberben jelen van a mennyek orszdga” jézusi kez-
deményezése is) az ember felszabaduldsinak fontos
lépése volt. Ezt nem visszaforditani, hanem tovébb-
vinni kell: az emberegyént felszabaditani azok aldl
a torzuldsok aldl, amelyek 6nzdvé teszik: a ,struggle
for life” verseny, a piactdrsadalmak mindent (6sz-
szemérhet8) mennyiségekben méricskéld szemléle-
te, egyénisége oncélu érvényesitése aldl. Mindezzel
szemben elismerve minden személyiség fontossdgt
(vagyis nemcsak a magunkét, hanem a mésokét is),
azon munkdlkodva, hogy mindenki a személyiségé-
nek legmegfeleldbb s egytttal kdzhaszni életet él-
hesse (hiszen a tdrsadalom is akkor j4r a legjobban,
ha ki-ki a benne 1év8 sajitos lehetdségeket tudja
kibontani). De ehhez feltétleniil sziikséges annak
felismerése, hogy az egyén és a tdrsadalom egymdst
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hozza létre, egymds 4ltal létezik, miként egymdst
hozza létre, egymdst gazdagitja, és egymds dltal 1¢-
tezik minden egyén; ebbdl kdvetkezden tdrekvéseik
dsszehangoltak legyenek, nemcsak mint eredmény,
hanem mint sziikséges kiindulépont is. Az emberi
kapcsolatokban (is) az a fenntarthatésdg lényege,
hogy a mdsikat gazdagitémnak ldtom (és nem ver-
senytdrsnak, meghdditandénak) és (mdr csak ezért
is) feleldsnek érzem magam érte.

A genericiék kapcsolata (transzgenerdcids

hatdsok)

CA: A verseny és az egyiittmi(ikodés. A sziileim,
nagysziileim, s egy kicsit még a dédsziileim is meg-
tanftottak, erre-arra. Majd sok mindent megkérdd-
jeleztem. Azt hittem, jobban ldtom, azt hittem mdr
er8sebb vagyok, azt hittem, ezt jobban csindlom.
Lehet. Egy ideig apdm megmondta, hogy mit és
hogyan kell valamit megcsindlni, aztdn szép lassan
elkezdett bennem bizni és elfogadta az otleteimet.
Eleinte én tartottam neki (mondjuk a munkadara-
bot), aztdn mar 6 tartotta nekem. A csalddon beliili
versengés, ha pdrosul a feltétel nélkiili szeretettel,
akkor az egy biztonsdgos életre, életképességre ne-
vel8 inkubdcids kozeg, hiszen egy id6 utdn a legke-
ményebb belsd verseny is dtcsap egyiitemikddésbe.

A generdciok kozotti kapcsolat nem mds, mint
az élettel valé szembenézés. Kapcsolatok, kapesolé-
ddsok, kapcsolatteremtés nélkiil haldlra ftélt indivi-
duumok vagyunk. A gépek ugyan segitenek nekiink,
de nem képesek szeretni benniinket. Mi azonban
arra is képesek vagyunk, hogy a gépeinket is szeres-
sitk, ami sokszor aberrdlt viszonyhoz vezet, hiszen
rengeteg olyan eset van, amikor valaki mondjuk a
sajét autdjat mindennél és mindenkinél jobban sze-
reti, félti és vigydzza. Azt szoktdk mondani, nem mi
vagyunk a tdrgyainkért, hanem 8k vannak értiink.
Ez jol hangzik, de sajnos téves. Azok a tdrgyak azért
léteznek, mert mi gy dontdttiink, hogy létezzenek.
Nem magukedl joteek létre, hogy benniinket szolgal-
janak. Eppen ezért alakul ki a térgyaink irdnt egy-
fajta természetes gondoskodds, ami aztdn 4dtcsaphat
tilzdsokba, zdrdjelbe téve mindazokat az organikus
lényeket, amelyek létrejotte és fejlédése elsdsorban
nem rajtunk malik. A mai piacgazdasdg terméke-
sit mindent, mikdzben sziikségszer(l velejérdja nem
mds, mint az ember csticstermékesitése. Az ember
csticstermékesitése = az ember elmagdnyosoddsdval.
A délibdbszerti, optimalizdlt pszeudo-kapcsolatok
feliilirhatjdk a sok gonddal és tor6déssel jaré valddi
kapcsolatainkat. Kézvetlen kapcsolatainkat is, nem

beszélve a szélesebb generdcidk kozotti kapesolata-
inkrdl, hiszen azok teljesen eltlinhetnek, terhessé
véldsuk nyomdn. Egyelére - Ggy néz ki - az emberi
tdrsadalomnak nagy szerencséje van a kritikus pilla-
natokkal (sziiletés, betegség, baleset, hdbord, haldl),
ugyanis ezek a pillanatok megértetik veliink a valédi
his-vér kapcsoldddsok nélkiilozhetetlenségét, mi-
kozben ezek a kritikus pillanatok teszik egyértelmiivé
a generdcidk kozotd dgdrhatdsigot.

EB.: Nekem gyerekként az egyik hangsilyos ta-
pasztalatom az volt, hogy az idések szigordak. Ugy
tlint, a nagy 4tlag nem kedveli a gyerekeket, a han-
goskoddst, vihdncoldst, zlirzavart, ami a gyerekek
tdrsasdgdval jar. Pofdkat vignak, megbotrdnkoznak,
levegdnek néznek, mintha 8k nem lettek volna
sziil8k, vagy gyerekek. Nem mindenki rendelkezik
olyan tipust tiirelemmel, amire egy gyerek mellett
szitkség van. De persze voltak ellenpélddk is termé-
szetesen, akiket Srommel toltott el, ha lithatnak és
tanithatnak egy energikus, tettre kész gyereket.

Napjainkra eléggé dtformdlédrak és kibdviiltek
a tdrsadalmilag elfogadott gyermeknevelési alap-
elvek és szokdsok. A katonds szigortdl a hatdrok
nélkiili szabadsdgig ki lehet prébdlni, ki mit tart
miikodéképesnek. Igy mar taldn kevesebb “gonosz
néni, bicsi” fakad ki, ha egy gyerek péld4ul hallhaté
hangerdvel szélal meg egy iizletben. De persze fon-
tos (taldn a legfontosabb) az empidtia és az érzelmi
intelligencia fejlesztése minden generédcid esetében,
hogy békésen tudjunk egymds mellett élni.

Szerintem az az idedlis, ha az id8sek nyitottak
tudnak maradni a gyerekekre, és keresik a valddi
kapcsoléddst velitk. Megprébaljak felkutatni ma-
gukban a gyermeket és igy tudnak kévetend§ min-
tdul szolgdlni, egymdstdl kolesondsen tanulni; akdr
a sziikséges hatdrok betartdsdrdl legyen sz6, vagy
éppen egy szerepjdtékrol.

Ati mamdja és az én anyukdm minta lehetne
ebben sok id8sebb embernek. Ati mamdja teljes
egylittérzésben {8z, siit és beszélget a gyerekekkel,
mély figyelemmel tud lenni fel¢jiik, ha mi hagyjuk,
azaz l4t6- és hallétdvolsdgon kiviil keriiliink. Anyu-
kidm pedig bdrmilyen jétékban, tdrsasban benne
van; volt olyan nydr, amikor indidnok voltak egy
egész hétig, apukdm, anyukdm, Iza és Max. Indi-
4dn neveket adtak egymdsnak (Sziirke Bolény, Véros
Felhd, Fiirge Szell8 és Szédiilt Pocok), mindig tiizet
rakeak, siitottek rajta és tipit épitettek a kertben. De
mids szerepjdtékokban is nélunk jéval kénnyebben
meriiltek el egyiitt.

Szerencsés helyzetben vagyunk, mert gyereke-
ink kiskorukedl imddnak a nagysziil6kkel lenni.

Kulttra és Kozosség
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Olyankor alig vdrjak, hogy eltlinjiink a szinrél,
hogy 8k legyenek a fékuszban. Egy nagysziil6 més
szintd figyelmet tud szentelni az unokdinak, mint
a sziild a gyerekeinek, tdbb benne a szabadsdg és az
onfeledt 6rom, persze ennek feltétele, hogy jé kap-
csolat legyen a sziil8k és az 8 sziileik kozote.

A gyerekkoromban volt rd prébalkozds, hogy a
nagymamdmmal egyiitt lakjunk pdr évet. Nem siilt
el jol, de 8 nagyon nehéz eset volt. Ati csalddjiban
tobb példa is 4ll el8ttiink arra vonatkozdan, hogy
mik a jé és rossz oldalai egy tébbgenerdcids egyiitt-
élésnek. Mindezek ellenére, mi most egyiitt éliink
- anyukdm, nagymamdm, volt, hogy a bitydm, és
most lesziink dgy is, hogy apukdm. Sok szkeptikus
reakciéval taldlkozunk, amikor valahol széba jon
ez a téma. Azzal védekeziink, vagyis inkdbb érve-
liink, hogy mi is szkeptikusak vagyunk, nem 4llit-
juk, hogy tudjuk a tutit, és nem vennénk rd mérget,
hogy biztosan életiink végéig minden tokéletesen
fog miikodni igy, de rugalmasak vagyunk, ameny-
nyire csak tudunk, és kozben megtesziink mindent,
hogy j6 legyen az egyiittélés. Segitjitk egymadst és
igyeksziink kevés elvdrdst tdmasztani egymdssal
szemben. Egy hdzban éliink, de mindenkinek van
kiilon lakrésze, kiilon bejdrattal, a 1épcs8hdz viszont
osszekoti a privdt zondkat. Nagymamdm mindig itt-
hon van, egyediil nem tud kimozdulni mér. Szokta
magdt hdz8rz8 kutydnak és rosszabb napjain kivert
macskdnak nevezni. Igy mindig van, aki dtvegye a
csomagokat, a postdt vagy a gyerekekre figyeljen
lelki szemeivel. Mi pedig anyukdmmal felvéltva
vésdrolunk neki, feladjuk a lottdjdt és hasonlok.
En szoktam heti rendszerességgel takaritani néla,
és ha sziiksége van r4, akkor fuvarozom orvoshoz,
fodrdszhoz, stb. Anyukdmat unokdzdsra szoktuk
megkérni, ami a legnagyobb segitség nekiink. Bdr
ahogy a gyerekek nének, egyre 6ndllébbak, de mély
megnyugvéssal t5lt el minket, hogy elvileg szinte
barmikor, akdr mindketten elmehetiink itthonrdl.
Viszont olyan nincs, hogy csak mi lennénk az egész
hdzban. A hdzzal kapcsolatban felmeriils iigyeket
mi intézziik, a hdzat és kertet karbantartjuk, ren-
dezziik, amit kell, é mindig djitunk is valamit.

Az utébbi id6ben t5bb olyan kényv is keriilt
a kezembe, ami az 6rokolt sorsunk létezését és
miikddését jrja koril. Mdr tudomdnyosan is ald-
tdmasztottdk, hogy transzgenerdciésan ordkitjik
tovabb a feldolgozatlan traumdinkat; eddig jellem-
z8en abban biztunk, hogy ha valahogy elnyomjuk
magunkban a fijdalmat, mér az utédainknak nem
kell szenvednie t8le. Csak hogy belénk ég min-
den j6 és rossz esemény, amin keresztill megyiink,

a résziinkké vdlik, hatdssal van a testtartdsunkra,
gondolkoddsunkra tdlélési stratégidnkra, konflik-
tuskezelésiinkre stb. Ami pedig 4tragad a kornyeze-
tiinkben felngv8kre, vagyis az utdédainkra is. A mi
csalddunkban is b8ven akadt trauma és tragédia is.
Taldn az egyik legnagyobb apukdm apukdjinak fia-
talkori ongyilkossdga volt. Ez az életesemény mély
nyomot hagyott a csalddban. De szinte minden
felmend rokonunk életében voltak komoly nehéz-
ségek; csalddi nem-elfogadds, alkoholizmus, rékos
megbetegedések viszonylag fiatalon, korai haldl,
gyerekként eltartani a csalddot, cselédként élni,
diktattrdban tdlélni, haldlukig 4polni a sziil8ket,
18 évesen sziilévé valni. Ezek mind kiilonb$z8 mér-
tékii nehézségek, silyok az életiink mérlegén. En
a megolddst a megismerés, megértés és felismerés le-
het8ségében ldtom. Pszicholdgiai alapvetés, ha meg
akarjuk érteni 6Gnmagunkat, akkor fel kell fejteniink
a csalddi maltunkat, megismerni a torténeteket,
megérteni a folyamatokat, dontéseket és tudatosita-
ni azokat. Ezzel elindulhatunk a feldolgozds titjdn,
ami a valdban 6ndllé identitdsunkhoz vezet; nem
ismételve a kordbbi rossz dontéseket. A hibaztatdst
a megbocsdjtds véltja fel és a felszabadulds a tudat-
alatti terhek aldl. A kovek dthelyezése a mérleg po-
zitlv oldaldra. Ez egy életfeladat, nekem véllaltan az.

At és én is kiilonboz8 generdcidhoz tartozunk,
(X" és,Y”), 15 év a korkiilonbség koztiink. En 24
voltam, amikor 8t megismertem, 8 pedig 39. Més
életszakaszban voltunk, de sem emberileg, sem fizi-
kédlisan nem éreztiik a korkiilonbséget. Ami nehéz
volt: felndni az & bardraihoz, kollégdihoz, majd a
gyermekvéllaldssal kiszakadni a sajdt korosztdlyom-
bol (akik még bészen egyetemre jértak) és sziilévé
valni 25 évesen. Akkor még a kortdrsaim/bardtaim
kozote az aktudlis kozdsségemben nem voltak mds
gyerekesek, a csalddban a testvéreink kéziil is nekiink
Atival lett el8szor kisbabdnk, az én generdciémban
nem nagyon voltak kézvetlen mintdk és frissen ta-
pasztalatokkal rendelkezd sziil8k. Ha rétaldltam egy
hozzdm hasonlé sziil8-térsra, folyamatosan csak kér-
deztem, ezzel igyekeztem béviteni az aktudlis tuddso-
mat, amit leginkdbb a sajit gyerekkori élményeim-
bél és konyvekbdl meritettem. A csaldd nyugalmat
sugdrzé jelenléte és vigydzd kezeik megdgyaztak a
sziili-identitdsom kialakuldsdnak, amit résziikrdl a
nevelési elképzeléseink tiszteletben tartdsa kisére. Uj
szintre és egyben 1] id8sikra lépett a kapcsolatunk
sziileinkkel, melyben 8k sziil8kbdl nagysziildkké, mi
pedig gyerekeikbdl sziilskké [éptiink eld.

K. A.: A genericidk kapcsolatiban talin az
egyik legfontosabb dolog a tudds-, tapasztalatdtadds
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lehet8sége. Engem gyerekkoromtdl fogva mélyen
érdekelt, szellemi izgalommal sttt el, hogy hall-
gathassam a felndttek beszélgetésée, akdr a hoz-
z4nk ldtogatokét, vagy akikkel a postdn, a boltban,
barhol taldlkozhattam. Mindmdig nagy kincsnek
tartom, ha meghallgathatom id8sebb kollégik,
ismer8sdk, bardtok tapasztalatait, de ugyanilyen
fontos szdmomra, hogy a fiatalabbak hogyan l4¢jdk
a vildgot, hogyan érzékelik, értelmezik a dolgokat.
Az egyetemi oktatdsban is az az érdekes, hogy ez
nem egy egyirdnyud folyamat a tandrtdl a didk felé,
hanem a tandr legaldbb annyit tanulhat a ,,hallgaté-
itél” (micsoda ostoba kifejezés!).

A kutatdsainkban nem véletleniil alkalmazzuk a
mélyinterji médszereit, legyen szé akdr a , Talélé-
si stratégidk”, az ,Alternativ életstratégidk”, vagy a
»>Magyarsdgszimbdlumok” kényviinkrél: ezekben is
a kiilénboz8 generdcidk tapasztalatanyaga, élmény-
vildga s annak dtaddsa érhet§ tetten.

Misi fiunk gimndziumi tdrténelemoktatdsa ugy
kezd8détt, hogy tandruk azt a feladatot adta nekik,
készitsenek magnds interjut valamelyik id8sebb
csalddtagjukkal. Misi az én édesapdmat vilasztot-
ta, és édesapdm az interju sordn olyan dolgokrdl
mesélt neki, amelyek addig szinte alig keriiltek
széba. S igen, a tandrnak igaza volt, ebb8l minden-
nél kdzvetlenebbiil lehetett érzékelni a torténelem
jelenlécét.

Bér a hdbord utdn csaknem egy évtizeddel szii-
lettem, (ami mai szemmel nézve persze semmi),
kézvetlen hdborus élményekrdl a koriilttem 1év4
felndttek igyekeztek megdévni benniinket, de a hé-
borti hatdsa, kovetkezményei ott vibraltak a leve-
gdben. A nagysziileimnél, Sdrviron volt egy szépen
kialakitott zoldségespince, nydron az aludttejes
csuprokat is ennek 1épcséire tették le hiilni. Hogy
aztdn ezt a pincét haszndltdk-e légdpinceként vagy
sem, azt mdr nem tudom, de mindenesetre akar-
hdnyszor arra jértam, mindig az jutott eszembe: ha
jonnek a bombdzé repiilégépek, oda kell gyorsan
befutni, elrejt6zni. Rdbafiizesen — négy éves lehet-
tem — egyik alkalommal tliz iitote ki, taldn valami
szénakazal gyulladt fel; jottek a sisakos, egyenruhds
tlizoltdk, s én meg voltam gydzddve réla, hogy ki-
tort a harmadik vildghdbord.

Aztdn persze késbb, nagyobb koromban mér
nyiltabban beszéltek el6ttem ezekrdl a hdborus él-
ményekrdl, az tvenes évek vildgirdl, s nem csak a
hdbort rettenetét tanulhattam meg t6liikk, hanem
rengeteg olyan hasznos tuddst is: miként lehet tal-
élni ezeket a mindenkit prébdra tevd id8szakokat;
hogyan lehet a semmibdl is ételt vardzsolni, milyen

gyogyndvényekkel lehet kisebb betegségeket gyo-
gyitani; hogyan lehet meglévé tdrgyakbdl Gjat, hasz-
nosat, sziikségeset létrehozni. S mdig feledhetetlen
egyik id8sebb, vildgjirt kollégdnk vilasza, amikor
megkérdeztiik t6le, hogyan lehet azt a bdmulatos
szellemi frissességet megdrizni, amivel & rendelke-
zik, s kapdsbél, pontokba szedve hosszan sorolta,
mindazt a fizikai és szellemi tényez8t, ami tapaszta-
latai szerint hozzdjirul ehhez az ,,6rdk fiatalsighoz”.

Rendkiviil kdrosnak tartjuk az id8sek ,,gettoba”
z4rdsdt. Sajnos az idésotthonok, nyugdijasklubok a
legjobb szdndékok ellenére is ilyen z4drvdny-szertien
miikddnek, ami nagyon kdrosan hat a benne részt-
vevékre. Uditd kezdeményezésnek tartjuk, amikor
példdul id8sotthont és évoddt egyiittesen miksd-
tetnek, biztositva ezdltal a kiilonbsz8 generdcidk
kézvetlen és intenziv kapcsolatit.

Nekiink a bariti kériink nem csak tdrsadalmi
helyzet, szakma, ideoldgia, értékvildg szempontjé-
bél sokszinti, hanem életkor szempontjédbol is. Van-
nak kozottiik 90-92 évesek, s természetesen kortdr-
saink, de a gyerekeink generdcidjihoz tartozdk is.

K.G.: A jelen vildgtirsadalmdnak egyik nagy
manipuldcidja a generdcidk egymds ellen hangold-
sa, illetve annak a tévképzetnek a terjesztése, hogy
az egyre Gjabb s Gjabb generdcidk koézott mind 4t
hidalhatatlanabb szakadékok vannak. Ezt a techno-
légiai-civilizdcids fejlédés tdlhangstlyozdsa segiti:
ezen felgyorsult fejlédési v, s az élet Gj elemeit illet§
hozzdértés eltérd foka valdban jelentds kiilonbség,
de jelentésége csekély azokhoz az egyéb vonatko-
z4sokhoz képest, amiben nincs lényeges kiilonbség
az egyes nemzedékek kozotr. Az etikai képessé-
gek, a jellemvondsok, a személyiségsajdtossigok, a
szellemi képességek és még hosszan sorolhatndnk,
nagyon is hasonléak minden nemzedékben (és ez
feltehetdleg igy volt és igy lesz mindig). Valameny-
nyien ugyanannak az emberi fajnak a tulajdonsdga-
iban osztozunk. Az eltérések inkdbb az egyének és
tdrsadalmi-kulturdlis csoportok kézott vannak. De
a nemzedékek kdzotti hasadds ideolégidjénak nagy
elénye a jelen igazsdgtalan tdrsadalmi viszonyainak
fenntartdsa szempontjabol, hogy ezzel el lehet fed-
ni a kiilonb6z6 nemzedékekben kozds érdekeket,
és a tdrsadalom kritikdjdt 4c lehet terelni péld4ul
a nemzedékek iitkoztetésévé. A ,nemzedékek har-
ca” ugyanugy félrevisz a lényegt8l, mint az egyéb,
nem a viszonyok lényegérdl sz6l6 ellentétek: a ne-
mek szembedllitdsa, a pdrtpolitikai csatdrozdsok, a
nemzeti, valldsi ellentétek felszitdsa. A nemzedéki
kiilonbségek tulhangstlyozdsdval, s a mindenkori
Ujdonsdg preferdldsdval Gigy tlinhet, mintha nem a
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kétszdz év 6ta domindlé tdrsadalmi rend (a kapita-
lizmus) lenne az uralkodé valdsdg, hanem mindig
valami teljesen mds sziiletne, jollehet az alapjdc és
lényegi hajtderejét képezd profitorientdcié valéjd-
ban és [ényegében valtozatlan. Mdsrészt ha az ,Gjat”
mindenek feletti éreéknek tekingjiik, ezzel a kordb-
ban a rendszert ért kritikdkat is idejétmultnak, el-
avultnak lehet nyilvdnitani, megnehezitve, hogy a
kiilonb6z8 nemzedékek rendszerkritikus tapasztala-
tai egymdssal taldlkozzanak, szintetizdlddhassanak.
Széval a nemzedékek kozti szakadék hangsilyozdsa
tobb szempontbdl is egyik eszkoze lehet a rendszer
fenntartdsdnak.

Mi, a beatgenerdci6 tagjai, annak idején aztdn
igazdn elhatdrolédtunk az el8ttiink jirt nemzedé-
kektdl, még a kdzvetleniil el8ttiink sziiletett rock-
nemzedékedl is... és dgy éreztiik, életérzéseink
benniinket viszont nagyon is dsszekdtnek. Késébb
deriilt ki, hogy az egész nemzedéki sszetartozds illd-
zi, amelyet karakteres divatjegyeivel a showbiznisz
termelt ki benniink. Ugyanazokért az (4j) zenékért
rajongva, a kiils§ megjelenés ugyanazon (13j) jegyeit
(fidkndl hosszti haj, trapéznadrdg, linyokndl mini-
szoknya, stb.) tartvdn szépnek, ugyanazon ({1j) ma-
gatartdsi stilusokhoz igazodva azt hittiik, mi aztén
igazdn kozosség vagyunk, Gj, tisztaszivii kozosség,
aki nem fog olyan ostobdn és drtalmasan élni, mint
a kordbbiak. De nem. A mi nemzedékiinkben is
ugyanuigy Ujratermel8dtek azok az éles szembendl-
ldsok, eltérd ttvéllaldsok, szerencsés és szerencsétlen
életsorsok, és kiilonbsz8 magatartdstipusok, mint

az el8ttiink és az utdnunk jarékban is. A nemzedék
nem igazdn relevdns kdzdsségforma. De éppen ezért
is fontosak a nemzedékek kozdtti kapcsolatok. A
nemzedékek kozdtti normadlis viszony a kélcsénos
tapasztalatdtadds: a fiatalok nagyon sok mindent
megtanulhatnak az el6z8 nemzedékek tapasztala-
taibél, tuddsaibdl és tévedéseibdl is, de az idSseb-
beknek is folyton tanulni kell a fiataloktdl, azok j
tapasztalataibdl, tuddsaibél és tévedéseibdl, hiszen
megjelenvén azok is régton részei lesznek annak az
életvildgnak, amelyet az ember élete végéig figyel,
megél, amelyhez viszonyulni az életet jelenti. Ha
(arra hivatkozva, hogy ,.ez mir nem a mi vildgunk”)
bezdrulunk ezek eldl, akkor az életbdl 1épiink ki,
(pedig erre rdériink akkor, amikor ténylegesen
meghalunk).

K. A.: Osszefoglaléan elmondhatjuk, hogy az
emberi tdrsadalom fenntarthatésdga elképzelhe-
tetlen anélkiil a sliri, megtart$ és fenntartd szovet
nélkiil, amit az emberi kapcsolatok héldzata jelent.
Nem véletleniil beszél az emberi kapcsolatokat ku-
tatd szocioldgia és pszicholédgia illetve a ma gyak-
ran emlegetett hél6zatkutatds erds és gyenge ko-
tésekrdl, ,kozosségek rejtett hdlézatdrdl”. Ezeknek
a kapcsolathdléknak a miikodése sulyos tdrsadalmi
krizishelyzetekben is el8segitheti a tdrsadalom vi-
szonylagos folytonos miikddését, fenntarthacdsd-
gét, az egyének életben maraddsdt. S nem véletlen
az sem, hogy az ezen hélézatokbdl kiesd, periféridra
szorulé emberek egészségi 4llapota, életkildtdsai,
életmindsége jelentésen romlik.

VL. folyam, XVI. évfolyam, 2025/1. szdm
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Absztrakt

A tanulmdny fékuszdban a valtozé fogyasztéi don-
tések és a korkoros anyagtervezés vizsgdlata 4ll. Az
irds - a formatervezésen beliil - kitér a tdrgyak vi-
zudlis megjelenésének tudatos alakitdsdra, ennek
egy lehetséges aspektusdra. Konkrée példdkkal de-
monstrdlja a feliiletek diszitésének potencidlis esz-
kozeit. A kutatds kozéppontjdban az egyszer hasz-
nilatos mllanyag hulladékok - koztitk a mar nem
haszndlt szivdszalak - Gjraéreelmezése 4ll. A kisérleti
projeke rendszerszer(ien foglalkozik a polipropilén-
bdl késziilt szivdszdlak begylijtésével, tisztitdsdval,
dtalakitdsdval egyardnt. Interaktiv, jétékos megks-
zelitéssel juttatja el iizenetét a fogyaszedk szdmdra
arrdl, hogyan lehet egy adott eszkozt eredeti kon-
textusdbdl kiragadni, majd egy megujult formdban
a kdrnyezetébe visszahelyezni.

Kulcsszavak: egyszer haszndlatos mianyag esz-
kozok, polipropilén, Ujrafelhaszndlds, Gjraéreel-
mezés, cmf tervezés, érzelmi kotddés, storytelling,
anyagkutatds, anyagkisérletezés

Abstract

The focus of the study is on changing consumer
choices and circular material design. The paper dis-
cusses - within design - the conscious shaping of
the visual appearance of objects, one possible aspect
of this. It demonstrates with concrete examples the
potential means of decorating surfaces. The focus of
the research is on the reinterpretation of single-use
plastic waste, including drinking straws that are no
longer used. The pilot project will systematically
address the collection, cleaning and transformation
of the used drinking straws made of polypropylene.
Its aim is primarily to take a tool out of its original
context and place it back into its environment in a
renewed form, to convey a message to us consum-
ers - all through an interactive, playful approach.

Keywords: single-use plastic utensils, polypro-
pylene, reuse, reinterpretation, CMF design, emo-
tional attachment, storytelling, materials research,
materials experimentation

Minden tdrgynak torténete van, ahogy az anya-
goknak is kériilsttiink. Ahogy tdrsas kapcsolataink
megdrzéséhez, ugyanigy tdrgyaink becsben tartdsd-
hoz is kulcsfontossdgt az érzelmi kot8dés megléte.
Lehet-e a fogyasztSkban érzelmi kdtddést elinditani
csupdn az anyagok esztétikai alakitdsdval?

Az {rds mind a vésdrl6k, mind a cégek perspek-
tivdjdbol tanulmdnyozza a fogyasztéi dontéseket,
illetve a formatervezésen beliil a tdrgyak vizudlis
megjelenésének a tudatos alakitdsdt, lehetésége-
it. Kitér a feliiletek esztétikai alakitdsdra, s ezdltal
a trgyak felhaszndléi ciklus kitolds egy lehetséges
médjéra.

Hényszor valtunk meg csalddi orokségekedl -
példdul a dédnagymama 4ltal rdnk hagyott nyak-
¢éktdl egy-egy lomtalanitds sordn? Taldn a szekrény-
ben dédelgetjitk még annak ellenére is, ha hozzdnk
nem ill§ darab? Vajon miért van az, hogy bizonyos
tdrgyaktol konnyen, mds tdrgyakedl nehezebben
vélunk meg? A részben elcsépelten haszndle fenn-
tarthatdsdg’ fogalma mdra mdr — teljesen integralt
része minden egyes tervezési folyamatnak. Az anyag
és a feliiletek eldolgozdsa az alfdja és az omegdja a
formatervezésnek. Az, hogy milyen anyagot, szint
és megmunkaldst vdlaszt a tervezd a tdrgyakhoz,
nem csak esztétikai, de funkciondlis déntés is lehet
egyben.

“Az els6 teljesen szintetikus anyag a bakelit volt,
amelyet 1907-ben taldltak fel. 1933-ban fedezték
fel a polietilént. Az elsd vildghdbort kémiai tech-
noldgiai fejlesztései a mlianyagok 6j formdinak ki-
robbandsihoz vezetett. Az 1940-es és 1950-es évek
kozote megindult a tdmeggydrtds. A technolégia
fejlddése és az 11j anyagok megjelenése 4ltal az embe-
riség rengeteg elényre tett szert. Jelenleg a tervezék
szdmdra eddig soha nem elért béség hozzéférhetd az
anyagok teriiletén. Mivel a mlianyagok kézvetleniil
az dntéformdban szinezhetdk, textirdlhatdk, igy le-
het8vé teszik, hogy tobbféle szin és feliileti effektus-
sal kisérletezziink, anélkiil, hogy 4j szerszdmozdsi
koleség meriilne fel.”! A tdmeggydrtds megjelenése

' Liliana Becerraz CMF Design, The Fundamental
Principles of CMF Design, Frame Publisher, 2016,
167 (szerzé forditdsa)
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gyokeresen megvéltoztatta a fogyaszt6i szokdsokat
is. Igy viszont hidba az Gjabbnal Gjabb innovéciék,
ha a tdrgyak koriilsteiink évente valtjak egymést a
polcokon. A sok fejlesztést és technoldgiai robba-
nést a bolygdnk anndl inkdbb sinylette meg.

A megviltozott fogyasztdi szokdsokra reflektal-
va a jelenlegi formatervezés és marketing trendek is
megolddsi alternativdkat kindlnak. Az Gjradefinidlds
kordt éljikk. A linedris tervezést hdttérbe szoritva,
a tervezdk, a cégek és a jogszabdlyok egyiittesen a
korkords tervezést célozzék meg, s ezzel egyben egy
tudatos rendszerben t6rténd, hosszd tdvii gondol-
kodds felé haladnak. Ahogy az Ellen MacArthur
Alapitvény és kutatok tombkelegei segitik a korkoros
gazddlkodds koncepcidjdnak a mindennapi gya-
korlatba iiltetését, Ugy a tervez8k korében is egyre
népszerlibb az ‘MDD’ (Material Driven Design
Method) vagyis az anyagvezérelt tervezés modszere.

Ebben a megkozelitésben az alkotd a megszo-
kott sorrenddel ellentétben (vdzlatok, makettek és
tervezési modellek készitése), az anyag mindségé-
nek megértésével és kisérletezéssel kezdi a folyama-
tot, majd ennek megfelelden alakitja a funkcidt,
végterméket. Engedi, hogy a nyersanyag azzd val-
jon, amivé szeretne.?

“[...] az emberiség kéc kiilonbozd korforgdst
tarthat miikodésben. Az egyik, a természetes tton
leboml6 anyagok - a fa, az ételmaradék, a természe-
tes anyagokbol késziilt ruhadarabok - ujrafelhasz-
nildsa bioldgiai folyamat. A mdsik, a természetes
tton nem lebomlé anyagok - a mtianyagok, fémek
és kompozit anyagok - technolégiai wjrahasznosi-
tést igényelnek. Mindkée ciklus nyersanyagai, pél-
ddul a szénszdlas gydrtmdnyok vagy a titdn, djra és
Ujra felhaszndlhaték. Az mdr a mi tigyességiinkén
mulik, hogy a dolog mikéntjét kitaldljuk.”

A természetes tton lebomld anyagok tjrafelhasz-
ndldsa nem jelent mérvadd kirt a kdrnyezetiinkre.
Ezek az el6remutatd fejlesztések azonban még nem
minden ipardgban 4lljdk meg 6nélléan a helyiiket.
Péld4ul az autdipar, az épitészet olyan funkcidkat
kovetel meg az anyagokedl, mint tobbek kozdte az
UV-ill6sdg, vagy a kopdsillésig. Tgy sok természe-
tes alapi anyaginnovacié tovdbbra is kiegésziil kdros
kemikalidk feliiletkezelésével, azért, hogy az ipari
tesztkovetelményeknek megfeleljenek. Akdr csak a

2 https://materialsexperiencelab.com/index.php/mate-

rialdriven-design-method-mdd/ 2024.01.16 (szerzé
forditdsa)
3

David Attenborough és Jonnie Hughes: Egy élet a
bolygénkon, A szemtand vallomdsa - és litomds a
Fold jovajérsl, Park Konyvkiads, 2022, 237.

természetben — hol finom mindségek, hol sziklaszi-
l4rd anyagok jelennek meg —, dgy a koriildttiink 1év6
tdrgyaknak is megvannak a sokrétdi, egymdstdl eltérd,
funkciondlis kévetelményei, felhaszndldstdl fiiggben.

“Nyilvdnvalé, hogy az anyagok énmagukban
nem garantdljdk az ©ko — terméket és kiilonféle
kritériumokat kell figyelembe venni minden ter-
vezésnél.[...] Példdul egy olyan anyagra, amelynek
gydrtdsa nagyon energiaigényes - mint amilyen az
aluminium - bizonyos esetekben mégis szitkség le-
het - egy repiil8gép vagy egy autd részeként, mivel
kénnyebb az acélndl, végiil kevesebb tizemanyag-fel-
haszn4l4st eredményezhet.”*

A megtjulé anyagok csoportjdra reflektdlva a
trendeken beliil elindult egy rovid életciklusra torek-
v8 tervezdi tendencia, ahol kevésbé érzi magie bi-
nosnek a felhaszndld, ha megvélik egy-egy tdrgytol.
Ez az irdny Gjragondolja a tdmeggydrtdsban elészere-
tettel haszndlt szintetikus anyagokat és az ehhez tar-
tozd szerszdmokat. Innovacids potencidlt 1t olyan jél
bevalt, 8skor 6ta haszndlt, a természetben fellelhetd
anyagokban, mint példdul az agyag, csont, k&, kagy-
16k vagy névények. Sét, kiragad eddigi perspekeivak
szerint értéktelen, esetlegesen még az emberekben vi-
szolygést is kivélthaté hulladékokat a kérnyezetiink-
bél és 180 fokos fordulattal, 4j funkcidval és eszté-
tikdval elldtva, becses mindségben emeli fel azokat.

Tlyen példdul Agusta Sveinsdéttir ékszerkollekci-
6ja vagy Matilda Beckman mdrvanyra emlékeztet§
asztal és szék kollekcidja. El8bbi az elhagyott épii-
letekr8l, utébbi a ruhaiizletek padldjdrdl begytjtott
hétkéznapi port értékes nyersanyagként értelmezi
Ujra.’ Egy mésik példa, amikor Oksana Bondar vagy
Sanne Visser bemutatja a fodrdszok 4ltal mindennap
keletkezett hulladék, az emberi haj maradvény po-
tencidljét és ad ennek teljesen Gj életet.®

A holland Jalila Essaidi egy eljdrdst fejlesztett
ki biopapir és biomtanyag eldéllitdsdra tehéntri-
gydbol.” Igy gondolkodtatnak el ezek a projektek
éreék  fogalmédnak

minket, fogyasztokat az

Daniel Kula, Elodie Ternaux, In collaboration with:
Quentin  Hirsinge: Materiology, The Creative
Industry’s Guide to Materials and Technologies,
Birkhauser, 2013, 349. (szerzd fordit4sa)

5> Kate Franklin és Caroline Till: Radical Matter,
Rethinking materials for a sustainable future,
Thames&Hudson, 2019, 105-106.

¢ Kate Franklin és Caroline Till: Radical Matter,
Rethinking materials for a sustainable future,

Thames&Hudson, 2019, 91.

Sascha Peters és Diana Drewes: Materials in Progress,
Birkhauser, 2019, 91.
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Ujraértelmezésérél. Mitdl érdemli ki valami a “ne-
mes anyag~ cimkét vagy mikor dllithatjuk valami-
r8l, hogy hulladék? Erdeklédést vagy épp ellenalldst
vélt ki a fogyasztdbdl egy-egy ilyen feliilet a tdrgya-
kon? Az biztos, hogy ezeknek az anyagkisérleteknek
toreénetiik van.

Képzeljiik el, milyen lehet birtokolni egy kép-
keretet, amely a hajhulladékot alapanyagként fel-
hasznélva a gyermekiink elsd pdr évében elhulajtott
hajtincsébdl vagy a kutyusunk elhulajtott sz6rébdl
késziilt, és most mellé képzeletbe helyezziink egy t6-
meggydrtott, milanyagbdl, 4m kedvelt sziniinkbdl
késziilt verziét is. Egyikté] valami okndl fogva meg
kell vdlnunk. Melyiket tudjuk konnyen elengedni?

Most képzeljiik el ugyantgy a kedves tonust,
mlanyag képkeretet és mellette egy mdsik képke-
retet, ami emberi hajbél van, viszont nem tudjuk,
hogy kinek a haja, esetleg szére. Melyiktdl tudunk
megvilni, kiilsnésebb gond nélkiil?

Utoljdra képzeljiik el a csaldd hdzikedvencének a
sz8rébdl késziilt képkeretet és a mianyag képkeretet
is. Viszont a mianyag képkeret textirdjit valtoztas-
suk meg. Képzeljiik el, ahogy egy veszekedés sordn
elhajitottuk mérgiinkben, majd mdsnap a tdrsunk a
japan kintsugi (arannyal t6rténd osszeillesztés) sti-
lusbél inspirdlédva, a két kezével gyonydriien meg-
ragasztotta, arany festéssel diszitette a repedéseket,
szimbolizdlva a kapcsolatot. Most melyik kerettdl
vdlnak meg kénnyebben?

Nem csak a tdrgy matéridja, de annak minden
egyes részlete, a szine, eldolgozdsa és még inkdbb a
torténete is jelentds lehet, ha a cél az, hogy ne dob-
juk el magunktdl és cseréljiik le egy Gjabb tdrgyra.

Ezt felismerve egyre tobb cégnél kap kiemelt
szerepet a ‘CMF tervezés’ (Color Materials Finish
Design), amely a szinek, feliilletek - tervezésére és
meghatdrozdsira osszepontosit, hogy tdmogassa a
termékek funkciondlis és érzelmi tulajdonsdgait.
Ez szerves része a formatervezésnek, amely pdrhu-
zamosan fut és véltozik egyiitt a termékek fizikai és
miiszaki tervezésével. Altaldban, ha egy tirgy eléggé
vonzza a figyelmet ahhoz, hogy a keziinkbe vegyiik
a polcrdl, az lehet egy kell6képp 4dtgondolt, komp-
lex CMF Tervezés eredménye.®

“A CMF Tervezés legaldbb 80%-a arrdl az ész-
lele értékrdl szol, amelyet a fogyaszté szdmdra te-
remt. Minden ember - etnikai hovatartozdstdl,
tdrsadalmi stdtuszedl, képzetrségtdl vagy nemtdl
fiiggetleniil - olyan tdrgyakat keres, amely kielégiti

8 Liliana Becerraz: CMF Design, The Fundamental
Principles of CMF Design, Frame Publisher, 2016,
12. (szerzé forditdsa)

érzelmi sziitkségleteit, és ezdltal olyan nem kézzel-
foghaté el8nycket tud kifejezni, — mint a stdtusz,
a szépség és a hovatartozds. [...] Azok a tdrgyak,
amelyekkel korbevesszitk magunkat, a tisztdn funk-
ciondlis célokat szolgalé tdrgyakon kiviil, azt titkro-
zik, kik vagyunk vagy kikké kivinunk vilni. Ezzel
a hozzdadott értékkel a tdrgy tilmutat az egyszer(
funkciondlis értéken és a sajdt fizikai tapasztalacunk
reflekci6jévd valik, - az érzelmi kapcsolatunkat tiik-
rdzve a vildggal ™

A CMF tervezés mellett a ‘storytelling’ vagyis
'torténetmesélés’ mint eszkoz, jelentds szerepet kap
a marketingben is. A BeoPlay hangsugdrzé kollek-
cié egyik legkisebb darabjdt, a BeoPlay Al-et pél-
d4ul azzal a torténettel 4rulja a ddn mdrka, hogy
a tulajdonosa bédtran haszndlja, s ne tartézkodjon
actdl, ha a hangszdré iit8dik valahova, s esetleg sé-
riil a felitlete. “Minden karcolds egy torténetet rejt.
A csepp- és pordlls BeoPlay Al-et tgy terveztiik,
hogy birja a karcoldsokat és iitéseket, mikézben a
bels§ elektronikdnak nem lesz baja. Minél tobbet
utazik veled, anndl tobb térténetet tud elmesélni.”*
- igy érvel a hosszu életciklus mellett a mérka.

Azt, hogy egy-egy ilyen tdrténet a tartdssigot
segiti-e vagy épp ‘greenwashing’ (Az a rekldmstraté-
gia, amikor egy cég kdrnyezetbardtnak tetteti magdt
vagy egy termékét”"") kategéridba tartozik, azt in-
kébb a felhaszndlé déntse el. Mindenesetre a kisebb
stididk tervez6i és a trendek abba az irdnyba men-
nek jelenleg, hogy djraértelmezziik a tokéletesség
fogalmit és teret adjunk a tdrgyainkon megjelend
wokéletlenségeknek. Gaia Crippa és Chris Lefteri
kihangstlyozta a 2024-es MOME J6v8 Anyagai
Konferencia mésodik napjdn, hogy ahhoz, hogy a
rengeteg tdmeggydrtds sordn megmaradt ipari hul-
ladékot kikeriiljiik, mind a cégeknek, mind a fo-
gyasztéknak egyardnt meg kell véltoztatni az elvd-
rdsait a tdrgyakkal és mindséggel kapcsolatban. Egy
feliiletén megsériile kontroller példdjaval demonst-
rdlja, hogy a vev8k nyitottak megérteni a termékek
anyaginak a hdtterét és egy blogban taldlt felhasz-
ndlok kozotel beszélgetéssel bebizonyitja, hogy el is
tudjk fogadni a feliileten 1év6 hibdkat.'?

Az 4ltalam kordbban készitett ‘notjustuseless’
projekt az egyszer haszndlatos mianyag hulladékot

? Liliana Becerra: CMF Design, The Fundamental
Principles of CMF Design, Frame Publisher, 2016,
22. (szerzd forditdsa)

' hteps://istyle.hu/beoplay-al-agyag.html , 2024.01.16
" https://lexiq.hu/greenwashing 2024.01.16

12 heeps://www.youtube.com/watch?v=hfCXuhsMz4s&t=
194285 2024.01.16
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értelmezi Gjra, s ennek alternativ felhaszndldsdra
fokuszal.

Célja, a mar nem haszndlt tdrgyat eredeti kon-
textusdbdl kiragadva, egy 4j formdban megmurtat-
va, lizenetet tovabbitani a fogyaszt6knak. A munka
eredeti koncepcidjénak szerves része volt a hulladék
begytijtése, mint a tervezést segitd és alakité folya-
mat. A gylijtést egy erre megtervezett gydjtékonté-
ner segitségével, a kdvézékban a fogyaszt6 kozvetle-
niil haszndlja, s a dobozon 1év8 QR kéddal az anyag
teljes ciklusédt lehet nyomon kévetni.

“A lelki eredet(i tulajdonjog érzete érzelmileg
kothet valakit egy tdrgyhoz. Példdul egy parkoléhe-
lyet vagy egy kdvézéban elfoglalt helyet a sajitjdnak
gondolhat. Bir jogilag nem birtokolja azt, mégis
tulajdonosi kapcsolatot érezhet vele csupdn azéltal,
ha gyakran haszndlja. Emiatt megséreve érezheti
magdt, ha egy nap egy mdsik személy haszndlja az
‘On’ parkoléhelyét vagy iilését. [...] A lélektanilag
érzett tulajdon egyik kivélté oka, elézménye lehet
a kontroll érzése. Ha valaki - akdr fizikailag is - tud
valamit irdnyitani az érzelmekkel, akkor nagyobb
val6szintséggel érzi a tulajdonjogdt lélektanilag.
[...] Ez névelheti, mennyit hajlandé a fogyasztd
fizetni egy tdrgyért, mivel a birtoklds értékeléshez
vezet. Szdmos tanulmdny szerint a termék egyszer(i
megtapintdsa néveli benniink a tulajdon/birtoklds
érzését, amely noveli a termék éreékér. [...] Még ha
egy terméknek nincs is nyilvdnvalé tapintdsi pozitiv
tulajdonsdga, a vésdrlok osztondzhetdk arra, hogy
érezzék azt. Az Apple keresked6i stratégialag meg-
déntik a laptopok képernydit az iizletekben igy az
tigyfeleknek fizikailag be kell 4llitani - és ezért meg
kell érinteni - a képernyét, hogy megtekinthessék
azokat. Az emberek keresik az élményeket tapasz-
taldsokat. 713

Erre a bekezdésre reflektdlva a notjustuseless
projektben a fogyaszté mér a termék létrejotee
eléte, érintkezik az alapanyaggal, hiszen azt az ital
elfogyasztdsdig sajit maga birtokolja. Ezt kéve-
t8en a folyamat egy interaktiv jétékra invitdl. A
hagyomdnyos szeméttdrolé mellé helyezett, szi-
nes, figyelemfelhivé gy(jt8konténert a fogyasztd
kézvetlenill tudja haszndlni. Sajdc maga helyezi
az elhaszndlt szivdszdlakat a dobozba. Tovib-
bi kapcsolatot, kontrollt kap azdltal, hogy a QR
kéddal nyomon kévetheti az eszkoz tovébbi élet-
ciklusit. Az egyedi mintdzatot és a szineket maga

'3 John Brown, Sappi, Reach out and Touch, The joy of
physical in digital age, https://cdn-s3.sappi.com/s3fs-
public/Reach%200ut%20and%20Touch.pdf, 8-9.

(szerzé forditdsa)

a folyamat alakitja, mivel nem lehet elére tudni,
melyik szin@i, formdji mdanyagbdl hdny darab
gyljeddik dssze a kivitelezésig. A begy(jtott, majd
megtisztitott anyagot h8kezelési eljdrdssal dralakit-
va térelvdlaszt6 panelek késziilnek.

A létrejoct matéria idedlis esetben ugyanoda
keriil vissza, ahonnan a nyersanyag be lett gytjtve
- kdvézokba, éttermekbe, de immdr, mint belss-
épitészeti diszelem. Célja - a design és a képzd-
miivészet hatdrdin mozogva - elgondolkodtatni a
fogyasztokat szokdsaikon.

Linda Florence szavaival “A készités maga egy
gondolkodds folyamatal...] Egy olyan kultdrdban,
ahol gyakran azonnali kielégiilést keresiink, a ké-
szités annyit jelent, hogy id8t szakitunk egy készség
elsajdtitdsdra és fejlesztésére. A kézmiivesség gyak-
ran a folyamatrél szél, nem a végeredményrél.”'4

Az Gjrahasznositott anyag megsziiletése a gylij-
t8dobozokat aktivan haszndl$ kozosség interakci-
6jénak eredménye.

A kutatds és jovdbeli kisérletezések célja egy
olyan matéria létrehozdsa, mely kihaszndlva a
polipropilén tulajdonsdgait, a felsd réteg 4ltal
funkciondlisan és vizudlisan egyardnt tdmogatja
az anyag mindségét és mint egy lenyomat mesél
a fogyaszténak az anyag torténetérdl és hozzdse-
giti igy a fogyasztd érzelmi kot8désée a tédrgyhoz
- esetlegesen kitolva igy az adott tdrgy haszniladi
életciklusdt. Illetve kikisérletezni, el lehet-e hagyni
a felsd, egyszer hasznilatos, polipropilén réteget és
a hordozéanyagot 6nmagdban Ggy alakitani, hogy
az eredeti, egyszer haszndlatos mianyagok mintd-
zatdt mint egy fosszilia, mutassa - emlékeztetve igy
a fogyasztéi szokdsokra.

Az anyag haszndlatdval olyan tdrgyak létre-
hozdsa a cél, melyek amellett, hogy felhivjdk a
figyelmet az egyszer hasznédlatos mlanyag eszko-
28k kérnyezetre gyakorolt hatdsdra, szintén 4tir-
jak, Gjraértelmezik a kiilonb6z8 anyagokban rejld
potencidlokat.

Felhasznalt irodalom:
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Absztrakt

Tudatunk szellemi vélsdga tetten érhetd abban, hogy
gondolkoddsunkat a raciondlis médon kiviil, intui-
tivan, szimbolikusan, mitikusan vagy mdgikusan —
tehdt ’irraciondlisan’ — egyre kevésbé tudjuk érvénye-
siteni. A posztmodern ipari tdrsadalomban, amely
pusztdn materidlis értékeket helyez eltérbe, ezen
alternativ gondolkoddsmédokra ‘nincs is sziiksé-
giink’, igy azok leértékelddnek és hdttérbe szorulnak.
Milyen jelent8séggel bir a kapitalizmus kollektiv
tudattalanba valé beférkézése? Melyek a fenntartha-
t6 tudatformék, azok hogyan kapcsolédnak termé-
szetszemléletiinkhoz, valamint kézosségi és ritudlis
aspektusokhoz? A gondolkodds eredeti, komplex
miikodése dtélhetb-e a jelen kontextusdban?
Kulesszavak: irraciondlis tudatformdk, posztmo-
dern identitdskeresés, kollektiv tudattalan, kornye-
zettudatossdg, ritualitds, fenomenoldgia

Abstract

The intellectual crisis of our consciousness is evident
in the diminishing ability to employ forms of thinking
beyond the rational — such as intuitive, symbolic,
mythical, or magical modes — thus limiting our use
of irrational’ cognition. In the postmodern industrial
society, where distorted ideologies prioritize purely
material values, these alternative modes of thought
are deemed ‘unnecessary, leading to their devaluation
and marginalization. What does the infiltration, of
capitalism into the collective unconscious signify?
What are the sustainable forms of consciousness,
and how do they relate to our perception of nature,
as well as to communal and ritualistic aspects? Is it
possible to reengage with the original complexity of
thoughts in the contemporary contexts?

Keywords: irrational consciousness, postmodern
identity, collective unconscious, eco-awareness,
rituals, phenomenology

~INem azonosithatjuk magunkar értelmiink-
kel; az ember nem pusztdn értelmes lény, nem
tud csak az lenni, és nem is lesz soha csak az.
[...] Lényiink irraciondlis oldaldt nem tudjuk
kiirtani, de nem is szabadna megtenniink.”
(Jung 2000: 48)

A téma felvetése

A jelenkor komplex és osszefonddé valsdgai,
amelyek a kapitalizmus kordbbi tapasztalataihoz
képest is ismeretlen méreteket ltenek, nem csu-
pan gazdasdgi, politikai, valldsi vagy okoldgiai
aspektusbdl értelmezhetdek, hanem az emberi
gondolkoddsmdd, az egyéni és kollektiv tudati
valésdgok dimenzidjéban is. Feltételezziik, hogy
az emberi gondolkodds eredend8en egyetemes
jellegli, abban az értelemben, hogy integrilja
mind a raciondlis, mind az Ugynevezett ‘irraci-
ondlis’ tapasztalatokat a vildg rendjében. Az ’ir-
raciondlis tudat’ kifejezés alatt, a gondolkodds
raciondlis jellege melletti, Osszetetr, mdgikus,
mitikus, szimbolikus jellegi gondolkod4st, valé-
sdgérzékelést és értelmezést értjiik. Hipotézisiink
szerint, a nem-emberi valdsdggal vald, egységes
szemlélet emlékei a tudatunkban rejtdznek, azon-
ban a modern vildg zajai elnyomjdk ezeket. Az
emlitett gondolkoddsmédok egymdst kiegészitd,
értelmet formdlé mechanizmusa hozzdjdrulhat a
valésdg mélyebb érzékeléséhez és értelmezéséhez,
amely végs8 soron az eredeti, komplexebb gon-
dolkodds megnyilvdnuldsa volna.! Az irraciondlis
gondolkodds az emberi természet olyan alapvetd,
meghatdrozd aspektusa, amely az érzelmek, az
6sztdn, az intuicid, és a tudatalatti mentdlis fo-
lyamatok szerepébdl fakad, és amely hosszt ideig
kiegyenstlyozottan létezett egyiitt a raciondlis
tudattal. Az emberi elme nem mikasdik tisztdn
raciondlisan, vagy logikusan, hanem egy sokkal
rétegzettebb érzelmi és tapasztalati sikokkal 4t-
szdtt valdsdgban.

Jeleniink szinte mdr csak raciondlis és tu-
domdnyos magyardzatok 4ltal definidlja ma-
gdt, mikozben egyre kevesebb konkrét tuddssal
rendelkeziink sajét valésdgunkrél, bér ldeszélag
mi irdnyitjuk azt. A ‘fenntarthatdsdg’, vagy a

' A tanulmdny nem tér ki olyan antropolégiai kérdések-

re, mint az ugynevezett ‘primitiv gondolkodds’, vagy
a gondolkodds tdrsadalmi természete, és nem az egyes
kultardk és népek kozotti 6sszehasonlitds médszere fe-
181 kozeliti meg a témdt. A cél természetszemléletiink
megviltozott jellegébdl fakaddan tudatunk miikodé-
sének irraciondlis rétegeinek elemzése, melyek a domi-
ndns kapitalista narrativa mellett alulreprezentaltak.
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‘fenntarthaté fejlédés” kifejezések gyakran jelen-
nek meg a kozbeszédben és a szakirodalomban,
4m problematikdjuk éppen a benniik rejlé hamis
dllitdsban rejlik: jelenlegi dllapotunk fenntarthatd.
WAz él6 rendszerckben zajlé folyamatokat ugyanis
csak addig nevezziik fejlédésnek, ameddig a rend-
szer teljesitményeinek nivekedése tigy megy végbe,
hogy a rendszer megijuldsdhoz sziikséges erdfor-
rdsok a novekedéssel ardnyos, vagy ennél nagyobb
mértékben dlinak rendelkezésre.” (Linyi — Farkas
2010: 13) A tudatban érezhetd, valamint a konk-
rét valésdgban megélt elidegenedés a kollektiv
képzeletvildg szlikdsségében is meghigyelhetd,
ami ellehetetleniti az alternativ jov8képek meg-
fogalmazdsat.” Erezhetd a szakadék természethez
fz8d8 viszonyunkban, amely érzelmi és intellek-
tudlis tdvolsdgot is jelent, és amely mdra totdlis
kiakndzdssd véltozott. A természetrdl alkotott
felfogds megvéltoztatdsa ugyanakkor egy olyan
kardindlis szempont, amely nélkiil létezésiink
is fenntarthatatlan. A természet vagy a vals-
ség mélyebb megragaddsa, mindig is kénnyebb
volt a mivészeten, szimbélumokon, tinnepeken
— tehdt az ’irraciondlis’ megkozelitéseken — ke-
resztiil, amelyek intuitiv médon képesek sejtet-
ni azt, amit a nyelv nem tud kifejezni. Kordbbi
tdrsadalmak irraciondlisnak t(ind cselekedetei,
amelyek 4tszovik mindennapjaikat és ritusaikat
is, kiilonos figyelmet igényelnek, mert olyan 8si,
archaikus elemeket hordozhatnak magukban a
természetszemlélet mikéntjérdl, amelyek évezre-
dek sordn fennmaradtak a tudatban.® A kollektiv
tudatba dgyazédva, ezek a tuddsok nem feltétle-
niil vesztek el, csupdn feliilirédrak.

A neoliberdlis értékrend totalitdsa, a kozds-
ségek hidnya, valamint a munka és a szabadidg
kozti hatdr elmosdsa logikusan eredményezte {in-
nepeink kiiiresedését és eltlinését is. Az tnnep
pedig emlékeztet, hogy az emberi konstrukcidk,

2 Mark Fisher "prekorporacié’ elmélete szerint 1989 6ta

a neoliberdlis fordulattal egy olyan transzperszonilis,
a kollektiv tudattalan szintjéig hatold, ideolégiai séma
dgyazddott be a tudatunkba, melynek hatdsa kovet-
keztében mdra képtelenek vagyunk elképzelni bdr-
milyen alternativ gazdasdgi berendezkedést, amely az
életformdt, a természetszemléletet és a tdrsas-viszony-
rendszereket is magdban foglalnd (Fisher 2021)

3 Az emberi gondolkodds torténeti fejlédése sordn a kul-

tirdt 4tszovd irraciondlis cselekedetek, az tinnepek,
ritusok, és hiedelmek nem csupdn keretezték az em-
beri élet folydsdt, hanem alapvetd szerepet jétszottak a
vildg értelmezésében, a tdrsadalmi kapcsolatokban, és
a természethez valé hozzddllds mikéntjében is.

tdrsadalmi rendszerek, valamint sajdt életiink min-
tdzatai ciklikusan megkérddjelezésre és megtjitds-
ra szorulnak. Ldthatd igény form4lédik a ritualitds
kozdsségi szintli megélésére, valamint arra, hogy
Ujra valdsdgos kapcsolatba keriiljiink embertdr-
sainkkal, és valamilyen médon a természettel is.
Eszrevehetjiik, hogy az elmdlt évtizedekben a tu-
domdnyos médszertan mellett egyre nagyobb te-
ret nyertek kiildnféle alternativ megkozelitések,
hiszen az ember alapvetd sziikséglete és vigya a
vildg torténéseinek megéreése (Kapitdny — Kapi-
tdny 2012). Ha jelenlegi valsdgunk, és az 4ltala
okozott folyamatos kdrtétel fenntarthatatlan is,
mindazondltal vannak aspektusok, amelyek két-
ségteleniil fenntarthatdak; ilyen példdul az emberi
tudat fejlédése, annak kiteljesitése, amely dnmagdt
meghaladva hozzdjérulhat az emberség — eredend§
létiink — kibillent egyenstlydnak helyredllitdsihoz.
Visszatérni az eredeti, komplexebb tudatmiks-
déshez, valamint az emberséget a nem-emberi vi-
ldgokra is vonatkoztatni — fenntarthato.

Fenntarthaté tudatformak

Az aldbbiakban mentdlis megkozelitések, percep-
ciés struktdrdk ‘irraciondlisabb’ példdit tekintjitk
4t roviden és vdzlatosan. Az elemzett példdk nem
a pszicholdgia, sem az antropoldgia tudomdnyos
keretrendszerébdl szdrmaznak. A vizsgélat fokuszé-
ban és a felvillantott példdk kivilasztdsa sordn az
aldbbi kérdésfelvetések meriiltek fel: Mely szemlé-
letmédok erésddhetnek fel a tudat mélyrétegeiben,
illetve a testen — mint test és szellem osztatlan szin-
tézisén — keresztiil? Hogyan jelentek meg régen, és
hogyan jdtszhatnak szerepet ma ezek a mintdzatok,
a kortdrs iinnepi gyakorlatokon keresztiil? Miként
kapcsolédik az adott tudatforma természetszemlé-
letiink meggjitdsihoz, fenntarthatésigihoz? 4

Szimbolikus gondolkodds

A szimbolikus gondolkodds alapja, hogy az észle-
letek mindig egy magasabb rend(i komplex rend-
szetbe 4gyazédnak. Tehdt minden jelenség, tdrgy
tulajdonképpen egy magasabb idea kifejezédése,

4 A fent taglaltak alapjdn a tanulmdnyban nem keriil

kifejtésre (vagy csak emlités szintjén) az archaikus,
animisztikus, totemisztikus, misztikus, mdgikus, a
jatékos, mese-hit vagy narrativ alapti gondolkodds, az
dlom és a kollektiv tudatalatti szerepe, amely termé-
szetesen nem azt jelenti, hogy ezek ne lennének fontos
aspektusok.
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amelyben a vizudlis tulajdonsdgok szerepe feler8so-
dik. A szimbolizmus a kdzépkorban élte virdgkorit,
amikor szinte minden alaknak, képnek, de akdr
emberi tulajdonsignak megvolt a nagy szimboli-
kus rendszerbeli helye. Ha ez taldn a mai modern
tudat szdmdra elképzelhetetlennek is tlinhet, Johan
Huizinga szerint ,.a szimbolizmus sokkal szigoriibban
egységes és dtélhetdbb osszefiiggéseket kindld vildgképet
teremtett, mint amire a kauzdlis természettudomdnyos
gondolkodds képes.” (Huizinga 2022: 261) A holland
kultartoreénész szerint valédi szimbolikus azonosi-
tédsrol akkor beszélhetiink, amennyiben a jel és a je-
161t 1ényegileg elvélaszthatatlanok, tehdt a szimbo-
lum és a szimbolizdlt inherensen egymds részei. ...
mai gondolkoddsunkkal is képesek vagyunk bdrmely
pillanatban igy ldtni Sket, ha kicsit is visszahelyezke-
diink [...] a gyermek, a koltd, és a misztikus lelkivi-
ldgiba, akik szdmdra a dolgok természetes teremtett

dllapota benne foglaltatik dltalinos sajdtsagukban”

(ibid: 259). A kozépkor realizmusa tehdt szimbé-
lumoktél burjédnzé jelekben kifejez8d8 kimondha-
tatlan, szentség, isteni valésdg. A megszemélyesités
vagy antropomorfizdlds, lényegi aktus a szimboliz-
mus realitdsiban. A gondolat vagy idea annak én-
ndn lényegével felruhdzédik, és objektifikdlédik —
mintegy a megszemélyesitett valdsdgban 6lt testet.
Mivel életiink tdrténései szintén beleszovédnek egy
nagyobb egész, a kozmikus rend, a vildg titkos értel-
mének egészébe, a szimbolikus gondolkodds ezdltal
nyugalommal tolti el a létezést, és a mindennapi
dolgok értelme is magasabb fokra emelkedik.

A szimbdélumok jelentését sosem tudatosan
érzékeljiik, hanem intuitivan, intenziven 4télt je-
lent8séggel. Mds szemszdgbdl, a szimbdlumok
magukba siiritik mindazt, ami tudhaté a vildgrol,
igy az abbdl eredezd érzelmeket és erkolesi rendet
is — 4llitja Clifford Geertz (2001). Tapasztalataink
értelmezése és rendbe foglaldsa ugyanakkora sziik-
séglet, mint a bioldgiai sziikségletek, tehdt a szim-
bélumokkal telitett jelenségek, — a vallds, a mivé-
szet, az ideoldgidk — nem csupén a kiils8 valésdgot
leiré eszkdzok, hanem a vildg miikodésére, annak
érthetetlen aspektusaira adott vdlaszok Geertz meg-
litdsiban. Igy a szimbolikus tartalmak és cseleke-
detek — hiedelmek, ritusok — kontextusukbél nem
kiragadhatdak, hanem éppen arra szolgdlnak, hogy
az élet kiilonbdz8 megértésének eszkdzeként ldssuk
8ket. (Geertz 2001: 24)

A szimbolikus gondolkodds tehdt segit 4thidalni
nyelviink korldtozottsdgdt, egyéni kodrendszerként
szines kulttrdkat alkot, és életiink is mélyebb jelen-
tést hordoz 4ltaluk. A kulturdlis antropolégusok,

Kapitiny Agnes és Gébor, 6t évtizede foglalkozva
a szimbolizdcid jelenségével, hangstlyozzdk azt a
kulcsfontossdgu 4llitdst, miszerint az ember mindig
is a totalitdsbdl kiragadva — a fogalmi-logikai gon-
dolkodds mentén — értelmezi a természetet, amely
magéval hordozza azt is, hogy mds osszefiiggéseket
figyelmen kiviil hagy (Kapitdny — Kapitdny 2021:
16). A szimbolikus gondolkodds az ‘eredeti egység
jegyében’” m(ikdd, ahhoz ‘visszatérit§ tudati me-
chanizmus, amely ezeket az egyszerisitéseket és
hidtusokat kiegészitve, teljes képpé formdlja az ér-
telmezett jelenséget. A differencidlatlan totalitdsra
nyitott érzékelés kordbbi tehdt, mint a fogalmaink
kozoeti distinkcié (ibid 2021: 20). Az érzékelés
ezen formdja egy olyan nyitott 4llapotot is sugall,
amelyben a tudat nem korldtozédik a megszokott
hatdrok kézé, hanem teljes méreékben befogadja a
vildg komplexitdsit, képes felilemelkedni a logika
keretrendszerén.

A ‘beleérzés’ fogalma érzékletesen szemlélteti
azt az 8si gondolkozdsban ismert formuldt, amely
szerint barmilyen névény vagy tdrgy lehet élettel
telitett. Az animisztikus szemléletben az élet nem
korldtozédik csupdn az él8 organizmusokra. Ez a
szemléletmdd abban nyerhet értelmet, hogy egy-
mdsra vonatkoztatva léteziink, ‘beleérziink’ a ta-
pasztalati viligba, kozosen alkotjuk a valésdgot.
Az egymdsra vonatkoztatds mozzanatdt pedig ér-
telmezhetjitk a szimbolizdcié mechanizmusaként
Lévi-Strauss nyomdn: ,,.. .a jelenségeket dsszekapesold
szimbolizdcid dllandéan tudatositia azt, hogy a
kiilonbozd valdsdgtipusok egyszerre vannak jelen a

valdsdgban, é kilcsindsen meghatdrozzdk egymdst...”

(ibid 2021: 21).

A szimb6lumok ritushoz kapcsolddd szerepe
alapvetd, 4m azok vizsgdlatdban a legfébb kérdés
nem maga a ritudlis szimbdélum formdja, hanem an-
nak mégottes tartalma, és a kettd kolesonds viszo-
nya egymdshoz (Hylland Eriksen 2006: 263-284).
Az az elképzelés, hogy hatdssal lehetiink életiinkre,
vagy befolydsolni tudjuk a természet folyamatait,
tehdt annak szerepl8ivel kézosen osztozunk a léte-
zésen, alapvetd, mdgikus gondolkoddsforma — ez
pedig az ember leg8sibb vildgképe (Kapitdny — Ka-
pitiny 2020).

Mitikus gondolkoda4s

A mitikus gondolkodds olyan irraciondlis tudat-
forma vagy vildgkép, amely az emberi tapasztala-
tok narrativ és szimbolikus kifejezéséb6l épitkezik.
Célja a tapasztalt és a tapasztalaton tdli, elgondolt
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jelenségek értelmezése. Elsé fontos meghatdrozéja,
hogy a vildg és a benne létez8k mind egy, él8, sz-
szefiiggd egység részei. Az oksdgi sszefiiggések he-
lyett analdgids és szimpdtidn — hasonldsdgon, vagy
érintkezésen — alapuld kapcsolatok és cselekedetek
keriilnek elétérbe.

A mitikus gondolkoddsban a természet animdlt,
szellemi és szimbolikus jelentéssel bird létezd. A fi-
zikai folyamatok, a természet ciklikussdga és elemei
nem pusztdn jelenségek, hanem felsébb erdket tes-
tesithetnek meg. A mitikus tudatforma a természet
ritmusdval 8sszhangban, taldn legtiszedbban a fold-
miiveld, dllattartd tdrsadalom tinnepein és minden-
napokhoz valé viszonydn keresztiil szemléltethetd,
érthetd meg. Alapja a részvétel, a részesiilés, a szim-
patia, amely szerint azok a dolgok, amelyek kapcso-
latban vannak vagy voltak egyszer, osztoznak sorsu-
kon is. A szimpatikus mdgia alapvetése a rész-egész
viszony, melyben egy tdrgy vagy éldlény bizonyos
része képviseli az egészet, és a kis rész 4ltal mdgiku-
san befolydsolhaté az egész. A rész-egész (pars pro
toto) viszony rengeteg népi hiedelem és mese alap-
mozzanata is (Horn 2018). A mitikus gondolkodds
szdmdra mindaz, ami anyagi, tartalmazza a szellemi
aspektust is, igy példdul egy tdrgy képzete nem csak
mindségi, de fogalmi jelleggel is bir, mig a tér nem
pusztén fogalmi, de mindig mindségi jelentés( is.
A szimpatikus és analégids mégia gyakorlatai nem
csak a magyar foldmiveld és dllattarté térsadalom-
ban, hanem Eurépa-szerte elterjedt gondolkodds-
mdéd és eljards volt, helyileg valtozd szokdsokkal, és
tdrgyi kultdrdval.

A mitikus gondolkodds nem egy multbeli m-
kodésmod, ma is alapvet8en része a tudatunknak,
csupdn ’civilizdlt személyiségiink attribtitumai job-
ban domindlnak, de ,pillanatnyi lélekillapotunk is
relevdns viltozd: intenzivebb érzelmek esetén minden
embernél jellemzébb a mitikus gondolkodds, mint
példaul a toprengés sordin; erbsebb az dlomban, mint
ébren; jelenvaldbb miialkotdsok megélésekor, mint gya-
korlati vagy elméleti tevékenység sordn” — fejti ki Horn
Andrids, a mitikus gondolkodds és az irodalom kap-
csolatdrdl sz616 4tfogd konyvében (ibid: 22).

A mitikus gondolkoddson alapulé — nagyrészt
mez8gazdasigi célzattl, termékenységvardzslé vagy
id8jdrdst befolydsolé — ritusok igy nem pusztdn
szimbolikusak, hanem a természet miikddését is
mdgikusan befolydsold aktusok, amelyek az ember
és természet kolesonds létezésén alapulnak. Mivel
minden jelenség dsszekapcsolddik és kolesdnhatds-
ban van, ezen iinnepek mintegy a hid szerepét t5l-
tik be az emberi és a kozmikus rend kozott.

Mitologikus gondolkodis

A mitologikus gondolkodds egy olyan vildigmagya-
rdz6 médszer, amely az emberi élet dilemmdit szim-
bolikus térténeteken keresztiil jeleniti meg. A gon-
dolkodds kozéppontjdban mitoszok éllnak, olyan
torténetek, amelyek a vildg eredetét, kozmogdni-
4jét, mlikodésée, és az emberi élet alapvetd kérdé-
seit magyardzzdk, szimbolikus karakterek életdtjdn
keresztiil. A mitologikus gondolkodds nem csak a
tdrsadalmi rend értelmezésére, fenntartdsdra szolgd-
16 segitség, hanem a bels§ dimenzidkat is tiikrozi
egy egységes, Osszefiiggd rendszerben.

E gondolkoddsmdéd a racionalizdlt tudomdnyos
vildgban marginalizdlédott, de manapsdg a vildg
Ujra a mitoszok felé fordul, hiszen ,az egyoldali
raciondlis gondolkodds a vildg leképezésére és ma-
gyardzatdra mindig csak egy oldalrdl képes.” (Kapi-
tdny — Kapitdny 2012: 9) A mitologikus gondol-
koddsmdd irdnti nagy érdeklddés’, pontosan azt
mutatja, hogy a globdlis ipari tdrsadalom szellemi
elidegenedése kidbrandultsigot okozott, és Oridsi
igényt tdmasztott a szimbolikus rendszerek vissza-
térésére (ibid). Ahogy emlitettiik, az ember egyik
alapsziikséglete a mindennapi életre vonatkozd,
racionalitdson tilmutaté magyardzatok megléte,
amelyekhez folyamodhat. A vildg komplexitdsdt
az emberi tudat képtelen maradéktalanul megra-
gadni, igy ez a gondolkozdsforma ,,nagy ardnyban
éppen abbil a fesziiltséghdl tipllkozik, ami a teljes
bonyolultsdgaban érzékelt vildg és az dsszefiiggéseire
vonatkozd ismeretek hidnya kozotr keletkezik” (ibid:
12). A mitoldgiai gondolkodds nem egyéni, hanem
kollektiv jellegli, és amint ezen &si elemeket el-
nyomjak — vallds dltal vagy tudomdnyos médszerek-
kel —. azok a tudattalanba keriilve, destruktiv mé-
don a felszinre keriilhetnek — vélekedik Jung (Jung
2000). A mitologikus gondolkodds fontos eleme az
onmegértés, az ember helyének és szerepének értel-
mezése a magasabb erék rendjében. Igy e szemlélet
reneszdnsza taldn biztatd lehet, amennyiben a tudat
valéban képes kilépni a materialista felfogdsbdl, és
felismerni a magasabbrend értékeket.

Intuitiv gondolkodis

Tudatunk szellemi vélsdga sok tradiciondlis gon-
dolkodd szerint abban is megmutatkozik, hogy
mér nem tudjuk a tudatossdgot intuitiv mdédon
alkalmazni a raciondlison kiviil. Az intellektiv

> Népszert, kulturdlis termékekben megjelend formai
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megismerés képessége ugyanis tilmutat a materi-
4lis vildgon, a megérzések ekkor spontdn, ’irracio-
nalis’ mddon jelennek meg a tudatban. Az intuicié
gyakran vizudlis természet(i, amely sejtet, sugall va-
lamilyen déntést, 4llitdst egy adott jelenségrdl. Az
intuitiv felismerésben azonnali megértés és értékité-
let alakul ki, anélkiil, hogy osszekapcsold, logikai
magyardzatokra lenne sziikség. A belsé impulzusok
nem raciondlis elemzés eredményeként jonnek létre,
hanem a kordbbi tapasztalatok, emlékek és érzelmi
mintdzatok spontdn aktivaléddsdbol, és szubjektiv
meggy6z8désbdl szdrmaznak. Az intuicié megeldzi
a tudatos gondolkoddst, és elézetes narrativa nélkiil
ad vélaszokat, amelyet a raciondlis logika nem tud
megragadni.

De mi a helyzet a természettel kapcsolatos im-
pulzusokkal? Az emberiség feltehetden érzéki és
érzelmi vonzalmat tdpldl a természet irdnt, ame-
lyet a ’biofilia’ elmélete hangstlyoz. Az Edward
O. Wilson biolégus 4ltal kifejtett gondolat szerint,
az emberek 6sztonds, velesziiletett hajlama az élet
mds formdihoz valé kapcsoléddsra vald késztetés,
amely abszolut biolégiai eredetd, és nem kulturalis
konstrukcié (Wilson 1986). A természeti elemek-
kel valé kapcsolat az emberi psziché mélyrétegeiben
gyokerezik, amely a létezés egységes, dsszhangra t6-
rekv8 mélységét is kifejezi. Glenn Albrecht, ausztral
okofilozéfus dllitja, hogy az antropocén foldtoreé-
neti korszakbdl a jév8ben a ‘szimbiocénbe’ 1épiink
majd 4t — kolesonds egymdsrautaltsdgban élve a
természettel —, amelynek pszicholégiai alapja pon-
tosan a veliink sziiletett ‘biofil’ jellemvondsunk és
annak érezhetd felerdsodése (Albrecht 2019).

A természetben megélt érzelmi valésdg finoman
sugallja a vildgban elfoglalt szerepiinket, ha maga
az érzet, nem is bir ilyen mértékd definidltsdggal.
Ez az irraciondlis — szinte metafizikai — kot8dés
egyszerre foglalja magdban tehdt az érzelmi, mo-
ralis, esztétikai dimenzidkat. Mircea Eliade szerint
az a vildgszemlélet, amelyben az ember szentnek
értelmez bizonyos dolgokat és aktusokat, a létezés
magasabb szintje. A szentség nem feltétleniil kotd-
dik valldshoz, hanem megnyilatkozhat — tdrgyban,
helyzetekben, reldciékban — hierophdnidkban. Ezek
az akdr hétkoznapi, Eliade széhaszndlatdban “egé-
szen mds természett dolgok lehetdvé teszik azt,
hogy a szentséget mindenben felismerjiik, amelyet
a valldstorténész valldsi élménynek nevez: ,,...azon
emberek szdmdra, akiknek valldsi élményiik van, az
egbsz természet kozmikus szentségként nyilvanulhat
meg. llyenkor a kozmosz egésze hierophdnidvd vdlik.”

(Eliade 1987: 8)

Az érzékek szerepe

A természettudomdnyos gondolkodds nem a koz-
vetlen tapasztalatra épit, hanem az észlelet analizal4-
sdra, térvényszerliségeinek feltdrdsdra. A kényszeres
racionalizdlé mechanizmus viszont megakadalyozza
annak tényleges tapasztalattd alakuldsdt a pillanat-
ban. Ahogyan szemlélem a fék levelei kdzote deszi-
r8d8 napsugarakat, nem tudok csupdn elmeriilni
annak szépségében, hanem azon kezdek el gondol-
kozni, hogy milyen érdekes a fény kettés természe-
te, amelytdl ezdltal le is vélasztom ‘magamat’ — és
tdrgyiasitom ‘azt’, mint annak megfigyelje. En-Az
viszony, nem pedig a buberi értelemben ismert En-
Te rel4cio.

Az érzékek szerepének alulreprezentdltsiga szin-
tén a kartezidnus ldtdsméd elterjedésével vette kez-
detét, mely 4ltal a tudatunkra testetlen valésdgként,
a testiinkre pedig hierarchikusan, aldrendelt val6sdg-
ként tekintiink, pusztdn materidlis szinten. Ezaltal
az egyén vildgra és 6nmagdra vonatkozd nézete is
hierarchikus marad, er8sitve az individuum szerepét
a kollektivdval, a mesterségest a természetessel szem-
ben. A modern ember alkalmazkoddsra val6 képessége
a testi és lelki vildgok kozott igy sziikségszertien
onképzavarba torkollik, és a test mintegy eszkozzé
valik (Ldnyi 2010). Az életet ugyanakkor nem raci-
ondlis gondolataink, hanem valds, 4télt tapasztalata-
ink alkotjék. Erre az ellentmonddsra reflekedl tobbek
kozdtt, a mdra oly népszer(ivé valt szémaesztétika
(Shusterman 2008, 2012).

A testet és a tudatot probéljuk meg egységesen, egy-
miéstdl elvdlaszthatatlan 1étez8ként értelmezni, mint
él8-tapasztald test. Az Edmund Husserl, majd késébb
Merleau-Ponty 4ltal megfogalmazott fenomenoldgia
ezt a gondolatot fejti ki; az érzékszervi tapasztalatok
a valdsdg megértésében kulcsfontossdgti szerepet jét-
szanak, mi tdbb, a test a f8 kozvetitd membrin az
érzékelés folyamatdban. A megériés legfébb célja a tu-
dat absztrakcidjdnak ellenében az emberi 6nmegértés
meg6rzése és folyamatos fenntartdsa. A cél nem az
idegen vildgokkal valé taldlkozds és titkdztetés, hanem
pontosan a benniink 1év8 mésikkal val6 egyiittérzés
(Merleau-Ponty 2020). Merleau-Ponty megerdsiti
és aldhtzza az dllitdst: a test az észlelés és tapasztalds
valédi alanya, filozéfidjdban a test és tudat szorosan
osszekapesolddnak, igy az érzéki tapaszralatok elen-
gedhetetlenek ahhoz, hogy megérisitk a vildgot. A
kiils8 kornyezet és a szubjekeum kozott a test kozvetdt,
a test a kapcsolat lehetdsége és fenntartéja is.

A testi érzékelés maga a befogadds és a spontdn
reakcié, amely egy mélyen bedgyazott és magas
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szintd ontudatlan és 6sztonds felraldléképességet
sejtet. Taldn, ha e képesség természethez f(iz6d8
viszonyait vizsgdlndnk, kozelebb keriilnénk a
‘kdrnyezetiinkhoz’ is, hiszen egyiitt igazodunk eh-
hez a vildghoz. Honnan ered ez az $sztén, miben
viselkediink hasonléan a természet miiksdéséhez?
A verbdlis tudatedl fiiggetleniil alakul ki ez a
tdjékozddds és érzékenység, akdrcsak az dllatoknal
vagy novényeknél. Lehetséges-e djratanulni ezt az
érzékiséget és elsajdtitani az egységes dinamikus
kélesonhatdsban valé  szemléleter, ahogy David
Abram 8kofilozéfus ir réla? ,Az dltalam észlelt dol-
gokban  dsszekapcsolddnak - érzékeim, pontosabban
minden észlelt dolog koberens médon dsszefogia érzé-
keimet. Magdt a dolgot éppen emiatt tapasztalbatom
meg az erdk kizéppontjaként, mint egy dj élmény
magjdt, a Mdsikat.” (Abram 2022: 75)

Az észleld és az észlelt kozi viszony, a fizi-
kai valésdg az, amely kozvetit, és kolcsdnhatdsba
léptet. A végtelen, de felszines érzéki ismétlések
4ltal stimuldle viligdban nem csoda, hogy nem
ismerjiik fel kénnyedén a test-szubjektum organi-
kus eredetét és képességét, azt a részvételi formdt,
amellyel szoldsra birhatjuk az addig szdmunkra
csendben 1év8 bioszférit, és az anyagi vildgot. A test
és a természet kozotti dsszefonddottsdg nem csupdn
biol6giai, hanem filozéfiai és fenomenoldgiai as-
pektusokat is magdban foglal, hiszen az emberi test
folyamatosan kolcsdnhatdsban van kdrnyezetével.
Az iinnepi id6ben torténd interkorpordlis létdllapot
— a testek kdzotti, egymdsra visszahaté kélesonds
kapcsolat — vizsgdlata nem csak a kozdsségi sszefo-
néddsra irdnyitja rd a figyelmet, hanem arra is, hogy
miként vélhat a test, kiterjedt kozvetitd kozegként a
természet részévé — fenntarthat6v.

Van-e egydtalin  idénk
visszaforditani a pusztitdst és fenntarthatév4 tenni

lehetéségiink  és

a létezést? Taldn akkor, ha végre felismerjiik, hogy
~emberi értelmiink gyokere és rejtett hordozdja épp-
hogy a minket kiriilvelvé nem emberi formdk sokasd-
gihoz flizédé elfeledett kapcsolatunk.” (Abram 2022:
63)

Zir6 gondolatok

Mi indokolja tehdt a tapasztalds, a megismerés
és az értelemalkotds irraciondlis aspektusainak (j-
ragondoldsdt a természettdl vald szélséséges eltdvo-
lod4sunk fényében? Az antropocentrikus felfogds
dominancidjdn valé tallépés, a mdsik létez8be vald
‘beleérzés’ képessége, a vildg egységesebb szem-
lélete, ezdltal egy aldzatosabb, kozos részvételen

alapulé létforma. A tdlzott racionalitdst és abszt-
rakcidt a megismerés vigydn kiviil a félelem is ve-
zérli, hiszen kiszdmithatéva teszi a létezésiinket fe-
nyegetd kiils6 valdsigot — igy a ’biztonsdgos’ rend
Ujraértelmezése félelmetesnek tlinhet. Az Eliade-
féle vildgra valé nyitottsdg’ taldn éppen ezt jelenti,
az emberi kontroll elengedését, amely a létezésbe
vetett bizalmon alapul. Irraciondlisnak szdmité
tudatformdinknak, és a megismerés testi aspektu-
sdnak Gjbéli érvényesitésével nem csupén elismer-
jiik sajét raciondlis korldtozottsdgunkat, de ezdltal
egy Ujfajra megismerés lehet8ségéhez jutunk. A
tudat felszabaditdsa, aktivitdsa és a tapasztalatok
valésdgos megélése elvezethet a megismeréshez
(Hauschka 2005). A fenntarthaté ‘irraciondlis’
tudatformdk az embert nem levélasztjdk, hanem
Ujra dsszekapcsolhatjdk a valdsiggal. A szubjek-
tum képes arra, hogy a kézombésség helyett nem
a kiilviligban, hanem sajdt bels§ vildgdban Gjra-
értelmezze a valdsdgot, a természetet, amely nem
antropomorf. Amennyiben ezt megteszi, szellemi
lényként maga is kilép antropomorf 1étébdl, és
immdron a végtelenhez val$ viszonydban jelenik
meg — tandcsolja nekiink Tamds Gdspdr Miklds
(Tamds 2022).

Jegyzet:

Szeretnénk készonetet mondani Kapitiny Agnes és
Gdbor témavezetimnek, a kézirat szovegének ész-
revételezéséére és korrigaldsdért, valamint a doktori
kutatdsom folyamatos és alapos gondozdsdért.
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Andrds Hanga

A HELY! IDENTITAS SZEREPE A FENNTARTHATOSAGBAN'
A fenntarthatdsag, mint kivanatos allapot elérése a székelyfoldi fiatal felnSttek helyi identitasanak
vizsgalataban

DOI 10.35402/kek.2025.1.6

Absztrakt:

A fenntarthatd fejlédés ,kielégiti a jelen sziikséglete-
it anélkiil, hogy csokkentené a jovendd generdcick
képességét, hogy kielégitsék a sajt szitkségleteiket”
(ENSZ 1987-es Brundtland-jelentés). Amennyiben
a fenti meghatdrozds a kdrnyezeti és gazdasdgi erd-
forrdsokra érvényes, akkor vonatkoznia kell a helyi
identitds fenntartdsira is. A hely egyedi jegyeinek
felismerése és megdrzése olyan 6rokség, amely a hely
adottsdgaihoz viszonyitva fokozza az egyén fejlédé-
sét és fontos mérfoldkd a jov8 nemzedéke szdmdra
a kozdsség torténelmének és hagyomdnyainak meg-
ismerésében, kiilonésen most, amikor a migricié, a
mobilitds és a virtualizdcié vildgde éljiik a kapcsola-
taink sordn. A tanulmdnyban a fenntarthatésigban
szerepet jatszd helyi identitds keriil bemutatdsra a 18-
35 év kozotd székelyfoldi fiatal felnbeeekkel késziile
kvalitativ kutatds eredményeit felhaszndlva.

Kulcsszavak: helyi identitds, fenntarthat6sdg, ki-
vénatos 4llapot, székely

Abstract:

Recognizing and preserving the unique features
of the place is a heritage that enhances the
development of the individual in relation to the
features of the place and is an important milestone
for the future generation in learning about the
history and traditions of the community, especially
now when we live in the world of migration,
mobility and virtualization in our relationships.
In the study, the local identity that plays a role in
sustainability is presented using the results of the
qualitative research conducted with young adults in
Székelyfold between the ages of 18-35.

Keywords: local identity, sustainability, desirable
state, székely

A globalizdlt vildg globdlis mértékd vdltozdso-
kat — a népesség létszdmdnak és fogyasztdsinak

' A tanulmdny a Dunadjvdrosi Egyetemen 2023. novem-

ber 6-4n megrendezett Tudomdnyos Hét konferencidn
megtartott prezentdcié bévitett, dtdolgozott véltozata.

ndvekedése, valamint a gazdasigi tevékenységek
fokozdsa mint legf8bb ok — eredményez, amely
meghatdrozé befolydssal van a Fsld mikodésére,
ebbdl kévetkez8en az él8vildg és az emberiség jo-
vBjére egyardnt. A fenntarthatd fejlddés fogalma
el8szor 1972-ben jelent meg az ENSZ 4ltal Stock-
holmban szervezett Emberi kérnyezetrdl sz616
konferencidn. A globdlis méreékd véltozdsokat
és kornyezeti problémdkat felismerve 1972-ben
a Meadows-jelentés (A novekedés hatdrai/The
Limits to Growth), majd 1987-ben a Brundtland-
jelentés (Kozos jovénk/Our Common Future)
részletesen elemezte a globdlis krizist. Az Eurdpai
Unid 1992-t8l stratégiai feladatnak tekinti a fenn-
tarthaté fejlédés megvaldsitdsit.

A fenntarthatésigot elérendd kivénatos 4l-
lapotként azonosithatjuk, a fenntarthaté fejls-
dést pedig egy olyan folyamatnak, amely azokat
a stratégidkat és lépéseket tartalmazza, amelyek a
kivdnatos 4llapot eléréséhez vezetnek. ,A fenntart-
hatésdg a jovérdl valé gondolkoddst meghatdrozé
paradigma, amelyben a kornyezettel, a tdrsada-
lommal és a gazdasdggal kapcsolatos megfontold-
sok egyenstlyban vannak egymdssal a fejlédés és
egy magasabb életszinvonal elérésére vald tdrekvés
sordn. Ez a hdrom szféra — tdrsadalom, kdrnyezet
és gazdasdg — szorosan osszefonddik. Példdul, egy
gazdag tdrsadalomnak egészséges kornyezetre van
szitksége ahhoz, hogy polgdrai szdmdra élelmi-
szert, erdforrdsokat, tiszta ivovizet és levegSt tud-
jon biztositani.” (Darvay — Nemcsék — Ferenczy
2016:90)

A fenntarthaté fejl6désnek oly médon kell
alapulnia a kérnyezet (a természet) és a tdrsada-
lom alapjdt képez8 rendszerek fenntarthatdsdgdn,
hogy ne 4lljon a gazdasdgi fejlédés és a tdrsadalmi
egyenl8ség utjdba. A fenntarthatd fejlédést tehdc a
kovetkezd dimenzidk mentén vizsgdlhatjuk: gaz-
dasdg, tdrsadalom és kérnyezet(védelem). Mind-
ezek a dimenzidk egymdssal szorosan osszeftiggnek
és egymast ersitik, egymdsba vannak dgyazédva.
E tekintetben a gazdasdgi fejlédést a tdrsadalom
alrendszerének, a tdrsadalmi fejlédést pedig a kor-
nyezet alrendszerének tekinthetjiik. (1. 4bra)
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Gazdasig
Térsadalom

Természet

1. dbra: A fenntarthatdsdig hdrom eleme — a kortdrs
Jfelfogds szerint®

A kérnyezet fenntarthatésdga a legjelentd-
sebb, hiszen ez hatdrozza meg a tdrsadalmat és
ezen keresztiill a gazdasigot. A fenntarthatd tér-
sadalom feladata, hogy a természeti eréforrdsokat
védve, a gazdasdgban el8forduld 8sszes tevékeny-
ség felett ellenérzést gyakoroljon. Ahhoz, hogy a
tdrsadalom teljesiteni tudja ezen feladatds, sziik-
séges, s6t elengedhetetlen, hogy teljes mértékben
magéénak érezze a kdrnyezetét, amelynek fenn-
tarthatésdgdére cselekedik. Feltételezésem szerint
a helyi - a helyhez, a szlikebb kérnyezethez fi-

d8 - identitds erdsitése nagyban hozzdjirul a

8. Tisztességes

fenntarthaté tdrsadalom mikoddéséhez. A fenn-
tarthatésdg mint kivdnatos dllapot elérése érdeké-
ben kiildnbz8 fejlddési célok, stratégidk keriiltek
kidolgozdsra, amelyek segitenek a fenntarthaté
fejlédés folyamatdban. Az ENSZ fenntarthatd
fejlédési céljai kozdee 17 cél és 169 hozzd kapcso-
16dé célkitlizés szerepel (2. dbra).

A kivdnatos 4llapot elérése hosszii tdvy,
globdlis folyamat, stratégiai megteremtésének
vannak ,a globdlis mellett értelmezhetd (...)
nagyregiondlis (pl. Eurépai Unid), nemzeti és
helyi, kisregiondlis szintjei is. A megvaldsitdsban
sajatos feladatai vannak a nemzetkozi szerveze-
teknek, a kormdnyoknak, énkormédnyzatoknak,
a véllalatoknak, a hdztartdsoknak, és minden
egyes embernek. (...) A fenntarthatdsdg céljai-
nak megvaldsitdsidban komoly szerepe van a helyi
(lokdlis), kisregiondlis szintnek. Ezt felismerve
jut érvényre az Eurépai Unidban a szubszidia-
(Szldvik 2005a) A globalizalt vildgot
dllandé 4ralakuldsok, bizonytalansdgok és eset-

ritds elve”.

legességek jellemzik, megvéltoznak vagy meg-
szinnek az egyén cselekvésének vonatkoztatdsi
pontjai, amelynek kévetkeztében felércékelédnek
olyan tdrsadalmi intézmények szerepei, amelyek
tdmpontot nyudjthatnak az egyén szdmdra. Ilyen

7. Megfizet- X 9. Ipar, 10. Egyen-
hetd és tiszta munka,ef innovdcié és I18tlenségek
energia gazd asagl infrastruktdra csokkentése
noévekedés
11. Fenntart- 12. Felel8s 13. Fellépés az 14. Ocednok
haté varosok és fogyasztas és éghajlatvilto- és tengerek
kozosségek termelés zés ellen védelme

2. dbra: A fenntarthatd fejlédés céljai (SDG — Sustainable Development Goals)

2 A fenntarthaté fejlédés fogalma, https://eionet.

kormany.hu/a-fenntarthato-fejlodes-fogalma [letdltés
dadtuma: 2023.11.10.]

> European Commission, Eurostat, https://ec.europa.

eu/eurostat/web/sdi/overview  [letdltés  ddtuma:

2023.11.10.]
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tdrsadalmi intézmény t8bbek kozdtt a vallds, a
helyi kdzosség és a lokalitds (telepiilés, tdj, régié
és kultdrdja). A lokalitdsok szerepének megerd-
sodése a helyi értékek és a helyi érdekek felis-
merésével és azok megdvdsdval kezdddik, ahol a
folyamat elinditdi olyan egyének, illetve kozdssé-
gek, amelyek felismerik lakohelyiik sajdtossdgait,
hagyomdnyait és értékeit. (Petrds 2005)

A fenntarthatésdgra, valamint a fenntartha-
t6 fogyasztdsra vald osztonzés ezért fiigg a helyi
identitds elemeitdl és azok erdsségétSl. Tim Jack-
son 2005-6s ,A fenntarthatd fogyasztds 6sztonzé-
se” (Motivating sustainable consumption) cim{
kutatdséban Gardner és Stern (1996) kategori-
z4ldsdt felhaszndlva nyujc 4dtcekintést azokrdl a
megoldédsokrdl, médszerekrdl, amelyeket a fenn-
tarthaté fogyasztds dsztonzése érdekében lehet
haszndlni. A négy mdédszer a kdvetkezd (Jackson
szerint a kormdnyok tébbnyire az elsd kettdt, il-
letve azok kombindciéjdt haszndljdk):

1. 4llami szabdlyozdk és 6sztonzdk;

2. azattitld valtoztatdsdra irdnyul$ okratdsi

célt programok;

3. helyi kozdsségi mozgalmak;

4. erkélesi, valldsi és etikai megkozelitések.

A kozdsségi kézben 1év8 lehetdségeknek — jel-
lemz6en a 3-4. médszer - t5bb olyan felcétele is
van, amelyek nélkiilszhetetlenek a sikeres beavat-
kozdsokhoz. Egyrészt sziikséges, hogy legyen egy
olyan jol behatdrolt, szorosan egyiittm(ikddd ko-
z6sség, aminek érdeke a helyi eréforrdsok védelme
és megQrzése. Mdsrészt fontos, hogy az erbforrd-
sokban bekovetkezett véltozdsok jol monitoroz-
hatéak legyenek, és a fels8bb hatalmi/igazgatdsi
rendszerek is elfogadjék a kozosségek kontroll-
funkciéit. Végill pedig a kozosségeknek megfe-
leld szabdlyok szerint kell mtikddniiik, amelyek
kidolgozdsa és mddositdsa mindenképpen részvé-
teli folyamat eredménye kell legyen. A kozosségi
megolddsok rendkiviili elénye az is, hogy a cso-
portnormdk a kozdsség tagjainak kozds jelentés-
tartalmaivd vdlnak, és igy hozzdjérulnak a tdrsadal-
mi jollée kialakuldsdhoz is, nemcsak az eréforrdsok
védelmén, hanem a bizalom, az egyiittm(ikddés és
a (csoport)kohézié kifejlédésén keresztiil is.

A tanulmdnyban a tovdbbiakban a tdrsa-
dalom rendszerének egy kis szelete - a helyi
identitds meghatdrozd szerepére a fenntarthatd-
ségban - keriil bemutatdsra, tdmaszkodva a ku-
tatdsban résztvevd interjlialanyok véleményére,
actitlidjeire.

Helyi identitds

Az egyén vagy egy kozosség dnazonossdgdnak meg-
ismeréséhez hozzdsegit az identitds fogalmdnak
vizsgdlata, amely képes leirni azokat a faktorokat,
melyek 4ltal az egyén vagy a kozosség maga meg-
nyilvdnul. Az identitds tipusd sajdtos felkésziiltség
tuddsait, attitGdjeic hdrom szakaszban (Csepeli
1992) tanulja meg az dgens (egyén vagy csoport),
ez a kozdsségbe vald beilleszkedést szolgdlja azdltal,
hogy internalizdlja azokat a szabdlyokat, reguldto-
rokat és kédokat, amelyek mentén konstitudlédnak
az adott kozdsség intézményei. Az identitds mint
problémamegoldd felkésziiltség részét képezi -
hogy csak a legfontosabbakat emlitsiik - a nyelv, a
kulttra, a vallds, a kdrnyezethez valé adapticid, a
gazdasdg és a lokalitds. Ahhoz, hogy empirikusan
kutathaté legyen egy kozosség helyhez f(1z8d6 iden-
titdsa, sziikség van az identitds, valamint a lokalitds
fogalmdnak definidldsara.

A posztmodern elméletek szerint az identitds
folyamatosan véltozd és alakulé tulajdonsdg, amely
sokkal inkdbb tekinthetd tdrsadalmi ered8jlinek,
mintsem biolégiai képz8dménynek: az egyén az
identitdsdt szocidlis és kulturdlis tevékenységeken
keresztiil alakitja. Az identitds sajétossdga tovab-
b4, hogy egyazon id6ben t5bb dimenzidja is lehet
(kollektiv identitds, kettds identitds stb.), vagyis
tilnyomé méreékben kultdrafiiggd az, hogy mi 4l-
tal vdlasztja meg az egyén, hogy mi az a tdrsadalmi
csoport vagy hely, amellyel - akdr csak id8legesen
is - azonosulni tud.

Castells szerint a kollektiv identitdsok megerd-
sddése az egyének szdmdra a kulturdlis egyediség
fenntartdsdnak, valamint a sajdc élettér felett fenn-
tartott hatalom gyakorldsdnak igényét hordozzdk
magukban. (Castells 2006) A globalizalt viligban,
amely a nemzeti identitds jelent8ségének gyengii-
lését hozza maggval, egy olyan fajta ellenreakcié in-
dul el, amelyben a helyi identitds meger8sddésével
a kisebb teriileti 1éptékili azonosulds lesz jellemzd.
(Kelly 2009; Erikson 1970) Pippa végzett vizsgdla-
tokat annak bemutatdsdra, hogy az identitds melyik
tipusa jellemz leginkdbb az egyénre. Legf6bb ko-
vetkeztetésként megéllapitotta, hogy a globalizdci-
6val szemben a nemzetdllamok csekély mértékben
tudjik megdrizni identitdsalkoté erejiiket, legjobb
esetben nem erésddik tovdbb a kozmopolita azo-
nosulds. A Castells dltal idézett kutatds szerint a vé-
laszad6k mintegy 38%-a a nemzetet, 15%-a a kon-
tinenst vagy a vildgot és 47%-a pedig a régiét vagy
a helyet tekintette identitdsa elsédleges forrdsdnak.
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Mindebbdl kévetkezik, hogy az egyéni dnazonos-
sdg esetében a kisebb teriileti egységekhez kothetd
identitdsok keriilnek elétérbe. (Pippa, idézi Castells
2006)

A helyi szintd fenntarthatdsdgi torekvések Szld-
vik szerint nagyon szildrd alapokon 4llnak, amelyet
a 21. szdzadban az otthonlét igénye adja. (Szldvik
2005b) Az otthon fogalmét az egyén helyi kozos-
ségbe val6 szerves bedgyazdddsdra vonatkoztatja
(identitds-rétegek), amelyben az identitds tdrsa-
dalmi és kulturdlis sajitossigokkal rendelkezik és
tdjegységekhez, toreénelmi nagyrégickhoz kapcsol-
hatéak (Id. Székelyfold). A tirsadalom miikddésé-
nek alapfeltétele az, hogy a tér felett hatalommal
birjon, képes legyen azt alakitani, formdlni, ezdltal
érezziik a teret sajdtunknak, amelyhez erds érzelmek
kétnek. (Téth 2001) Bugovics szerint azoknak a
személyenek er8sebb az identitdsa, akik képesek be-
folydsolni a helyi folyamatok alakuldsdt (Bugovics
2007).

A helyi identitds kialakitdsdban a helyi lakossdg-
nak meghatdrozd szerepe van, hiszen Sket tekint-
hetjiik befolydsol szerepl6knek. A helyhez f(iz6d8
identitdshoz tobbféle teriileti identitdst is lehet kdt-
ni, amely sokszor eredményez konfliktusos szitudci-
4t, amikor tobb eltérd identitdst csoport kényszeriil
osztozni a Hhelyen” (Id. székelyek és romdnok egy-
azon telepiilésen). Tekintsiik 4t mindezt a székelyek
szemszOgébol (ezzel 4t is tértiink a kutatds konkrét
helyszinére)! A helyi identitds erésitése tdrsadalmi
folyamat, amelynek egyik eszkdze a szimbolikus
térfoglalds. Székelyfoldon kiilonboz8 események
4ltal — Vildgitsuk korbe Székelyfold hatdrait!, Lo-
vagoljuk korbe Székelyfld hatdrait!, Székelyek
Nagy Menetelése — olyan helyeket jelslnek meg
maguknak, amelyekkel érzelmileg azonosulni tud-
nak. A Lhely” kitlizésével, Gjrajeldlésével, az drokség
yhelyen” valé megteremtésével, megbrzésével, az
onmuzealizdcidval, a virtudlis haza megteremtésével
lehet8ségiik nyilik a székely 6nazonossdg megszildr-
ditdsdra. Ez a térfoglalds az elnyomdsbol ébredd ko-
z6sség akcidja. ,Ami a szintéren eléfordul, maga is
alakitdjdvd lesz a szintérnek.” (Domschitz — Hamp
2007:102), ahogy a prezentdlé és a spektdtor
egyardnt alakitja a szinteret aktivitdsival vagy
inaktivitdsdval.

A kutatds terepét sajdtos régicként ércelmez-
hetjiik, amelyen beliil feltételezésem szerint a helyi
identitds szerepe meghatdrozé a fenntarthatdsig
biztositdsdnak teriiletén. A régié fogalmdt Bourdieu
meghatdrozdsa szerint értem, aki a régiét nem el-
s6sorban foldrajzi definicidk szerint értelmezte,

hanem dinamikus tdrsadalmi jelenségként/kate-
gériaként, amely szimbolikus jelleggel beépiil az
emberek tudatiba (Bourdieu 1985). Igy képes a
vizsgdlt célcsoport az anderson-i elképzelt kozdssé-
get megteremteni, fenntartani és egyben erdsiteni a
hozz4 fiz8d4 identitdst. Az objektiv tulajdonsigok,
mint a kozds eredet, a teriilet, a nyelv stb. mellett
a szubjektiv tulajdonsdgok is mint pl. az dsszetar-
tozds érzése alakitjdk a helyhez f(iz6d8 identitdst.
A teriileti strukedra kialakitdsa, vagyis magdnak a
régiénak az azonosithatdsdga, mint teriileti egység
(kognitiv szint (a)) nélkiilézhetetlen a régié onalls
teriileti-tdrsadalmi entitdsként valé létrehozdsdnak
folyamatdban, amelyhez sziikséges a hatdrvona-
lak (nem sziikségszertien kozigazgatdsi!) kijelolése,
megkonstrudldsa, ezdltal behatdrolva a régidhoz tar-
tozok korée és megkonstrudlva a ,mi” és ,,6k” nyelvi
kategéridit. A régiéra jellemzd szimbélumrendszer
kialakitdsa, a kozos torténelmi és foldrajzi vonds az
egységet, az Osszetartozdst szimbolizdlja (pl. elneve-
zés — Székelyfsld, székely; rendezvények — megyei
napok helyett Székelyfold Napok stb.) és segiti a
kozos imdzs 1étrehozdsit. Tovdbbi fontos szempont
a tényleges tdrsadalmi és kulturdlis egyticemiksdé-
sek, akcidk, események rendszere, vagyis maga az
intézményesités. A formdlis intézmények, kapcsola-
tok és egyiittmiikodések a régi6 belsd kohézidjdnak
létrejoteében jdtszanak kulcsfontossdgd szerepet, a
szimbélumrendszer és a funkciondlis tevékenységek
pedig jelentds méreékben hozzdjirulnak a regiondlis
identitds kialakitdséban, fenntartdséban és erdsité-
sében (affektiv szint (b)). fgy vélik a régié fizikai
térbdl “igazi” régiovd azdltal, hogy az ott él8k meg-
toltik tartalommal és a régié az ott élék szocidlis
identitdsanak szerves részévé vilik (konativ szint
(c)) (Blotevogel et al. 1989; Hegyi 2007).

Tehdt a kozosség kultirdja, a kozds maltja és
jelene olyan értelmezési keretet ad, amely alapjin
kialakulhat az anderson-i elképzelt kozosség és az
irdnta valé kotddés. Szimbolikusan 1étez8 kozds-
ség tagjdnak lenni — pl. egy nemzethez tartozni — a
legtdbb egyén szdmdra nem vélasztds kérdése, mert
belesziiletik — és ezzel a kdzosséghez vald tartozds
is legitim.

A kodzdsség szimbolikusan birtokba veszi a he-
lyet, a birtoklds legfontosabb jelei pedig

a.  a (nemzeti) jelképek haszndlata;

b. a szimbolikus stlyt kézéleti beszéd (hely,

idépont, sorrend, hangnem, téma stb.);

c. kozépiiletek birtokldsa;

d. templomépités, Uj épitkezések beinditdsa

és azok megszentelése;
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e. iskoldk, utcdk, terek dtnevezése;

f.  koztéri emlékmiivek (vissza)allitdsa;
etnikai elemek diszit8elemként valé megje-
lenése nyilvdnos térben;

h. szimbolikus stllyal felruhdzott kozosségi
rendezvények (Bodé — Bir 2000:14).

Napjainkban a vidékfejlesztés kapcsdn megvald-
sulé emlékm restaurdlds és a hagyomdnyokat jjé-
éleszteni kivdnt események is a szimbolikus térfog-
laldshoz kapcsolhatdk, a régi emlékhelyek ,4jboli
felfedezése”, Gj emlékhelyek, események létrehozdsa
a jellemzd (pl. a Gordon-tetdn 4llitott Kriszeus ki-
14t6). El6z8re kivél6 példa a madéfalvi veszedelem
Siculicidium-emlékmiive, a nyergestetdi emlékmi
vagy akdr az ,ezeréves hatdr”. A 2004-ben megalko-
tott székely z4sz16 kulcsszimbélummd véldsa jol 14t
haté kifejezési médja a szimbolikus térfoglaldsnak,
hiszen képes megjeleniteni az elképzelt kdzosséghez
vald tartozdst, a csoportidentitdst, az Snazonossigot
és nem utolsé sorban a helyhez f{iz8d8 érzelmi-ra-
ciondlis viszonyuldsokat egyardnt.

A nagyrészt rurdlis kornyezetben él8 székelység
8si strukedrdi és szokdsai, mint a kozbirtokossdg
vagy a székiség egy archaikus kozosségi tulajdon,
illetve kozigazgatdsi forma. Lényegét tekintve egy
olyan kdzdsség szervez8dési formdja, amit Ténnies
Gemeinschaftként ir le. (Ténnies 1983)

Nemzeti, térsadalmi, kozosségi és helyi identi-
tds-elméletekre timaszkodva joggal feltételezhetjiik,
hogy azok az egyének, akiknek identitdsa legaldbb
részben a lakéhelyiikon alapul, nagyobb val6szing-
séggel fognak olyan magatartdst tantisitani, amely a
kérnyezet megdvdsdra, a helyi értékek meg8rzésére
és tovabbaddsdra irdnyul. Ennek a hipotézisnek a
tesztelésére a vizsgdlt célcsoport identitdsdnak vizs-
gélatdt, azon belill is az etnikai kultira objektumai-
nak felmérését végeztitk el. A magatartdsi szdndékot
a lokaliz4lt identitds ersiti akdr szomszédsdg alapu,
akdr regiondlis alapa.

Kutatdsmédszertani alapvetés

Jelen tanulmdny mdsodelemzésként egy nagyobb
kutatds részeredményeit mutatja be, bar tdjékoztatd
jelleggel érinti a kordbbi kutatds néhdny eredmé-
nyét, 4m a fékuszban a mintdban szerepld székely-
foldi 18-35 év kozotd fiatalok fenntarthatdsdggal
kapcsolatos megnyilvédnuldsai 4llnak a helyi identi-
tds, a gazdasdg és a kozosség fliggvényében. A ku-
tatds sordn keresztmetszeti vizsgdlattal keriilt elem-
zésre a fenntarthatdsdg és a helyi identitds kozote

megjelend pdrhuzam és kolcsdnosség. Az eredmé-
nyek kvalitativ kutatdsi médszer segitségével jottek
létre. A helyi identitds elemzésére fékuszcsoportos
interjik késziiltek? abbél a megfontoldsbél, hogy az
egyéni elbeszélések mellett a fokuszcesoportos inter-
ju részevevlinek van valamilyen kozs, kordbbi em-
lékiik, amely 6sszekapcsolja Sket, részesei voltak va-
lamilyen konkrét szituciénak (Merton et al. 1956)
és ez interakcidkra dsztdnzi Sket: jelen esetben ez a
sziiletési hely, a kozds nyelv és kultira.

A kutatds célcsoportja Székelyfold (Hargita,
Kovészna és Maros megye) terilletén élé magyar
anyanyelvii, 18-35 év kozotti fiatal felnéttek. Az
eltérd korcsoportokhoz eltérd felkésziiltségek (hie-
delmek, emlékek, attitidok, szerepek) tdrsulnak és
emiatt az identitdsrél alkotott nézeteik, véleménye-
ik is eltérést mutatnak’: a helyhez fiz8d8 spontdn
identitds a serdiil6korra alakul ki, amikor az egyé-
nek azonosulnak a ldtott és a képzetté alakult térele-
mekkel, felnSttkorban pedig mér tudatosan hozzdk
osszhangba az egyéni identitdsukat a helyhez fliz6-
d8 csoportidentitdssal.

A kutatds sordn nyolc fékuszesoportos interji
keriilt megszervezésre, amely tobbek kdzdtt a me-
gyék kozotti éleemddbeli eltéréseket, a véros és falu
eltérd viszonyd, az életkor és az iskolai végzettség/
foglalkozds kozotti pdrhuzamokar igyekszik kimu-
tatni. A csoportrésztvevlk (Ssszesen 38 f8) dsszeté-
tele az aldbbiak szerint alakult. (Id. 3. 4bra)

Tekintettel a tdrsadalomtudomdnyok teriiletén
végzett szdmos ifjisdgkutatdsra, célravezetbnek tar-
tottuk fiatal felndttek célesoportjdban vizsgdlni az
ifjusdg kulturdlis magatartdsdban és rétegzédésében
bekovetkezett valtozdsokat, valamint a paradigma-
véltdst. Az ifjisdg kapcsolata a fenntarthaté fejlé-
déssel kiemelt teriiletnek szdmit, a helyi identitds-
hoz fliz6d§ viszonyuk és jov8képiik pedig olyan
adatokkal szolgdl, amelybél levonhaté kévetkezte-
téseket tehetiink a fenntarthatdsdg vonatkozdsdban.

4 A kutatds 2013-ban kezd8détt, 8 fékuszcsoportos in-

terju (7 helyszini és egy online), 2013 és 2016 kozdte:
Marosvésarhely, Sepsiszentgydrgy, Gyergydszentmik-
16s, Csikfalva, Székelyudvarhely, Csikszereda) azzal a
céllal, hogy felmérje a 18-35 év kozdtti székelyfoldi
fiatal feln8ttek nemzeti identitdsdval kapcsolatos vé-
leményeiket, attitidjeiket. A kapott eredmények re-
levéns részét képezik jelen dolgozat témdjdnak, ezért
elengedhetetlen azok egy részének — a jelenlegi téma
szempontjébol valé — bemutatdsa.

> Ld. hetps://phd.lib.uni-corvinus.hu/1200/1/Andras_
Hanga_dhu.pdf
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Lakdhely

16 {6 Hargita megye
11 f6 Kovdszna megye
9 f8 Maros megye

2 f& Szatmdr megye

Lakdhely (telepiilésszint)

23 6 varos

15 f6 falu
Nem

25 6 né
13 f6 férfi

Eletkor

18-21 év kozoet 12 £8
22-24 év kozoe 15 6
25-30 év kozote 8 £8
31-35 év kozott 3 £8

Foglalkozds

25 8 egyetemi hallgaté
7 6 alkalmazott

2 6 tanulé

2 f6 munkanélkiili

1 6 vallalkozé

1 f6 kozépvezerd

3. dbra: A fokuszcsoportos interjiik résztvevdinek dsszetétele (forrds: sajdt szerkesztés)

Kutatdsi eredmények: Hagyomdnydrzés és
orokségesités, mint az identitdsformalds
eszkozei

Az erkélesi normdk és érékek, az egyének kozott
kapcsolatok és a bizalom, valamint az egyének al-
kotta szervezddések, intézmények, tovabbd a kultu-
ralis tevékenységek és a kulturdlis 6rokség alkotjdk
a helyi tirsadalmi eréforrdsait. Az Uj Achéni Kar-
ta (1998) szerint a hely (telepiilések) legnagyobb
problémdja a kohézi6 hidnya — az épitett kdrnyezet
karaktereinek folytonossiga megszakad, ez pedig a
helyi identitdsban sériiléseket okoz. A helyi iden-
titds azonban fontos eleme a fenntarthatdsignak,
hiszen ez biztositja a helyi kulturdlis és épitett 6rok-
ség (6nkéntes) védelmét, valamint kijelsli a fejlédés
lehetséges irdnyait. A kdzos torténelem, a kozos ha-
gyomdnyok, a kozos drokség, valamint az ezek to-
vébbaddsdért és a tdrsadalom tobbi tagjdére, tovdbbd
a jov8 nemzedékéérr érzett felel8sség dsszetartd ert
képvisel, és alkalmakat teremt az egyiicemikodésre,
az Osszetartozds érzésének megélésére, az azonossdg-
tudat erdsitésére, tovdbbd jelentds szerepet tolt be a
tudds megalapozdsdban, fejlesztésében, valamint a
felzdrkéztatdsban is.

A f6kuszcsoportos interjukbdl kideriil, hogy a
hagyomdny6rzés fontos a székelyfoldi fiatalok szd-
miéra. Ugy tartjik, hogy a hagyomdnyok 4poldsa ho-
vatartozdsuk egyik alapfeladata, biiszkék arra, hogy
ismerik, gondozzék és mivelik a hagyomdnyaikat —
legyen sz6 himnuszrél, tinnepekrdl, disznévgdsrol,
népviseletrdl:

,Mert itt néttem fel a székely hagyomdnyok, izek,
zenék és felfogds korében”. (26 éves nd, Csikszereda)

»Azt mondjék, nyelvében él a nemzet. Magyar az
anyanyelvem, magyarnak tartom magam. Mindkét
4grdl katolikus a csaldd, a magyar (nyugati keresz-
tény) szokdsokat és hagyomdnyokat tartjuk a csaldd-
ban.” (30 éves férfi, Képolndsfalu)

“Székelynek sziilettem és a székely hagyomdnyo-
kat 8rzém.” (24 éves né, Torja)

A rurdlis kdrnyezetben egy témbben é18 kozosség
szdmdra a tradicié megmaraddsuk egyik alappillére,
legyen sz6 akdr egyhdzi tinnepekrdl, helyi szokdsok-
16l vagy akdr a népmiivészetrSl. A hagyomdny és a
tradiciék dtaddsa-dtvétele az drokségesités folyamatd-
val vélik intézményesitett formdvd. S bar a fiatalok
egy része — ahogy az dltalam készitett fokuszesopor-
tos interjukbdl is kideriil — nem tartja megfelelének a
yharisnydban feszt kaszdlunk” hagyomdnyos életméd
kozvetitését a turistdk szdmdra, mégis a hagyoms-
nyok tisztelete fontos a szdmukra. MegfigyelhetSk
ugyanakkor djfajta, kitaldlt hagyomdnyok, amik ,1é-
nyegében formalizdcids és ritualizdcids folyamatok,
amelyeket a multra valé utalds jellemez” (Hobsbawm
— Turner 1983:4), gondoljunk csak a kék-arany szé-
kely zdszlora, a Jujimaddrra vagy a Rekkencsre®.

¢ Ld. részletesen a Jujumadar és a Rekkencs leirasat:
https://eloszekelyfold.wordpress.com/2016/10/04/
jujumadar-es-rekkencs/, tovabba Kiraly Farkas
(2019) Ujonc. In. Helikon.2019/18. szam 7. o., va-
lamint https://szepiroktarsasaga.hu/R%C3%A9gi_
weboldal/Videovers/J%C3%B3zsa_M0%C3%A Irta
[letoltés: 2024. 02. 24.]
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A nemzeti identitdskritériumok (dllamnemzeti és
kultdrnemzeti) kapcsdn megillapithatd, hogy a fia-
talok tdbbsége a kultirnemzeti identitdst (anyanyelv,
onbesorolds, szimbdlumok, kultdra stb.) tartja 6n-
magdra nézve meghatdrozénak, amelyt6l nem 4ll
tévol az etnikai, a helyhez fiz8d8 hagyomdnyok is-
merete és fontossdga.

Az identitdsformdlds gyakran alkalmazott sikeres
és 1d8tdllo eszkodze az drokségesités, ami az emlékezet
4ltal vélik az identitds formdldjavd. Az rokségesités
jelentésképzés, ami az ,,4j” drokséget az emlékezet-
hez lincolja — ezdltal vdlik akdr a(z 4j) tdrgyak, akdr
az 0j szimbdlumok 4ltal 6rokséggé (hagyomdny-
nyd, szokdssd). Az drokségesités egy Gj tdrsadalmi
helyzetre vagy folyamatra adott vélasz, amely a ki-
vént irdnyba tereli az identitdst. ,,Az 4j helyzetben
az orokség dsszekapesolodik az emlékezettel — utal
arra, amire emlékeztetni kivin - s mindkettd az
identitds dsszetevdje: egy megkeresendd, feltdran-
dé, megbrzendd, sét felfedezendd identitdsé. Ebben
az értelemben az rokség nem annyira azt hatdrozza
meg, ami birtokunkban van, mint inkdbb kériilirja,
hogy kik vagyunk, akdr anélkiil is, hogy tudndnk
réla.” (Hartog 2000:4) Meg kell fogalmazni és fel
kell mutatni azt a dolgot, ami az 6rokséget akdr
a tdrgyi vildgban, akdr a szimbolikusban képezni
fogja. Ez a folyamat a mule ldtvannyd és narrdciévd
tétele. — folytatja Gagyi a székelykapurdl mint iden-
titdsképzd 6rokségrél (Gagyi 2004).

A vizsgdle csoport a székelyeket az etnikai kultd-
ra objektumai mentén vizsgdlva’ nem tartja a ma-
gyarsdgtol elkiiloniild csoportnak, a magyar kultira
szerves részének tekinti, az elkiilniilést a foldrajzi
tdvolsdg (a ,hely”), a térténelmi szétfejlédés és a ki-
sebbségi 1étbél fakadé emberi tulajdonsdgok és gon-
dolkoddsméd mentén definidlja. A fékuszcsoportos
beszélgetések résztvevdi korében a székely identitds
legfontosabb eleme a székely himnusz, a kozosség-
hez valé tartozds egyik legfontosabb attribituma.

“En Ggy vagyok ezzel, hogy ezt az érzést nem le-
het szavakba énteni. Féleg, ha az ember olyan, hogy
4térzi a himnusznak az &sszes szavdt. S olyan érzés
hasit bele, hogy par mdsodpercig érzi, hogy rajtad
van a magyar torténelem Osszes terhe, s mégis itt

7 Az el6zetesen feltételezett objektumok mel-
lett — pl. székely zdszlo, himnusz - a jarulékos
tematizacidk - pl. feny6fa, székely bicska - ar-
nyaltak a kontextust, kialakitva azt a diszkurziv
kornyezetet, amelyben az altalam kutatott etnikai
kultura legfontosabb objektumai kirajzolédtak: a
székely zaszlo, a székelykapu, a székely himnusz,
a bicska és a tulipdnos motivum.

vagyunk, s mégis kiizdeni kell tovabb, és folytatni a
harcot, Ugy, ahogy lehet.” (21 éves nd, Gyulakuta)

“Egyszerlien az emberek tekintetén ldtszik az,
hogy amikor azt kezdik énekelni, hogy ,Ki tudja
merre”, akkor teljesen mds lelkiilet van, teljesen
mds érzéseket mozdit meg. En nem tudom, én na-
gyon sokszor énekeltem, és nagyon sokszor hallgat-
tam is mdr, s nekem is mindig 8sszejon a konny
a szememben, nem tudom miért, pedig én nem
éltem 4t hdborus helyzeteket sem...” (20 éves né,
Csikszentgydrgy)

“En biiszkeséget érzek, én magyar vagyok s
azon beliil még székely is vagyok és ezzel ugy ér-
zem, hogy valamivel nem mondom, hogy t5bb, de
valamivel mdsabbnak érzem magamat.... J6 érzés
székely himnuszt hallani s énekelni.” (24 éves férfi,
Székelyudvarhely)

A székelykapu mint az etnikai objektumok
egyik legmeghatdrozdbb eleme az interjdalanyok
tobbségének az otthonossdg érzetét, az egyik leg-
fontosabb 6rokséget, nem csak esztétikai, hanem
funkciondlis szereppel biréd mdalkotdst, a székely-
séget szimbolizdl$ tdrgyat jelentette. Az otthonos-
sdg érzete és a helyi identitds szorosan osszefiigg,
hiszen, ha otthon érezzitk magunkat valahol, akkor
képesek vagyunk 6vni, vigydzni azt, jobban ragasz-
kodunk hozz4.

»A székelykapu az iinnepnapokon és méskor is
4ll és ez egy tdrgyi bizonyitéka a székely eredetnek.
(...) [a székelykapu] ttra enged, mikor kilépek, s
koszont, amikor visszatérek. Az én szememnek
mindig is egy szép ldtvdny a székelykapu.” (35 éves
férfi, Jobbdgyfalva)

»Mennyi munkdt s mennyi emléket rd lehet
rakni egy fdra.” (31 éves nd, Kézdivdsdrhely)

»Nem csak azért mert a multunknak a mivésze-
téhez tartozik, szeretem, hogy minden minta rajta
jelentéssel bir”. (26 éves nd, Csikszereda)

“Héc (...) j6 érzés ldtni, amikor elmentél mel-
lette s ldttad, hogy biiszke lehetsz arra, hogy székely
vagy”. (21 éves n8, Csikfalva)

A székelyfoldi katolikus kozosség identitdsdnak
felmutatdsdra kaput 4llitott a 2019-es csiksomlyéi
papaldtogatds helyszinére. A székelykapu évszdzado-
kon 4t egyszeri, mindennapi hasznélati térgy volt,
ami kiilondsen a székely székek lakdira és az erdélyi
nemesi portdkra volt jellemzd. Haszndlati éreékén
tal kifejezte tulajdonosdnak etnikai hovatartozd-
sdt, csalddi, rokonsdgi bedgyazottsigdt, anyagi és
tdrsadalmi helyzetét és mdra a lokalitds fenntart-
hatdsdganak eszkoze, a helyi identitds kifejez8désé-
nek lett. Az 1960-as évek romdniai diktatiirdjdban
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egyrészt hdttérbe szorult a hagyomdnyok nyilvdnos
és ldtvényos dpoldsa, mésrészt az elszegényitett szé-
kelyeknek nem tellett székelykapura. Ekkor terjedtek
el tomegesen a sivdr vaskapuk (Gagyi 2017; Kinda
2017)8. 1990-et kévetben Méréfalvdn figyeltek fel
a pusztuléfélben 1évd kapukra és a falu 8sszefogd-
sdval megmentették azokat. A kozdsségben ekkor
tudatosult a székelykapu 6seikedl oroksle drokség-
ként. Ezt a folyamatot figyelte meg és irta le 6rok-
ségesitésként 2004-ben Gagyi Jozsef Az orokitett
székelykapu ciml tanulmdnydban (Gagyi 2004).
Igy a maréfalviak identitisa j elemmel béviilt: a
székelykapuk székelyfoldi kozpontja. De az 6roksé-
gesités hatdssal volt a t6bbi székelyfoldi kozosségre
is, intenziven elkezdték megmenteni a régi kapukat
és tjakat 4dllitani, ezzel az identitds tdrgyiasult részévé
tenni. A székelykapu a vizsgdlt célesoport tobbsége
szdmdra az otthonossdg érzetét, az egyik legfontosabb
orokséget, nem csak esztétikai, hanem funkciondlis
szereppel biré mdalkotdst, a székelységet szimbo-
liz4l6 térgyat jelent. Erés érzelmi kotédést tulajdo-
nitanak neki, megldtdsuk szerint a készit6ik szakér-
telmét, taldlékonysdgde, kitartdsdt szimbolizdlja és
ezeket ,,g6bé-specifikumokként” definidljdk:

“G6bé-specifikumok”: taldlékonysdg és furfang

“Meg van a székelynek a magahoz valé esze. Nem
tudom, hogy tbb-e mint mésnak, de van.” (24 éves
férfi, Székelyudvarhely)

“Szerintem van valami veliink sziiletett adottsdg,
hogy ki tudjuk forgatni az embernek a szavait, hogy
csak nézel s pislogsz.” (22 éves né, Csikszereda)

“Szdmralan eredetét hallottam a fogalomnak
[gObésdg — szerz.]. Szdmomra a legszimpatikusabb az
ami a székelyek ravaszsdgdval és kiilonos modordval
hozza dsszefliggésbe.” (20 éves férfi, Marosvdsdrhely)

“A székelyek mindenkivel ugyantgy bdnnak. A
probléma viszont az, hogy egy székely tudja, hogy
mit kell komolyan venni, és mit nem. Aki nem itt
él koztiink, az nem tudja, hogy mit mire mondunk,
ezért néha sértésnek is veheti.” (20 éves nd, Barét)

“G6bé-specifikumok”: makacssdg

“En nem tudom most a székelység igy s tigy, azért
a székely népet is meg lehet arrdl ismerni, hogy ver-
jiik a melliinkot s tobbek koézott én is ilyen vagyok,
tehdt le se tagadhatom. (...) A székely mint nagyfej(,
makacs bldbl4bld.” (29 éves férfi, Székelylengyelfalva)

8 Az 1960-as években a nehézipar 6kologiai 1ab-
nyomat senki sem firtatta, sét, ideologiai ,érté-
ket” képviselt. Mdra azonban ismét tomegesen
megjelentek a fabol késziilt kapuk, amelyek jo
esetben a megujulast és a fenntarthatosagot is
szimbolizaljak.

“Mindig a székelyé az utolsé sz8.” (23 éves férfi,
Székelyudvarhely)

“Amikor megmondja a székely, hogy nem, akkor
hidba probélsz kunyerdlni, hogy mégis csak enged-
jél egy kicsit, nem. Ha nem az nem.” (21 éves nd,
Marosviasérhely)

“Az jellemzi Sket, hogy makacsul ragaszkodnak
a hazdjukhoz, a véleményiikhoz és a hagyomdnyaik-
hoz.” (24 éves né, Torja)

“Gobé-specifikumok”: elszdntsig,

kiildetéstudat

“S szerintem igy van ez az erdélyi magyarsdggal
is ez a dolog, hogy hogy lehet hogy pont azért le-
sziink esetleg jobb emberek vagy tébbet érd szemé-
lyiségek, mert hogy ezeket 4t kellett éljiik és ebben
néttiink fel, hogy ez az életiink rendeltetése.” (21
éves né, Gyulakuta)

A hagyomdny8rzés és 6rokségesités az identi-
tisformalds eszkdzeiként reprezentdlédik a vizsgalt
célcsoport korében és bdr mdr nem minden esetben
tekintenek ugyanabban a formdban és kontextus-
ban rd, fontos a kozosség- és identitdsformaldsban
egyardnt. Az er8s identitds erds kdzosségi tulajdon-
sdgokkal bir, amely tobbek kozott a helyi identitds-
ban rejlik. A fenntarthatdésdg szempontjibdl pedig
a helyi identitdsnak nélkiilézhetetlen szerepe van.
Erré8l a kovetkez8 fejezetben lesz szo.

Kutatési eredmények: A helyi identitds
szerepe a fenntarthatésdgban

A globdlis méreteket 61t8 verseny komplex hatdsa
mellett a lokdlis intézményeknek helyt kell dllniuk
az egyre tobbrétlivé vil6 gazdasigi térben (Brenner
— Theodore 2002). A helyi identitds szerepe kiilon-
b6z8 vonatkozdsokban keriil bemutatdsra, koriil-
jdrva azokat a kulcsfogalmakat, amelyek a hely(i
identitds) és a kisebbségi ét adta esszencidkat és ne-
hézségeket reprezentdljdk. A fenntarthatdsdgra ki-
vénatos dllapotként tekinthetiink akkor, ha a fenn-
tarthaté fejlédés stratégidjit a lehetd legmélyebben
magdénak érzi a tdrsadalom, ennek pedig az egyik
legcélravezetdbb folyamata a helyi identitds erdsi-
tése. A lokalis szinten megvaldsuld stratégidk pedig
lehet8séget biztositanak a globdlis megvaldsitdsra,
fenntarthatésdgra.

A székelyfoldi kozosség sajétos kulturdlis, tdr-
sadalmi és gazdasdgi faktorai hatdssal vannak és
hozzdjérulnak a fenntarthaté fejlddés tdrsadal-
mi dimenziéjdhoz. Ahogy a kordbbi fejezetben
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olvashattuk, a székelyfoldi identitds meghatdrozo
eleme a helyi hagyomdnyok, a nyelv és a szokdsok
megdrzése (kulturdlis fenntarthat6sdg), amely ké-
pes hozzdjdrulni a hosszd tdvd stabilitdshoz, erdsitve
4ltala a tdrsadalmi kohéziét. Mindezek tiikrében a
helyi identitds a székelyfoldi specifikumokkal keriil
a tovdbbiakban bemutatdsra’, érintve a kozos érték-
rend, kdzos célok, kézos problémak, kézos gazdasd-
gi érdek és gazdasdgi kényszer témakorét (4. 4bra).

Tomegtermelés

Migracio ¢
Politika —|'KG20S problémak

Allamnyelv ismerete

Hit, vallas

Hagyomany
Csalad Kéz6s értékrend
Szocializécié — 2 )

Kozos identitasjegyek

Helyi ident

»S9zdmomra a hagyomdnyok az identitdsunk
alapja. Ha nem &rizziik meg a népi tdncokat, a
székely kapuk faragdsit vagy a régi meséket, akkor
elveszitjitk azt, akik vagyunk. Ez nemcsak az én
feleldsségem, hanem a kozdsségnek a feladata is.
A faluban minden évben tartunk egy tinnepséget,
ahol a fiatalokat is bevonjuk, hogy 8k is megta-
pasztaljék, mit jelent székelynek lenni.” (24 éves
né, Torja)

Multinacionalis cégek
Allami akadélyoztaté szervezetek

Helyi termékek

I KBz&s gazdaségiéfdek Hely? turiz'mus
i “— Helyi kulttra
Erdobirtokossag
S Kioizds érdeklodés
Kozds igények

Nyehy

Koéz6s célok i
Identitaserdsito tényezok Ordksig

Szimbdlumalk

Kozos tevékenységek (pl. kalaka)

4. dbra: A helyi identitds szerepe a fenntarthatésdgban székelyfoldi viszonylatban (forrds: sajdt szerkesztés)

Kizis értékrend

A kozos értékrend szerepe kiemelkedd a helyi
identitds és az erds kozdsségek létrejoteében. A szé-
kelyfoldi fiatalok szdmdra a kdzos értékrendet a szo-
cializdcid sordn elsajdtitott éreékek jelolik, amelyhez
szorosan kapcsolddik a csaldd(i nevelés) 4ltal bizto-
sitott értékrend, a hagyomdnyok ismerete és 4po-
ldsa, a hit és a vallds szerepe, valamint az etnikai
identitdsjegyek alakitjdk. A kozos értékrend kozos
tevékenységek felé tereli a kozosséget, kozosen pré-
balnak megolddst taldlni a felmeriilt problémdkra és
ezdltal a fenntarthatésdg szempontjdbdl is aktiv he-
lyi 6nszervez8d6 kozosségek jonnek létre, amelyek
a fenntarthaté fogyasztdst, mint kivdnatos dllapot
elérését erdsitik.

Az interjuk sordn a résztvevlk kiemelték, hogy
a helyi hagyomdnyok nemcsak identitdsuk alapjdt
képezik, hanem a kozosségi kohézid erésitésében is
szerepet jatszanak. Hangsulyoztdk tovabbd, hogy a
hagyomdnyok megQrzése kozos felel8sség, amely ge-
nerdcidk kézott kapesolatot teremt, ezdleal el8segiti
a helyi tdrsadalom fenntarthatdsdgit, stabilitdsdt.

® A gondolatmenetet a ,Nem né&vekedés-kdzpontu
gazdasagpolitikai alternativak: a fenntarthat6 élet-
mdd felé vald atmenet szakpolitikai lehetGségei”
cimii kutatasi jelentés adta (https://tinyurl.hu/3daD)

»Bdr Marosvdsdrhely nem olyan, mint egy ki-
sebb falu, a hagyomdnyok itt is fontosak. Szerin-
tem ez nem helyfiiggd, hanem szdndék kérdése: ha
valaki meg akarja tartani a gyokereit, akkor meg is
taldlja a mddjdc.” (20 éves férfi, Marosvdsdrhely)

A kulturdlis fenntarthat6sdg alapjédn a népi mester-
ségek és kézmiives termékek népszer(isitése a kulturdlis
orokség megbrzésén til a helyi gazdasdg fenntarthaté-
sdgdt is timogatja helyi termékekkel, helyi piacokkal.

Kozis problémidk észlelése

Az er8s kozosség kialakuldsihoz nagyban hozzd-
jérul az, ha tagjainak meg van a felkésziiltsége ah-
hoz, hogy felismerjék a problémdt és kozdsen pro-
béljanak rd megolddst keresni. Ahhoz, hogy a kézos
problémdkat észlelni tudjdk, érzékenyek legyenek
azok felismerésére, sziikséges a tdrsadalmi aktivitds,
amely abban az esetben képes erds lenni, ha a helyhez
fliz8d8 viszonyuk is erés. A helyhez f(iz8d8 viszony
er8ssége pedig nagyban fiigg a jolét és a megélhetés
kérdéséedl (1d. kiilfoldi munkavallalds, kiilfoldi mun-

kamigricid folyamata).

Kbzds célok
Az er8s csalddi és szomszédsdgi kotelékek
(Tonnies 1983) a tdrsadalmi hdlé erdsitését
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szolgaljak, amely 8sszetartds elésegiti a konfliktusok
kezelését, a kozos problémamegolddst és a kdzdssé-
gi kezdeményezések kialakuldsdt. Az erds kozosség
azdltal képes tdmogatni a fenntarthatdsdgot, hogy
csokkenti az izol4cidt, el8segiti a kozos dontéshoza-
talt és noveli a szocidlis t8ke méreékét.

»~Amikor valakinek baja van, mi itt igyeksziink
segiteni. Emlékszem, pdr évvel ezeldtr az egyik
szomszéd hdza leégett. Mdsnap reggel mindenki ott
volt, hoztunk anyagot, ételt, és segitettiink, ahol
tudtunk. Ez az, amit nem lehet pénzért megvenni,
és szerintem ez a székelységiink egyik legfontosabb
része.” (24 éves férfi, Székelyudvarhely)

Tébben emlitették, hogy a kdzdsségi események
fontos szerepet jdtszanak a tdrsadalmi kapcsolatok
fenntartdsdban és a szoros kapcsolat segitkészséget
eredményez.

»A falunapok példdul nagyon fontosak. Ilyen-
kor mindenki 8sszegy(ilik, a fiatalok, az id8sek, még
azok is, akik m4r mdshol élnek. Ezek az események
erdsitik a kapcsolatokat, és lehet8séget adnak arra,
hogy kézdsen beszéljiik meg, mi toreénik a faluban.
Az egyik legszebb pillanat mindig az, amikor ké-
zosen énekeljiik a népdalokat. Olyan érzés, mintha
mindannyian egy nagy csaldd lennénk.” (29 éves
férfi, Székelylengyelfalva)

A kozos igények és érdekl8dés kozos célok meg-
fogalmazdsdhoz vezet, ami képes erdsiteni egy ko-
zosséget. A kozosen megfogalmazott céloknak az
elérése érdekében pedig kozosen fognak tevékeny-
kedni (pl. kaldka, parlagfliirtds, hulladékgytijtés),
ami a kdzdsséget még tovdbb erdsitheti. A kozos
tevékenységek az erds kozosségek lényegi alkotdele-
mei, hiszen a kozs sziikségletek/igények kielégitése
kozos tevékenységek mentén valdsulhat meg, amely
tobbek kézdtt erd-, energia- és koltséghatékony
megoldds is lehet. Az er8s kozosség létrejdttéhez el-
engedhetetlen a meglévd identitdsjegyek erdsitése a
nyelv, az 6rokség és a szimbdlumok 4ltal. A székely-
foldi kdzdsség szdmdra a nyelv az egyik legerdsebb
identitdserdsitd tényezd, tekintve, hogy a tobbsé-
gi dllam nyelve eltér a kozosség mindennapjaiban
haszndlt anyanyelvétél.

Kizis gazdasdgi érdek

A kozos gazdasdgi érdek mint a kozosség 1ét-
rejottét és fenntartdst segitd tényezd jelenik meg.
A gazdasdgi kényszerek egyardnt erdsithetik a helyi
kozosségeket és a fenntarthatébb fogyasztds min-
tdit. A székelység esetében kozos gazdasdgi érdek-
ként jelentkezik a helyi termékek piaca (erre épi-
tett brand pl. a székely termékek, a gébé termékek

széles palettdja, vagy akdr a cstkszentsimoni sorgydr
produktumai). Egy mdsik gazdasdgi érdek a helyi
turizmusban figyelhetd meg, ahol a nosztalgidra, a
multra, a mitoszokra épitenek, bér a fiatalabb ge-
nerdcié szdmdra mdr mds dtvonalak rajzolédnak
ki, mint a “harisnydban feszt kaszdlunk” életméd
hangoztatdsa. Gyakorlati nehézség, hogy ugyanazt
a teret kiilénbozd fogyasztok (lakossdg, turistdk,
gazdasdgi szerepl6k) szdmdra kell vonzévd tenni,
akik mindemellett kiilonb$z8 médokon haszndljdk
majd. A gazdasdgi érdekek mellett ugyanakkor fon-
tos, hogy a teret pozitiv imdzzsal, az egyediségének
hangsulyozdsdval, valamint az otthonossdg érzetével
egyardnt felvértezziik. (Boros — Garamhegyi 2009)
Hiszen az otthonossdg érzése és a helyi identitds
erds funkcionalitdsa akkor tud megjelenni, ha a ko-
z0sség tagjainak identitdsa 6sszhangban van a térrel
és sajatjuknak érzik azt (Bohm 1988, 1996). Mind-
ez a kozosség aktiv részvétele nélkiil nehezen meg-
valdsithaté. Ha az ott él6k a helyet mdr nem érezik
sajdtjuknak, akkor az otthonossdg érzetének hidnya
elidegenedéshez vezet, és ebbdl fakaddan kevéssé
torekednek annak megévdsdra. A helyi kultira ob-
jektumainak napirenden tartdsa (pl. korondi agya-
gok, oroszhegyi hdzisz4ttes, iinnepek és a hozzdjuk
tdrsulé események stb.) szintén kozos gazdasigi ér-
dekként aposztrofélédnak. Itt érdemes megjegyezni
egy — csak ebben a régidban €18 és aktivan miikodd
— kozosségi szervezeti formd, az erd8birtokossdgot.
A vidékhez, a f5ldhdz és a természeti erdforrdsok-
hoz szorosan kapcsolédd identitds (tradiciondlis
okolégiai tudds) a helyi termékek el8allitdsdval és
fogyasztdséval nem csak a helyi gazdasdgot erdsiti,
de csokkenti is a globdlis szallitds és a tdmeggydrtds
okozta 8koldgiai ldbnyomot egyardnt.

LAmikor helyi terméket veszek, nemcsak jobb
mindséget kapok, hanem tudom, hogy ezzel a szom-
szédomat tdmogatom. Példdul, ha mézet veszek, azt
mindig a szomszéd méhésztdl veszem. Ez nemcsak
neki segitség, hanem az egész kozosségiinket erdsiti,
hiszen igy a pénz itt marad helyben, és nem a nagy-
véllalatokat gazdagitja.” (20 éves nd, Barét)

,Mi példdul elkezdtiink kézmives lekvdrokat
késziteni, amiket a turistdk szivesen vdsdrolnak. De
fontos lenne, hogy ne csak turistdknak szdljon ez,
hanem a helyiek is biiszkék legyenek rd. Ha a helyi-
ek is értékelik a sajdt termékeinket, akkor hosszi td-
von fenn tudjuk tartani ezt a gazdasdgot.” (30 éves
férfi, Kédpolndsfalu)

Az interjlalanyok koziil sokan biiszkék arra,
hogy a székelyfoldi kdzdsség évszdzadokon keresz-
tiil harménidban élt a természettel.
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,Nagymamdm mindig azt mondta: ’A termé-
szetet nem lehet becsapni, ezért tisztelettel kell
banni vele. O tanitott meg arra, hogyan gytjtsiink
gyogyndvényeket, hogy soha ne szedjiik le az 8sszes
virdgot egy helyrdl. Ez egyfajta életfilozéfia, amit a
mai napig kovetek.” (26 éves n6, Csikszereda)

»Védrosban élve nehezebb kozvetlen kapcsola-
tot taldlni a természettel, de prébalok odafigyelni
a fenntarthatsdgra. Példdul szelektiven gylijtom
a hulladékot, nem pazarlom az ennivalét.. A
nagyapdm mindig azt mondta, hogy ’amit a f5ld
ad, azt becsiiljik meg’, és ezt prébdlom kévet-
ni a mai modern kérnyezetben is.” (20 éves férfi,
Marosvdsérhely)

Ugyanakkor a térsadalom egy jelentds szegmen-
sét nem lehet értékalapon meggydzni a fenntart-
haté fogyasztds fontossdgdrol, viszont a kéltségek
csokkentése még ezeket a csoportokat is er8sen
motivalhatja. A fenntarthaté fogyasztds mintdinak
kialakitdsdval és elterjesztésével kapcsolatos eszko-
zoket differencidltan kell kezelnie az egyes tdrsadal-
mi csoportokkal tekintetében.

Gazdasdgi kényszer, mint kiilsé veszély

A gazdasdgi kényszer kiilsé veszélyforrdsként
hozzdjérulhat az er8s kozosség kialakitdsdhoz, va-
lamint hozzdjdrulhatnak a fenntarthatésdgra alapo-
zott gazdasdgi modellek vélasztdsihoz. A fenntart-
haté fogyasztdssal kapcsolatban a multinaciondlis
nagyviéllalatok, a tdmegtermelés és az 4llami szer-
vezetek jelenthetnek erds kiilsd veszélyt a helyi ko-
20sség szamara.

»A véllalkozdk szerintem egyfajta motorjai le-
hetnek a kozosségnek. Nemcsak a gazdasdgot erési-
tik, hanem példdt is mutatnak. Ha mindenki csak
a sajdt haszndt nézi, abbdl hosszd tdvon senki sem
profital. En hiszek abban, hogy egyiitt, kézdsen
tudunk fenntarthatébb jovét épiteni ite.” (35 éves
férfi, Jobbagyfalva)

Az alacsonyabb koltségvetést, de kdrnyezetba-
rit megolddsok keresése és a helyi er6forrdsok ma-
ximdlis kihaszndldsa a kivdnatos a fenntarthatdsdg
szempontjabdl. Az elvidndorlds és a kereslet nyilvdn
hatdssal van a gazdasdgi dontésekre, ugyanakkor a
helyi gazdasdg megerdsitése és versenyképessé téte-
le kulcsfontossdgi. A veszélyek kozosségi észlelése
megerdsiti a helyi kozosségi kotddéséket.

»Elmennek a fiatalok és kevés a munkahely, ez
komoly probléma. Ha t5bb fenntarthaté véllalko-
z4st tudndnk indftani, az segithetne megoldani a
helyi munkahelyek szdmd, és segithetne megtarta-
ni a fiatalokat is.” (31 éves n8, Kézdivasdrhely)

»A fiatalok helyben tartdsa egy fontos dolog.
En is itthon szeretnék dolgozni, és segiteni abban,
hogy a vidéki kdzdsségek fenntarthatébbak legye-
nek, helyi termékek népszerisitésével.” (22 éves né,

Csikszereda)

Osszefoglalds

A tanulmdny a helyi identitds szerepét vizsgdlta a
fenntarthatésdg témakorén belill, a székelyfoldi
fiatal felndte célesoport szemiivegén keresztiil. Fel-
meriilt a kérdés, hogy egy kisebbségi kozosség ese-
tében megmaraddsuk céljaként mennyire fontos a
helyi identitds erdsitése? A fenntarthatdsdg mint
kivédnatos dllapot elérése szempontjabdl a t5bbségi
tdrsadalom szdmdra is kivdlé kiinduldsi alap lehet
a helyi kdzosség, a lokalitdshoz kot8dd identitds
erdsitése, amelynek kévetkeztében a kozos termé-
szeti kincseket még inkdbb magukénak érezhetik. A
tanulmdnyban vizsgalt célcsoport nagy 1élekszdm,
egy tombben, lényegében egynyelvii és egykultiird-
ju kozosségként €él, mind nyelvileg mind kulturdli-
san élesen el tudja kiildniteni magdt az 6t koriilvevd
tobbségi romdnsdgtdl, és az sem jelent akaddlyt szd-
midra, hogy térben elkiiléniilve hasonld kultdrdju
ill. nyelvii etnikumként vagy nemzetként létezik.
A kutatds sordn vizsgdlt székelyfoldi fiatal feln8erek
korében lasst identitdsbeli véltozds figyelhetd meg,
az alanyok egy jelentds része a rurdlis székely etnikai
identitds elemeit hangstlyozza. A kdzds identitds-
elemekben meglévd kisméreékd eltérésekre felfi-
gyeltek és ezeket oly mértékben nagyitjdk fel, hogy
megfeleljen az (j identitdsnak. A generdcidk kozos
élménye a kollektiv emlékezet (hagyomdnyok, élet-
mdéd), az auto- és heterosztereotipidk (“gébésdg”,
“székely” nyelv és életmdd) és kulturdlis emlékezet
(torténelmi mule, “erdélyiség”) dsztdnzi Sket a foly-
tonossdgra, mds széval a fenntarthatdsdgra.

A tanulmdny a székely kozdsség dltal mutatta
be a helyi identitds felhaszndlhatésdgdt a fenntart-
hatd fejlédés témakorében, mindez azonban mds
kozosségekben is ugyanigy érvényes, a helyi kultdra
és a kulturdlis mutaték nagyon is szdmitanak. Kije-
lenthetd, hogy az az erds helyi kozdsség, amely erds
helyi identitdssal is rendelkezik, és ez az a lényegi
elem, amelyen a fenntarthatdsdgi mintdk alapul-
hatnak. Amennyiben az egyén nem képes megfe-
lel8en kétddni egy adott helyhez, akkor gyengiilni
fog a helyi identitdsa és a fenntarthatésdgot, mint
elérendd célt sem fogja kelld méreékben fontosnak
tartani. A székelyfoldi kozosségek erds identitd-
sa alapvetd erdforrdst jelenthet a fenntarthatésdg
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biztositdsdban. Az identitds meglrzése és erdsitése
tehdt kulcsfontossdgt, és a kulturdlis 6rokség, a ké-
z6sségi szolidaritds és a fenntarthaté gazdasdgi gya-
korlatok egymdst er8sitve alakithatjék a jovét.
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Absztrakt!
A tanulmdny bemutatja a  magyarorszdgi
bevésdrlokozosségek miikodésée, fejlédését, vala-
mint szerepét a helyi élelmiszerrendszerek fenntart-
haté 4talakitdsdban. A bevdsdrlokozosségek olyan
fogyasztékdzpontd, alulrdl jovd kezdeményezések,
amelyek kozvetleniil kotik ossze a helyi élelmi-
szertermeldket a fogyasztdkkal. Ezek a kozosségek
el8segitik a friss, helyi termékek elérését, mikdzben
stabil, kiszdmithaté bevételi forrdst biztositanak a
termel6k szdmdra. A bevdsdrlokozosségek, bdr az
egyes kozosségek tullépnek a névekedési kénysze-
ren, mégis értelmezhet8ek a fenndllé piaci koriilmé-
nyek kozote is, ezért lehetnek kiilondsen alkalmasak
a fenntarthatébb élelmiszerrendszerre torténd 4tdl-
ldsban. A szektor terjeszkedése els@sorban haléza-
tosoddson keresztiil torténik. A kihivdsok kozé tar-
tozik az 6nkéntes munkaerd nagy ardnya, valamint
az alacsonyabb szociodkondémiai stdtuszt szereplék
bevonzésa.

Kulcszavak: Kosdrkozosség, helyi  élelmiszer,
rovid elldtdsi ldnc, fenntarthatdsdg, novekedési
kényszer

Abstract

The study describes the functioning and develop-
ment of local-food-buying clubs in Hungary and
their role in fostering the sustainable transforma-
tion of local food systems. Local-food-buying clubs
are consumer-oriented, grassroots initiatives that
establish direct connections between local food
producers and consumers. These initiatives pro-
mote access to fresh, locally sourced produce while
providing producers with a stable and predictable
income stream. Although buying clubs go beyond
the traditional growth imperative, they remain rel-
evant within the existing market context, making
them particularly suitable for facilitating the transi-
tion to a more sustainable food system. The sector
primarily expands through networking, but key
challenges include a heavy reliance on voluntary

' Atanulmdny megirdsdt a Nemzeti Kutatdsi, Fejlesztési

és Innovéciés Hivatal FK-143247 azonositéja pélyd-
zata tette lehetévé.

labour and the participation of individuals from
lower socio-economic backgrounds.

Keywords: Consumer purchase group, lo-
cal food, short food supply chain, sustainability,
growth imperative

Bevezetés

A helyi élelmiszertermelés és -fogyasztds vildg-
szerte egyre nagyobb figyelmet kap a fenntart-
haté élelmiszerrendszerek kialakitdsa kapcsdn. A
bevdsdrlokozdsségek (mds néven kosdrkozdsségek)
a helyi élelmiszerrendszerek egyik legdinamiku-
sabban fejlddd szegmense Magyarorszdgon. Olyan
alulrdl jové, fogyasztéi kezdeményezésekrdl van
sz6, amelyekben a fogyasztok egy kisebb csoport-
ja szervezd magot alkotva heti (ritkdbban kéthe-
ti) gyakorisdggal felméri a bizonyos szempontok
szerint kivalaszeott kornyékbeli termel8k aktudlis
kindlatdt. A friss terméklista alapjén a szervezék
osszegyUjtik és a termel8k felé tovdbbitjak egy na-
gyobb fogyasztcsoport rendelését, majd az el8ren-
delt termékek dtaddsdt is koordindlva 8sszekotik a
kindlatot a kereslettel. A termeldk igy biztos, kiszd-
mithat6 bevételre tehetnek szert, mig a fogyasztok
kiv4lé mindségli, egészséges, alacsony kdrnyezetter-
helésti élelmiszerhez jutnak. A bevédsdrlokozosségek
az elmult évek sordn jelentds figyelmet kaptak mind
a kutatok, mind a szakpolitikusok, vidékfejlesztés-
ben érdekelt szakemberek részérdl is, hiszen ezek az
onkéntes alapon szervez8d8 csoportok nem csupdn
a vidéket erdsitik, hanem fenntarthatdsdgi szem-
pontbdl is jelentds elényvkkel jirnak. E tanulmdny
célja kettds: egyrészt dtfogd képet kivén adni a hazai
bevdsdrlokozosségekrél, szélesebb kornek is bemu-
tatva azt a tudatos fogyasztdsi alternativdt, amelyet a
kozosségek lehetdvé tesznek. Mdsfeldl a tanulmény
célja, hogy ismertesse a kozosségek lehetséges szere-
pét a fenntarthatd élelmiszerrendszerek felé torténd
dtmenetben. A szerz8 maga is bevdsdrlokozosség-
szervez, kutatdként évek ota dolgozik szakmai
szempontbdl is a kozosségekkel. A fékuszban azon-
ban most nem 4j kutatdsi kérdések megvalaszoldsa,
elemzése 4ll, hanem (8sszhangban a tematikus szdm
tobbi {rdsdval) a dolgozat egyfajta szinopszis: az
eddigi eredmények leirdsdra, sszefoglaldsdra, ezen
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keresztiil pedig egy pillanatkép, ldtlelet rogzitésére
tesz kisérletet egy folyamatosan valtozd, izgalmas
szegmensben.

A kovetkezd fejezet azokat a médszertani meg-
fontoldsokat ismerteti, amelyekre a jelen dolgozat
pilléreiként funkciondlé kutatdsok épiileek. Ezt a
fejezetet annak az elméleti hdttérnek az ismertetése
koveti, amely meghatdrozza a fogyasztdi kezdemé-
nyezések, {gy a bevdsdrlékdzosségek kialakuldsit.
Bemutatom a hazai mozgalom kialakuldsdt és fejls-
dését, a 2025 elején miikodd kozosségek f6bb ma-
kodési modelljeit. A fogyasztéi attitlidok, majd a
termel6i szempontok leirdsa, majd a halézatosodds
mint kitorési pont bemutatdsa utdn a tanulmdny
rovid dsszefoglaléval zérul.

Médszertani megfontoldsok

Ez a tanulmdny a kordbbi, fragmentdlt, célirdnyos
kutatdsok 4dtfogd 4ttekintése, és szakirodalmi kere-
tezése. Az egyes témdk részletes kibontdsa megta-
l4lhaté a hivatkozott szakirodalomban. A fogyasz-
t6i oldal vizsgdlata (Benedek és Fertd 2024) egy
reprezentativ, 2021-ben felvett adatokon alapuld,
1031 f6s lekérdezés eredménye. Az eredeti irds cél-
ja a helyi élelmiszereket nem fogyasztk (88 £8), a
bevésdrlokozosségekben alkalmilag vésdrlok (161
£8), illetve rendszeres vdsdrlok (149 f6) attitidjei-
nek szisztematikus 6sszehasonlitdsa a tervezett vi-
selkedés elmélete (Ajzen 1991) alapjén, kvantitativ,
parositéson alapuld eseményelemzéses technikdk-
kal. A termeldi oldallal kapcsolatos megallapitdsok
egy 224 termelét bevond 2021-es lekérdezésen
(Benedek és mtsai 2022a) alapulnak. Itt a cél a
kordbban emlitett reprezentativ fogyasztéi lekér-
dezéssel dsszevetésben annak vizsgdlata volt, hogy
a termel6k, és kiilonosen a bevdsdrlokozosségekben
értékesité termel6k mennyire vannak tisztdban a
fogyasztéi attitlidokkel. A kérdést kvantitativ mo-
don, nemparaméteres probdkkal (Wilcoxon- és
medidn-teszttel, Kruskal-Wallis teszttel, valamint
Bonferroni-korrekcidval kiegészitett Dunn-teszttel)
vizsgiltuk. A szervez8i oldal (beleértve a héléza-
tosodds) leirdsdnak alapjdt jelentd kutatds (Bene-
dek, 2023) elsésorban kvalitativ technikdkra épit:
a résztvevd megfigyelést hdrom bevédsirlokozosség
szervezvel, valamint két, a szektort jol ismerd kiil-
s6 szakértbvel készitett mélyinterjii tematikus elem-
zése egészitette ki. Jelen dolgozatban a kordbbiakat
meghaladé médon, dtfogban, egyszerre jelenik meg
a bevdsdrlokozosségek hdrom szereplje: a termeld,
a fogyasztd, és a szervezd.

A bevisarlékozosségek kialakuldsa és
miikédési modelljei

Altaldban véve a fogyasztéi csoportok elsédleges cél-
ja, hogy néveljék a tagok vésirléerejét, lehetdvé téve
a termékek kedvezdbb dron t6rténd beszerzését vagy
olyan druk elérését, amelyek 6nélléan nehezebben
szerezhet8k be (Hupper et al 2019). A kereslet és a
kindlat aggregdldsdval a bevdsdrlokozosségek hatéko-
nyan novelik a méret- és vélasziékgazdasdgossdgot,
valamint javitjék a piaci kapcsolatok hatékonysdgit
a tranzakcids koltségek csokkentésével (Paech et al
2021). Az online rendelési feliiletek és elosztdsi rend-
szerek alkalmazdsa csokkenti az adminisztrativ terhe-
ket, mikdzben gyorsitja és egyszersiti a folyamatokat.

Az elénydk kovetkeztében fogyasztéi csoportok
szdmos kontextusban kialakulnak, a helyi tdrsadal-
mi-gazdasdgi kornyezet lenyomataként. A magyar
bevésirlokozosségek formalizdltabbak és hierarchi-
kusabbak, mint a legtobb eurdpai orszdg fogyasztoi
csoportjai: a vasdrlok lazdn, alkalmi jelleggel csopor-
tosulnak a kézponti mag korill. A hazai csoportok
nem igényelnek tagsdgi dijat, egész szezonra sz6ld
elbzetes kotelezettségvéllaldst vagy kozosségi munkdt,
szemben péld4ul az angolszész, skandindv, olasz, fran-
cia vagy akdr a lengyel fogyasztdi szovetkezetekkel,
szervezetekkel. Ez alacsonyabb szint(i fogyasztéi be-
vondddst eredményez, ugyanakkor a fogyaszték még
igy is er8sebben kotddnek a bevisirlékozosségekhez,
mint példdul a termeli piacokhoz, osszességében
magasabb szintli jéllétet eredményezve (Neulinger
és mtsai 2020). A legtobb kozdsségben kiemelt cél a
szemléletformdlds, és sokszor jelennek meg kapcso-
18d4st eldsegitd programok is, de rendszeres kozos-
ségfejlesztésre, identitdsképzésre ritkdn jut kapacitds
(Bakos — Khademi-Vidra, 2019). A nagyobb telepii-
léseken a cél a minél t6bb fogyaszté bevondsa, gy a
kozdsségek inkdbb laza hdlézatként miikodnek, mig
kisvérosi kornyezetben jellemz8bb a kozdsségi jelleg
(Kerényi 2024). A tanulmdnyban tovébbra is kévet-
jiikk a bevett gyakorlatot, és a csoportokra kozosség-
ként, bevdsirlékozosségként hivatkozunk.

Az els8 hazai bevdsdrlokozosségek még kis 1épeé-
ki, informdlis csoportokként indultak, majd fokoza-
tosan szélesedett és vélt egyre szervezettebbé a mozga-
lom. Az els8 bevdsdrlokozosség a budapesti ,,Szatyor”
volt a 2000-es évek kozepén, amelyet késébb tbb
hasonlé kezdeményezés kovetett. Az egyes csopor-
tok kozti dsszetart6 erdt eleinte els8sorban az ismert
»mérkanév” adta, példdul a pécsi, kecskeméti és deb-
receni Szatyor csoportok esetében. A mir miksdd
kozdsségek leginkdbb tapasztalataik megosztdsdval és
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esetenként a termel8kkel valé kapesolatfelvétel eldse-
gitésével tdmogattdk az (jonnan alakulé csoportokat,
amelyek jellemz8en egymdstdl teljesen fiiggetleniil
miikodtek. Az (jj csoportok egy része idvel megsziint,
mig mdsok termel6i piacokkd alakultak 4c (Benedek,
2023). A fogyasztékdzpontd, alulrdl szervezddd kez-
deményezések folyamatos dralakuldsa nem kizdr6lag
magyarorszagi jelenség (Kummer — Milestad 2020).

A 2013-ban alakult Nyiregyhdzi Kosdr Kozosség
a mozgalom fejlédésének egyik motorja: a 2019 6ta
folyamatosan megtartott bevédsdrlékozdsség-inditd
képzések fontos szerepet jétszanak az jj szervezetek el-
induldsdban, inspirdciot, gyakorlati timogatdst, igény
esetén informatikai hdtteret biztositva a leendd szer-
vez8knek. 2021 6ta rendszeres a miikodd kozosségek
éves taldlkozdja, ahol a halézatosodds kérdései vannak
a kozéppontban. Ez utébbi kérdéskérre a tanulmdny
késébbi fejezete is kitér.

A mozgalom életében a nagy fellendiilés a
COVID-19 jérvany id8szakdban kovetkezett be: az
elldtdsi lancokban bekovetkezett fennakaddsok és a
biztonsdgos élelmiszer-elldtds irdnti igény novekedése
sok 4j fogyasztét vonzott ezekbe a kdzosségekbe. A
megndvekedett kereslet hatdsdra szdmos kényelmi fej-
leszeést vezettek be, példdul bankkdrtyds fizetést, fel-
hasznalébardt webshopokat és hdzhozszdllitdsi rend-
szereket. Ezekre azért volt sziikség, mert a fogyaszedk
hasonlé kényelmi szintet vdrtak el, mint a hagyoms-
nyos kiskereskedelemtdl, és kordbban a kényelem hi-
dnya gyakran akaddlyozta az alternativ rendszerekhez
valé csatlakozdst. A jarvdnyhelyzet kiilsndsen a mdr
meglévd kozdsségek szdmdra hozott gyors néveke-
dést: a forgalmuk hirtelen megsokszorozédott, ezzel
lokdlisan kulcsszerepet jétszottak az élelmiszerbizton-
sdg fenntartdsiban (Nemes és mtsai 2020). A meg-
novekedett érdeklddés felgyorsitotta 1j kozosségek
létrejortée is, bér a legtobb esetben a jérvanyhelyzetet
megel8z8en is mdr folyamatban volt az elkészités. A
kordbbi képzések, a lezdrdsok miatt fellépd extra sza-
badid8 és a kereslet novekedése egyiitt lehetdvé tette,
hogy sok 0j kézdsség sikeresen elindulhasson a jér-
vény idején.

A mozgalom szélesedése a vildgjirviny 6ta is fo-
lyamatos: a tanulmdny készitésének pillanatdban 30
folote jér a mkodd kozosségek szdma. A legtobb
kozdsség a févarosban vagy a megyeszékhelyeken ta-
ldlhato. Kisebb telepiiléseken is taldlhaték azonban
bevasarlokdzosségek, ilyen példdul a csdkvdri , Vértesi
Kamra” (5200 lakos) vagy az ,,Etyeki Szatyor” (4000
lakos). Ugyanakkor minél kisebb egy telepiilés, an-
ndl nagyobb kihivdst jelent egy bevdsdrl6kozosség
létrehozdsa, hiszen a fogyaszték gyakran személyesen

is ismerik a helyi termel8ket, ami elsegiti az egyéb
kozvetlen értékesitési formdk, példdul a gazdaudvari
eladdsok vagy a bartermegdllapoddsok létrejottér.
Szervezési-miikodési szempontbdl a
bevisarlokozosségek kée f6 tipusa kiilonithetd el. A
dobozos rendszerekben a termel8k az dtvevépontra
szdllitjdk az elérendelt termékeket, amelyeket a szer-
vez8k vagy dnkéntesek dobozokba rendeznek, majd
4dradnak a vdsdrloknak. A gyakorlatban ez az elterjed-
tebb miikodési modell. A piacos rendszerekben a ter-
mel8k személyesen adjék 4t az elérendelt termékeket
a fogyasztoknak az dtvevdponton — ebben az esetben
tehdt a szervezdkon a termékek maguk nem, csak az
informdcié halad keresztiil. Mindkét modell jelentés
rugalmassdgot biztosit, amely lehet6vé teszi a helyi sa-
jétossdgokhoz (példdul a szervezdi kapacitdshoz) valé

alkalmazkoddst.
Fogyasztéi attittidok

A helyi élelmiszerek fogyasztdsdt szimos tényezd Ssz-
tonzi, beleértve az egészséges tdpldlkozds irdnti igényt
(a szezondlis, friss, vegyszermentes termékek fogyasz-
tdsdn keresztiil), a kornyezettudatossdgot, vagy akdr a
helyi gazdasdg tdmogatdsdt (Szente és mtsai 2014). A
bevasarlokozosségek fogyasztdi, bar jellemzden az dt-
lagndl magasabb szociodkonémiai stdtusziak (Bakos
— Khademi-Vidra 2019), mégsem alkotnak homogén
csoportot: attitlidjeik és motivacidik alapjén elkiilo-
nitheték alkalmi és elkotelezett vasarlok (Benedek —
Fert 2024). Az alkalmi vasirlék elsésorban az élelmi-
szer mindségét és a helyi gazddk tdmogatdsit tartjdk
fontosnak, mig az elkotelezett fogyasztdk szdmdra
az etikai és szofisztikdlt (a sz4llitds kdrnyezetterhelé-
sén tdlmutat$) kornyezeti szempontok is kiemelten
fontosak, mint péld4ul az élelmiszertermelés hatdsa a
bioldgiai sokféleségre, hulladékmentesség, stb.

A bevésérlokozdsségek esetében a fogyasztoi kont-
roll jéval nagyobb, mint példdul a termeldi piacon. A
termel8k kivélasztdsdnak szigorti kritériumai, a szer-
vez8k folyamatos és transzparens kommunikicidja és
a rendszeres kapcsolddési lehet8ség a kiilonféle vdsdr-
16-termeld taldlkozékon csdkkentik az informdcids
aszimmetridt, ndvelve a vdsdrlok bizalmdt az élelmi-
szerek szdrmazdsa és mindsége irdnt (Benedek, 2023).

Termel6i szempontok

A kapcsoldddst, eleinte legaldbbis, illetve a ,hizé-
termékek” esetében a szervezdk kezdeményezik. Az
Uj kozosségek gyakran termeléi piacokrél toboroz-
zdk els§ termelSiket. Az érettebb kozdsségek mdr
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csak a vdlaszték bdvitésére koncentrdlnak célzott
meghivésok révén, ebben az id8szakban mdr sokkal
gyakoribb a kapcsolatfelvétel a gazddk oldaldrdl. A
termel6k és a kozosségek kozote komoly partner-
ségi kapcsolat épiil ki. A szervez8k dltaldban szi-
gort értékelési szempontokat alkalmaznak az 4j
termel6k kivdlasztdsakor (Benedek 2023). A leg-
fontosabb kritérium a termékek mindsége, amely
magdban foglalja a minimdlis vegyszerhasznilatot
és az adalékanyag-mentességet, az élelmiszerek
dsszetevlit és az alapanyagok szdrmazdsi helyée is,
de példdul a csomagolds kornyezetbardt mddjra
is tekintettel vannak. A termékek foldrajzi erede-
te is fontos szempont. A legtobb kozosségben cél
a széles termékvilaszték biztositdsa, lehetévé téve a
vésdrloknak, hogy az alapvetd hdztartdsi cikkeket
is beszerezhessék a kozdsségen keresztiil. Ezért bar
eldnyben részesiilnek a helyi termeldk, a kindlat bé-
vitése érdekében gyakran sziikség van a foldrajzi td-
volsdggal kapcsolatos kompromisszumokra. Egyes
kozosségek rugalmasabbak e tekintetben, mig mé-
sok szigorabb teriileti korldtozdsokat alkalmaznak.

A gazdék szdmdra a kdzdsségekhez kapcsolddds
egyik nagy elénye, hogy a kozdsségek aktiv marke-
tingtevékenysége Gjabb fogyaszték eléréséc ered-
ményezi. Az eldrendelés biztonsdgos, kiszdmithatd
értékesitést biztosit, ami els8sorban a gyorsan rom-
16 termékek el8dllitdinak kiemelten fontos, hiszen
nem termel8dik felesleg. Tovdbbi el8nyt jelent az
online jelenlét, az id8megtakaritds (hiszen nem kell
érakat 4llni a piacon) és a kockdzatmegosztds, amit
az Gjabb értékesitési csatorna biztosit. Sok termeld
szdmdra motivéld, hogy a bevédsdrlokozosségek tu-
datos fogyasztdi elismerik és értékelik a munkdju-
kat. A bevdsdrlokozosségekben kiemelt prioritds a
gazddk és a vasdrlok kozotti kapesolat fenntartdsa és
erdsitése. A termel8ket bemurtatjdk, gyakran szere-
peltetik a médiafeliileteiken, és sok kozosség rend-
szeresen szervez kozdsségi eseményeket, példdul
tanyaldtogatdsokat, sziireti napot, pikniket. Ezek az
események nemcsak a fogyaszt6i lojalitdst erdsitik,
hanem a termeldk szdmdra is motivél6 kdzdsségi él-
ményt nydjtanak.

Az elénysk mellett természetesen hdtrdnyok is
eléfordulnak. Ilyen példdul a beszallitds id8igénye
(a piacos rendszerli kozosségek esetében ebbe be-
letartozik a rendelések elbzetes sszekészitése is),
illetve az online rendelési feliilet kezelése sok terme-
18 szdmdra kényelmetlen, bizonytalan terep, eleinte
legaldbbis. Egyes kozosségek tovabbd 4rgarancidt
kovetelnek meg, ami azt jelenti, hogy a termeld
nem 4rulhatja drigdbban a termékét, mint példdul a

piacon. Ez a kozdsségeknek fizetendd termeldi hoz-
zdjérulds (elvben nem koételezd, de a kozdsség mi-
kodtetéséhez elengedhetetlen egyesiileti tdmogatds,
yadomdny”) miatt okozhat kihivdsokat. A termel8k
szerint tovabbd az 6nkéntesek gyakran tilterheltek,
ami idénként szervezetlenséghez vezethet.

A kutatdsok alapjdn (Benedek és mtsai 2022a)
a bevdsdrlékozosségekben értékesitd (egyébként jel-
lemz8en képzettebb, gyakran vérosi gyokerekkel,
sokszor értelmiségi héttérrel rendelkezd) termelSk
az 4tlagos kistermel6nél valamivel jobban ismerik
fogyaszt6ikat, de néluk is tapasztalhatok bizonyos
eltérések. A termékek ,biztonsdgossiga”, valamint
a ,frissessége” esetében példdul a termel6k feliilbe-
csiilik a szempontok jelent8ségét, viszont nincsenek
teljesen tisztdban azzal, hogy a ,hulladékmentesség”
mennyire is fontos a fogyasztéknak valéjéban. Ezek
az eredmények mind a termelék, mind a kozdsség-
szervez8k (és tdgabban véve a vidékfejlesztésben
dolgozé szereplék) szdmdra is hasznosak lehetnek a
marketingkommunikdcié javitdsa érdekében.

Felskaldzas, hilézatosodds, fenntarthatésig

A bevésirlokozosségek hatékonyan  jirulhatnak
hozz4 a felskdldzdshoz, vagyis a helyi élelmiszer-
rendszerek bdviiléséhez, kdszonhetben annak, hogy
nagyszamu fogyaszt6t és termeldt képesek bevonni
anélkiil, hogy veszélyeztetnék az autentikussdgot,
amely a helyi élelmiszerek egyik alapvetd sajdtossd-
ga. A névekedési potencidle kiilondsen jél mutatta
a COVID-19 jdrvény kitdrése utdni id8szak. A ta-
gok koézotti gyors és hatékony informéciédramlis,
valamint a rugalmas strukedra — amely csak mérsé-
kelt szinti elkdtelez8dést igényel mind a termeldk,
mind a fogyasztdk részérdl — lehetdvé tette, hogy
ezek a kozdsségek gyorsan alkalmazkodjanak az 4l-
landéan véltozé koriilményekhez.

A bevasdrlokozosségek kulcsszerepet jdtszhat-
nak a fenntarthat$, novekedés utdni gazdasdgi mo-
dellre valé 4tdlldsban (Benedek 2023). Bar a kozos-
ségek miikodése a kapitalista paradigmdn beliil is
értelmezhetd (hiszen minden szerepld a sajdt egyéni
érdekeit koveti), kis méretiik és a novekedési kény-
szertdl valé fiiggetlenségiik hosszd tdvii fenntartha-
tésdgot sugall. A bevisdrlékdzosségek miikodésé-
nek egyik fontos eleme ugyanis az, hogy meg lehet
hatdrozni, mi az ,elég”. Ez azt jelenti, hogy egy
gazda véges teriiletet tud csak megmiivelni, adott
szdmu 4llatot képes gondozni, vagyis korldtozott
mennyiségli terméket tud kényelmesen el84llitani,
tdrolni és szallitani. A ,mi az elég” kérdése nemcsak
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az egyéni gazdilkoddk, hanem a kozosségek szint-
jén is szintjén értelmezhetd. Bér sok kozdsség még
bdviil, akadnak olyanok is, amelyek mdr eléreék azt
a vésarléi létszdmot, amelyet fenntarthaté médon,
a személyes kapcsolatok megdrzése mellett képesek
kiszolgdlni. A kapacitdskorldtok elérése utdn a to-
vébbi névekedés helyett logikusabb 1épés egy tjabb
kozosség létrehozdsa a szomszéd keriiletben, vagy
egy kornyezd telepiilésen. A mozgalom egyik leg-
igéretesebb kitorési pontja tehdt a hdlézatosoddsban
rejlik; és az elmult években ki is alakult egy szélesebb
kapcsolati lehetdségeket biztosité metaszervezet.
Létrejote egy kozds weboldal, a kosarkozosseg.hu,
valamint egy kapcsolédé kozosségi médiafeliiletet,
amely segiti a meglév8 kozosségek felfedezését,
megkonnyitve a termelSk és fogyaszték csatlako-
z4sdt. Ez az oldal kiindulépontként szolgdl azok
szdmdra is, akik sajit kozdsség inditdsdt tervezik.
Az aktiv kdzosségek kozotti kommunikdcié feként
tematikus levelezélistdkon és alkalmanként szemé-
lyes taldlkoz6kon keresztiil zajlik. A kapcsolattartds
egyik legf8bb célja a tapasztalatok és tudds megosz-
tdsa, amely gyakorlati segitséget nyujt a kozosségek
mikodtetéséhez. A személyes taldlkozék azonban
nem csupdn informécidcserére adnak lehetéséget
— ezek az események inspirdciods forrdsként is szol-
gélnak, hiszen a szervez8k szdmdra fontos élményt
nytjt, hogy sajdt kozosségiikon tdl is egy nagyobb,
osszetartd héldzat részének érezhetik magukat.

A Nyiregyhdzi Kosdr Kozosség 4ltal beveze-
tett platform kiilonleges kapcsolatot teremt a
bevésdrlokozosségek kozott. Ez a platform, amelyet
jelenleg tobb kozosség kozosen tizemeltet (vagyis a
rendszer eltart egy fél4lldsd programozéy), kifejezet-
ten a bevasdrlékdzosségek logikdjén alapulé online
eszkoz, amely segiti a rendelések és az dtaddsok ke-
zelését. A rendszer moduldris felépitésti, az aktud-
lis kozosség igényeinek megfelelden formdlhatd.
A rendeléskezel§ modul mellett miikddik példdul
egy szemléletformaldst segitd blogfeliilet, és egy
részvételi alapi mindségbiztositdsi mechanizmus is,
amelynek sordn a termékeket elére meghatdrozott
kritériumok alapjén értékelik, segitve a fogyaszto-
kat abban, hogy tudatosabb és megalapozottabb
déntéseket hozzanak.

A mozgalom terjedését hdtrdltathatja az, hogy a
kozosségek mikodtetése nagyrészt 6nkéntes mun-
kén alapul. A fenntarthaté m(iksdés érdekében a
kozosségeknek mieldbb el kell kezdenie a részt-
vev8k anyagi elismerését is, szerencsére erre mdr
tobb jé példa is ismert. Fontos azonban az, hogy
egy kozosség a ,fizetett alkalmazottai” ellenére is

megmaradjon az eredeti értékek mellett, ezt bizto-
sithatja példdul az erds, kozosségi alapon miikodd
szervezOi mag.

A felskdldzds kapcsdn sz6t kell ejteni a kiilén-
féle tdrsadalmi csoportok bevondsirdl is. A he-
lyi élelmiszerrendszerek esetében 4ltaldban, és a
bevdsdrlokozosségek kapesdn  pedig  kiilondsen
gyakori kritika az elitizmus, ami mind a terme-
181, mind a fogyaszt6i oldalon tetten érhetd, és a
szélesebb korl terjedés gétja lehet. A fogyasztéi
oldalt tekintve a tipikus vdsirlok jellemzéen ma-
gas szociodkondmiai stdtusziiak, bdr sok kozosség
meghatdrozé fogyaszt6i csoportként tekint a kis-
mamdkra, kisgyerekes anydkra (akik adott esetben
csak a gyerekeknek szdnt élelmiszert teszik be a
kosarba), és a kispénzli, de tudatos értelmiségick-
re is (akik kis értékd, de rendszeres vésarldsaikkal
a kozdsségek meghatdrozd tagjai). A mozgalom
érzékeny a tdrsadalmi igazsdgossdg kérdéseire, a
marginalizdlt csoportok azonban jellemzden nem
fogyaszt6ként, hanem jétékonysdgi akcidk céleso-
portjaként jelennek meg. A termel8k esetében is
elmondhatd, hogy jellemz8en a kedvezd adottsdgt,
képzett, a vdrosi fogyasztokat jol értd, velitk kom-
munikdlni tudé gazddk tudjdk tartdsan kihaszndlni
a bevésdrlokozosségek nyujtotta elénysket (Bene-
dek és mtsai 2022b). A hosszti tava cél és feladat
az, hogy ez a lehetdség barmely kistermeld szdmdra
nyitva élljon, de ehhez szemléletformdldsra, kép-
zésre, és politikai akaratra van sziikség (Benedek és
mtsai kozlésre benyujtva).

Erdekes jogyakorlat a Pécsi kosarkézosség egy-
éves probaprojekge (B. 1., személyes kozlés, Bu-
dapest, 2024.03.03. Bevésdrlokozosségek hélézati
taldlkozdja), amely sordn szerényebb anyagi hdtte-
rli fogyaszt6k elldtdsdra tettek sikerrel kisérletet. A
klasszikus kosdrkozosség mintdjdra szerveztek egy
Ujabb kozosséget, amelyben a hajléktalanelldtdsban
dolgozdk szdmdra a telephelyekre mint dtvevpon-
tokra széllitottdk a nagybani piacra sz4llit6 kislépté-
ki termel8k termékeibdl szervezett, alapvetd élel-
miszereket tartalmazé, kedvezd 4rd el6rendeléseket.

Osszegzés

A bevisdrlokozdsségek fontos szerepet jdtszanak
a helyi élelmiszerrendszerek fenntarthaté 4tala-
kitdsdban Magyarorszdgon. Ezek az alulrdl szer-
vez8dd csoportok kézvetlen kapesolatot teremte-
nek a termeldk és a fogyasztok kozdte, elésegitve
a mindségi, friss és helyi élelmiszerek elérésér. A
bevdsdrlokozdsségek mikddése a helyi gazdasigok
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tdmogatdsdn tdl hozzdjirul a kozosségépitéshez és a
fenntarthatésdgi célok eléréséhez is. A termel8k szd-
midra a kozdsségek kiszdmithatd értékesitési csator-
ndt biztositanak, mikézben a fogyaszték nagyobb
kontrollt gyakorolhatnak az élelmiszereik szdrmazd-
sa és mindsége felett. A COVID-19 jirvdny id8sza-
ka kiilonésen j6l megmutatta a bevdsarlokozosségek
rugalmassdgdt és gyors alkalmazkoddképességét a
véltoz koriilményekhez.

A bevésarlokozosségek hosszii tévid fenntartha-
tosdga érdekében kulcsfontossdgti a halézatosodds
és a tapasztalatmegosztds. A kozosségek szdmdra
fejlesztett informatikai platform és a rendszeres
taldlkozok segitik a tuddscserét és a mikodés ha-
tékonysdgdt. Bir a mozgalom terjedése folyamatos,
a szélesebb tdrsadalmi rétegek bevondsa tovdbbra is
kihivast jelent, bar akad mar erre is szép példa. Osz-
szességében a bevdsdrlokozdsségek jelentds potenci-
4llal rendelkeznek a fenntarthatd, novekedés utdni
gazdasdgi modellre valé 4tdlldsban, mivel maksdé-
stk sordn az egyéni és kozdsségi igényekre, nem pe-
dig a folyamatos névekedésre helyezik a hangstlyt.
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Absztrakt

A telepiilésen él8, dolgozé egyének, kozosségek sok-
féleképpen kapcsolédnak egymdshoz (munkdt val-
lalnak, iskoldba jérnak, hobbit tiznek stb.), ennek
megfeleléen lehet kiilonbozd relevans szempontok
szerint korvonalazni, differencidlni a hatdrukat,
alapvetd identitdst hozzdjuk rendelni. Alapvetden
minden egyén — lehet8ségeihez mérten — a ,leg-
jobb” elérésére torekszik, azonban figyelembe vesz
a személyisége 4ltal determindlt érzéseket, gondola-
tokat, ezen tilmenden igyekszik megfelelni a kor-
nyezeti elvdrdsoknak is. A telepiilés jellege, vezetési
kultirdja, az adott orszdgon vagy région beliili el-
helyezkedése meghatdrozé tényezd abban a tekin-
tetben, hogy az egyén miként érzi magit a jelenlegi
lakhelyén, hogyan itéli meg a hely élhetéségét.

A telepiilések élhetdsége a tdrsadalmi-gazda-
sdgi és a kornyezeti szempontok alapjdn meghatd-
rozott fogalom, a fenntarthaté vérosfejlesztésben
és a regiondlis tervezésben kiemelt szerepet kap,
az eltérd kontextusokban kiilonbdz8 tényezdket
foglal magdban. A lakossdg joléte, a helyi gazdasdg
fejlédése, a kozosségi infrastrukedra hozzédférhetd-
sége valamint a kérnyezetmindség fenntartdsdnak
szempontjai mind kézponti szereppel birnak. Ezen
tényezdk integrdldsa a telepiiléstervezési és —fejlesz-
tési programokba prioritdst élvez, mivel az élhetd-
ség egy komplex, interdiszciplindris jelenség, amely
a fizikai kornyezet mellett a tdrsadalmi kapcsolatok
és a gazdasdgi lehet8ségek mindségét is befolydsolja.
Teh4t a vizsgdlat nem csupén a telepiilés infrastruk-
tirdjdnak 4llapotdra vagy a gazdasdgi muratdkra
terjed ki, hanem a lakék szubjektiv tapasztalatainak
vagy a helyi kdzosségek kozott interakcidk elem-
zését is magdban foglalja. Az élhet8ségi elemzések
eredményei alapvet8en meghatdrozzdk a déntésho-
zatal irdnyait, utat mutatva a lakossdg életmindsé-
gének javitdsdra irdnyuld stratégidk fejlesztéséhez.
Az élhetd telepiilések jellemzden olyan kdrnyezetet
biztositanak, ahol a gazdasdgi lehetdségek és a szoci-
4lis biztonsdg egyenstlyban vannak, el8segitve ezzel

a fenntarthat6 fejlédést és a lakossdg hosszii tdva
megtartdst. Az elsddleges tdrsas kapcsolatok alap-
vetd emberi sziikségleteket elégitenck ki, tdlmutat-
nak a csalddi és hdzassdgi kotelékeken, azonban vi-
szonylag kevés tanulmdny foglalkozik a kapcsolatok
természetével.

Tanulmdnyomban kiilonbdzd igények és érde-
kek mentén taldlhatd, szervez6dd és miksdd cso-
portok, egyének osszekapcsoléddsdt vizsgdlom. A
peer groupban torténd egyiittm(ikodés az emberi
természet része, amely segit a tlélésben, fejlédés-
ben, a tdrsadalmi kapcsolatok fenntartdsdban. Ezek
a csoportok erdsitik az 8sszetartozds érzését, timo-
gatdst nyujtanak, segitenck az egyénnek abban,
hogy a tdrsadalomban elfoglalt helyét megtaldlja.

Kulcssszavak: fenntarthatd vdrosfejlesziés, regio-
ndlis tervezés, peer gruopban torténd egyiittniksdés

Abstract

Individuals and communities living and working in
the settlement are connected in many different ways
(they work, go to school, pursue hobbies, etc.), and
their boundaries can be delineated and differenti-
ated according to various relevant aspects, and a
basic identity can be assigned to them. Basically,
each individual strives to achieve the ,best” within
its ability, but also takes into account the feelings
and thoughts determined by its personality, mor-
eoer also tries to meet environmental expectations.
The character of the settlement, its management
culture, and its location within the given country
or region are determining factors in terms of how
the individual feels about their current residence
and how they judge the livability of the place.

The livability of settlements is a concept defined
on the basis of socio-economic and environmen-
tal aspects, it plays a prominent role in sustainable
urban development and regional planning, and it
includes different factors in different contexts. The
well-being of the population, the development of
the local economy, the accessibility of communi-
ty infrastructure and the aspects of maintaining
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environmental quality all play a central role. Inte-
grating these factors into urban planning and de-
velopment programmes is a priority, as liveability
is a complex, interdisciplinary phenomenon that
affects not only the physical environment but also
the quality of social relations and economic op-
portunities. Thus, the investigation does not only
cover the state of the settlement’s infrastructure or
economic indicators, but also includes the analysis
of the residents” subjective experiences or the in-
teractions between local communities. The results
of livability analyses are essential for guiding deci-
sion-making, pointing the way to the development
of strategies to improve the quality of life of the
population. Livable settlements typically provide
an environment where economic opportunities and
social security are balanced, promoting sustainable
development and long-term population retention.
Primary social relationships satisfy basic human
needs, going beyond the bonds of family and mar-
riage, but relatively few studies have addressed the
nature of relationships.

In my study, I examine the connection of or-
ganized and functioning groups and individuals
based on different needs and interests. Cooperation
in peer groups is part of human nature, which helps
us to survive, develop and maintain social relation-
ships. These groups strengthen a sense of belong-
ing, provide support and help individuals to find
their place in society.

Keywwords: urban development, regional plan-
ning, cooperation in peer groups

Bevezetés

Az életmindség vizsgdlata viszonylag 4j teriilet,
kihivdst jelent megalapozott tendencidkrdl vagy
orszégonkénti dltaldnos kiilonbségekrdl beszélni.
Jelenleg csupdn hipotézisek fogalmazhaték meg
azzal kapcsolatban, hogy az orszdgok kozoétdi kii-
l6nbségek és az id8beli véltozdsok mogdee milyen
mértékben hizéddnak meg az objektiv kérillmények
eltérései, a kiilonbozd igények és éreékrendszerek,
vagy esetleg az, hogy az azonos kérdéskorok vagy
fogalmak eltérd kuledrdkban, kiilsnbozd nyelveken
némileg eltérd jelentést hordozhatnak. Ugyanakkor
gy tlinik, hogy a fejlett orszdgokban 4ltaldnossdg-
ban az emberek legnagyobb elégedettséget a csaldd-
dal kapcsolatban élik meg, mig a legnagyobb elé-
gedetlenséget a kozallapotok kiilonbdzd elemeivel,
kiilonésen a koézintézményekkel szemben tapasz-
taljdk. (Bdnydszné Kristof, 2022) A tér jelenléte,

értelmezése az ember jelenlétével egyidds, az emberi
létezés sordn mindenkor koriilvette 8t. A koriilbe-
liill 6t milli6 évvel ezel8tt megjelend emberi 8siink
idejében ez a tér teljes egészében érintetlen foldrajzi
kornyezetet jelentett, amely az évmillidk sordn —
egyre gyorsuld {itemben — az ember dltal formalt
t4jjd, azaz kulttrtdjjd vale. Mdra a bolygénkon nem
maradt olyan ,fehér folt”, amelyet az ember ne
érintett volna, a térbeli dimenzidk is egyértelmi-
en meghatdrozhaték. Az ember és a tér kapcsolata
multidimenziondlis, amelyet a funkciondlis szerke-
zet térbeli rendjének leképezésével vizsgilhatunk, a
tdrsadalmi tér hdromdimenzids struktirdjiban. Ezt
a kapcsolatot a természeti, gazdasdgi és tdrsadalmi
tér kolcsonhatdsaiban ércelmezziik, amelyek egyiit-
tesen adjak a tdrsadalmi csoportokat koriilvevd és
4ltaluk folyamatosan alakitott kultdredj karakeerét.
A térhaszndlat irdnydt és intenzitdsic dontben a
tdrsadalmi-gazdasdgi fejlédéssel osszefiiggd kozle-
kedés valamint a kommunikdcié befolydsolja. Ezek
a funkcidk megvéltoztatjdk az ember térérzékelését,
amely sordn a ,kozeli” és a ,tdvoli” fogalmak vi-
szonylagos jelleget 6ltenek, pdrhuzamosan a szemé-
lyiség- és tdrsadalomfejlédéssel. Berényi Istvdn ezt a
kovetkez8képpen foglalja ssze: ,A szocidlgeogrifia
tehdt végs6 soron az ember és a tér viszonydnak
elemzése, vagyis az ember gazdasdgi-tdrsadalmi
tevékenysége sordn dralakitott konkrée tér (funk-
ciondlis telephelyrendszer), valamint az emberi lét
idé- és térdimenzidjénak Ssszekapcsoldsdn alapul.”
(Berényi, 2003a:13) Az élhetéség értékelése inter-
diszciplindris megkdzelitést igényel, amely figye-
lembe veszi a kiilénboz8 szektorok, a vérostervezés,
a kdrnyezetvédelem, a kozgazdasigtan és a szocio-
légia egyiittes hatdsait. Tovdbbi tényezdk: a telepii-
1és fizikai infrastrukedrdja, a kozlekedési hdlézatok
mindsége, a kozszolgdlratdsok elérhetdsége, a lakha-
tési feltételek szinvonala alapvet8en befolydsoljdk a
mindennapi élet kényelmét, biztonsdgat.

A telepiilések tirsadalmi konstrukciéja:
A tirsadalmi csoportok térbeli viselkedése
és identitdsa a telepiilésfilozéfidban

A kéc vildghdbort kozotti iddszakban a magyar
tdrsadalomfoldrajzban uralkodé felfogds a francia
megkdzelitésen alapult, amely a kutatdsok kozép-
pontjdba az ember és kdrnyezete kozotti viszony
elemzését helyezte. E megkozelités egységi szinten
vizsgdlta, hogyan hoz létre az ember kulttrtdjakat,
mikdzben a kérnyezet adta lehetéségek koziil vé-
logat. (Benda, 2006) Ebben az osszefiiggésben a
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gazdasdg elemzése a gazdasdgi élet szintetikus, te-
hdt a természeti és tdrsadalmi tényez8ket egyardnt
magdban foglalé fogalmdn keresztiil valésult meg.
(Gyéri, 2001) Az aldiszciplina akkori legjelentd-
sebb hazai képviseldje, Teleki P4l (1936) szerint a
gazdasigi élet alapelemei azok a kérnyezet adott-
sdgaival osszhangban 1év8 javak és lehetdségek,
amelyek tdrsadalmi oldalrdl alkalmazkoddst vagy
fiiggést eredményeznek. Igy a gazdasdgfoldrajz a
gazdasdgi életformdk és a természeti-tdji adottsdgok
kozotti kapesolatokat vizsgdlja. Wallner (1961) a
morfolégiai dsszefliggéseker a telepiilések funk-
ciéi és az urbanizdcids folyamatok vetiileteként
értelmezi, azaz véleménye szerint a morfoldgiai
vizsgilatok révén tdrhatdk fel a falvak és vdrosok
funkciondlis kapcsolatai; igy az 6ndll6 funkciondlis
elemzések 6nmagukban értelmetlenek. (Berényi,
2003b) A marxista gazdasdgfoldrajz térnyerése az
dgazati illetve az orszdgos szintli vizsgdlatok elter-
jedését eredményezte, mikozben a kutatdk kevés
figyelmet forditottak a kisebb teriileti egységekre,
a telepiilésekre. E megkozelités kdvetkezménye-
ként helyredllithatovd vélt az a ldtszélagos egyen-
stlyhidny, amely a telepiiléskutatdsban a marxista
gazdasdgfoldrajz  szemléletének kovetkeztében a
funkciondlis vizsgdlatok felé tolddott el, a telepii-
lések formdlis aspektusainak elemzésével szemben.
A szocidlgeografiai gondolat a magyar tdrsadalom-
foldrajzban az 1960-as évek végén, német hatdsra
jelent meg. Ez az irdnyvonal a mikroszint(i vizsgala-
tok felé vald elmozduldst jelentette, amely a szocio-
l6gia és a foldrajz metszéspontjdban helyezkedik el,
és képviseldi a tdrsadalmi csoportok térbeli viselke-
dését kutatjdk. (Wallner, 1981; Czirfusz, 2012) A
telepiilések arculatdt meghatdrozd horizontilis z4rt-
sdg szorosan osszefiigg a vérosok kialakuldsdnak és
torténeti fejlédésének folyamataival. A beépitések
vertikdlis tagoldddsit pedig — a beépithetd teriiletek
nagysigdn és az épit8anyagok jellegén tdl — jelentds
mértékben befolydsolja a virosok folyamatosan val-
toz6 funkciondlis szerepe is. (Csapd, 2005; Berényi,
2003a) Az egyén életszinvonal szintjének érzetében,
megitélésében relevins szempont a lakékornye-
zet llapota — vagyis, milyen ardnyban taldlhatdk
zoldteriiletek a telepiilésen, kedvez-e a levegd- és
a vizmindség, vagy mekkora illetve milyen tipust a
zajszennyezés méreéke. A kozosségi kohézio, a koz-
biztonsdg mértéke, a kulturdlis és szabadidds lehe-
t6ségek hozzdférhetSsége, a kozosségi terek mind-
sége, a tdrsadalmi integrdci6 lehetéségei, valamint
a lakossdg részvételi lehetéségei a helyi déntéshoza-
talban tdrsadalmi tényezdkként erésitik vagy éppen

gyengithetik egy telepiilés élhet8ségének pozitiv
vagy negativ megitélését az ottélék részérdl. A stabil
munkaerépiac, a jol m(ikodd helyi gazdasdg és az
alapvetd szolgéltatdsokhoz valé hozzdférés szintén
elengedhetetleniil meghatdrozzak a telepiilés vonze-
rejét. (Slezék — Bartos 2023)

Az elmile évtizedekben a turizmus is jelentds
4ralakuldson ment keresztill, amely elsdsorban a
termelés (szolgdltatdsnyijids) és a fogyasztds Uj
formdinak megjelenésére vezethetd vissza. A kom-
munikicids technolégia gyors iitem( fejlédése az
informdcié és a kulturdlis mintdk gyorsabb 4ram-
lds4t tette lehetdvé. A globalizdcié kovetkeztében a
turizmus piaca globdlisan kibdviilt, ami vildgszerte
megkdvetelte a turisztikai munkaerd gyors és rugal-
mas mobilitdsdt, valamint az utdnpétldsit. Emellett
a tdlturizmus negativ hatdsai a népszer(i turiszti-
kai desztindcidkban véltak kiilondsen érezhetsvé.

(Michalké et al., 2003)

A mentdlis tér(kép)” és kapesolatrendszerei  a
telepiilésfilozdfidban

A kérnyezetiinkbdl (életteriinkbdl) a szelektdle és
megtapasztalt informécidk egyénenként és tdrsadal-
mi csoportonként is eltérnek, mivel minden cso-
port és egyén mds-mds prioritdsokat helyez el8tér-
be. Minden ember mentilisan m4s elemeket emel
ki a kdrnyezetébdl, ezeket tudatosan eltdrolja, majd
ezen informdcidk alapjdn alakitja ki sajdt elképze-
1ését az 6t koriilvevd térrdl. E prioritdsok feltdrdsd-
nak egyik eszkdze a mentdlis térképek elemzése. A
mentdlis térképek értékes informdcidkart szolgdltat-
nak egy adott tdrsadalmi csoport térképzeteirdl, 4m
soha nem lehetnek teljesek, mivel a hdromdimenzi-
6s tér kérdimenzids dbrézoldsa szitkségszerlien pon-
tatlan, és az 4brdzolt elemek szdma, valamint azok
fontossdgi sorrendje is vdltozd. Az is nyilvdnvald,
hogy bizonyos térbeli elemek egyesek szdmdra feltd-
néek, mig médsok szdmdra észrevétlenek maradnak.
E kiilonbségek mdr nem az érzékszervi adottsdgokra
vezethet8k vissza, hanem sokkal inkdbb az egyéni
és csoportos érték- és érdekkiildnbségekre. Ennek
alapjdn a mentdlis vagy kognitiv térképek kiilonbo-
z8 térsadalmi csoportok eltérd tdrsadalmi megha-
tdrozottsdgaibdl fakadéan mds-mds térelemeket és
viszonylatokat emelnek ki, amelyeket az adott cso-
portok sajat képiikre formdlhatnak. Ebbél kovetke-
zik, hogy a tér szerkezetét a tdrsadalmak és kozds-
ségek alakitjék, formadlva ezzel a tdrsas élet kereteit,
mig a tdrsadalmi csoportok térben zajlé interakcidi
kiilonbozd térhasznilati gyakorlatokat hoznak létre.
Mis irdnybol megkozelitve, a mentélis térképekbdl
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e tdrsadalmi csoportok sajétossdgai, a térhez kap-
csolédé tudattartalmak olvashaték ki és vélnak
értelmezhetdvé. Ezzel osszefiiggésben kiemelten
fontos vizsgdlni, hogy kik és hogyan haszndljék a
kiilonboz8 tereket, milyen médon sajétitjak ki azo-
kat, mennyire érzik sajétjuknak, és hogyan alakita-
nak ki sajdtos viszonyt a tér bizonyos részeivel.

A vérosrészek reprezentdcidihoz és a mentd-
lis terekhez az emberek kiilonbozd asszocidcidkat
kapcsolnak, amelyek részben személyes jellegtiek,
részben pedig a lakossdg szélesebb koérében elfo-
gadottak. Ennek eredményeként a vérosnegyedek
specifikus karakterjegyekkel ruhdzhacdk fel, kozos
vélekedéseken alapulnak, fiiggetleniil attdl, hogy
ezek megalapozottak-e vagy sem. Az emberek eze-
ket a jellemz8ket eltérd médon észlelhetik. A tele-
piilésidentitds kutatdsa szempontjabdl a mentdlis
térképek jelentdsége abban rejlik, hogy segitenek
feltdrni a térségi identitdshoz kapcsoldédd szubjek-
tiv, gondolati elemeket és asszocidcidkat. Ebb6l
addéddan a lakohelyhez valé kot8dés és a mentdlis
térképek vizsgdlata szoros osszefiiggést mutat. A
mentélis térkép titkrdzi a helyi identitdst, hozzd-
jdrul annak kialakitdsdhoz — a kognitiv térképek a
térbeli valdsdg tudati képée reprezentdljdk, példdul
a véroslakdk fejében kialakult vélemények formdjé-
ban. (Bdnydszné Kristdf, 2022)

A tdrsadalmi (kdzosségi) 1ét szférdjde a lokali-
tds alkotja, amelyet a tdrsadalmi térszervez8dés és
az alapvetd funkciék mikodtetése formdl. Az al-
kalmazott szocidlgeogrdfia célja a kozosségi 1ét és
a lokalitds azon sajétossdgainak feltdrdsa, amelyek
befolydsoljék az alapfunkcidkkal kapcsolatos visel-
kedést, illetve médositjdk a telepiilésfejleszeési és
-rendezési elképzeléseket. A kozdsségi élet a térsa-
dalmi, lokalis és egyéni viselkedésformdk nyomdn
alakul, mig emellett tdrsadalmi-politikai és kozds-
ségi-csalddi hatdsok is megfigyelhetdk. Az 4ltaldnos
tdrsadalmi jelenségek mindinkdbb a helyi tédrsadal-
mi aktivitdsra tdmaszkodnak, példdul tdrsadalmi
szervezetek és civil kezdeményezések formdjéban.
Azonban biztosan megéllapithat, hogy a csaldd
befoly4solé ereje a legnagyobb hatdsti a kozosségi és
lokdlis viselkedés jellemzdire.

A kortdrs szocidlgeogrdfiai kutatdsok egyik ki-
emelt teriilete a ,hely szelleme” (genius loci) kon-
cepcid, amely a lokdlis élet sajétossdgaira gyakorol
hatdst. Rémai kori jelentés szerint a ,genius loci”
a hely szentségét jelslte, amely helyet az emberek
egy istenségnek szentelték meg vagy dllitottak ol-
tért egy helyi isten szdmdra. A szent helyek létezése
feltételezi, hogy léteznek olyan terek is, amelyek

nem rendelkeznek kiilonosebb jelentéssel, igy a tér
szent és vildgi helyek mozaikjaként is értelmezhetd.
A szakralitds és transzcendencia a mai vildgban is
kézponti szerepet jdtszik az egyének és kozosségek
életrendjének alakitdsdban. A ,genius loci” fogalma
ebben az értelemben arra utal, hogy a régi szakrlis
helyek szentsége hasonlé érzelmeket vélthatott ki az
emberekbdl, mint napjainkban a hely szellemének
felismerése és megértése — ezdltal a hely szelleme
beilleszthetd a tér felfogdsdba. Nem csupdn a tér
gyakorol hatdst a valldsra, hanem a vallds is form4l-
ja a tér jelentését. A valldshoz hasonldan a szemé-
lyes motivumok is képesek szakralizdlni a teret, és
az etnikai identitds vagy a nemzeti hovatartozds is
létrehozhat m(ikodd szakrélis tereket. A hangstly
ebben az esetben a helybdl sugdrzéd sajétos szelle-
miségen és légkordn van, a hely szelleme kozvetlen
hatdst gyakorolhat az emberi fejlédésre. (Konrdd —
Szelényi, 1989) Maslow sziikséglethierarchidja a fi-
ziolégiai sziikségletekedl a transzcendencidig terjed,
tobb ponton kapcsolédik a hely szellemének fogal-
méhoz, hiszen az identitds egyik alapjdt is kifejezi a
tér. Az egyének és kozosségek a mindennapi életiik-
ben a tapasztalatok, emlékeik és szdndékaik alapjdn
erds kot6dést alakitanak ki az adott helyekhez, ahol
élnek, munkdtr végeznek vagy kikapcsolédnak. A
yhely mint otthon” érzése az egyik legkézenfekvébb
formdja ennek a kapcsoléddsnak: az emberek gyak-
ran fizikailag is kifejezik a helyhez val4 ragaszkodd-
sukat, szimbolikus rendszereket épitve fel, amelyek
tovabb erdsitik a helyek egyediségée. A hely szelle-
me” is befolydsolja az emberi cselekvést, ez a hatds
sokkal kdzvetlenebb és tudatosabb, mint a helyi
imdzs esetében; mondhatjuk, hogy az emberi gon-
dolkodds magasabb szintjein fejti ki hatdsdt; toreé-
nelmi bedgyazottsdga miatt annak valésdgon alapu-
16 befolydsoldsa leginkdbb a torténelmi telepiilések
esetében lehetséges. (Binydszné Kristof, 2022)

Az ember és tér viszonya bonyolultabb anndl,
mint ahogy mi jelenleg mint funkciondlis tér foga-
lomként haszndljuk, értelmezziik. Célszer(i a szub-
jektiv tényezdket is szdmba venni az ember és tér
kolesonhatdsdnak megfigyelésekor, hiszen az anyagi
sziikségleteken tdl ezen szempontok is jelent8sen
formaljak a funkciondlis teret. Az egyén sziikségle-
tei szerint berendezett élettér egy idd utdn a sajdt
igényei szerint differencidlédik, ami nem feltétleniil
mutat negativ irdnyba, nem feltétleniil ember- vagy
kozosségellenes tdrsadalmi jelenség. Hogyan ér-
zem magam az adott térsadalmi térben? Mennyire
tudok azonosulni az adott kozdsség ércékrend;jé-
vel? Az ember térbeli egzisztencidjdnak biztositdsa
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szempontjabdl a ,létezéshez” kapcsolddd elemeket
jelélhetjilk meg legfontosabbként, azonban nem
kevésbé relevdns tényezdk az adott egyén személyi-
sége, valamint a kozosség fejlédésének hosszitdvi
biztositdsa. Az ember igényli a tér ismeretét, példdul
ha egy mds telepiilésre koltozik — ekkor bejdrja az
adott kornyéket, felméri az igényei szerinti alapve-
t6 szolgdltatdsok és funkcidk korét, megkeresi azo-
kat a telepiilésképeket, -vizualitdsokat, amelyekhez
emociondlisan kotédni tud, illetve pozitiv emléke
fliz8dik hozzd. A viltozatos élettér megkdnnyiti az
egyén identifikdcidjdt, egy id8 utdn magéénak érzia
teret, hiszen mindennapjait, hétkdznapi tevékeny-
ségeit ebben éli meg. (Berényi, 2001)

Az ember térre vonatkozé esztétikai sziikségle-
te jol nyomon kovethetd a kiilonbozd kozdsségek-
ben, megjelenési formdi aszerint véltoznak, hogy
az adott kultira milyen szokdsokat kévet, milyen
értékrend szerint él. Minél izoldltabb egy tdrsadal-
mi kozosség, a sajdros, kiilonleges gondolkoddsmad
anndl kevésbé sériilékeny, az esztétikai magatartds-
formak hosszabb ideig maradnak fent. A modern
tdrsadalom az ember oktatdsi, miivészeti, kommu-
nikdcids szitkségeltét egységesen igyekszik irdnyita-
ni, intézményesitetten megfogalmazni és formalni
azt az Ossztdrsadalmi-, a csoport- vagy a lokdlis igé-
nyeknek megfeleltetve.

Az identitds, a hovatartozds és a tdrsadalmi hie-
rarchia kérdései szorosan kapcsolédnak ahhoz, hogy
az egyén miként taldlja meg a helyét a kdzdsségben.
A térsadalom kiilonbdz8 csoportokba vald szerve-
z8désében, az egyén dnazonossiginak meghatdro-
z4sdban az emberi kapcsolatok szoros dsszefiiggést
mutatnak az identitdssal. Ez a gondolat dsszhang-
ban 4ll a szocidlkonstruktivista filozéfiai megkoze-
litéssel, amely szerint az identitds nem velesziiletett,
hanem a tdrsadalmi interakcidk és struktirdk ered-
ménye. A szocidlkonstruktivizmus célja a tdrsadal-
mi valdsdg jelentésének és megértésének vizsgdlata,
kiilondsen a tdrsadalmi kolcsdnhatdsok és kulturdlis
kontextus szerepére f6kuszdlva, amelyek befolydsol-
jék az egyének értelmezését, értékrendjét. E megks-
zelités azt mutatja, hogy a telepiilések nem objektiv
entitdsok, hanem tdrsadalmi konstrukcidk, amelyek
meghatdrozdsa nyelvi és szimbolikus reprezentdcié-
kon keresztiil torténik. (Roponyi, 2000) A telepii-
léseken él8k identitdsdnak alakitdsdban a kozdsségi
szocializ4cid, az életmdd, a kozdsségi hdlézatok, va-
lamint az intézmények jdtszanak kiemelt szerepet.
Ezek az elemek formdljdk a telepiilések kulturdlis
kifejezéseit, valldsi hagyomdnyait, jirulnak hozzd
a nyelvi sokszintiségének és tdrsadalmi normdinak

kialakuldsdhoz. Az intézmények elérhetésége, az
er8s gazdasdgi szerepl8k, a tdrsadalmi eréforrdsok
4tldthatd eloszldsa, valamint a szocidlis egyenldt-
lenségek visszafogottsdgdnak mértéke alapvetden
befoly4soljdk a helyi lakosok tdrsadalmi stdtuszdt és
lehetéségeit. Lényegében a hatalmi viszonyok hatd-
rozzdk meg az egyének hozzéférésér a dontéshoza-
tali folyamatokhoz és a telepiilés eréforrdsaihoz. A
kozosségi kapesolatok jelentik az egyének szdmdra
azt a tdmogatd halézatot — a bardti és csalddi kap-
csolatokon tdl —, ahol a kiilonbsz8 kozosségekben,
csoportokban val6 részvétel elsddleges célja a ,va-
lahov4 tartozds érzésének” megteremtése az érzelmi
tdmogatdsnyujtds, az informdcidmegosztds 4ltal; igy
segitve a nehézségek kozos megolddsdt.

A modern tdrsadalom kapcsolatait befolydso-
16 bizonytalansdg és az interperszondlis vonzalom
kialakuldsdnak mechanizmusai rdmutatnak arra,
hogy az egyének szocidlis interakcidk révén defini-
4ljak 6nmagukat, ahogy azt George Herbert Mead
szimbolikus interakcionista gondolkod$ is hangsd-
lyozta. Mead a szerepdtvétel (role-taking) fogalmdt
nem pusztdn egy adott tdrsadalmi stdtuszhoz kotoee,
specifikus viselkedési minta dtvételeként értelmezi,
hanem az emberi lények alapvet§ képességeként,
amely lehetévé teszi mdsok gesztusainak, mint je-
lentéssel biré szimbdlumoknak a felfogdsdt és értel-
mezését, valamint az adaptiv valaszok kialakitdst.
Ez a készség a mésik ember perspektivdjanak 4evé-
telében és annak értelmi-érzelmi réhangoléddsdban
nyilvdnul meg, amely nem azonosithaté csupdn az
empdtidval, de magdban foglalja azt is. Mead (1973)
szerint ez a réhangolédds és bedllitédds-dtvétel alap-
vetd feltétele a tdrsas interakcidk létrejdetének, a
kommunik4ciénak és az egyén 6nfejlédésének. A
szerepjdtszé készség Mead gondolatrendszerében
kozponti szerepet jatszik az tigynevezett kozos tudds
(shared knowledge) kialakuldsiban, amely kognitiv
sémdk — példdul attitlidok és értékek — formdjéban
jelenik meg. A szerep tehdt nem egyszer(ien visel-
kedési minta, hanem egy folyamatos részvételt je-
lent8 cselekvési forma, amely magdban foglalja a
kornyezet, a szitudcid és a kozos cselekvések felfo-
gédsdt. Mead szerint a szerep az én fejlédésének és
a kommunikdcié kozvetitésének eszkdze, amely a
cselekvéshez kotddik, és nemcsak a kozvetlen inter-
perszondlis kapcsolatokat foglalja magdban, hanem
azok révén valésul meg. Mead kiemeli, hogy az
egyén teljes énjének kifejlédéséhez elengedhetetlen,
hogy ne csupdn més emberek attittidjeit vegye 4t,
hanem azokat a kozds tirsadalmi cselekvéseket is,
amelyeknek része. Ezdltal az egyén internalizdlja a
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csoport szélesebb tdrsadalmi folyamatait, és cselek-
vései sordn ezekre reflekedl. (Vériné Szildgyi, 1994)
Pataki (2004) értelmezésében a szerepfelfogds 1é-
nyeges eleme a cselekvésbe dgyazott szerep, amely az
egyén szocializdcidjanak és a jelentésfeldolgozdsnak
kozponti mechanizmusa. A szerepdtvétel révén az
egyén képes kozos jelentéstartalmakat feldolgozni,
igy biztositva a kdzds tdrsadalmi normdk és éreékek
megértését. Ez a mechanizmus egytttal az éntudat
kialakuldsdnak és fejlédésének alapjdr is képezi, mi-
vel az egyén ezen keresztiil vélik képessé arra, hogy
sajdt cselekvéseit mdsok szemszogébdl is értelmezze.
Mead (1973) felfogdsdban az éntudat nem kdzvet-
len introspektiv folyamat eredménye, hanem md-
sok attit(idjeinek dcvételével és a tdrsadalmi kornye-
zethez val$ alkalmazkodds révén alakul ki. Az egyén
csak akkor vdlhat 6nmaga szdmdra objektummd, ha
eldszor mdsok szdmdra is objektummd vélik, és a
tdrsadalmi kolcsonhatdsok sordn sajdt magdra ref-
lektdl. Ezzel a szerepdtvétel kdzvetitd kapocsként
miikddik a tdrsadalmi és egyéni jelentéstartomd-
nyok, valamint az éntudat fejlédése kozote, igy
biztositva az egyén tdrsadalmi beilleszkedését és az
onmagdra valé reflekedlds képességét. (Vdriné Szi-
ldgyi, 1994)

Az egzisztencializmus kozponti gondolata sze-
rint az egyén alapvetd lécezési dllapota a szabadsdg,
amely azonban felel8sséggel jir. Sartre az emberi
létezést radikdlisan szabadnak tekinti, ugyanakkor
rdmutat arra, hogy ez a szabadsdg nemcsak egyé-
ni, hanem tdrsas kdzegben is megnyilvdnul, ahol
misok jelenléte is meghatdrozd szerepet jdtszik
az egyén dnmeghatdrozdséban. (Sartre, 1956) Az
egyén identitdsinak kialakuldsa és a kozosséghez
val6 tartozdsa az ,6nmaga produktumaként” ér-
telmezhetd, ami azt jelenti, hogy az ember folya-
matosan alakitja dnmagdt, mikdzben szembesiil
a tdrsadalom normdival és elvdrdsaival. Az egyén
helyének megtaldldsa egy kozdsségben tehdt nem
csupdn énmagdban 4116 folyamat, hanem mésokkal
valé interakcidban, a ,Mdsik” tekintete 4ltal vilik
érthetdvé. ,A pokol a mésik ember”, arra utal, hogy
a mdsokkal valé kapcsolat 4ltal gyakran meriilhet
fel konfliktushelyzet, mivel az egyén 6nmeghatdro-
z4sa a mdsik 4ltal t6rténik, ami szorongdst és fruszt-
rdciét eredményezhet. (Sarte, 1956) A hovatartozds
értelmezésének kérdése etekintetben kettds kihivdst
jelent. Egyrészt az egyénnek a kozdsségen beliil au-
tonémidt kell teremtenie 6nmaga szdmdra, mésrészt
viszont meg kell birkéznia a kozdsség elvirdsaival
és éreékrendjével. Bdr az egyén folyamatosan fiigg
misok f{téleteitdl és reakcibitdl, mégis megdrzi sajét

szabadsdgdt, mivel képes sajit dontései dltal Gjraér-
telmezni 6nmagit és megtaldlni a helyér a vildgban.
A kozdsség és az egyén kozdtti viszony igy dinami-
kus, folyamatos djradefinidldst igényel. Az egyén
identitdsa és 6nértelmezése nem fiiggetlenithetd a
kozosség éltal kdzvetitett normdakedl és értékektdl,
ugyanakkor az egyén felel8sséggel bir sajit nmeg-
hatdrozdsdért és cselekvéseiért. A kozdsséghez vald
tartozds nem zdrja ki az egyén autonémidjdt, hanem
éppen azéltal vélik lehet6vé, hogy az egyén felismeri
sajdt szerepét és felel6sségée a kdzosségen beliil.

Peer group tagsig lehetséges
kovetkezményei: Jollét és egészség

A modern tdrsadalomban az emberi kapcsolatok
gyakran bizonytalansdgot, eltérd érzéseket hor-
doznak magukban, igy a kiilsnbozd korldtozdsok,
tabuk kifejezése, jelenléte vagy a magdnytdl valé £é-
lelem jelenhetnek meg gdtlé tényezékként. (Lacké—
Dékédny, 2005) A tdrsadalmi mobilitds fokozéddsa
nemcsak a kapcsolatok fennmaraddsdt, hanem azok
kialakuldsdt és intenzitdsdc is befolydsolja. Az a me-
chanizmus, amely két vagy tobb ember taldlkozd-
st és bardtsdgdnak kialakuldsit eldidézi — vagyis az
interperszondlis vonzalom 4ltal kivéltott kapcsolat
—, tovabbra is vizsgélat tdrgydt képezi, még mindig
kevéssé kutatott teriilet.

A peer group egyének, entitdsok vagy kiilon-
boz8 szervezddések Ssszessége, amelyek tagjai ko-
z0s jellemzOkkel és érdekekkel birnak. (Spadafora,
2019) Az egyének szintjén a peer group olyan sze-
mélyeket jelent, akik hasonld tdrsadalmi-gazdasdgi
stdtusszal és hasonlé oktatdsi hdctérrel rendelkez-
nek. Szervezetek szintjén egy peer groupba azok
a véllalatok tartoznak, amelyek azonos méretiiek,
ugyanabban a szektorban mikodnek, és hasonld
tevékenységet folytatnak, relevins kontextusban
jol dsszehasonlithatdk, az elemzés sordn egymdshoz
viszonyitdsi alapként, benchmarkként szolgdlnak.
Egy csoportban vald részvétel osszefiiggésbe hoz-
haté a fizikai egészség, a tdrsas fejlédés és a pszi-
choldgiai jollét javuldsdval az egész életiink sordn.
Abraham Maslow sziikséglethierarchidja alapjin
az emberi hovatartozds irdnti alapvetd igény csak
olyan szitkségletek mogdee 4ll, mint a fizioldgi-
ai és bioldgiai vagy a biztonsdg irdnti elvdrdsok.
(Spadafora, 2019) A tdrsas kapcsolatok, a bardtsdg
jelent8ségének hangsilyozdsa mind a mdlt szdzad-
ban, mind a modern vildgban figyelemre méltd,
kiilondsen annak fényében, hogy viszonylag kevés
tudomdnyos kutatds foglalkozott ezzel a témdval. A
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»bardt” és a ,bardtsdg” fogalmak olyan kapcsolatot
jelélnek, amely két vagy t5bb személy kdzott alakul
ki, 4m e szavak nem {rjék le e személyek konkrét
tulajdonsdgait. A bardtsdg, annak intimitdsa, kozel-
sége miatt, mint elsddleges kapcsolat értelmezhetd,
amely a tdrsas interakcidk terén megjelend alapvetd
emberi sziikségletet elégit ki, és amely meghaladja
a csalddi és hdzassdgi kotelékek hatdrait. Ez a kap-
csolatrendszer a tdrsadalom 4ltal elfogadott éreék-
renden beliil helyezkedik el, olyan szimbélumokon,
mindségi megitélésen alapul, amelyek nem illeszt-
het8k be teljes mértékben a tdrsadalmi intézmények
konvencionilis keretei kozé.

A telepiilésen él8k peer group kategorizdldsa
sordn az egyének kiilonboz8 tdrsadalmi, gazdasdgi
és demografiai tényez8k alapjin csoportosithaték,
figyelembe véve a lakosok életkdriilményeit, fog-
lalkoz4si hétterét, iskoldzottsdgi szintjét, valamint
tdrsadalmi stdtuszit.

Az egyének vagy csalddok kiilonboz tédrsadalmi
csoportokba sorolhaték jovedelmi helyzetiik illetve
foglalkozasi, munkavéllaldsi hovatartozdsuk alapjén. A
kiilonb6z8 tdrsadalmi rétegek kozotti eltérések alapjdt
gyakran az anyagi javakhoz valé hozziférés valamint
a foglalkozdsi hierarchidban betdltote szerep képezi.
Jellemz8en a magas jovedelemmel rendelkezd illetve
vezetdi pozicidkat betsltd személyek alkotnak homo-
gén csoportot, mivel a hasonlé tdrsadalmi-gazdasigi
helyzetiik kozos identitdst és érdekl6dést eredményez.
Ezzel szemben az alacsonyabb bérrel rendelkezd, fizikai
munkdt végz8 egyének eltérd csoportba sorolédnak,
akiket szintén a foglalkozdsi és gazdasdgi hasonl6sigaik,
lehetdségeik kdtnek dssze. (1. dbra)

Az oktatds fontos szegmentdlé tényezd a tdrsa-
dalmi csoportok kialakuldséban, mivel nemcsak a
foglalkoztatdsi lehet8ségeket és az anyagi helyzetet
befoly4solja, hanem az egyének tédrsadalmi kapcso-
latrendszerét és identitdsdt is formdlja. Az egyetemi
végzettséggel rendelkezd emberek tobbnyire kiilon-
4ll6 peer groupot alkotnak, mivel hasonlé tudéssal,
készségekkel és értékrenddel rendelkeznek. Az ilyen
csoportok tagjai sok esetben magasabb stdtuszi
poziciékat toltenek be, szélesebb munkaerd-piaci
lehetéségekkel rendelkeznek, kozds tapasztalatok
kotik Sket 8ssze, az egyetemi okrtatds sordn szer-
zett ismeretek vagy a kapcsolati héléjuk révén. Az
alacsonyabb oktatdsi szint 4ltaldban korldtozottabb
munkaerd-piaci lehet8ségekkel és kisebb gazdasdgi
mozgdstérrel jér egyiitt. Az ilyen csoportok tagjai
kozote az oktatdsi szinthez kapcsolddé kozos tapasz-
talatok és kihivdsok jelentik a csoport dsszetartd
erejét.

A csalddok, az egyének kozos életszakaszai, ta-
pasztalatai formdljdk az emberek kozdtti kapcsola-
tokat, ezek befolydsoljdk tdrsadalmi interakcibikat
és preferencidikat. A fiatal, egyediildllé felndrrek
rendszerint egyedi peer groupot alkotnak, amelyben
a résztvevdk a kozds érdeklddési kor, az életstilus
illetve az aktiv karrierépités szerint kapcsolédnak
egymdshoz. E csoportot a fiiggetlenség, a mobilitds
és az unikdlis életstilusra dsszpontositd preferencidk
jellemzik, valamint az egyéni fejlédés irdnti igény
fogalmazddik meg. A fiatal korosztdly tehdr kiilon
figyelmet érdemel, hiszen a csoport attitlidjét mdr
nem a roghdz kowoteség jellemzi, szivesen utaz-
nak, mobilak a munkavéllaldsban is, ha valamilyen

Iskoldzottsdgi
szint
Eletkor Térsadalmi-
és csalddi gazdasdgi
4llapot "Peer group" A S
alkotds
‘ szempontjai
Laké-
kérnyezet és Foglalkoztatdsi
lakdstulajdon dgazat

1. dbra: A telepiilésen él6k peer group kategorizdldsinak szempontjai Forrds: sajit dsszedllitds
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igényiik nem kielégitett mds utakat, lehetéségeket
keresnek, kiilfoldén keresnek munkdt, telepednek
le. A kommunikaciés technolégia gyors fejlédése
4ltal a foglalkozdsok széles kore szinte barhonnan
elérhetd, a munka teljességében elvégezhetd. Ez azt
is jelenti, hogy nem sziikséges példdul egy nagyvi-
rosba kéltozni, ott letelepedni — nem szeretve a vd-
rosi élettel val$ kihivdsokat —, hiszen a feladat egy
tdvolabbi, nyugodtabb, csendesebb kirnyezetben is
elvégezhetd. Ellenben azzal is jérhat, hogy az egyén
az eredeti otthondtdl tdvol telepedik le, keresve az
igényei kielégitései szdmdra legjobb médokat.

Kisgyermekes csalddok esetében egy teljesen el-
tér6 képet mutatd peer groupot lichatunk, amelyet
kozos sziiléi tapasztalatok és csalddi kotelezettségek
jellemeznek. A csoporttagok sok esetben hasonld
élethelyzetekkel, kihivdsokkal és prioritdsokkal néz-
nek szembe, amelyek kdzéppontjdban a gyermek-
nevelés, a csalddi stabilitds és a munka-csaldd egyen-
stlydnak megteremtése 4ll. Az iddsebb, nyugdijas
kort egyének élethelyzetét a munkaerd-piacrél vald
visszavonulds, a megnévekedett szabadidd és sok-
szor az egészségi dllapot véltozdsa jellemzi. Mds pre-
ferencidk keriilnek kozéppontba, a kdzosségi élet,
az egészségmegdrzés és a szabadidds tevékenységek
szolgdnak dsszetartd er8ként.

A telepiilésen él8k kozotti tdrsadalmi hovatarto-
zésban relevdns differencidlé tényez8ként azonosit-
hat6k a lakékdrnyezet milyensége illetve a lakdstu-
lajdon tipusa, melyek nemcsak a gazdasdgi helyzetet
titkrozik, hanem meghatdrozo hatdst gyakorolnak az
életstilusra, az egyének tdrsadalmi kapcsolataira, va-
lamint a kdzosségek kozotti interakcidkra. A telepii-
lésen beliili f5ldrajzi elhelyezkedés vagy az ingatlan
tulajdonldsdnak jellege meghatdrozd szerepet jdtszik
az egyének kozotti kapcesolatokban, életmédbeli pre-
ferencidkban — az egyén viselt, kiilvildg felé tiikroz6-
d4 tdrsadalmi-gazdasdgi stdtuszéban. A belvdrosban
él8, sajdt lakdssal rendelkezd lakosok szdmdra az
ingatlantulajdon anyagi stabilitdst, magasabb tdrsa-
dalmi stdtuszt szimbolizdl, amelyhez 4ltaldban jobb
kulturdlis, szocidlis és gazdasdgi erdforrdsok tdrsul-
nak; a munkahelyek kozelsége kénnyebb elérhetdsé-
get tesz lehetévé. Mig a kiilvdrosban él6k szdmdra a
bérlakds tobbnyire dtmeneti vagy kevésbé stabil lak-
hatdsi forma; az itt él6k kozds jellemz6i lehetnek az
ingdzds, a kiilvdrosi kozosségi élet, valamint az eltérd
prioritdsok. A kiilvdrosiak esetében a kozosségi kap-
csolatok leginkdbb a helyi kozosségi erdforrdsokra és
az alacsonyabb ingatlanpiaci drakra épiilnek.

Az éllami szférdban dolgozdk kozos, sajdtos jel-
lemvondsa a kozosségi érdekek el8térbe helyezése, a

stabilitds és a szabdlyozott munkakérnyezet; mun-
kahelyi élményei és kihivdsai lényegében kiilonboz-
nek a magdnszektorban tapasztaltaktdl. A verseny-
orientdlt kornyezet mds kovetelményeket tdmaszt
mind munkavallaldi, mind munkaadéi oldalrél,
alapvet8en a rugalmassdg és a profitkézpontt szem-
lélet jellemzi. A versenyszférdban dolgozok rendsze-
rint nagyobb hangstlyt fektetnek a teljesitményre,
a hatékony munkavégzésre, az egyéni karrierterv
megvaldsitdsdra, valamint a kozos érdekek megva-
16sitdsa okdn a véllalati innovdciéra.

Osszegezés

A térrel val6 kapcesolat, egy telepiilésen vald , létezés”
alapvet8en meghatdrozza az emberek viselkedését,
gondolkoddsmddjdt és életmindségée. A ,hely mint
otthon” fogalma azt jelzi, hogy a telepiiléshez valé
kot8dés nem pusztdn fizikai jelenlétbdl fakad, ha-
nem tudatos és érzelmi azonosuldsbél, amely ersiti
a kozosségek egyediségét, a tdrsadalmi integrcior.
Az emberi létezés és az ,otthon” kdzotti kapcsolat
sokrétli, amely tilmurtat a funkciondlis térfogalma-
kon. Az egyének, a kozosségek szdmdra tehdt egy
telepiilésen élni nem csupdn a fizikai kornyezetet je-
lenti, hanem mélyebb identitdsform4ld szereppel is
bir az iizenet. A ,hely szelleme” fejezi ki azt a szim-
bolikus és érzelmi kot8dést, amelyet a védroslakok
alakitanak ki a mindennapi életrdl, munkavégzésrdl
vagy szabadiddrél. Ez a kot8dés, Maslow sziikség-
lethierarchidjdval 6sszhangban, az alapvetd sziikség-
letektdl a magasabb szint(l esztétikai és transzcen-
dens élményekig terjedhet, amelyek mind hatdssal
vannak az egyén és kozosség identitdsdra. Az ember
térigénye és térhaszndlata ugyanakkor kulturdlisan
véltozd, hiszen a kiilonbozd kozdsségek eleérd ér-
tékrendek és szokdsok mentén alakitjék az elvdrd-
saikat. Az esztétikai sziikségletek, a modern tdrsa-
dalom 4ltal szabott okratési illetve kommunikécids
elvdrdsok is formdljdk a telepiilésekkel kapcsolatos
élményeket és viselkedési mintdkat. A tér komplex,
szubjektiv dimenzidi lényegében befolydsoljik az
egyének mindennapi életét, kdzosségi kapcsolatait.

A kiilonbdz8  jovedelmi, foglalkozdsi, okta-
tdsi, lakhatdsi vagy demogrifiai tényez8k alapjin
kialakulé peer groupok kozos érdeklédési ko-
rok és tapasztalatok mentén szervezédnek. Ezek
a csoportok az egyén tdrsadalmi identitdsdnak,
kapcsolatrendszerének és beilleszkedésének szem-
pontjibdl meghatdrozéak; miikodésiik keretében
kialakul$ interperszondlis kapcsolatok az egyéni
jollét, a tdrsadalmi fejlédés és a kozosségi identitds
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szempontjabdl is kiemelten fontosak. Az élhetdség
és a tarsadalmi kohézié 8sszefondddsa igy voltakép-
pen meghatdrozza, hogy egy telepiilés mennyire
tudja hosszd tdvon megtartani lakossdgat és el8se-
giteni annak fejlédését. A telepiilés élhetéségének
javitdsa érdekében sziikség van a kiilonbszd ténye-
z8k integrdle vizsgalatdra és fejlesztésére, amelyeket
a telepiilésvezetés dsszehangoltan kezel annak érde-
kében, hogy biztositsa a lakossdg életmindségének
folyamatos javuldsat. Ezzel 6sszhangban tehdt nem-
csak a fizikai infrastrukedra és a gazdasdgi tényezék
elemzése szitkséges, hanem a szocidlis interakcidk,
a kozosségek kozoet kapcesolatok és az egyének
szubjektiv tapasztalatainak értékelése is fontos. Az
ilyen elemzések multidimenziondlis megkdzelitést
igényelnek, amely figyelembe veszi a vdrostervezés,
kornyezetvédelem, kézgazdasdgtan és szocioldgia
egyiittes hatdsait.

A kozdsség az egyén identitdsdnak, autonémid-
jdnak és tdrsadalmi felel6sségének alakitdja, amely
szorosan kapcsolddik az emberi létezés mélyebb
kérdéseihez, megléte és fenntartdsa ezért nélkiiloz-
hetetlen a telepiilések élhetdségének biztositdsdhoz,
amellett az egyéni, valamint tdrsadalmi fejlédés el8-
mozditdsdhoz. Az adott telepiilésen ,,é16” kdzdssé-
gek tagjai kozotti kapesolatok mélyebbek, tovdbbd
sok esetben a kozds értékek, normdk, hagyomd-
nyok és célok alapozzdk meg az egyiicemikddést;
az egyén identitdsa szorosan kapcsolédik hozzdjuk,
hiszen az egyén a kozosség részeként hatdrozza meg
6nmagit.
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Absztrakt

A Dbiolégia és a formatervezés interdiszciplind-
ris kutatdsaibdl Uj tervezési tériilet bontakozik ki,
ez a biodesign, mely jelentds szerepet jétszhat az
antropocén korszak kihivdsainak kezelésében. A
biodesign hdrom alapvetd megkozelitést foglal ma-
gdban: a természet mint modell (biomimikri), a
természet mint munkatdrs (novesztéses design) és
a természet mint feltérhetd rendszer (szintetikus bi-
olégia). Ezek a mddszerek eltérd filozofiai és etikai
dlldspontokat titkréznek, mikozben céljuk egy, az
okolégiai teljesitmény novelése. Ez a tanulmdny a
biodesign fogalmdt, tipoldgidjit és nemzetkozi pél-
ddk segitségével annak gyakorlati alkalmazdsdt vizs-
gélja. Rdvildgit a biodesign technolégiai és etikai
dilemmdira, kiildnésen a szintetikus bioldgia kap-
csdn, illetve felhivja a figyelmet arra, hogy a fenn-
tarthat6sdg elérése érdekében alapvetd gazdasigi és
tdrsadalmi strukeirdk Gjragondoldsa sziikséges.
Kulesszavak: biodesign, fenntarthatdsdg, design,
épitészet, biokapitalizmus, biomimikri, génszerkesztés

Abstract

From the interdisciplinary research of biology and
design, a new field of design is emerging: biodesign,
which can play a significant role in addressing the
challenges of the Anthropocene era. Biodesign
encompasses three fundamental approaches: nature
as a model (biomimicry), nature as a collaborator
(growth-based design), and nature as a hackable
system (synthetic biology). These methods reflect
differing philosophical and ethical perspectives
while sharing the common goal of enhancing
ecological performance. This study examines the
concept and typology of biodesign and its practical
applications through international examples. It
highlights the technological and ethical dilemmas
of biodesign, particularly in relation to synthetic
biology, and emphasizes the necessity of rethinking
fundamental economic and social structures to
achieve sustainability.

Keywords: biodesign, sustainability, biomimicry,
synthetic biology

Bevezetés

Mdra mdr egyre kevesebben vitatjédk, hogy az
egyre drdmaibb hatdsokat kivdltd klimavéltozds
az emberi tevékenység kovetkezménye. Azonban
az antropocén beavatkozdst pozitiv irdnyba terel-
hetjitk a fenntarthaté tervezés és innovativ ko-
z6sségi megolddsok segitségével. A dontéshozdk,
a véllalatok, a kdzdsségek és az egyének mellett
a designerek és az épitészek jelentds hatdst gya-
korolhatnak a jovét alakité folyamatokra, mivel
terveikkel kozvetleniil formaljak életmédunkat.
Szdmos lehetséges, biztaténak igérkezd ut, esz-
koz koziil az egyik a biodesign médszere, mely az
élékkel valé egyiitemiikddés, a t8litk valé tanulds,
leutdnozdsuk vagy esetleg mddositdsuk révén te-
remt Uj megolddsokat. Azonban a fenntarthatd,
kérnyezettudatos gyakorlatok mellett a szinteti-
kus biolégia és hozzd kapcsolédé bioipari gydr-
tds jelentds etikai és koldgiai kérdéseket vet fel.
Ebben a cikkben a biodesign fogalmidt, tipolégi-
4jdt és a biokapitalista gyakorlat kapcsdn felme-
riil§ dilemmadkat ismertetem nemzetkdzi példdk
segitségével.

A biodesign kifejezést eredetileg a génszer-
kesztés ,beceneveként” kezdték haszndlni a szin-
tetikus bioldgia ttdr8 korszakdban. Késébb az
orvosi eszkozoket és a szovettechnoldgidt tdmo-
gaté modszerekre is alkalmaztdk, igy kiterjedt
alkalmazdsi teriiletekkel rendelkezik. Az elmult
évtizedben azonban az épitészetben és a design
teriiletén is 0j értelmet nyert (Blaumann 2021).
A biodesign egy olyan emergens, interdiszcip-
lindris gyakorlat, mely a biolégiai rendszerek
és a kreativ tervezés integricidjéra torekszik. A
biotechnolégiai és élettudomdnyi megkozelité-
seket alkalmazva, a biodesign él§ szervezetekkel
mikodik egyiitt biogydrtdsi folyamatokban, és
testre szabott tervezési megolddsokat kindl. Célja
mindennapi haszndlatra szdnt anyagok és termé-
kek kifejlesztése, azok okoldgiai teljesitmények
novelése, illetve tdrsadalmi és kdrnyezeti problé-
mik kezelése érdekében (Camere — Karana 2017,
Collet 2020, D’Olivo — Karana 2021, Myers
2018).
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A biodesign tipoldgidja

A biodesign tipoldgidjét Carole Collet vézolja fel
2020-as Designing our future bio-materiality c.
cikkében (Collet 2020). Collet médszertani szem-
pontbdl hdrom teriiletre osztja a biodesignt, me-
lyek kiilonboz8 természetszemléletét, az él6khoz,
a bioldgidhoz kapcsolédé viszonyt, illetve etikai
dllaspontot titkréznek, illetve a fenntarthatdsdg
szempontjabdl is kiilonbozd lehet a kimenetele.

A hdrom kéziil a legkonvencionilisabb és leg-
8sibb médszer a természetet modellnek tekinti, a
természetutanzas, a biomimikri elveit alkalmazza,
azaz a természetben megtaldlhat6 sikeres straté-
gidkbol merit inspirdciét. A mésodik kategérid-
ba azokat a megolddsokat sorolja, melyek a ter-
mészettel, az él8kkel, bioldgiai entitdsokkal valé
egyiittmikodésre helyezik a hangsulyt. Itt a terve-
z6 olyan természetes szervezetekkel, mint a bakeé-
riumok, gombdk vagy algdk stb., egyiittmtikodve
stermeszt” anyagokat, tdrgyakat, megolddsokat.
Ez a ,névesztéses” design leginkdbb a mezdgazda-
sdgi gyakorlatokhoz hasonlatos (Camere — Karana
2017). A harmadik, legijabb megkozelités a ter-
mészetet feltdrhetd, meghekkelhetd rendszernek
tekinti, amit a szintetikus bioldgia fejlédése tett
lehetdvé, megnyitva az utat az egyszer(, él8 szer-
vezetek genetikai dttervezése felé, azzal a céllal,
hogy testre szabott, él§ anyagokat alkothassanak
a tervezdk.

Ezek a mddszertanok a természetrdl, az él6k-
18l alkotott valtozé kulturdlis felfogdst titkroz-
nek: az egészleges szemléletet!, a mechanikus
olvasatot vagy ezek kombindcidjdt. A természet
mint modell az evolicié formdlta megolddsok
elsébbségét és okoldgiai elényeit méltdnyol-
ja. A természet mint munkatdrs az értéket az
egylittmtikddésben és partnerségben ldgja. A
természet mint feltirhetd rendszer a természe-
tet kiakndzhaté, korldtlan 4drucikknek tekinti,
s a kapitalista kontroll és a dominancia atti-
tddje ldeszik folytatédni benne. A tervezdnek,
akdr egyik, akdr mdsik mddszert koveti, szem-

non

be kell néznie az él8rdl alkotott felfogdsdnak

' Az egészleges, vagy mds széval holisztikus, szemlélet

a 8)og holos, gordg széra vezethetd vissza, melynek
jelentése egész, teljes. Arisztotelész a Metafizikdban
tomoren gy foglalta &ssze: , Az egész t6bb, mint a ré-
szek dsszessége.” A kifejezést Jan Smuts1926-ban irta
le elészor (Smuts 1926). Az egészleges megkdzelités
az dkolégidban és a kdrnyezettudomanyokban a rend-
szerelméletre alapozva alkalmazzdk; a biodesign eseté-
ben ¢n is igy hasznalom.

kovetkezményeivel a kivdnatos vagy a val6szint
jov(k)? perspektivdjabol.

Elet mint modell

A biomimikri a természetben évmillidrdok alatt ki-
fejlédoct megolddsok 4tiiltetése a tervezési gyakor-
latba. A biomimikri kifejezés elészor 1982-ben
jelent meg a tudomdnyos irodalomban (Bensaude-
Vincent et al. 2002). Ezt megelzte a hasonl6 jelen-
téstartalmi biomimetika kifejezés, amelyet el8szor
Otto Schmitt haszndlt az 1950-es években, illetve
a bionika, amelyet Jack Steele 1960-ban kezdett az
orvosi szaknyelvben haszndlni (Julian et al. 20006).
A kiildnbség a ,biomimetika” és a ,biomimikri”
kozott az, hogy az utdbbit alkalmazéinak tobbsége
kifejezetten fenntarthaté megolddsok fejlesztésére
kivdnja haszndlni, mig az el8bbit gyakran alkalmaz-
zdk olyan teriileteken is, mint akdr a haditechnika,
a hatékonysdg novelésére.

A biomimikri kifejezést a befolydsos és sokat
publikdl$ személyiség, Janine Benyus terjesztette el
szélesebb kérben a 1990-es évek mésodik felében,
illetve Steven Vogel bioldgia professzor és Julian
Vincent biomimetika professzor jeleskedett a foga-
lomhoz kapcsolédé tuddsanyag disszemindci6jdban.
Vincent gy hatdrozza meg a tudomdnydgat, mint
»a természet alapjdn t6rténd jo tervezés megvalo-
sitdsdt (Eggermont 2012), mig Benyus szdmdra a
biomimikri a természet zsenialitdsdnak tudatos
utdnzdsa. A Biomimicry — Design Inspired by Nature
(1998) cim{ mivében megfogalmazott alapelve az,
hogy azért érdemes tanulnunk a természettdl, mert
mind a szerkezeti felépitési, mind a funkciondlis
szabdlyait felismerve és felhaszndlva a lehetd legke-
vesebb energidval elérhetévé vdlnak az emberi célok,
s igy az ipari termelés is fenntarthatévd alakithaté.

A természet utdnzdsdnak elveit a gyakorlatban
mir a tdrgyalkotds kezdetei 6ta, sok ezer éve alkal-
mazza az emberiség. A formdlis tcudomdnyos vizs-
galédds kezdete elétt is bevett gyakorlat volt a ter-
mészet megfigyelése és az abbdl meritett inspirdciok
alapjdn tdrgyak vagy egyszer(i ,taldlmdnyok” készi-
tése. Az 8shonos kultirdk tobbségében megtaldlha-
t6 Osi gyakorlata. Az elsé feljegyzett taldlminyok

2 Norman Henchey, amerikai jovékutatd, 1978-ban a

jovérél valé gondolkodds négyféle modjat javasolta: a
lehetséges, az elképzelhetd, a valészinii és a kivénatos
jovét (Henchey 1978). Ez a modell azdta a jovékuta-
ts egyik alapmodelljévé vdlt, s kiilonbdzd tovabbfej-
lesztett véltozata létezik. A jovket ebben az értelem-
ben hasznidlom tébbes szimban.
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kozé tartozik az esernyd, melyet 6ridsi liliomlevél
ihletett. Az id8szdmitdsunk el8tti 5. szdzadi Kind-
ban élt legendds Lu Ban nevli mesterember nevéhez
fiz8dik, aki megfigyelte, hogy a gyerekek létuszle-
velekkel védekeznek az esd ellen. Ebbdl inspirdldd-
va mdsolta le a levél rugalmassdgit és hatékonysd-
gét, igy hozva létre sajdt termékét: a legelsd esernydt
selyembél. Szintén az § taldlmanyaként tartjdk szd-
mon a flirészt, melyet a kezét elvdgé fogazott levelli
novény inspirdle (Wen — Sun 2022). Taldn a legis-
mertebb mivészettdriéneti példdja a biomimikrivel
val6 kisérletezésnek Leonardo da Vinci vdzlatfiize-
tébdl ismert madarakat, tollukat, roptiiket 4brdzold
tanulmdnyozd rajzai, illetve kiilonboz8 repiild szer-
kezet tervei.

Mick Pierce épitész megfigyelte, hogy a terme-
szek véraiban kellemes mikroklima uralkodik a si-
vatag elviselhetetlen hdsége ellenére. Az Arup mér-
nokeivel egyiittmiikodve, a termeszek épitkezési
modszereitdl inspirdlva, tervezte meg a zimbabwei
Eastgate Centre épiiletét, igy optimalizdlva annak
természetes hiitd kapacitdsit. Michael Pawlyn épi-
tész szerint ,,1igy tekinthetiink a természetre, mint egy
kataldgusra, melyben a termékek egy 3,8 millidrd éves
kutatdsi-fejlesztési iddszak eredményei. Tekintve ezt a
befektetési szintet, van értelme hasznositani eredmé-
nyeit” (Pawlyn 2010).

Részlet Leonardo da Vinci vdzlatfiizetébdl

Elet mint egyiittmiikodé

A természetes rendszerekkel valé egyiicemikodés-
nek évezredes tradicidja van. Ha az ételek toreéne-
tére tekintiink, egy, a ldthatatlan organizmusokkal
kialakult 8si kapcsolatra lelhetiink. A sz8l8 erjesz-
tése, a sorfbzés, a sajt- és joghurtkészités mind az
élesztével és a mikrobakkal valé sikeres, hosszt
tdvl egylictmkodésiink tandbizonysdga. A termé-
szet nagy triikkje az, hogy életbardt koriilmények
kozote, vizben, szobahdmérsékleten, vegyszerek és
nagy nyomds nélkiil 4llit el§ anyagokat (Benyus
1998). Azaz egy él8 organizmussal valé egyiitt-
miikddd partnerség kialakitdsahoz a névekedéshez
megfeleld kornyezetée kell biztositani, és meg kell
érteni a ndvekedés mechanizmusdt. Cserébe az é18
szervezet anyagot termel, vagy elldgja a neki szdnt
funkciét. Igy ahelyett, hogy a tervezdk meglévd,
eldre gydrtott anyagokkal dolgozndnak, sajit anya-
gaikat termelhetik meg.

Suzanne Lee 2003-ban kezdte fejleszteni a
BioCouture-t, egy celluléz alapti ruhdzati csald-
dot, amihez mikroorganizmusok, éleszté és bak-
tériumok kulttrdit hasznalta fel (Lee 2013). A
kombucha, egy hagyomdnyos, japdn erjesztett ital
receptje alapjin Lee kidolgozta egy bOrszer(i szo-
vetvilaszték el6dllitdsi médszerét. Ez a gydredsi
folyamat forradalmi elmozduldst jelent a textil- és
divatkutatdsban. Az igy kialakulé biotervezési gya-
korlat gydkeresen mds készségeket kovetel meg a
tervez8ktdl, s mig eddig az Gj anyagok kifejlesztése
elsésorban a mérnokak és az anyagtudésok feladata
volt, addig most a tervez8k kibdvithetik szerepks-
riiket, s maguk alakithatjak a tervezési gyakorlatot,
illetve 4j alternativdkat kindlhatnak a fenntarthaté
anyaggydrtdsra. Ezek a fejlesztések a kiemelkedden
szennyezd, els sorban a harmadik vildg orszdgai-
ba delegdlt textilipar esetében fontos el8relépést
jelenthetnének.

Suzanne Lee: BioCoture darabjai
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Elet mint feltorhets rendszer

Az innovatly, alternativ tervezési és gydrtdsi otletek
kutatdsa szerves részéc képezi a kivdnatos, fenn-
tarthat6 jovébe vald detérés lehetdségének. Ebben
a kiildetésben a technotudomdnyok is szerepet ko-
vetelnek maguknak. A feltérekvd szintetikus biolé-
gia azzal az igérettel kecsegtet, hogy a szintetikus
bioldgia 01j, mesterséges organizmusok segitségével
vagy a meglévd természetes bioldgiai rendszerek 4t-
alakitdsdval forradalmasitja az anyagok létrehozdsat,
funkcidit és tervezését. Ahelyett, hogy utdnozndnk
a természetes rendszert, legydrthatjuk azt testresza-
bott, tervezett szervezetek révén. Eletképes, alterna-
tiv, kornyezeti megolddsokat kindl a mérgezd tala-
jok 4talakitdsdra, hulladékbél, vagy olyan szennyezd
anyagbdl, mint a metdn, 4j, hasznos alapanyagok
el84llitasara, ezzel csdkkentve a karbon kibocsétast,
vagy bioszintetikus gydgydszati anyagok gydrtdsdra,
melyek nem igényelnek névényekbdl és allatokbdl
szdrmazé alapanyagokat, ezdltal csokkentve a ter-
mészetes él6helyek kizsdkmanyoldsat.

A szintetikus biolégia azonban szdmos szem-
pontbdl dilemmdkat vet fel. Megolddsokkal szol-
gdlhat a kornyezettel kapcsolatos kihivdsokra, az
éghajlatvéltozds egyes problémdira, ugyanakkor
a természetes okoszisztémdk szdmdra kockdzatot
jelenthet, amikor a tudomdnyos kutatds teriileté-
18l 4tlép a nagylizemi gydrtdsba. Az 1j, szintetikus
él8lények bevezetésének épitd és rombold hatdsa is
lehet a bioldgiai sokféleség meglrzése és fenntart-

hatdsdga szempontjdb6l (European Enviroment
Agency 2020).

A szintetikus biodesign lehet8ségre hivja fel a
figyelmet spekulativ biodesign munkdival Carole
Collet. A 2010-es BioLace spekulativ design pro-
jektgje egy elképzelt szintetikus bioldgiai alapu.
kisiizemi textilipar lehetdségeit vdzolja fel. Abbdl

indul ki, hogy egyes névények genetikai kédja
olyan szekvencidt tartalmaz, mely textilszerl for-
méban fejez8dik ki, melyek akdr a szintetikus bio-
légiai alkalmazdsok alapjdv4 vdlhatnak. A kékuszfa
példdul olyan kérget hoz létre, amely nagyon ha-
sonlit a szovott anyaghoz, vagy a fityolos hélgynek,
a phallus indusiatusnak nevezett gomba csipkeszer(i
szoknydt noveszt. Collett olyan multifunkciondlis,
vérosi hidroponikus iizemek bevezetését javasolja,
melyek egyszerre ldtnak el egy kozdsséget élelmi-
szerrel, egyszersmind szovetanyaggal is. A BioLace
kitaldle termékcsaldd egyik tagja, a Strawberry Noir
egy antioxiddnsokkal és C-vitaminnal ddsitott eper,
melyr8l az gyiimélcs mellett fekete csipke diszt is
sziiretelhetiink.

Carole Collet, Biolace, Strawberry Noir, 2010

A Biolace kitaldldsakor, a 2010-es évek elején,
a szintetikus bioldgidval foglalkozé tudomdnyos
kozosség figyelmének fokuszdban els8sorban az
{izemanyag- és a gydgyszerkutatds 4llc. A kiilondsen
szennyezd textilipar akkor még nem volt kiemelt
kutatdsi teriilet, 6t évvel kés6bb azonban szdmos
Ujj biotechnoldgiai vallalkoz4s indult, melyek az in-
novici6 lehetdségét a szintetikus bioldgidban ldrtdk
meg. Ilyen példdul a Bolt Threads, egy amerikai
biotechnolégiai véllalat, mely cukorral t4pldlt, gén-
szerkesztett élesztd segitségével dllit elé pdkselyem-
fehérjét, s gydre beléle fonalat. A pékselyem sokkal
ersebb természetes rost, mint a hagyomdnyos se-
lyemhernyd-selyem. A pokselyem szakitdszildrdss-
ga az acéléval vetekszik, azaz nagyfoka fesziiltséget
képes elviselni torés nélkiil, tartds, rugalmas anyag,
ellenallébb, mint a Kevlar, kivdléan festhetd, és el-
lendll a viznek. Azonban természetes titon, azaz pé-
kok kézrem(ikddésével nem termelhetd. A selyem-
hernydkra szabott tenyésztési koriilmények kozoet
a pokok megeszik egymdst, ami szinte lehetetlenné
teszi a pékselyem természetes betakaritdsdt. A tudo-
sok ezért megforditottdk a kérdést, és azt kezdték
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tanulmdnyozni, hogyan készitik a pokok a selymet,
hogy meg tudjék ismételni ezt a folyamatot a poké-

hoz hasonlé DNS-mintikkal.

100% Spider Silk

Made by humans
in Emeryville, CA

#

Bolt Threads, Pékselyem, 2017

A Bolt Threads azonban a vildg felé nem
technotudomdnyos vdllalkozdsnak, hanem design
cégnek mutatja magdt. 2017-ben az elsd termékét,
egy korldtozott példdnyszdmban forgalmazott, se-
lyem nyakkenddt, minden iizletember-gardréb alap
darabjdt, csillogé PR-kampdnnyal inditotta dtnak:
futballistdk, szinészek és divatbloggerek nyakdban
diszelgett. A Bolt Threads egyértelmiien felismer-
te, hogy a szintetikus bioldgia nem csupdn olyan
molekuldkat képes eldllitani, melyek helyettesitik
petrolkémiai megfeleldiket, hanem a nyilvdnos-
sdgban széles korben elterjedt géntechnolédgidval
moédositott szervezetekkel szembeni idegenkedés
ellenére a divatpiacon is értéket teremthet. A Bolt
Threadst a génszerkesztett selyem a fenntarthaté
divat ujitdinak tekinthetd Stella McCartney-val
és Patagonidval val6 partnerséghez, gy a luxus- és
tomegpiacra valé belépéshez vezette. Ezek a korai
biotermékek alkalmasak a terméktipolégia, az elé-
4llitdsi modszerek és az elosztdsi modellek tesztelé-
sére. Azonban kordntsem semlegesek tdrsadalmilag,
politikailag, kornyezetileg. A selyem nyakkenddék és
tiraruhdk kolcsdnhatdsban dllnak a tdrsadalmi ércé-
kekkel és a kulturdlis 6rokséggel.

Legyen sz6 akdr a bioselyem milanyagrdl, vagy
a laboratériumban termesztett ,tiszta” hidsrél, mely
kiszorithatja az 6koldgiailag kdros ipari dllattenyész-
tést, mindegyik egy dolgot szolgdl, hogy jobban érez-
zitk magunkat, mikézben szennyezd életmédunkat
tovébb folytatjuk. Mindez pusztdn feliileti kezelés.
Csak elkenddzi azokat a megoldatlan problémadkat,
melyek az 8ket életre hivé rendszernek a sajdtjai.
nevezetesen a kapitalizmusé, mely minden dron

folyamatos novekedést kovetel, aminek nyomdsa
aldl a design egydltaldn nem vonhatja ki magdt. Az
olyan cégek, mint a Bolt Threads, a bioldgiai tervezés
segitségével megkérddjelezhetik az eddig bevett gyar-
tési gyakorlator, életciklust, és javithatjak a termékek
teljesitményét, élettartamdt. Igaz, még nagyon korai
felmérni a biofabrikdciés modellek kérnyezeti ko-
vetkezményeit, ehhez teljes életciklus-elemzésiikre
lenne szitkség. Azonban a kérnyezeti hatdsok csok-
kentése érdekében bevezetett technolégidk kiala-
kitdsdhoz az 4j bioiparosoknak tovdbbra is ugyan-
azon t8ke- és fogyasztdsi eszkdzokhoz kell nytlniuk,
amelyek gdroljdk a rendszer megvéltoztatdsit. Ez
afféle kényelmetlen paradoxon: kinek a feladata az
Ujj ipari folyamatok &sszekapcsoldsa a szisztematikus
gazdasdgi, tdrsadalmi és politikai véltozdsokkal? Ha
nem sikeriil létrehoznunk ezt a kapcsolatot, akkor
az \j ipardgak megjelenésével csupdn 4thelyezziik a
petrolkémiai termékek irdnti igényt mds szénalapu
alapanyagokra, mint amilyen péld4ul a cukor, amivel
az élesztdt etetik a nyakkend8hoz. A hagyomdnyos
termékek felfrissitése kornyezetkimélg(bb) techno-
16gidkkal tovébbra is a jelenlegi rendszert és piacot,
valamint azok 6kolégiai hatdsait erésiti. (Ginsberg —
Chieza 2018) Nem feledkezhetiink meg arrdl sem,
hogy az él8 gép metafora a szintetikus biolégidban
Ujra er6re kap. A genomra a szervezet tervrajzaként
tekint, ami minden sziikséges informdciét tartalmaz
egy Uj termék fejlesztéséhez. (Vaage 2019) Ez a szem-
lélet a természetet Wjra kiilsédleges dologként ldtat-
ja, ami dsszecseng az olcsé természet koncepcidval.
(Moore 2017) A darwini evolucié alakitotta géptél
az emberi kéz dltal tervezett irdnydba torténd elmoz-
dulds tovdbb fokozza az dnhittséget és mértékeelen-
séget, s6t megerdsiti hitet abban, hogy az emberiség
a természetné] is jobbat tud teremteni.

Osszegzés

A biodesign interdiszciplindris megkozelitése j uta-
kat kindl a fenntarthatdsdgi kihivdsok kezelésére, hd-
rom fé médszertan — a biomimikri, a névesztéses de-
sign és a szintetikus bioldgia — segitségével. Bar ezek
az innovicidk jelentds potencidllal rendelkeznek az
okolégiai problémak megolddsdra, egyittal komoly
etikai és kornyezeti dilemmdkat vetnek fel, kiilons-
sen a bioipari gydrtdsi rendszerek kapitalista logikd-
jénak fenntartdsban. A szintetikus biolégia példdi,
mint a génszerkesztett pékselyem vagy a laboratéri-
umban termesztett anyagok, jél mutatjak a techno-
16gia lehetdségeit és korldtait. Az ij bioipari megko-
zelitések 6Snmagukban nem tudjak megvéltoztatni a
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rendszerszint(i problémdkat, s6t el8fordulhat, hogy
tovabb erdsitik azokat. A fenntarthatdsig elérése ér-
dekében az alapvetd gazdasdgi és tdrsadalmi struked-
rik Gjragondoldsdra lenne sziikség.
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Absztrakt

Tanulmdnyunkban a zsebpénz intézményét a
pénziigyi szocializdcié és a pénziigyi kultira vo-
natkozdsdban vizsgdltuk. A feldolgozott tanul-
mdnyok, valamint a tandrok pénziigyi kultirdjic
mérd primer kutatds eredményei azt muratjdk,
hogy a zsebpénznek igen nagy jelentdsége van az
egyén pénziigyi tudatossdgdnak kialakuldsa szem-
pontjdbdl. A pénziigyi szocializdcié egy nyolc sza-
kaszbdl 4ll6, zsebpénz kézpontu fejlédési modell
mentén értelmezhetd, ami a pénziigyi kultira
ndvelésér célzé programok kiinduldsi alapjdul is
szolgdlhat, novelve azok hatékonysdgit. A pénz-
ligyi szocializdcid, egyben a pénziigyi bevonédds
(financial inclusion) kiteljesedéséhez azonban
szitkséges az is, hogy a pénziigyi rendszerben al-
kalmazott dijak és kdltségek ne torzitsdk a fejlédé-
si modellben felvdzolt szocializdcids folyamatot.

Kulesszavak: szocializdcid, pénziigyi kultira,
zsebpénz, oktatds

Abstract

In our study, we examined the institution of
pocket money in terms of financial socialization
and financial literacy. The results of studies pre-
sented in the literature and primary research con-
ducted among teachers show that pocket money
is very important in terms of developing an indi-
vidual’s financial awareness. The financial social-
ization can be interpreted along the lines of an
eight-stage pocket money-centered development
model, with theoretical knowledge combined
with practical knowledge. This can also serve as a
starting point for programs aimed at developing
financial literacy. However, in order for financial
socialization and also financial inclusion to be
fulfilled, it is also necessary that the fees and costs
applied in the financial system do not distort the
socialization process outlined in the development
model.

Keywords: socialization, financial awareness,
pocket money, education

Bevezetés

A hazai szakirodalomban rendre olyan megéllapitd-
sokkal taldlkozhatunk, hogy a magyarok pénziigyi
kultirdja nem megfeleld, alacsony szinten van,
illetve bizonyos szempontok mentén a pénziigyi
kultira fejlesztésére irdnyuld programok ellenére
is roml4 tendencidt mutat. Az OECD nemzetks-
zi Osszehasonlitdsban rendszeresen méri az egyes
orszdgok pénziigyi kultirdjénak fejlettségét, a tu-
dds, az attitid és a viselkedés egyes komponenseit
szerint. A 2020. junius 25-én publikdlt felmérés
(OECD 2020) szerint Magyarorszdg — az eurépai
orszdgokat tekintve —a 9. helyen 4ll, mig vildgszin-
ten a 14. a listdn. Az OECD legfrissebb, 2022-es
nemzetkozi Osszehasonlitd elemzése ugyanakkor
egyértelm(ien bizonyitja, hogy hazdnkban mdr lac-
haté a pénziigyi tudatossdg fejlesztése érdekében
végzett erbfeszitések eredménye. Magyarorszdg
ugyanis a kordbbiakhoz képest is kimagaslé ered-
ményt ért el a pénziigyi tudds kategéridban, ahol a
39 orszdgbdl a 4. helyen végeztiink. A javul6 ered-
mények mellett tovdbbra is sziikség van a tudatos
és célirdnyos pénziigyi szemléletforméldsra annak
érdekében, hogy a tudds gyakorlati alkalmazdsa te-
rén is hasonlé eredményt érhessiink el. (PENZ7.
hu 2024) A tandrok pénziigyi-gazdasdgi tovdbb-
képzése szintén eredményesnek murtatkozott.
Béres és munkatdrsai (2021) egy kozelmultban
végzett kutatdsban kimurattdk, hogy a pénziigyi-
gazdasdgi témdju tovdbbképzésben résztvevd pe-
dagégusok pénziigyi tdjékozottsdga szignifikdnsan
magasabb azon pedagégusokéndl, akik nem vettek
részt ilyen képzésben.

A kérdés a pénziigyi kulttra fejlesztése kapcsdn
Ugy meriil fel, hogy milyen idétdvon kell gondol-
koznunk, amikor egy-egy fejlesztd program, vagy
program sorozat kapcsdn valds, és lehetdség szerint
pozitiv irdnyd valtozdst tudunk elérni. A kérdés
anndl is inkdbb neuralgikus, mert a pénziigyi kul-
tura fejlesztd programok tobbsége nem a felndtt
lakossdgot célozza, hanem a fiatalabb korosztalyo-
kat (Németh és munkatdrsai, 2016). Ez abbdl a
szempontbdl lehet pozitiv, hogy a fiatalok korében
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a szemléletformdlds nagyobb valdszintliséggel jr
sikerrel, ugyanakkor a fiatalok korében az elmélet
gyakorlati alkalmazdsa szdmos esetben id8ben —
akdr jelentdsen is — eltér. Ez a késleltetés nem jérul
hozzd a pénziigyi ismeretek elmélyiiléséhez, illetve
a megkapott tudds készség szintlivé sem tud valni
— legrosszabb esetben az id8sebb generdciétdl 14-
tott, nem minden esetben a legmegfelel8bb (vagy
egyenesen nem megfelel§) gyakorlat nyer teret.

Az eszkoz, amely képes lehet legaldbb részben
4thidalni az imént felvdzolt iddbeliséget: a zseb-
pénz. Tanulmdnyunkban azt tztiik ki célul, hogy
bemutassuk a zsebpénzzel kapcsolatos kutatdsok
eredményeit, valamint, hogy olyan javaslatokat
fogalmazzunk meg, amelyek hosszd tdvon névelni
tudjdk a pénziigyi rendszer stabilitdsdt az egyének
pénziigyi tudatossigdnak novelésén keresztiil.

A mir emlitett 2021-es kutatdsban, melynek
fékuszdban a tandrok pénziigyi kultdrdjdnak fel-
mérése volt, a kutatdk zsebpénzre vonatkozé kér-
déseket is megfogalmaztak. Igy jelen tanulminy
j eredményként ismerteti azt is, hogy miként vé-
lekednek a pedagbgusok a zsebpénz intézményé-
r8l, illetve annak megfelel§ méreékérdl. (Béres és
munkatdrsai, 2021)

A tanulmdny a szakirodalom 4ttekintésével a
kovetkezd kérdéseket jérja koril:

— a zsebpénz szerepe a szocializdcié és a

pénziigyi tudatossdg szempontjdbdl,

— a zsebpénz addsdnak pozitiv hatdsai és

buktatéi,

—  azsebpénz tdrsadalmi megitélése.

Ezen kiviil bemutatja, a magyar pedagégusok
miként vélekednek a

—  zsebpénz hatdsairdl,

—  alkalmazdsdnak médjdrdl, illetve annak

—  optimdlis méreékérdl.

A zsebpénz fogalma a kutatdsok alapjdn, vala-
mint a hétkdznapi életiinkben is nagyon sokrétd,
csalddonként mds és mds lehet az értelmezése, ezért
kell8 koriiltekintéssel kell a témdhoz kozeliteni
(Zsétér, 2017). A tanulmdny elsd felében bemu-
tatjuk azokat a hazai és nemzetkdzi eredményeket,
amelyek a zsebpénz szerepével foglalkoznak, illet-
ve azokat a hatdsokat, amelyeket a zsebpénznek
tulajdonitanak. A tanulmdny mdsodik felében ki-
tériink arra, hogy a gyermekeinkkel legtébb idét
t6lt8 pedagbégusok mit gondolnak a zsebpénzrél,
illetve azt is megvizsgdljuk, hogy milyen médon
érdemes zsebpénzt adni a gyermekeinknek, hogy
az pozitivan hasson a gyermek pénziigyi tudatos-
sdgdnak fejlédése szempontjabol.

Szakirodalmi dttekintés

A zsebpénz szerepe a pénziigyi tudatossig

kialakuldsiban

Vekerdy (2013) szerint a zsebpénz tbb szempont-
bol is fejleszti a gyermeket. Egyfel8l biztositja a
gyermek autonémidjdt, {gy a gazddlkodds alapjai-
nak elsajdtitdsdhoz szolgdlhat megfeleld eszkozként.
Fontos ugyanakkor, hogy a sziilének tiszteletben
kell tartania, hogy a zsebpénzrél a gyermeknek kell
rendelkeznie. Ez nem azt jelenti, hogy nem lehet a
gyermekkel megbeszélni a dolgokat a dontés eldet
vagy utdn', de a dontéseket a gyermekre kell bizni
és nem szabad megakaddlyozni azokat a déntéseket
sem, amelyeket felndttként nem tartunk megfele-
16nek. Ugy is fogalmazhatunk, hogy a gyermeket
hagyni kell hibdzni, a sajic hib4jébdl tanulni. A
zsebpénz segithet abban, hogy életkortdl fiigget-
leniil a gyerekek megtanuljdk a pénz koltésének
alapelveit és felel8sséget véllaljanak déntéseikére.
Misfeldl a zsebpénz ahhoz is hozzdjirulhat, hogy
a gyermek megtanulja a pénz értékée (vagyis azt,
hogy ,a pénz nem a fin terem”). Osszefoglalva, a
zsebpénzen keresztiil a gyermek megtanulja a pénz
éreékét, azt, hogy hogyan kell a pénzt elkolteni, be-
osztani és megtakaritani, valamint, a sziil6k megta-
nithatjdk akdr a kolcsonzés lehetSségét és veszélyeit
is a gyermek szdmdra. Vekerdy (2013) megkozelité-
sében a zsebpénz felfoghat6 a jévdbeni rendszeres
fizetés gyermekkori megfeleljeként.

Nemzetkdzi kutatdsok a zsebpénz szerepét
tobbféle szempontbdl vizsgaltdk. Sansone és mun-
katdrsai (2018) leegyszeriisitve gy fogalmazzdk
meg a zsebpénz szerepét, mint ami felkésziti a
gyermeket a jovOre és segiti a pénziigyileg tudatos
feln8teé véldst. Ez a megfogalmazds bér helytdlls,
ugyanakkor elfedi a zsebpénz szerepének komple-
xitdsdt. Foucault és munkatdrsai (2021) kvalitativ
felmérést feldolgozé tanulmdnyukban példdul a
zsebpénz szerepét a pénz értékének és a pénz li-
mitdltsdgdnak megtanuldsdval azonositjdk. Lewis
és Scott (2000) felmérése emellett rémutat, hogy
azok a 16-18 éves didkokhoz, akik részesiiltek
zsebpénzben, a jobb gazdasigi kompetencidk-
kal rendelkeznek, mint azok, akik nem. Bonke
(2013) a zsebpénzben részesiils és nem részesiild

1

A 2015-6s PISA felmérés egyik f6 eredménye, hogy
azok a 15 éves didkok, akik beszélgetnek otthon a szii-
18kkel a pénziigyekrél, azoknak szignifikdnsan jobb a
pénziigyi kultirdjuk azokndl a didkokndl, ahol a pénz-
tigyek nem jonnek széba az otthoni beszélgetéseknél.
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7-17 éves ddn fiatalokat vizsgdlva, kimutatta, hogy
a didkok elsésorban a fogyasztdsi szokdsaik tekin-
tetében kiilonboznek.

Osszességében azt mondhatjuk, hogy zsebpénz
a gyermeket a kdzgazdasdgtan hdrom alapfogalmad-
nak: a hasznossdgnak, a sz(ikdsségnek és az alter-
nativ koltségnek a megértésében segiti. Vekerdy
(2013) megfogalmazdsdban ez gy hangzik, hogy
a gyermeknek egy termékrdl le kell mondania egy
szdmdra hasznosabb termék érdekében.

A mintakévetés, mint a pénziigyi
szocializdci6 elsé 1épcséfoka

Palla (2016) szerint a gyermekeknek a zsebpénz
rendszeresitése eldtt is sziiksége van informdcidkra
a pénz funkcidja és haszndlata kapcsdn, hogy egy-
4ltaldn eljusson abba a helyzetbe, hogy 6ndlléan
mérlegelni és donteni tudjon a kiilonbsz lehetdsé-
gek kozote. Vekerdy (2013) ezzel kapesolatban gy
fogalmaz, hogy a gyermek mdr egészen kicsi korban
megtanulhat kisebb dolgokat vdsdrolni, illetve visz-
szajarot varni.

Vekerdy (2013) és Palla (2016) megkdzelitésée
annyiban érdemes 4drnyalni, hogy 2022-ben (jelen
tanulmdny {rdsakor) a készpénzkiméld fizetési mé-
dok elterjedésével a klasszikus fizetési forgalom leg-
inkdbb akkor van jelen, ha dtmenetileg technikai
akaddly meriil fel (pl.: nem miikodik a POS ter-
mindl), vagy ahogyan Végsd és munkatdrsai (2018)
4leal végzetr kutatdsbdl kideriil, a készpénzkimélg
eszkozokbe vetett bizalom nem megfeleld, illetve,
ha a készpénztartdsra a hdzi koltségvetés eszkoze-
ként tekintenek (segiti a beosztdst). Az el8z8eken
til a COVID-19 kapcsén jelentkezd pandémids
helyzet sem a készpénzhaszndlat szerepét ersitette’.
A fizetési médedl fiiggetleniil azonban elfogadhat-
juk alapigazsignak, hogy sziikséges az, hogy a gyer-
mek mér ismerje a pénzkéltés alapvetd szabdlyait,
amikor abba a korba ér, hogy zsebpénzt kap.

A fentiek alapjdn a gyermek pénziigyi szociali-
z4cidja a minta megfigyelésével és annak kovetéssel
kezd8dik. Ezt tdmasztja ald Retting (1983) érvelése
is, aki szerint a csalddban él8 gyermekek megfigye-
lik sziileiket, rdldtdsuk van a csaldd pénziigyeire,
ezért a csaldd tekinthetd az els6dleges pénziigyi
szocializdcids kozegnek. Meg kell jegyezni ugyan-
akkor, hogy az esetek tdbbségében a pénziigyi szo-
cializdcid elsd 1épése még nem értékelhetd tudatos
tevékenységnek.

2 valés készpénzhaszndlatra gondolunk, nem a gazdasig-

ban 1év6 készpénzmennyiségre

A zsebpénz hosszi tavii hatdsa

Kutatdsok igazoljak, hogy a korai gazdasdgi tapasz-
talatok kialakuldsdban a sziil8k zsebpénzrél alkotott
elképzelése, majd ennek az elképzelésnek a nevelési
gyakorlatban valé megjelenése, tovdbbd a gyerme-
kek pénzkoltési szokdsai szoros egyiittjdrdst mutat-
nak. (Zsétér-Nagy, 2012; Kirkcaldy és munkatar-
sai, 2003; Kooreman, 2007)

Egyes elméletek (McNeal, 2007) 4llitdsa szerint
a felnéttkori fogyasztdi magatartds nagymértékben
levezethetd a gyermekkori gazdasdgi tapasztalatok-
bol. Ezt az érvelést tdmasztja ald példdul a Neal és
munkatdrsai (2006) altal készitett tanulmdny is,
amely sordn megéllapitottdk, hogy a napi dontése-
ink 45 szdzaléka nem tudatos déntéseken, hanem
szokdsokon alapul. Ebbél a szempontbdl tehdt kri-
tikus a zsebpénz intézménye, tekintve, hogy Neal és
munkatdrsai (2016) szerint a szokdsok tanult, ref-
lex-szer(i viselkedést jelentenek, vagyis a zsebpénz
pénziigyi szokdsaink kialakuldséban alapvetd fon-
tossdggal bir. A kialakult szokdsok pedig nem, vagy
csak nagyon lassan véltoztathatdak meg tartdsan (és
lehetéség szerint j6 irdnyban).

Webley és Nyhus (2012) holland fiatal felnt-
tek kdrében végzett (392 £6, 18-32 év) kutatdsuk-
ban arra a kdvetkeztetésre jutottak, hogy akik zseb-
pénzben részesiiltek, jobban képesek kontrolldlni a
koltéseiket, preferaljak a megtakaritdst a koleekezés-
sel szemben, vagyis tudatosabbak.

Az ING (2014) 13 eurdpai orszdgra® kiterjedd
nemzetkdzi kutatdsibdl, amelyben kozel 12,5 ezer
embert kérdeztek meg, kideriilt, hogy azok a fel-
ndteek, akik gyermekkorukban kaptak zsebpénzt,
nagyobb val6szintséggel tesznek félre pénzt, bele-
értve a nyugdij célt megtakaritdsi formdkat is, illet-
ve jobb pénziigyi kompetencidkkal rendelkeznek.
Emellett a zsebpénzben részesiildk kevésbé voltak
hajlamosak az impulzusszer( vésdrldsokra is.

A zsebpénz hosszd tévi pozitiv hatdsdt a tudo-
mdnyos szakirodalmon kiviil szdmos pénziigyi t4jé-
koztat$ anyagban tetten lehet érni — ezekben az a
kozos pont, hogy a pénziigyi tudatossigbdl eredez-
tetik a zsebpénz hosszi tdvii pozitiv hatdsdt, vagyis
elsésorban a pénziigyi tudatossdgra valé nevelés esz-
kozeként tekintenek rd. Ezek koziil egyet kiemel-
ve, az olasz Risparmio muizeum (2017) igen jol
kidolgozott kiadvdnya példdul gy fogalmaz, hogy

3 Spanyolorszdg, Franciaorszdg, Olaszorszdg, Ausztria,

Belgium, Egyesiilt Kirdlysdg, Hollandia, Németor-
szdg, Csehorszdg, Lengyelorszdg, Romdnia, Térokor-
szdg, Luxemburg
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a zsebpénzben részesiil6k késdbb kisebb valdszind-
séggel keriilnek adéssdgesapddba (ami logikusan
kovetkezik a pénziigyileg tudatos magatartdsbdl).

A zsebpénz intézménye a fentiek alapjén alap-
vetSen hatdrozza meg a felndttkori hozzd4lldsunkat
a pénziigyekhez, amely igy hosszi tévon is pozitiv
hatdst tud gyakorolni az egyén, illetve a kozosség
pénziigyi kultirdja szempontjdbdl.

A pénziigyi szocializdcié szakaszai

A zsebpénz intézményét vizsgdlé tanulmdnyok 4l-
taldban feltdrd jelleggel mutatjdk be, hogy milyen
életkortdl érdemes megkezdeni a zsebpénzre torté-
nd nevelést, illetve azt is, hogy mikortdl érdemes és
milyen 8sszegben zsebpénzt adni a gyermek részére.
Ezek koziil a tanulmdnyok koziil az egyik kiemelke-
d8 a Hermann és munkatdrsai (2017) 4ltal végzett
4tfogd elemzés, amely 7200 {8s mintdn vizsgilta az 5
és 14 év kozott gyermekek pénziigyi szocializdcidjdt.
A svidjci felmérés alapjdn a sziil8k tSbbsége a gyere-
keket 6 éves kortél (4ltaldnos iskola kezdés) kezdik
el bevezetni a pénz vildgdba, mert ekkor vélnak elég
éretté ahhoz, hogy megértsék a pénz funkcidit, illetve
a pénziigyekhez elengedhetetlen szdmoldst is az isko-
ldban tanuljak meg a gyermekek. Egy évvel kés6bb
(7 éves kor) a gyermek elegendd ismerettel rendel-
kezik ahhoz, hogy kisebb visarldsokat is ondlléan
rd tudjanak bizni. 8 éves kortdl adnak zsebpénzt,
amelyet arra kolthetnek a gyermekek, amire akarjdk.
Megkozelitleg 10 éves korban kezdenek el ajéndék-
ként pénzt kapni a gyermekek, ami egyben noveli a
személyes felelésségiiket is?. A svdjci fiatalok tbbsé-
ge ugyanakkor csak 16 éves kora utdn rendelkezik
bankkapcsolattal (debit tipust bankkdrtya). A tanul-
mdny arra is rdmutat, hogy nyelvhaszndlat szerint
vizsgdlva, a német nyelvi régick kordbban, a francia
és olasz nyelv{i régidk a némethez képest késdbb kez-
dik a pénziigyi szocializdcidt. A svdjci gyermekekhez
hasonléan, a ddn fiatalok kétharmada is kap maér
zsebpénzt a 7-11 éves korosztdlyban (Bonke, 2013).

A 2015-6s PISA felmérés alapjdn a 15 éves fia-
talok 56 szdzaléka rendelkezik bankszdmléval, mig
a 2018-as felmérés szerint ez az érték kozel azonos
(54 szazalék).

Az olasz Risparmio mtzeum (2017) kiadvdnya
szerint az életkori sajitossdgok megfeleltethetéek az
oktatdsi rendszer szintjeivel, igy az hdrom [épcséfo-
kon keresztiil tud megvaldsulni:

4 A 2015-6s PISA felmérés szerint magasabb pénziigyi
kultdra jellemzi azokat a 15 éves didkokat, akik ajén-

dékként pénzt kapnak.

— a pénziigyi szocializdcié elsé 1épcsbfoka
szerintiik az voda, ahol megtanuljdk a sok
és a kevés fogalmdt, illetve megtanuljdk,
hogy pénzért dolgokat lehet kapni;

— a misodik lépcsbfokot az dltaldnos iskola
jelenti, ahol a gyermekek mdr rendelkez-
nek zsebpénzzel és ezen keresztiil meghoz-
zdk elsd sajdt pénziigyi dontéseiket;

— a harmadik lépcséfokot a kézépiskola je-
lendi, amikor is jelentds tdrsadalmi nyo-
midsgyakorlds éri a gyermekeket a tdrsaik,
illetve a cégek részérdl (ekkor mdr fogyasz-
toként tekintenek rjuk) — ezek kozdte a
koriillmények kozoee kell egyediil megta-
nulniuk tudatos déntéseket hozni.

A témdban hazinkban is sziilettek tanulmi-
nyok, példdul 6-15 éves gyerekek korében végeztek
vizsgdlatokat, melyek sordn megéllapitottdk, hogy
a gyermekek jelentds fordulépontként élik meg
életiikben azt, hogy a sziileikedl elkezdenek rend-
szeresen zsebpénzt kapni, valamint az is Gjabb for-
dulépont, amikor mdr teljesen egyediil kolthetik el
azt. A kutatds tovdbbd arra is rdvildgitott, hogy a
sziil6ktd] meghatdrozott idékozdénként kapote, fix
osszegli, feltételekedl (hdzimunka, j6 tanulmdnyi
eredmény) kotetlen, ,hivatalos” zsebpénz sok eset-
ben kiegésziil ajdndékba kapott pénzzel, bizonyos
életkortdl koltdpénzzel, a gyermek pedig ezt a tobb
forrdsbdl szdrmazé Osszeget kezeli zsebpénzeként.
(Palotas és Zsétér, 2017)

Zsétér és Nagy (2012) 6sszefoglalé tanulmd-
nyukban kifejtik, hogy kiilonosen a fiatal korosztdly
szdmdra fontos a fliggetlenség és a kiilonlegesség érzé-
se, és az is, hogy a pénz segitségével az 4lraluk vgyott
csoportok és tdrsasigok tagjaivd valhassanak. Ebben
a folyamatban a kortdrsak és a sziil8k szerepe rend-
kiviil nagy, mivel aktiv médon képesek befolydsolni
a fiatalabb korosztdly fogyasztéi magatartdsdt, vala-
mint a pénzzel kapcsolatos vélekedéseit (Littlefield és
Ozanne, 2011). Ugyanakkor nem szabad megfeled-
kezni a pedagégusok befolydsold szerepérdl sem.

A zsebpénz-adis és a tdrsadalmi hozzdallds

A szakirodalomban elsésorban olyan orszdgok
kapcsdn taldltunk a zsebpénz mértékére vonatko-
z6 informdcidkat, akik el8ttiink jarnak gazdasdgi
fejlettségben, igy a havi zsebpénz nettd 4tlagkere-
sethez torténd Gsszehasonlitdsdt fenntartdsokkal
kell kezelniink. Az angolszdsz orszdgokban a havi
netté fizetés ardnydban megillapitott zsebpénz
mértéke korosztdlyonként névekvd méreékd, vagyis
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egyre nagyobb felelésséget kapnak a gyermekek,
tekintve, hogy sziikségleteik névekednek a kor
elérehaladtaval. (CEIC, HM Revenue and Customs,
YAxis, Roostermoney.com (2021) alapjdn)

A zsebpénzzel kapcsolatos nemzetkézi kuta-
tdsok meglehet8sen diverz eredményeket murtat-
nak, nagy eltérésekkel kultiranként. Egy 2019-es
ir, 50 sziilé (és nagysziil§) kdrében végzett kutatds
gy taldlta, hogy minddssze 19 f6 ad rendszeresen
zsebpénzt a gyermekeinek. Ennek okdt a megélhe-
tési koleségekkel indokoltdk (Finn és mtsai, 2019).
Egy ausztrdl bank (Teachers Mutual Bank, 2016)
4leal végzett kutatds sordn 1.364 felndttet kérdeztek
meg arrdl, hogy milyen emlékeik vannak a gyer-
mekkorukbdl a zsebpénzzel kapcsolatosan, illetve,
hogy miként vélekednek a zsebpénzrél jelenleg. A
megkérdezettek 87 szdzaléka gondolja ugy, hogy a
gyermekeknek zsebpénzt kellene adni.

A 2015-6s PISA felmérés szerint a kutatdsba be-
vont OECD orszdgokban 4tlagosan a gyerekek 64
szdzaléka kap zsebpénzt. Ezek koziil az imént emli-
tett Ausztrdlia’, illetve Belgium flamand kézossége,
Kanada, Olaszorszdg, Litvdnia, Hollandia, Lengyel-
orszdg, Oroszorszag és az Egyesiilt Allamok az, ahol
a gyermekek tobb mint 80 szdzaléka kap zsebpénzt.

Az Egyesiilt Kirdlysdgban a sziil6k 62 szdzaléka
ad rendszeresen zsebpénzt gyermekének, mig ez az
ariny az Egyesiilt Allamokban csupdn 56 szdzalék.
(Roostermoney.com, 2021)

A Hermann és munkatdrsai (2017) altal ké-
szitett extenziv (7.500 f8) kutatds alapjdn a 13-14
éves gyerekek tobb, mint 75 szdzaléka kap rendsze-
resen zsebpénzt Svdjcban, mig tovabbi 10 szdzalék
kevésbé rendszeresen, mig Foucault és munkatdr-
sai (2021) egy 2020-as kutatdst idézve azt 4llitjak,
hogy a francia didkok mintegy 92 szdzaléka 10-11
éves kortdl rendszeresen részesiil zsebpénzben.

A hongkongi székhelyd IFEC® (2021) 1.203
sziil§ bevondsdval készitett elemzésében a megkér-
dezettek 81 szdzaléka ad valamennyi zsebpénzt a
gyermekeknek. Erdekesség, hogy a sziil6k 19 sziza-
léka mdr az évoddban kezdi a zsebpénzaddst.

Végiil, de nem utolsé sorban, az NRC 2017-
es kutatdsa orszdgos minta alapjén, Magyarorszd-
gon a 10-14 éves korosztdly 86 szdzaléka kapott
zsebpénzt.

Osszességében elmondhaté, hogy a zsebpénz
intézménye szdmos orszdgban, igy Magyarorszdgon
is jelen van és nemzetkozi viszonylatban viszonylag

> A Roostermoney.com (2021) oldalon taldlhaté kutatds
alapjdn ez az ardny csupdn 61 szdzalék.

¢ TInvestor and Financial Education Council

optimdlis helyen 4llunk, amely a pénziigyi kultira
fejlesztése szempontjébdl jé alapot jelenthet.

Az érme masik oldala

Eddig a zsebpénz pozitiv oldala keriilt bemutatdsra,
azonban nem szabad megfeledkezniink arrdl sem,
hogy a zsebpénz negativ hatdssal is lehet az egyénre,
ha nem megfeleléen alkalmazzdk. A zsebpénz bukta-
toit az aldbbi tdbldzatban foglaltuk 8ssze (1. tdbldzat).

A nem rendszeresen adott zsebpénz témakéré-
hez tartozik az is, ha egy gyermek biintetésb8l nem
kapja meg a heti vagy havi rendszeres zsebpénzét
(nem a teljesitmény alapu, j6 eredményekért vagy
onként villalt feladatokért jaré zsebpénzre gondo-
lunk). A szankciondlds alapti zsebpénzmegvonds
helyett a pénziigyi kultira szempontjdbdl optiméli-
sabb, ha a digitdlis vilighoz valé hozzaférést helyez-
ziik a biintetések kozéppontjdba.

A killonbozd teljesitményekért jérd zsebpénz
osszegét pedig érdemes Uigy meghatdrozni, hogy az-
zal a gyermek ne keriiljon bele a nagy dsszegli zseb-
pénz ,,csapddjaba’.

A pedagégusok véleménye a zsebpénzrdl azért
bir jelent8séggel, mert a pedagégusok sok idét
toltenek gyermekeinkkel, igy tudatosan, illet-
ve egyéb mddon is befolydsoljdk gyermekeink
gondolkoddsmodjat.

Primer kutatds: magyar pedagégusok és a
zsebpénz

Kutatdsunk célja a 2021-es a tandrok pénziigyi kul-
turdjanak felmérésée célzd kutatds adatainak részle-
tesebb elemzésével feltdrni, hogy miként véleked-
nek a pedagdgusok a zsebpénz intézményérél.

Médszerek

A lekérdezés online kérddiv segitségével tor-
tént a www.penzugyikultura.hu weboldalon ke-
resztiil, 2021.03.15 és 2021.05.17 kozott. A
mintaelemszdm 705 f8, amelynek kétharmada
(68,4%) nd, és egyharmada (31,6%) férfi. A ki-
toltdk kora 24 és 74 év kozott volt, az dtlagéletkor
50,5 év. A valaszadék 18,2%-a 4ltalidnos iskoldban
oktat, legnagyobb résziik kozépfokd intézményben
(75,6%), valamint 6,2% oktat felséfoku vagy egyéb
intézményben.

A tandrok pénziigyi tuddsinak mérésére egy
ugynevezett Pénziigyi Mutaté
(PTM) mutatét képeztek.

Téjékozottsdgi
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Buktaté

Hatas

A sziil§ dént a gyermek helyett | A pénziigyi szocializdcids folyamat nem valésul meg, nem lesz képes

a zsebpénz elkoltésérdl

a gyermek (és kés6bb a felndtt) tudatos pénziigyi dontések meghoza-
taldra. Elidegeniilés a pénziigyekesl.

Nem rendszeres zsebpénz vagy | A rendszeresség (mind idében és 6sszegben) fontos kritériuma a ki-

nem fix dsszegii

Nagy 6sszegti zsebpénz

Bail-out (kimentés)

szdmithatdsdgnak, a tervezhet8ségnek, illetve a megtakaritdsok kép-
zésének. Ennek elmaraddsa a megtakaritési viselkedésre negativ ha-
téssal lehet.

Nem tereli a gyermeket korldtok kozé, ahol déntéseket kell meg-
hoznia és nem kényszeriti mérlegelésre az egyes lehetéségek kozott.
Egészségre is kdros szokdsok kialakuldsa.

Ha a gyermek felel8tleniil kol és ezt a sziil§ vagy bidrmely mds rokon
rendszeresen ,jutalmazza’ azzal, hogy tovdbbi forrdsokat is a rendel-
kezésére bocsdjt, akkor a nagy 8sszegl zsebpénzhez hasonld hatds

alakul ki.

Sziildi timogatds / kommuni- | A gyermek méstdl kap irdnymutatdst, amely csak szerencsés esetben

kdcié hidnya

egyezik a gyermek érdekeivel.

1. tdbldzat: A zsebpénz buktatdi

Forrds: Vekerdy (2013), Himer (2021), Starling Bank (2020), Museo Del Risparmio (2017)

A PTM’ a kérddivet kitoleSk pénziigyi tuddsszint-
jét méri. A mutaté fele-fele ardnyban tartalmaz elmé-
led, illetve gyakorlati kérdéseket. Utdbbiak ugyan a
pedagégusok kalkuldcids képességée is probéra teszik,
azonban a kérdések tgy keriiltek kialakitdsra, hogy a
megfeleld realitdsérzékkel (pénziigyi tapasztalattal)
bird résztvev8k meg tudjdk adni a helyes vilaszt sz4-
molds nélkiil is. A PTM értékét 21 kérdésre adott vi-
lasz alapjan szdmolta a rendszer a helyes vélaszok ar-
nyaban. Ertéke 0 és 1 kdzote van (minél magasabb az
értéke, anndl nagyobb a hallgaté tdjékozotrsdga).

Az eredmények elemzése SPSS programcsomag
segitségével, egy- és tobbvéltozds statisztikai mdd-
szerekkel tortént.

Eredmények
A zsebpénz hatdsa

A kutatdsi kérdés nyitott volt, igy a pedagdgusok
kifejthették, hogy szerintiik milyen hatdsa van a
zsebpénznek a gyerekekre. A vélaszokat els§ kdrben
négy kategéridba soroltuk: (1) pozitiv, (2) neutrdlis,
(3) negativ és (4) ,attdl fiigg”. A vélaszok megoszl4-
sdt az 1. dbra mutatja.

Az 1. 4bra alapjdn azt lithatjuk, hogy a meg-
kérdezettek minddssze 2,6 szdzaléka gondolta tgy,

7 A mutatékat a kutatécsoport tagjai fejlesztették ki,

Béres Diniel és Huzdik Katalin kutaték szakmai ird-
nyitdsa mellett.

hogy a zsebpénz egyértelmiien kdros hatdssal van a
gyerekekre. Ezzel parhuzamosan a vélaszaddk 71,5
szdzaléka gondolta Ugy, hogy a zsebpénznek egy-
értelm(len pozitiv hatdsa van, valamint kozel 20
szdzalékuk (19,7 szdzalék) vélekedik tgy, hogy a
zsebpénz hatdsa valamilyen kondicié mentén érvé-
nyesiil vagy pozitiv, vagy negativ irdnyban. Az ,at-
tol fiigg...” kategéridba sorolt pedagégusok vélasza
szakirodalom tiikrében tgy értelmezhetd, hogy a
zsebpénz lehetséges negativumainak elkeriilésével a
pozitiv irdny felé valtozhat.

A zsebpénz hatdsdnak megitélését megvizsgdltuk
az oktatott tdrgy, az oktatott korcsoport, és a pénz-
tigyi tdjékozottsdg, valamint annak fiiggvényében is,
hogy vett-e részt pénziigyi tudatossdggal kapcsolatos
tovdbbképzésen. Nem taldlcunk szignifikdns kiilsnb-
séget az oktatott tdrgy (redl, humdn, pénziigyi, gaz-
dasdgi, egyéb), (Pearson ¥* (12) = 17,06, p = 0,15), az
oktatott korcsoport (dltaldnos iskola 1-4 osztély, 4lta-
ldnos iskola 5-8 osztdly, kozépszintil oktatds elsd két
éve, kozépszintll oktatds mdsodik két éve) (Pearson
% (6) = 5,60, p = 0,47), valamint a pénziigyi tdjéko-
zottsdg index esetében sem (F (4, 49,48) = 2,12, p =
0,09, m? = 0,01). Vagyis kozel hasonldan itélik meg a
zsebpénz hatdsdt a kiilonboz8 tantdrgyat, korosztdlyt
oktaté pedagdgusok, illetve azok is, akik magasabb
szint(i pénziigyi tuddssal tdjékozottsdggal rendelkez-
nek, mint akik alacsonyabb szint(vel.

A tovabbképzésen val6 részvétel esetében azon-
ban szignifikdns kiildnbséget taldltunk (Pearson y?

Kulttra és Kozosség
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1. dbra: Zsebpénz hatdsa a gyermekekre a pedagdgusok szerint
Forrds: sajdt szerke sztés ,A tandrok pénziigyi kultiira felmérésénck adatbdzisa” alapjan (n=705)

(3) = 8,40, p = 0,38). A tovabbképzésben részesiild
tandrok koziil szignifikdnsan tobben nyilatkoztak
gy, hogy a zsebpénznek pozitiv hatdsa van a gyer-
mekek pénziigyi tudatossdga szempontjdbdl (ldsd 2.

a leginkdbb haszndlt két kifejezés a ,nevelés”,
illetve a ,mérték” volt (75 és 23 f8). Fontos
megemliteni, hogy mindkét kifejezés 6sszhang-
ban van a Vekerdy-féle zsebpénz hasznossig

tabldzat). megfogalmazissal.
Zsebpénz hatdsa Osszesen
Negativ Semleges | Atedl fiigg Pozitiv
Részt vett tovabbképzésen 1 4 40 152 197
Nem vett részt tovabbképzésen 17 25 99 352 493
Osszesen 18 29 139 504 690

2. tdbldzar. A zsebpénz hatdsdnak megitélése tovdbbképzésen vald részvérel szerint

Megjegyzés: a tdbldzarban az értékek elemszdmokat jelolnek.

Azt is megvizsgdltuk, hogy a pedagdégusok
megfogalmazdsa szerint milyen teriiletre van pozi-
tiv hatdssal a zsebpénz. Figyelembe véve a nyitott
kérdéseket, és a megkérdezett pedagdgusok eltérd
megkozelitési modjdt, dsszesen 46 kulcskifejezést,
illetve  kulcskifejezés  egyiittest azonositottunk,
amelyek tdbbé-kevésbé dtfedésben voltak egymdssal
(lasd 2. 4bra). A legtobb valaszadé a beosztdsra, a
tudatossigra, illetve a gazddlkoddsra és a takarékos-
sdgra helyezte a hangstlyt a zsebpénz pozitiv hatdsa
kapcsén.

Azok, akik szerint a zsebpénz addsa valamely
kritérium fiiggvénye (,atedl fiigg...” kategéria),

Osszességében elmondhaté, hogy a zsebpénz
elényeivel a pedagdgusok tilnyomé t8bbsége egyet-
ért, hogy az potencidlisan kdzvetleniil és kdzvetett
moédon (sziil8kon keresztiil) is pozitiv hatdssal lehet
a gyermekek pénziigyi edukdcidjdra.

A zsebpénz mértéke

A magyar pedagégusokat korében felmértiik azt
is, hogy vélekedéseik szerint hogyan alakul az op-
timdlis zsebpénz kiilonbézd korcsoportonként. A
korcsoportokat az iskoldzottsdg szintje szerint kiilo-
nitettiik el négy csoportra: (1) dltaldnos iskola 1-4
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2. dbra: Kulcskifejezések a zsebpénz pozitiv hatdsa kapcsdn
Forrds: sajdt szerkesztés a ,A tandrok pénziigyi kultira felmérésének adatbdzisa” alapjin (n=474; 310
megjelenitve)

osztaly, (2) dltaldnos iskola 5-8 osztdly, (3) kozép-
szint(i oktatds elsd két éve, (4) kozépszintli oktatds
misodik két éve. A pedagbégusoknak arra kellett
vélaszolniuk, hogy szerintitk mekkora 8sszegli
havi (nem teljesitményhez kototer) zsebpénz lenne
idedlis a gyermekek szdmdra. Az elvégzett elemzé-
sek alapjdn szignifikdns kiildnbség volt er8s ha-
tdsnagysdggal a zsebpénz mértékében a csoportok
kozoee (F (1,66, 1166,28) = 594,74, p < 0,001,
n? = 0,46), az elvégzett utdvizsgilat értelmében
minden csoport kiildnbézote egymdsedl (ldsd 3.
tabldzat).

A vilaszok alapjan (5. 4bra) az 4ltaldnos iskola als6
tagozatdba jéré gyermekek esetében a megkérdezett
pedagégusok 50 szdzaléka szerint a havi zsebpénznek
500 és 2.000 forint kozott kell lennie. Ugyanez a felsd
tagozatos 4ltaldnos iskoldsok esetében 1.000 és 8.000
forint kézote van, a kozépszintli oktatds elsd kée év-
folyamdba jérok esetén 3.000 és 10.000 forint kozott
alakul, mig a kozépszint(i oktatds végzdsei esetében az
osszeg 5.000 és 10.500 forint kozote helyezkedik el.
Tehdt minél id8sebb a gyermek, anndl nagyobb ossze-
get allokdlndnak a pedagdgusok a gyermekek szdmdra.
Az dtlagok az egyes kategdridkban sorrendben: 1.312

Kiilonbség SE t Cohen | phoim
dtlagban (Ft) delta
altaldnos iskola | 4ltaldnos iskola 5-8|-4965,31 209,22  |-23,73 -0,9 < 0,001
1-4 osztaly osztaly
kozépszintl  oktatds |-1819,45 209,22 |-8,7 -0,33 < 0,001
els6 2 év
kozépszintli  okrtatds | -8197,81 209,22 -39,18 -1,48 < 0,001
miésodik 2 év
ltaldnos iskola | kozépszintG okratds | 3145,86 209,22 15,04 0,57 < 0,001
5-8 osztaly elsd 2 év
kozépszintli  oktatds [-3232,51 209,22 -15,45 -0,58 < 0,001
misodik 2 év
kozépszintli ok- | kozépszintli oktatds -6378,37 209,22 |-30,49 |-1,15 < 0,001

tatds elsd 2 év misodik 2 év

3. tdbldzat. Zsebpénz mértékére vonatkozd kilonbséguizsgilat eredményei tanitott korosztdly szerint

Kulttra és Kozosség



Béres Ddniel — Mészdros Aranka — Dedk-Zsétér Bogldrka — Csordds Georgina — Németh Erzsébet:

Zsebpénz és pénziigyi kultiira

12000

10000

8000

6000

4000

Zsebpénz mértéke (Ft)

2000

0 -

altaldnos alséd

altaldnos felsd

kozépszintelsd 2 év  kdzépszint masodik 2 év
Korosztaly

3. dbra. Tandrok vélekedése a zsebpénz mértékére vonatkozdan tanitott korosztdly szerint (a hibasdvok stan-
dard hibit jelolnek)

Forrds: sajdt szerkesztés ,A tandrok pénziigyi kultiira felmérésénck adatbdzisa” alapjan (n=705)

forint, 3.181 forint, 6.145 forint és végiil 9.120 forint.
Ezek alapjdn a pedagégusok dltal megjelolt dsszegek
teljesitik azt a szakirodalmi alapokon nyugvé kritéri-
umot, hogy beosztdsra, takarékoskoddsra és tudatos-
sdgra neveljenek.

Az 4tlagkereset Magyarorszdgon 2021 harma-
dik negyedévében a Kézponti Statisztikai Hivatal
adatai alapjén a teljes munkaidében foglalkozta-
tottak esetében netté 285.047 forint volt. Ebbél a
szempontbdl a pedagégusok 4ltal javasolt havi zseb-
pénz dtlagos értéke az 4ltaldnos iskola alsé tagozatdn
egyetlen felndtt nettd fizetése esetében annak 0,46
szdzalékdt éri el. Az dltaldnos iskola fels§ tagozatdn
ez az ériék 1,12 szdzalék, kozépszintl oktatdsban
résztvevd gyermek esetén pedig 2,12 szdzalék, illet-
ve 3,2 szdzalék.

Az NRC piackutaté cég 2017-es magyarorszdgi
kutatdsa szerint 2017-ben a zsebpénz dtlagos mérté-
ke a 10-14 éves korosztdlyban heti 1.100 forint volt
(havi 4.400 forint®), ami felette van a pedagégusok
4ltal 2021-ben az 4ltaldnos iskola felsd tagozatdba
jéré gyermekek részére javasolt éreéknek.

A 15/1998 (IV.30) NM rendelet az dllami gon-
doskoddsban 1évé gyermekek szdmdra minimum
zsebpénzt dllapit meg, amelynek mértékét a mini-
mum nyugdij 8sszegéhez kototeék. Ezek alapjén
2021-ben a zsebpénz a 6-10 éves korosztdlyban
nem lehetett kevesebb, mint 1.425 forint, a 10-14
éves korosztdlyban ez az 6sszeg 3.705 forint, illetve
a 14 éven feliili korosztdly esetében 5.130 forint a
minimum.

8 a2017-es netté 4tlagkereset 2,23 szdzaléka

Kovetkeztetések

A fentiekben bemutatott kutatdsi eredményeket fel-
dolgozva felvdzoltunk egy fejlddési modellt, amely
mentén a gyermek pénziigyi szocializdcidja optimélis
esetben megtdrténhet. Ezen kiviil néhdny javaslattal
is éltiink, amelyek kdzép és hosszt tdvon hozzdjérul-
hatnak a hazai pénziigyi kultdra fejlesztéséhez.
1. szakasz: Mintakiverés
A gyermek a sziildi mintdt utdnozza, igy t-
datosan olyan helyzeteket kell neki mutatni,
amely sordn valamilyen, kdzvetleniil a pénzzel
kapcsolatos tevékenységet végziink. Ilyen lehet,
ha készpénzt tartunk magunkndl és a gyermek-
kel egyiitt megyiink visdrolni. A mintakévetés
mésik lehetséges médja, ha a pénzel kapcsola-
tos mesékkel (kvizi tanmesékkel) taldlkozik a
gyermek, illetleg ilyen fejleszeési irdnyt jdté-
kokat jétszanak egyiitt a sziil8kkel.
2. szakasz: Szdmolds
A tudatos pénziigyi magatartds kialakuldsd-
nak elengedhetetlen 1épése, hogy a gyermek
ismerje a szdmokat, illetve az alapvetd miive-
letek mentén szdmolni tudjon. A szdmokat,
illetve a szdmitdsokat érdemes pénziigyi jelle-
gli példdk segitségével is tanulni.
3. szakasz: Gyakorlat
A svdjci mintdhoz igazodva, érdemes a szd-
mitdsi készségeket és a pénz csereeszkoz
funkci6jdt a gyakorlat sordn elmélyiteni, igy
a gyermekre kisebb vdsdrldsokat lehet bizni,
amelyeket 6ndlléan végez el.

VL. folyam, XVI. évfolyam, 2025/1. szdm

85



86

FENNTARTHATOSAG

4. szakasz: A zsebpénz bevezetése

Ebben a szakaszban a gyermek zsebpénzt kap,
amelynek elkoltésérdl a maga dont. A zsebpénz
bevezetésekor érdemes heti rendszerességet tar-
tani, tekintve, hogy ezt az iddtdvot kénnyeb-
ben tudja kezelni a gyermek. Fontos, hogy a
zsebpénz kapcsdn a szilld kezdeményezzen
beszélgetéseket, de a gyermek dontésébe ne
szbljon bele. A legnépszer(ibb zsebpénz nap a
szombat’.

5. szakasz: Havi zsebpénz

Amikor a gyermek mér elég rutinnal rendel-
kezik (azaz szimos ,hibat” elkovetett), akkor
érdemes a zsebpénz id6tdvjdt a heti rendsze-
rességrOl a havi rendszeresség felé terelni. A
nagyobb 6sszeg kapcsdn megnyilik a tér a meg-
takaritdsok képzésére, illetve, a nagyobb dssze-
get hosszabb id8tdvon kell tudnia beosztani a
gyermeknek. A pénz, mint ajindék, ebben a
pénziigyi szocializdcids szakaszban mdr hozzé-
jérulhat a megtakaritdsi gyakorlat kialakuldsa-
hoz (még akkor is, ha a nagyobb megtakaritdsi
cél megvaldsuldsa utdn a gyermeknek nem ma-
rad megtakaritdsa).

6. szakasz: Osszetett pénziigyi tranzakcick

Ha a gyermek kelléen nagy célt tliz ki maga
elé, akkor a sziil8k aktiv kdzremiikodésével 6sz-
szetett pénziigyi tranzakcidkat is megismerhet.
Ilyen lehet példdul egy betét elhelyezés a szii-
18knél kamattal vagy akdr kamatos kamattal,
valamint a hitel elnyeit és buktatdit is megis-
merheti a gyermek.

7. szakasz: Tudatosulds

Ebben a szakaszban a gyermeket (fiatal fogyasz-
tot) szdmos inger éri, amelyek nem a tudatos
pénziigyi magatartds irdnydba hatnak (csoport
nyomds, véllalati marketing eszkdzok, stb.).
Ezek kozote az ingerek kozott, ha mér vannak
olyan kialakult pénziigyi szokdsai a gyermek-
nek, amelyek segitik (ha gy tetszik, vezetik)
a dontéshozatalban (pl.: kéltségvetés készité-
se), akkor 6ndlléan is képes a megfelels dén-
tések meghozataldra. A sziil szerepe emellett
kiemelten fontos ebben a szakaszban, hiszen
irdnymutatdsdval (nem a gyermek helyetti dén-
téssel), illetve a meghozott jé déntések megerd-
sitésével stabilizalhatjék a jé gyakorlatokat.

8. szakasz: Célok és sszetett pénziigyi eszkizik

Az utolsé szakaszban a fiatal felnétt (tehdt mar
nem a gyermek) a célrendszeréhez illeszkedd,

9

A Roostermoney.com-on (2021) publikdle felmérés
alapjdn.

Osszetett pénziigyi eszkdzoket kezd el megis-
merni, illetve haszndlni.

Az egyes szakaszok kozott nem hizhatunk éles
hatdrt, s6t, egyik-mdsik szakasz jelentds mértékben
4tfedheti egymdst. Tekintve, hogy minden egyén mds
és mds, az egyes szakaszok kezdése és befejezése is je-
lent8sen eltérhet.

A felvézolt fejlédési modell kapesdn kijelenthet-
jiik, hogy a pénziigyi kultira fejlesztésére irdnyuld
projektek, programok és program sorozatok sikeressé-
ge nagymértékben atedl is fligg, mennyire illeszkedik a
gyermek pénziigyi szocializdcids stétuszdhoz.

Policy-jellegii javaslatok

A pedagégusok pénziigyi kultirdjic felmérd vizsgalat
eredményei azt mutatjdk, hogy a kutatdsba bevont
pedagégusok jelentds hdnyada alapvet8en pozitivan
értékeli a zsebpénz hatdsit a gyermek pénziigyi edu-
kécidja, illetve szocializdcidja szempontjabdl. Ez olyan
alap, amire lehet, illetve sziikséges is tdmaszkodni.
Figyelembe véve a zsebpénz kdzép- és hosszitdvi jo-
tékony hatdsdt a pénziigyi szocializdcids folyamatban,
valamint azt, hogy a gyermekek jelentds része részesiil
Magyarorszdgon zsebpénzben, javasolt zsebpénz f6ku-
szt tovabbképzéseket tartani, ami egyfajta keretrend-
szerként szolgdlhat a pedagdgus szdmdra. Ez alatt azt
érijiik, hogy kiilsnb6zd pénziigyi szocializdcids sza-
kaszokban kiilonboz6 médon lehetséges az elméleti
pénziigyeket a gyakorlattal pdrhuzamba 4llitani, hogy
a tudds (vagy jé példa) megmaradjon a gyermekeknél,
valamint, a gyermekek szocio-demogréfiai helyzetébdl
ad6dé killonbségeket is sziikséges dthidalni. Ebben a
tekintetben nem szabad tabuként kezelni az anyagilag
hatranyos helyzetben 1évé gyermekekhez igazitott pél-
dahelyzeteket sem. A javaslatunk tdméren tehdt, hogy
a zsebpénz koré szervezett életszakasznak megfeleld
pénziigyi edukdcié hatékonyan jarulhat hozzd a pénz-
tigyi kultdra fejlédéséhez.

Misodik javaslatunkat a pénziigyi szocializdcié
koltségei kapesdn fogalmaztuk meg. Figyelembe
véve, hogy a magasabb pénziigyi kultdra egyben
stabilabb pénziigyi rendszert, illetve jovedelmezdbb
bankrendszert eredményez, 4gy gondoljuk, hogy a
bankrendszernek is sziikséges befektetnie a jov8be.
Javaslatunk szerint a hitelintézeteknek 14 éves kor-
tol egészen 24 éves korig teljesen dijmentesen kel-
lene nydjtaniuk a banki szolgdltatdsokat' a didkok

0 azon szolgdltatdsok kore, amely nem jelent tilzote

kockdzatvéllaldst sem a fiataok, sem pedig a hitelinté-
zet szempontjabdl (pl.: bankszdmla, értékpapirszémla,
alapvetd pénz és t8kepiaci tranzakcids lehetdségek, stb.)
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szdmdra (nem csak szdmlavezetési dij, hanem egyéb
dijak, {gy példdul bankkdrtya'' és minden egyéb
koleség nélkiil), hogy igy részévé tudjanak vdlni a
pénziigyi szocializdcids folyamatnak, illetve erd-
sitsék a ,financial inclusion” vagyis a pénziigyi in-
tegrécidt, ami végsd soron a bankrendszer érdeke.
Tekintve, hogy a legtobb hitelintézet valamilyen
mértékben mér jelenleg is tesz konnyitéseket a
célzott korosztdly szdmdra, ez nem jelent akkora
koleséget a bankszektor szdmdra, amit ne tudna
bdségesen ellensilyozni a hitelintézeti rendszeren
keresztiil megvalésitott tdmogatdsi politika. Egy-
szer(ibb és a tdrsadalom szdmdra is elfogadhatébb
megfogalmazdsban, a pénziigyi szocializdcié fejlesz-
tésének koltségéhez hozzd kell jdrulnia azoknak is,
akik kés8bb ennek haszndt kozvetlenill is élvezik.

Osszefoglalds

Tanulmdnyunkban a zsebpénz szerepét vizsgdltuk
meg a pénziigyi szocializdcid, illetve tdgabb értelem-
ben a pénziigyi kultira szemszogébdl. A feldolgozott
tanulményok, valamint a tandrok pénziigyi kultird-
jdt mérd primer kutatds eredményei azt tdmasztjak
ald, hogy a zsebpénz intézményének igen nagy jelen-
t6sége van az egyén pénziigyi tudatossdgdnak kiala-
kuldsa szempontjabdl.

A zsebpénz haszndlata kapcsdn fejlédési modell
alakithat ki, amely mentén megfogalmazhatéak
azok a tartalmak (ismeretterjesztés, tuddsanyag és
gyakorlat), amelyek a kiilonféle pénziigyi kulttra
fejlesztését célul kit(iz8 programok eredményességét
jelentdsen novelhetik. A zsebpénz koré szervezett
életszakasznak megfeleld pénziigyi edukdcié hatéko-
nyan jérulhat hozzd a pénziigyi kulttira fejlédéséhez.

A zsebpénz a pénziigyi tudatossdg kialakitdsinak
egyik legjobb és jelen tanulmdnyban foglaltak alap-
jén kijelenthetjiik, hogy leghatékonyabb eszkéze is
egyben.

Nem szabad megfeledkezni a zsebpénz poten-
cidlis veszélyeirl sem, igy a tanulmdnyunkban
feltdrtuk azokat a tényezdket is, amelyeket keriil-
ni kell a zsebpénzadds kapcsdn. Ezek alapjan nem
szabad a gyermek helyett donteni a pénzkolések
sordn, ugyanakkor beszélni kell a pénzkoleésekrdl
vele. Rendszerteleniil nem szabad a zsebpénzt adni,
ugyanakkor a nagy dsszegii rendszeres zsebpénz, vagy
ha a gyermek felelgtlen koltéseit ,jutalmazzuk” az-
zal, hogy ilyen esetekben adunk neki extra zsebpénzt
(,kimentés”), szintén negativan hat a gyermek pénz-
tigyi szocializdci6jéra.

1 éves dij

Ha a zsebpénz lehetséges veszélyeit sikeriil elke-
riilniink, akkor olyan védlaszok tudnak kialakulni a
pénziigyi szocializdcié sordn a gyermekekben, illet-
ve kés6bb a fiatal felndttekben (pénziigyi kulttra
szempontjdbdl pozitiv szokdsok), amelyek jelentds
mértékben tudjdk mérsékelni a pénziigyi sériilé-
kenység kialakuldsdt, illetve mdsik néz8pontbdl ko-
zelitve, a tudatos pénziigyi dontések meghozatalit.
Ez makrogazdasdgi szinten is hozzdjdrul a pénziigyi
stabilitds megteremtéséhez, illetve a gazdasdgi néve-
kedési potencidl kialakuldsdhoz.

Végiil, de nem utolsé sorban, ahhoz, hogy a
pénziigyi szocializdcié ki tudjon teljesedni, sziik-
ségesnek tartjuk azt, hogy az egyének tranzakcids
koleségek nélkiil tudjdk haszndlni a pénziigyi esz-
kozoket, illetve megolddsokat, igy megszabadulva
azoktdl a torzité hatdsoktdl és egyben gdraktdl,
amelyeket a kiilénbozd alkalmazott dijak jelente-
nek szdmukra. Ezért gy gondoljuk, hogy a fiatalok
szdmdra 24 éves korig teljesen dijmentessé kellene
tenni a pénziigyi szolgdltatdsok azon kérét, amely
nem jelent tilzott kockdzatvéllaldst szdmukra. Ez a
tdrsadalmi igazsdgossdg szempontjébdl is indokolt,
tekintve, hogy az egyének pénziigyi szocializdciojd-
nak pozitiv hozadéka végiil a pénziigyi rendszerben
(jelentds mértéki) profit formdjéban is megjelenik.
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Absztrakt

A posztmodern fordulat alapjaiban irja feliil a kul-
tira hagyomdnyos felfogdsmddjdt. A miivészet, a
technoldgia és a tudés teriiletén bekovetkezd vélro-
z4sok dltaldnos ismeretelméleti tdrést eredményez-
nek, amelyek megingatjdk az objektivitdsba vetett
hit kordbban megkérdgjelezhetetlen egyeduralmit.
Radikalis véltozdsok mutatkoznak az interpretdcié
gyakorlatdban is. A metanarrativik egyeduralma
megtorik, a hangsily az 6sszegz6 elméletekrdl a va-
16sdg szubjektiv értelemzésmddjaira helyezédik 4t.
A diszkurziv jelleg feler8sddése reprezentdcids val-
sdghoz vezet, a tdrsadalmi intézmények konstrudlt
jellegére irdnyitva a figyelmet. Mindez radikdlisan
Ujrafogalmazza éreékrend és kozosségiség hagyom

Disszertdciémban értékrend és kozosségiség
posztmodern karakterének feltdrdsdra torekszem, a
kozottitk fenndllé lehetséges dsszeftiggéseket, kap-
csoléddsi pontokat vizsgdlom. Szdndékom a mo-
dernitds és a posztmodern kor kézotti elmozdulds
érzékeltetése, a véltozdsok nyomdn kibontakozd
szemléletmddok, alternativ vildgldtdsok eredeté-
nek feledrdsa. Mivel terepmunkdmat énszervezddd
kiskozosségek korében végeztem, ez lehetdséget te-
remtett egyuttal arra is, hogy a kdzosségek néhdny
4ltaldnos érvényli vondsit megfigyelhessem. Ezeket
a vondsokat a posztmodern kiskozosség lehetséges
sajétossagaiként mutatom be. Irdsom zdrdsaként
kisérletet teszek tovabbd a posztmodern embertipus
jellemzd8inek a bemutatdsdra, amelyet értékrend
és kozosségiség viszonyrendszerében bekdvetkezett
véltozdsokbdl vezetek le.

Az angolszdsz antropoldgiai hagyomdny szel-
lemiségéc kovetd mivem a jelen antropoldgidja: a
hangsulyt napjaink szociokulturlis folyamatainak
elemzésére helyezem, elsédleges referenciapontként
pedig a posztmodernnek a modernitds eszmerend-
szeréhez f(iz8d6 — rendkiviil drnyalt és ellentmon-
ddsos — kapcsolatrendszerére sszpontositok.

Kulcsszavak:  éreékrend,  kozdsségiség, élet-
vildg, posztmodern embertipus, kélesonvi-
szony, értékrendmintdzat, személyes identitds és
identitdspolitika

Abstract

The advent of postmodernity subverts not only
our life-style and self-expression but overrides our
traditional perception of culture, too. Changes in
the fields of art, technology and knowledge result
in an epistemological rupture that shakes our be-
lief in objectivity. Methods of interpretation are
also challenged. The hegemony of metanarratives
is broken and the empbhasis is shifted from general
explanations towards the diversity of individual
world views. The discursive nature of knowledge
production leads to a crisis of representation, di-
recting our attention to the constructed nature
of social institutions. All of this radically rede-
fines the traditional meaning of our values and
community.

In my dissertation I will attempt to explore the
postmodern character of value systems and com-
munality. By describing their interconnectedness,
my intention is to analyze the nature of transition
between modernity and the postmodern age and
to explore the origin of alternative world views by
putting an accent on the practical aspects of our
everyday life.

Since I carried out my fieldwork among
self-organized communities, I had the opportuni-
ty to observe some general features of their life-
world as well. I present these features as possible
characteristics of the postmodern community. At
the end of my work, I will also attempt to out-
line the personality traits of the postmodern man
which I derive from changes taking place in the
relationship between their values and concept of
community.

By following the spirit of the American an-
thropological tradition, I focus on the analysis
of today’s cultural processes concentrating on the
extremely nuanced and contradictory relationship
between modernity and postmodernity.

Keywords: values and value systems, commu-
nality, lifeworld, postmodern man, correlations,
patterns of value systems, personal identity and
identity politics
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Posztmodern embertipus, posztmodern
kozosségiség'

A posztmodern fordulat alapjaiban frja feliil a kul-
tira hagyomdnyos felfogdsmddjdc. A miivészet, a
technoldgia és a tudés teriiletén bekovetkezd vélto-
z4sok dltaldnos ismeretelméleti tdrést eredményez-
nek, amelyek megingatjak az objektivitdsba vetett
hit kordbban megkérdgjelezhetetlen egyeduralmit.
Radikalis véltozdsok mutatkoznak az interpretdcié
gyakorlatdban is. A metanarrativik egyeduralma
megtorik, a hangsily az 8sszegz6 elméletekrdl a va-
16sdg szubjektiv értelmezésmddjaira helyezédik 4t.
A diszkurziv jelleg feler8sodése — vagyis az egyéni
hermeneutikai gyakorlatok elétérbe keriilése — rep-
rezentdcids valsdghoz vezet, amely megbontja a je/
kordbban egyértelmiinek hitt egységét, a tdrsadal-
mi intézmények konstrudle jellegére irdnyitva a
figyelmet.

A posztmodern fordulat hozta véltozdsok az
dltalam vizsgdle kiskozosségek életében kiiléno-
sen gazdag véltozatossigukban mutatkoznak meg,
szdmos olyan értékrendbeli elkdtelezddést, a ko-
zosségek mindennapi miikodése szintjén tapasz-
talhaté Wjszeri megolddst eredményezve, amely
a kordbbi korok emberének gondolkoddsmdd-
jdban, életmddstratégidiban még nem volt jelen
meghatdrozéd er6ként. A kiskdzosségek tagjai
valéjdban a modernitdstdl eltérd kozdsségiség-
akiknek  mindennapi
cselekvésmddjai egy #j embertipus kibontakozdsd-

élmény  megtestesitdi,

nak lehetéségét hordozzdk. Ez az 4j embertipus a
szociokulturdlis milié magas fokd véltozékonysdgit
személyes identitdsa sziintelen Gjrafogalmazdsa 4l-
tal igyekszik ellensilyozni, mikézben az dltala bir-
tokolt életvildg lakhat6vd térelére torekszik. Hogy
céljdc elérje, a kozdsségiség egy 4j formdja, a poszt-
modern kiskizisség miikddtetése irdnt elkdtelezett.

Az értékrend és tartopillérei

A kiskdzosségek értékrendmintdzatait elemezve
dsszesen Ot olyan alapvetd sajdtossdgra figyeltem
fel, amely a mélystrukeirdk szintjén minden érték-
renden beliil kimutathat6. Valamennyi kozosség
élénk kommunikdciés folyam részeként éli min-
dennapjait. Hogy életviligdt valamiképp &ssze-
hangolja a szociokulturilis valésdg osszetettségébdl
addédd véltozékonysdggal, az interpretdciét mint

' Jelen tanulmdny disszertdcidm szerkesztett vdltozata,

amelyet a Kultira és Kdzdsség 2024-ben 4 részben
kézol le.

nélkiilszhetetlen kdzosségfenntarté stratégide alkal-
mazza. A kommunikdcidba dgyazottsdg és az értel-
mezésre torekvés fziéjdbol eredd rendszert pedig a
Hlokalis” adottsdgok szintjén kezeli és fogadja el. Az
értékrend tehdt egy olyan dinamikusan viltozé ke-
retrendszer, amelyet a valdsdg alkotéelemei kdzotti
dialogicitds, az egyéni interpretdcid kitiintetett szere-
pe, valamint az értékek poziciondlt jelentésébdl fa-
kadé dinamizmus dsszjdtéka hatdroz meg. (Gyokér
2022:93) Formaléddsdban ugyanakkor hangsilyos
szerepet kapnak olyan megfontoldsok is, amelyek
tilmutatnak az elvont eszmeiség korldtain, és a gya-
korlati megvalésulds lehetéségét hordozzék, illetve
olyan tendencidk, mint példdul az eklekticizmus ird-
nyéba hajlds, amelyet a ,vdlaszthat6sdg” fogalméval
ragadhatunk meg leginkdbb.

A szociokulturdlis  kirnyezet alkotdelemei kizotti
dialogicitds

Az egyén Skoldgiai, illetve szociokulturdlis bedgya-
zottsdga dontd szerepet jdtszik az értékrend dssze-
tev8inek kialakuldsa és megszildrduldsa sordn. Az
egyén nem a kornyezeti és tdrsadalmi kényszer-
felcételekedl figgetlen létezd, hanem attdl elvd-
laszthatatlan entitds, aki folyamatosan reflektdl az
okoldgiai és szociokulturdlis valésdg dsszetevdire, a
kérnyezetével folytatott termékeny pérbeszéd sordn
pedig ismereteket vonatkoztat el onnan. Minden-
napi tevékenysége ugyanakkor visszahat kornyeze-
tére is, alakitva annak arculatdt, gazdagitva a réla
folytatott diskurzus jelentésirnyalatait. Az egyén és
a kiils8 val4sdg kozti kapesolat ezért dialogikus kap-
csolat, amely mindkét péSlus termékeny pdrbeszé-
dében, kolcsénos egymdsra hatdsdban teljesedik ki.

Az interpretdcid kitiintetett szerepe

Az értelmezés a 1ét ontoldgiai adottsiga — érvel
Heidegger. A tdrsadalmi valdsdg, a benniinket
koriilvevd  szociokulturdlis kérnyezet befolydsold
ereje megkeriilhetetlen. A ,belevetettség” dllapota
ugyanakkor egyfajta kiszolgéltatottsdgot sziil, amely
az egyént a vildg jelenségeinek szakadatlan értelme-
zésére sarkallja. (Heidegger 2004:163)

A [ét hermeneutikai meghatdrozottsdga szem-
léletes médon mutatkozik meg az dltalam tanul-
ményozott kozdsségek mindennapi miikodése
kapcsdn. A Davoria tagjainak gondolkoddsét a free
tekno mozgalom tdreéneti dsszefliggéseinek megér-
tésére irdnyldé szdndék hatja 4t. Kiilonds hangsulyt
kap ezen beliil a Davoria jelen helyzetének, a tdrsa-
dalmon beliil betsltdtt szerepének az értékelése, il-
letve annak megvilaszoldsa, hogy milyen tdrsadalmi
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okokkal magyardzhaté a free tekno mozgalom kiil-
foldon tapasztalhaté térhéditdsa, szemben a hazai
viszonylagos népszeriitlenséggel:

Lassan 20 éve mindig gondolkodom rajta,
hogy miért nem jote létre ez az egész. [...] It
is tudnak filmet késziteni, meg vannak nagy
projektek. De pont, amikor igy valamit ki kell
taldlni, ki kell kisérletezni, az nehezebben van
meg. (Telesport)

A Nyimi Oko Kozosségen beliil az interpreticié
tullép az értelmezés szubjektiv hatdrain és kozosségi
dimenzidt 6lt. Célja, hogy minél jobban eldsegitse a
kozosség miikddését, hogy elhdritson minden olyan
— gyakran félreéreésbdl ad6dé — akadalyt, amely el-
lentétet tdmaszthat a kdzdsség tagjai kozt:

Megtanultuk azokat a médszereket, kialaki-
tottuk azokat a képességeket, hogy tiirelmesen
meghallgassuk egymdst. Minden gytlésiinknek
az elején van egy ilyen nyit6kér, és van a végén
egy z4r6 kor, ahol beszéliink néhdny mondatot

a sajdt jelenlegi 4llapotunkrdl. Hogyha déntést

hozunk, akkor meghallgatjuk egymdst. Hogy-

ha valaki nem mondta el, mert nem volt ott,
akkor utdnamegyiink, megkeressiik, hogy neki

mi a véleménye. Tehdt olyan gesztusokat te-

sziink egymds felé, amik segitenek abban, hogy

a kozos problémdinkat tényleg kdzdsen tudjuk

megoldani. (OK)

A Lithatatlan Iskola esetében az interpretdcié
elsdsorban a mentori munka eredményessége szem-
pontjdbdl elengedhetetlen fontossdgi. A személyes
tapasztalatok, a tanitds sordn felmeriil nehézségek
megbeszélése, értelmezése a nyimiekhez hasonlato-
san it is kdzosségi keretek kdzt — a rendszeresen tar-
tott mentortaldlkozok sordn — valésul meg. Az iskola
szemléletmddjdban kiemelt szerephez jut ugyanak-
kor az ,,épitd kritika”, a ,,pozitiv visszajelzés” megfo-
galmazdsdnak igénye is, amelyben a kdzosség tagjai a
miikodés sikerességének zdlogdt ldtjdk:

Mi félévente tartunk egy mentortaldlkozdt,
aminek az egyik legf6bb eleme, hogy a mento-
rok a sajét kihivdsaikat felhozzdk, és ezekre a
kihivdsokra kizdsen taldljunk a to6bbi mentorral
egyiitt megoldast. Es ezek alapjin szép lassan
kezdett kialakulni, hogy mi az az értékrend,
ami alapjédn a Ldthatatlan Iskola m{ikédni akar,

mikédni tud, miksdni képes. (GV)

Bér az interpretdcit legtobbszor raciondlis cse-
lekedetként képzeljiik el, az értelmezés folyamatdba

ritudlis elemek, a tudattalanbél feltsrd érzelmi di-
menzidk is belevegyiilhetnek. A transzcendens él-
mények értelmezésébdl kibomlé jelentés kiilondsen
az urbdnus sdménsdgon belill jut hangsilyos sze-
rephez. A Concordantia Carpatiensis tagjai sziin-
telen értelmezik a kornyezetiikbdl érkezd jeleket,
amelynek sordn gyakran divindcids technikdkat is
alkalmaznak (tarot kdrtya, él8lények viselkedésének
a megfigyelése). Megldtdsuk, hogy az érzéki és a spi-
ritudlis valésdg nem egymdstdl hermetikusan elzdrt
régidk, hanem a mindennapi lét olyan dimenzidi,
amelyek kozott toretlen az ,iizenetdramlds”. Az ér-
telmezés ezért hosszd tdvh tapasztalds sordn kifejls
bizonyossdg, amely akdr t5bb évet is feldlelhet:

Ink4bb azt érzem, hogy nem én értelmezem
ezeket, hanem Ugy rendez8dik valahogy a tér,
a kérnyezet és az emberek, akikkel taldlkozom,
akik elhozzdk a ,kulcsokat”, ami igy visszaref-
lekedl arra a tapasztaldsra, amit akkor ott egyszer
mér megéltem, és beinditja az értelmezést. Es
amikor ez {gy el8jon valahol, akkor kapsz egy
{izenetet és utinanézel. [...] Es akkor mindig
olyan osszefiiggések oldédnak meg, amire épp
sziikség van. (Adrienn)

Az értékek poziciondlt jellegébdl adédé dinamizmus
Az ériékek poziciondlt jellegébél ad6dé dinamizmus
az éreékek pillanatnyisdgdt, valtozékonysdgdt, az
adott élethelyzethez kdtotrségét emeli ki. Az érték-
rend tartalma sziinteleniil médosul, az életit adott
pillanatdnak megfelelden mindig aktualizdlédik. Az
id8 elbrehaladtdval bizonyos értékek el8térbe ke-
riilhetnek, mig mésok teljesen hdttérbe szorulnak.
Adott esetben 1j értékek jelennek meg, mig masok
4ralakulnak, vagy akdr véglegesen el is tlinhetnek az
egyén éreékrendjébdl. Meghigyelhetd ugyanakkor
egy ezzel ellentétes irdnyt folyamat is: a kdzosség
igényeihez igazodva szdmos érték revitalizdlédhat,
és nyerhet 0j értelmet. Az értékrend napjainkban
tehdt sokkal inkdbb egy rugalmasan valtozé keret-
rendszer, amelyet az egyén a szdmdra ,hitelesnek”
vélt tapasztalatokbdl 4llic dssze, mintsem Ossztdr-
sadalmi szinten megragadhaté jelenség. ,Gyakran
jelennek meg az adott szociokulturalis kdzegtdl ide-
gen éreékek, mig mdsok az egyén (vagy a kozdsség)
lokdlis igényeihez igazodva revitalizdlédnak és Uj
értelmet nyernek.” (Gydkér 2016:76)

A gyakorlati megfontoldsok kiemelt szerepe
A hiteles megismerés forrdsa a tdrsadalmi valésdgba
dgyazott cselekedet. A kutatdi munka célja ezért,

VL. folyam, XVI. évfolyam, 2025/1. szdm
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hogy ,elkeriiljiik a strukedra realizmusdnak csapdd-
jat’, azt a perspektivdt, amely a szociokulturdlis va-
l6sdgot ,az egyén, illetve a csoport tdrténelmén ki-
viili totalitdsok” formdjdban képzeli el, és eljussunk
»a gyakorlati tevékenységek keletkezésének mdd-
jardl sz616 elmélet” megfogalmazdsdig — irja Pierre
Bourdieu tanulmdnydban. (Bourdieu 2009:208)
Bourdieu szerint a gyakorlati cselekvésmédok mé-
gott meghtz6dd stratégidkat egy altaldnos elv, a ha-
bitus, hozza létre, biztositva a folyamatosan véltozd
szociokulturdlis kornyezethez valg sikeres alkalmaz-
kodist. (Bourdieu 2009:209) Az értékek dontd as-
pektusa tehdt nem az énmagdba zdrt, mozdulatlan
fogalmisdg, hanem a megélés, a kibomlds. Az érté-
kek gyakorlati miksdésiik 4ltal mutatkoznak meg,
illetve a gyakorlati tevékenységekben szerzett jér-
tassdg sordn rogziilnek az egyénben. Ebben a folya-
matban az adott szociokulturdlis helyzet értékelése
doéntd szerepet jdtszik.

A gyakorlati aspektus, amely az dltalam tanul-
mdnyozott kozosségek mindennapjainak megkertil-
hetetlen dimenzi6ja, cselekvésmédok sokszind val-
tozatossgaban tdrulkozik fel el8ttiink. Az egyénileg
végzett lelki gyakorlatokon til a Concordantia
Carpatiensis tagjai a kozosségi Osszejovetelekre is
kiemelt hangsilyt fektetnek. Taldlkozoik elsddle-
ges célja, hogy a ,kapcsoléddst”, az egymdshoz és a
szellemvildghoz kdzeledést eldsegitsék, fiiggetleniil
attdl, hogy a sdmdni technikdkat természetes, vagy
mesterséges kdzegben gyakoroljik-e a résztvevdk. A
ritudlis dsszejovetelek sordn a tér dralakul, spiritud-
lis tartalommal t5ltédik fel. A kunyhészertartds, a
dobszertartds, vagy a kozos elvonuldsok kiemelt pil-
lanata a ,,megosztds”, amely nem mds, mint a min-
dennapok sordn 4téle tapasztalatok vallomdsszer(i
elbeszélése. A megosztdst kovetben a résztvevik fel-
ajénljak az ételt a hely szellemének, amelyet az étel
kozos elfogyasztisa kovet. A Nyimi Oko Kizosség
tagjai heti rendszerességgel tartanak megbeszélé-
seket, amelyek sordn felgyiilemlett élményeiket,
frissen szerzett tapasztalataikat vitatjdk meg, és az
esetleges konfliktusok felolddsdra kozds cselekvési
stratégidkat dolgoznak ki. De kdzdsségitk megerd-
sitését szolgdljék a nyilvdnossdg szdmdra szervezett
projekgjeik is (mint amilyen a faiiltetés alkalma,
az okokert gondozdsa vagy a szalmabdla kitoledfal
épitése volt), akdrcsak a munkafolyamatokat meg-
nyitd koszontés, illetve a napot lezdré kozos étkezés
ritusa. A Davoria a val6sdg elkdtelezett hive. Tagjai
olyan események létrehozdsira torekednek, ahol a
val6sdg a maga kozvetlenségében dtélhetd, szabadon
birtokba vehetd. Ezért mar maguknak a buliknak

az el8készitése is a résztvevik szoros egylitemiiksdés
mentén valésul meg. A Lithatatlan Iskola életében
a gyakorlati aspektus leginkdbb a rendszeres id6ko-
zonként megtartott mentortaldlkozék alkalmdval
mutatkozik meg, amelyek sordn a mentorok jatékos
feladatok keretében tdrjék fel, vitatjak meg a tanitds
alatt felmeriild nehézségeiket.

Az értékek ,vilaszthatdsdga

Bér a posztmodern a modernnel szemben pozicio-
ndlja magit, kettejitk dichotomikus kapcsolata ko-
rdntsem egyértelm(. A posztmodern — azdltal hogy
rehabilitdlja a margindlist és merit az 8t megel4z4
torténelmi korszakok gondolatvildgdbdl — értékek
sokasdga elétt nyit utat, amelyek kiilénleges ,ele-
gyet” alkotva fejtik ki hatdsukat az egyéni életvi-
ldg, illetve a kiskozosségek szintjén. A valtozdsok
kovetkezménye, hogy az értékek, ha részlegesen
is, de elveszitették mdra tdrsadalmi bedgyazottsd-
gukat. Vdlaszthatdk lettek. Az egyén nem pusztdn
az 8t koriilvevd szociokulturdlis kornyezet kénysze-
ritd hatdsdra vagy a tdrsadalmi kovetelményeknek
megfelelés okdn kotelezddik el bizonyos éreékek —
és ezzel a kozosség egy bizonyos tipusa — mellett,
hanem személyes motivécidi, identitdsa kibonta-
koztatdsdnak lehet8ségei, bizonyos tematikdk irdnt
megmutatkozé preferencidi is befolydsoljék dontése
meghozataldban.

Az egyéni valasztds sulya Maurice Blanchot
kozosségekkel kapcsolatos nézeteiben is kiemelt
szerepet kap. A szerz8 megldtésa, hogy mig a
hagyomdnyos kozdsségek esetében a kozosséghez
tartozds egyfajta kiilsé kényszer, a ,f6ld, a vér, a
faj megdicsdiilése”, amely nélkiilozi a vdlaszeds
szabadsdgdt, addig az clektiv kozisség a poszt-
modern kori tdrsuldsok sajétos alakviltozata.
Ez utébbi kézdsségtipus ,kizdrdlag a dontés 4l-
tal létezik és gylijti maga koré tagjait” (Blanchot
1988:46-47). A tapasztalat terén bekovetkezett
véltozdsok tehdt kitdgitjdk az egyéni elkdtelezddés
lehet8ségeit. A ,vélaszthatdsdg” elve sajdtos kozos-
ségtipus kialakuldsihoz vezet, amely hatdrozottan
megkiildnboztetendd a hagyomdnyos kozosségek
szervez8dési médjatdl.

A posztmodern embertipus jellemz8i

A tdrsadalmi életet érintd valtozdsok kozvetlen k-
vetkezménye az egyéni életvildgok felértékel8dése és
kiszakad4sa a racionalizmus egységesit8 hatdsa aldl.
A tdrsadalom szélesebb témegeit megszdlitani képes
tomegkultdra, valamint az ismeretelméleti fordulat
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hatdsdra feler8s6d8 szubjektivitds és dnreflexié gya-
korlatilag egymdst kélcsdndsen erdsitve vezet el a
posztmodern embertipus megsziiletéséhez. Az igy
kialakulé j embertipus szdmos olyan tulajdonsdg-
gal bir, amelyek a kordbbi korok emberétdl vagy
teljességgel idegenek voltak, vagy csak korldtozott
formaban érvényesiilhettek.

A posztmodern embertipus egyik lényegi vondsa
a jelenlét, a kozvetlen valdsdgban valé érzéki aldme-
riilés. Susan Sontag a modern életmdédra jellemzd
anyagi b8ség és zstifoltsdg kapcsdn érzéki képessége-
ink eltompuldsdrdl beszél. Megldtdsa, hogy a kultd-
ra megértése nem a lehetséges tartalmak maradék-
talan felfejtésében 4ll, hanem annak ellenkezdjében:
az értelmezések tildraddsibdl adddé zavar visszafej-
tésében a lehetséges jelentésvaridcidk csokkentése
4ltal. Ennek el6feltétele érzékeink visszaszerzése a
kozvetlen tapasztalds valésdgossdga dltal. (Sontag
1964:9-10) Az 4j embertipus tovdbbi meghatd-
rozé jellemvondsa az elkitelezddés, azaz a kozosség
épitése, fejlesztése irdnt érzett személyes felel8sség-
véllalds. Bér a szubjektivitds mint ismeretelméleti
kiindulépont dénté mozzanat a hatalom 4ltal md-
kodeetett formédk lebontdsa szempontjébol, nem az
elzdrtsdg, az izoldcid, hanem a kozosség irdnti elhi-
vatottsdg, a mdsokkal kapcsolédds az, ami értelmet
ad az egyéni léwmek. ,Bizonyos értelemben egymds
vagyunk” — fogalmaz Kenneth Gergen hangsu-
lyozva, hogy a jobb élet nem nércisztikus, hanem
kozosségi alapu vallalkozds. (Gergen 2010:76-79)
A korszak sajdtossdgai kozt emlithetd a tdrténelmi
mult, a primitiv kultdrdk utdni olthatatlan vgyé-
dds is, amelynek kozvetlen kovetkezménye a miivé-
szeti dgakat dthatd eklekticizmus. A posztmodern-
nek el kell szakadnia a technoldgiai racionalitds, az
aszkétikus és funkcionalista szemlélet meghatdrozta
nemzetkozi stilus nagyszabdst tervezési irdnyelvei-
t6” és helyette a ,,népi” hagyomdny, a lokdlis tor-
ténelem, valamint az egyéni igények meghatdrozta
stilus 8sszefiiggéseire kell koncentrdlnia — véli Da-
vid Harvey a vérosi épitészet alapelveit vizsgélva.
(Harvey 1987:262) A mult 6rokségének, az idegen
kultardk jelentéstartalmainak ,djrahasznositdsa’,
gyakran onkényes beemelése a jelen kontextusdba
ugyanakkor nem egyszer(ien csak nosztalgia vagy a
nacionalizmus szolgdlatdba 4llitott politikai prog-
ram, ahogyan az a romantika korszakdra gyakran
jellemz8 volt, hanem a modernizmus hideg logiké-
ja, végletekig lecsupaszitott funkcionalizmusa elleni
ldzadds. (Huyssen 1984:12) A posztmodern ember-
tipus tovébbi jellemzdje a vildg és a ,mdsik” prob-
1émdi irdnt tandsitott érzékenység, a lélekkel telitddés.

Etzioni az internetes kdzosségek kapcsdn figyel fel
arra a jelenségre, amely a mésik irdnti t6r6désben, a
misik vélasza irdnt mutatott érzékenységben jut ki-
fejez8désre. Megldtdsa, hogy a virtudlis kozdssége-
ket nem a formalis kérdésfeltevés kényszere, hanem
az egymds irdnti Sszinte érdekl8dés szdndéka moz-
gatja. A tor8désnek ez a magas foku jelenléte ko-
z6s erkélcsi sikon egyesiti az internetes kozosségek
tagjait. (Etzioni 1993:31) A tdrsadalmi érzékenység
sajdtos megnyilvdnuldsi formdja a kritikai attitiid
feler8sodése. Az 1960-as évek végére tarthatatlannd
vélik az az elképzelés, amely szerint a miivészetnek
kizdrélag a mivészi ldtdsmdd torvényszerliségei-
vel kell foglalkoznia, és tdvol kell maradnia az élet
tobbi teriiletétdl, a tdrsadalmi és politikai élet 6sz-
szefliggéseitdl. A néz8pontviltds eredményeképp a
miivészet tillép a puszta esztéticizmus hatdrain. Az
alkotdsok politikai tartalommal telit6dnek, és mind
fokozottabb formdt ole a kisérletezés. (Hopkins
2019) A kritikai attitiid feler8sodése ugyanakkor
nem kizdrdlag csak a mivészetkritika teriiletén je-
lentkezd tendencia, hanem az egész posztmodern
kort 4thaté 4ltaldnos bedllitddds, amelyet az Gj em-
bertipus személyiségvondsai kozt is megtaldlunk. A
posztmodern embertipus tovabbi fontos jellemzdje
a szimbolikus irdnti fogékonysdg. A szimbdlumhasz-
ndlat az idegen életvildgokkal azonosulds eldmozdi-
téja, a megértés, a mdsokkal kapcsolédds eszkoze,
az emberi civilizdci6 elveszett értékeihez visszave-
zetd Ut. (Bhaskaran 2021:216) A tulajdonsdgok
kozt ot taldljuk az elektronikus médidba dgyazort-
sdg, a hdldzatisdg, illetve a social media el8retdrésé-
nek posztmodern kori tapasztalatdt is, amelyet az
interaktivitds jelensége foglal egységes keretbe. Az
interaktivitds (vagy ahogyan interjdalanyaim fogal-
maznak: a ,megolddskeresés”, az ,osszekapcsolds”,
az ,odafordulds” kozdsségi keretek kozt megvalo-
sulé gyakorlata) multi-diszkurziv jellegénél fogva
szemléletes Osszegzddése mindazoknak a cselek-
vésmodoknak, amelyek a posztmodern kori ember
kommunikdciés stratégidit jellemzik. A kifejezés-
ben a kélcsénds egymdsrautaltsdg és reciprocitds,
az interpretdcié mint alapvetd befogadéi szdndék,
valamint az ember és a gép kozt kibontakozé ,di-
alégus” emberi kommunik4cié mintdjdra elképzelt
folyamata egyesiil. (Jensen 1998:188-190) A tdrsa-
dalmi-ideolégiai viltozdsok egyre gyorsuld iiteme,
az idegenségtapasztalat fokozott élményével terhelt
élethelyzetek sokszinisége az egyéni cselekvésmo-
dok rugalmassdgdt kovetelik meg. Az 0j kihivdsok-
ra adott vdlaszok a posztmodern emberre jellemzd
Sflexibilitds személyiségvondsdban dsszegzédnek. ,A
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hatékony tudds a tdrsadalmilag megosztott tudds”
— véli Lynton Caldwell a kozigazgatds teriiletén
dolgozé hivatalnokok képességeit vizsgdlva. Tanult
és naprakész informdcidkkal biré kollégdk nélkiil
ugyanis még a legképzettebb egyén is magdra marad
munkdja sordn. (Caldwell 1975:570) Fokozottan
igaz ez a tdrsadalom periféridin tevékenykedd kis-
kozosségek esetében. Mivel a kozosségi célok és az
egyéni kiteljesedés megvaldsitdsa déntd motivdcios
tényezd, ezért a tudds elmélyitésének belsé vdgya (azaz
az ismeretszerzés igénye), kiegésziilve az ismeretek
megosztdsinak gyakorlatdval (azaz a tudds kozos-
ségi szintli dramoltatdsdval), szinte a legfontosabb
jellemvondsokként jelennek meg a posztmodern
embertipus tulajdonsdgai kozt.

Az 4ltalam tanulmdnyozott kdzosségeken beliil
az 0ij embertipus vondsai hatdrozott formdt 6ltenek
és maguknak a kdzosségeknek is sajdros jelleget kol-
csdndznek. A posztmodern kiskdzdsség valdjdban
olyan emberek egyesiilése, koncentrélt jelenléte egy
adott térsuldson beliil, akiknél a posztmodern em-
bertipus sajdtossigai halmozottan kimutathatdk.
Az egyéni életutak diverzitdsdbdl és a személyiség-
vondsok szubjektiv megitélésébdl adédban szigort
kategoridk feldllitdsa ugyanakkor képtelenség. A
posztmodern embertipus esetében ezért csak ten-
dencidkrdl beszélhetiink, amelyek az egyes csopor-
tokon beliil véltozd intenzitdssal, 4m hatdrozott
formdban jutnak kifejez8désre.

Concordantia Carpatiensis
A Concordantia miikodésének alapvetd feltétele a
jelenlét. az egyméshoz és a szellemi dimenzidhoz
torténd kozvetlen ,kapcsoldédds”, a spiritudlis él-
ményben részesiilés. A jelenlér ugyanakkor nem
individualisztikus vonds, hanem olyan személyi-
ségjegy, amely a kozosség tdmogatd Osszefogdsa
4ltal, mindig valamilyen konkrét szertartds ritudlis
rendjébe dgyazddva bomlik ki. A természetfelettivel
folytatott kommunikécié tehdt tdllép a személyes
dimenzidkon, és kiterjed a ritus résztvevdinek teljes
korére, mikozben hozzdjérul a kozosségiség érzésé-
nek az elmélyitéséhez is. Fontos eleme a ,befoga-
d4s” egyfajta hatdrtalansiga, a ,végtelen kozosség”
koncepcidja. A Concordantia eseményeire, ame-
lyek teljesen nyitottak, gyakran az orszdg t6bb régi-
6jébol is érkeznek érdekl8d8k, akik valldsi-ideoldgi-
ai meggydz38désiiktdl fiiggetleniil, teljesen szabadon
csatlakozhatnak a szertartdsokhoz.

Az clkotelezédés kiemelten fontos dimenzi6jdt
képezik a kozdsségi dsszefogds keretében megvald-
suld projektek. A ritudlis tér megteremtése mellett

gyakoriak koriikben az olyan &sszejovetelek is,
amelyek nem egyszertien csak a lelki épiilést szol-
gdljék, hanem valamilyen konkrét, gyakorlati cél
megvaldsitdsic mozditjdk eld. Ilyen volt példdul
a kesziii bdzisuk tereprendezése, infrastrukturdlis
elékészitése, a SzerH4z alapkdletétele vagy a teriilet-
re szervezett valyogvetési akeid. Az izzasztokunyhd
felallitdsa — a DIY szellemiségét idézve — szintén a
szertartds résztvevlinek dsszehangolt munkdjaként
valdsul meg.

Mivel a kozdsség egyik meghatdrozd célja a
torténelmi mult, a sdmdnisztikus hagyomdnyok
feltdmasztdsa, ezért alkotéi gyakorlataikban foko-
zottan érvényesiil az eklekticizmus és a szimbolikus
irdnti fogékonysdg. A kdzdsség a személyes cselek-
vést gyakorlatilag szakrdlis szintre emeli, és arra
mint felajdnldsra tekint. ,,A kor arra ad lehet8séget,
hogy mag-magunk kiteljesedhessen. Hogy termd-
vé véljunk, gytimélcsoket hozzunk, melyeket aztdn
szétosztunk, tédpldlva a vildgot” — fogalmaznak egyik
facebookos bejegyzésitkben. A Concordantia tagjai
esztétikai szemléletiikben eltdvolodnak a tdrsadalmi
fésodor képviselte trendektdl. Dalaik népies hang-
vételliek, dobszertartdsaik ekszeatikus légkore a tor-
zsi ritudlék hangulacde idézi.

A kozosségen beliil a kritikai attitiid, valamint az
érzékenység és lélekkel telitédés szoros egységben mu-
tatkozik meg. Mikézben a spiritualitdst az 8kolo-
giai gondolkoddssal 6sszekapcsolja, a Concordantia
a fogyasztéi tdrsadalommal szemben érzett kritikd-
jat is kifejezésre juttatja. Az ember dltal tdnkretett
kornyezet tisztitdsa, gydgyitdsa ezért a kozosség el-
sérend{i szempontja, amelyet a tagok a gyakorlati
cselekvés szintjén is igyekeznek megvaldsitani. Egy-
egy ritudlis szertartdst kdvetden szemetet gylijtenek,
otthonaikban maddretet8ket helyeznek ki, vizobli-
tésti toalett helyett drnyékszéket haszndlnak.

Bér a kisérletezd hajlam tobb kozosség életében
is meghatdrozé er8ként van jelen, a Concordantia
esetében nem jut hanggstlyos szerephez. Mindamel-
lett a kdzdsség tagjai torekednek arra, hogy szertar-
tdsaikat finomitsdk, hogy belsd utkeresésiik sordn
ritusaikat tokéletesitsék.

Mivel a sdmdnsdg n8i dga az interaktivitds
szintjén els8sorban az élet spiritudlis aspektusaira
osszpontosit, illetve természet és ember kapcsola-
tdnak kdzvetlen megélésére mozgdsit, a technols-
giai dimenzi6 ezért csak korldtozottabb formdban
jelenik meg a kdzdsségen beliil. Tipikus formdja a
méra a mindennapok részévé vilt internethasznd-
lat, azon belill is a kdzdsség Facebook-oldala, ahol
személyes élmények, illetve kozosségi események
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fotédokumentdcidi keriilnek megosztdsra. A ko-
zosséget érintd programok meghirdetése szintén
ite toreénik. A tagok kozti virtudlis kapesolattartdst
a Zoom nevli alkalmazds segiti eld. A Facebook-
csoport a mindennapi kommunikdcién til ugyan-
akkor a tuddsdtadds kiegészitd platformjaként is
szolgdl, és el6késziti a kozosségi alkalmakra vald
szellemi rdhangolédést.

A kiilonféle események megszervezése, elté-
18 helyszineken t6rténd lebonyolitdsa a flexibilitds
magas fokdt koveteli meg a kozosség tagjaitsl. A
szertartdsok helyszineire lejutds kolcsdnos segit-
ségnyUjtds formdjaban térténik: tobben dsszefogva
tdrsulnak egy-egy aut6hoz, megosztva egymdssal az
utazds koltségeit. A kdzdsség tagjaira jellemz6 fle-
xibilitds az idegenségtapasztalat terén is megmutat-
kozik. Azon til, hogy kiilfsldi ,,vendégsdmdnok” is
megjelennek koreikben, a tagok maguk is gyakran
utaznak kiilféldre, hogy spiritudlis fejlédésiiket el8-
mozditsik. Mindez egy sokkal tolerdnsabb kdzdssé-
gi légkor kialakuldsihoz jarul hozz4.

A Concordantia Carpatiensis az intézményesiilt
vallds megkeriilésével egy archaikus hitvildg, a si-
mdnsdg feltdmasztdsdra tesz kisérletet. Célja az ,,8si”
tudds csatorndinak a megnyitdsa, és egy kdzdsen
mivelt szellemiség meghonositdsa. A tudds elmé-
lyitésénck és megosztdsanak fontos vonulatde képezi
az ordlis szellemi hagyomdnybdl épitkezd tudds,
amelynek tanitdsait az idésebb mester osztja meg
a kozosséggel. A tuddsszerzés misik fontos aspekeu-
sa a kiilonféle ,beavatéddsok” — ldtomdskeresések,
napténc szertartdsok, illetve mesterndvényekkel
valé kapcsolatteremtés — sordn szerzett (alapvet8en
szubjektiv tapasztalaton nyugvd) tudds, amely apré
lépcsbfokokon keresztiil viszi el8re a kozosség tagja-
it szellemi fejlédésiik Gtjén. A spiritudlis élmények
helyes értelmezését, a tudds elmélyitését a szertartd-
sokat kovetd beszélgetések, az igynevezett megosz-
tdsok segitik eld.

Davoria

A live aspektus, azaz a jelenlét, az adott pillanathoz-
kototeség a Davoria dltal szervezett partik 1ényegi
meghatdrozdja. A kozosség tagjainak szildrd meg-
gy6z8dése, hogy hiteles élmények, hiteles emberi
kapcsolatok kizdrélag a valdsdgba toreénd kozvet-
len fizikai alimeriilés dltal valésithatdék meg egy
olyan tér keretei kozt, amely mentes a tdrsadalmi
mainstream elvardsaitdl, a hatalom torzité hatdsai-
tol. A jelen problémdja, hogy ,nem a sajit élménye-
id vannak, hanem mds emberek élményeinek az in-
terpretéciéjabél taplilkozol. Es ideolégidt kévetsz,

nem pedig a val6sdgban élsz. Mdsolod a dolgokat”
— fogalmaz a kozosség egyik tagja. A csapat ezért is
szervezi Osszejoveteleit a fogyasztdi tdrsadalom 4ltal
uralt terektd] tdvol esd helyekre: volt laktanydk, le-
selejtezett gydrépiiletek kozegébe, ahol a kdzdsségi
élményt a ,szolidaritds”, a ,hozzdjdrulds” kollektiv
folyamatai 4ltal igyekszik megvaldsitani.

A Davoria irdnt érzett elkitelezédés az egyiicemi-
kodés véltozatos formdit 8lti. A kozosség legbelsd
tagjai a bulikon tdl is gyakran taldlkoznak egymds-
sal, hogy az dltaluk alapitott oktatdsi- és kozdsségi
kézpont rendezvényeit, vagy a soron kovetkezd bu-
lik lebonyolitdsét megszervezzék. A bulihelyszinek
kialakitdsdba, a pakolds, takaritds folyamatdba
ugyanakkor az egyszerl ldtogatok is bekapcsoléd-
nak. A tagok elkdtelez8désének taldn egyik legbe-
szédesebb eleme az dnkéntesség. Mivel a kozosség
tagjai az élet legkiilonboz8bb teriiletein dolgoznak,
ezért kozdsségi eseményeik lebonyolitdsra csak sza-
badidejiik feldldozdsa 4rdn nyilik lehet8ség.

Az eklekticizmus mint alkotdi gyakorlat, vala-
mint a szimbolikus irdnti vigyddds a Davoria eseté-
ben els8sorban az esztétikum szintjén jelenik meg.
A bulikra tervezett meghivék, matricdk, karszalagok
a szubkultdra képi vildgdbdl meritenek, szabadon
varidlva a technolégia, az ipari kultiira motivumvi-
lagt, illetve a tdrsadalmi utdpidk képiségét (mint
amilyen példdul a Mad Max kultikus vildga vagy
a cyberpunk disztopikus jov6képe). A szimbolikus
dimenzid sajdtosan spiritudlis eleme Spirdl Isten és
a 23-as szdm kultikus tisztelete. (Bdr az igazat meg-
vallva, maguk a tagok sem tudjdk egészen pontosan
a szimbdlumok tényleges eredetét.)

Az érzékenység, a lélekkel telitddés a Davoria ese-
tében leginkdbb a sajdt életvildguk 4ltal behatdrolt
kozegen beliil érvényesiil. Bér a kdzosség tagjainak
érdeklédési horizontjdn globdlis témdk is megjelen-
nek — mint amilyen a kdrnyezetvédelem kérdése, a
szabadsdg problematikdja, vagy a polgdri értékek
védelme — ezek a tematikdk valdjdban nem lépik
4t kozosségiik hatdrait. Mindez persze azt a kérdést
is felveti, hogy vallalkozhat-e egydltaldn t5bbre egy
kortdrs, posztmodern kozdsség, minthogy sajdt
életvildgdn beliil megvaldsitsa a szabadsdg, az auto-
némia, a hitelesség elvée? Hol hiizhaték meg a ,,mé-
sik” problémdi irdnt tanusitott érzékenység hatdrai?
Vajon hiteles dlldspontnak tekinthetd a mozgalmi-
aktivista lelkiilet, vagy inkdbb a kozosség miikddee-
tése bir komolyabb mozgésitderbvel?

A fritikai attitiid a Davoria esetében a min-
dennapi élet tobb szintjén is megmutatkozik.
Jellegzetes megnyilvanuldsi formdja a tdrsadalmi
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mainstream miikodési logikdjinak az elutasitdsa,
amellyel szemben a sajit élewvildg Gjrafelfedezése,
valamint az esztétikai-vildgnézeti alapelvek kozos-
ségi szintl megfogalmazdsa képez ellenstlyt. Az
4ltaluk megfogalmazott birdlat tovébbi fontos 6sz-
szetevdje a lemezkiaddk és forgalmazok piacalapy,
profitorientdlt szemléletének az elutasitdsa, amelyet
a kozdsség a bulikra sz416 ingyenes belépdkkel, il-
letve szivességi alapt kozosségi események szerve-
zésével probél ellenstlyozni. A kritikai attitdid 4leal
célba vett teriiletek tehdt a tdrsadalmi valésdg azon
szegmensei, amelye

A kisérletezd hajlam jellegzetes megnyilvanuld-
si teriilete a zene. A free tekno sajitos vondsa, hogy
eléllitdsa tdvol esik a tobbségi tdrsadalom bevett
gyakorlataitdl. A Davoria tagjai sajét maguk keve-
rik a zenét, amely sziilethet az adott pillanatban,
de létrejohet kotdttebb médon is, vinyl lemezeket
felhaszndlva. El6fordul, hogy otthoni kisérletezés
eredményeként, interneten hallott egzotikus ze-
nék motivumait tovébbfejlesztve (azokat a véglete-
kig absztrahdlva) sziiletnek 4j motivumok, és ezek
épiilnek be a sajit improvizicidk zenei anyagiba. A
Davoria tagjai nemcsak haszndljik a technoldgidt,
de gyakran maguk épitik, forrasztjdk zenei eszkize-
iket. A bulik szinvonaldt emeld design és a kivite-
lezés szintén 6ner8bdl valésul meg. A fénytechnika
installdlisdba ugyanakkor neves kiilfoldi alkotok is
bekapcsolédnak.

A kozdsségen belilli interaktivitds rendkiviil
véltozatos jelleget 6lt. A személyes taldlkozdsok in-
formdci6- és ismeretdramldsa kiegésziil az internet
virtudlis terében zajlé kommunikdcids formdakkal.
A kozdsség Facebook-csoportjdnak tagjai a moz-
galommal kapcsolatos legkiilonfélébb témdkban
posztolnak. Az dltaluk megosztott tartalmak kozt
helyt kapnak a nemzetkdzi szcéna tdrténései, a free
tekno vildgdnak zenei ritkasdgai, de taldlunk inter-
netes mémeket vagy éppen amatdr filmfelvételeket
is. Az interaktivitds sajitos formdja a bulikon fel-
1épdkkel zajlé kommunikdcié. A koriilmény, hogy
a mivészek nem kizdrélag csak a Davoria soraibdl
keriilnek ki, hanem taldlunk kéztitk ,,vendégmiivé-
szeket” is, akik gyakran teljesen mds zenei irdnyza-
tot képviselnek, adott esetben egy mésik orszdgbdl
érkeznek, a nemzetkdzi kommunikicié dimenzié-
jéval gazdagitja az interaktivitds egyéni drnyalatait.

A bulik folyamatosan véltozé kozonsége, az
idegenségtapasztalat jelenvaldsdga, a zenei irdny-
zatok sokfélesége a tolerancia, a flexibilitds magas
fokdt eredményezi. ,Ez egy elég befogadé irdny”
— fogalmaz a kdzosség egyik tagja a multikulturdlis

légkdrben megvalésulé bulik dltalénos hangulatdt
elemezve.

A technoldgidk gyors iitemd fejlédése, a képi
és zenei anyagok eldéllitdst biztositd soffware-es és
hardware-es hittér sziintelen véltozdsa — kiegésziil-
ve a DIY szellemiségének a free tekno mozgalomra
gyakorolt er8teljes hatdsdval — ismereteik folyama-
tos bévitésére dsztdnzi a Davoria tagjait. A tudds el-
mélyitésénck és dramoltatdsinak jellegzetes formdjdt
képezik a csoport 4ltal szervezett workshopok, ame-
lyeken specidlis software-ek kezelését, vagy éppen
er8sit6k forrasztdsdt lehet elsajétitani. Hogy isme-
reteiket frissitsék, gyakran maguk a tagok is részt
vesznek kiilonféle kurzusokon. A tudds megosztd-
sdnak mésik fontos vonulata az egyiitt gyakorlds, a
zenei-technikai tritkkok kolesonds megosztdsa.

Osszegzés

Hipotézisemben hdrom viltozé — individualizmus,
kozosségiség és értékrend — posztmodern tdrsadal-
mi feltételek kozt kibomlé kapcsolatdt vizsgdltam.
Abbdl a feltételezésbdl indultam ki, hogy a poszt-
modern kor szellemiségével azonosuld, ©nmaga
kiteljesedését keresé ember a kiskdzosség életvildga
felé fordul, és a kozdsség elfogadd kozegébe meriil-
ve valik képessé arra, hogy az dltala vallott értékeket
a maguk teljességében kibontakoztassa. Egyén és
kozosség kdlesondsségen alapuld kapcsolata mellett
ugyanakkor vizsgdloddsaim lényegi részéc képezte
az a meggy6z08dés is, miszerint az értékrendbeli sa-
jétossdgok kozosségi jellemzdk kialakuldsdhoz jérul-
nak hozzd. Olyan jellemzdk létrejttéhez, amelyek
valamennyi kiskozosség miikodésének meghatdro-
z6 dimenziéi. Mdsként fogalmazva, az onszervezd-
d4 kiskdzdsségek arculata ugyan eltérd rajzolatot
mutat, az értékrend szervez8dése azonban olyan 4l-
taldnosan érvényes elveket kivet, amelyek a kozds-
ségiség meghatdrozott jellemzdi mentén egyesitik az
egyes kiskozosségek tagjait.

Mozaikszeriiség és variabilitds — az értékrendmintdzat
Interjtialanyaim értékrendjét, a valdsighoz f(iz8-
d8 személyes viszonydt vizsgdlva az éreékek osz-
szetettségére és belsd variabilitdsdra figyeltem fel.
Felttint, hogy az értékek sohasem tiszta, esszen-
cidlis formdban, hanem koélcsénviszonyok egye-
di kombindciéiként mutatkoznak meg. [risom
egyik lényegi megéllapitdsa, hogy az értékek nem
felettes instancidk osszegzd kifejez6dései, hanem
egyéni reflexidk ,mozaikszer(l” lecsapdddsai. Az
egyén és a kiilsé valdsdg referenciapontjai kozt
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dialogikus kapcsolat alakul ki, amely tgynevezett
ykolcsonviszonyok” (a valésdgrol sz8tt szubjekeiv
reflexidink) formdjéban realizdlédik. A kolcson-
viszonyok mentén sajdtos ,strlisddések” jonnek
létre. Minden érték (vagy értékrendmintdzar)
valéjédban ezeknek a slir(isddéseknek az egyedi
mintdzatba rendezddése és normativ tartalom-
mal telitddése. Az érték tehdt nem mds, mint a
kolesonviszonyok rendszerébdl levezethetd, szér-
maztatott kategéria.

Posztmodern  értékrend és  kozosségiség  dltaldnos
dsszeftiggései

Kutatdsom taldn egyik legfontosabb kévetkezteté-
se, hogy a kiskdzdsségek értékrendbeli sajdtossdgai
kozosségi jellemz8k kialakuldsdhoz jérulnak hozzd.
Bér az egyes kiskdzosségek arculata eltérd rajzolatot
mutat, ez a kiilonbség azonban legfeljebb csak a ko-
zosségek orientdcidjnak felszinén megmuratkozd
sajdtossdg, amely nem érinti az értékrend és a ko-
z0sségiség mélyrétegeit. Az értékrend szervezddése
ugyanis dltaldnosan érvényes elveket kovet, amely
kihat az egyes csoportok mikddésére, és meghatd-
rozott jellemz8k mentén egyesiti a kiskozosségek
tagjait. A szociokulturdlis valdsdggal kapcsolatos
egyéni reflexidk sajdtos mintdzatba rendezddve kol-
csdnviszonyokat hoznak létre, a kolesonviszonyok
organikus szervez8dése pedig értékrendmintdzatok
kialakuldsdhoz vezet, amelyek befolydsoljdk a ko-
z6sségi jellemz8k 1étrejoteé. Az igy kialakuld egye-
di kotddések végiil az adott kiskozosségre jellemzd
sajdtossdgok formdjdban csapddnak le.

Az onszervezddd  kiskozisség mint  posztmodern
kozdsség

Ercékrend és kozosségiség kapcsolatdnak elemzése
elvezetett az alternativ szervezddések egyik sajdtos
altlpusdnak, az dnszervezddé kiskozisségnek az azo-
nositdséhoz. Az onszervez8d§ kiskdzosség korunk
egyik sajatos kozosségi alakvéltozata. Olyan alulrdl
épitkezd, hermeneutikai megfontoldsok motivilta
szervez8dés, amelyen beliil a tagok interpretdcios
stratégidi és egyéni cselekvésmddjai kdzds horizon-
ton egyesiilnek, és tartds elkotelez8dés formdjiban
szervesiilnek. A kiskoz8sség dimenzidi szintén sajé-
tos jellemzdkkel birnak: a tagsdg méreteiben beha-
térolt, felépitését tekintve egyfajta ,héjszerkezetet”
mutat, amelynek koézponti magja 4-6 {8 koriil mo-
zog. Az dnszervezddd kiskdzosség tovdbbi kritériu-
ma a posztmodern embertipus jellemz8inek stritett
jelenléte, a kozosségek arculatdt, mindennapi mi-
kodésér déntéen meghatdrozé befolydsold ereje.

A posztmodern embertipus megjelenése és jellemzdi
Modernitds és posztmodern kapcsolatdt vizsgdlva
elmondhatd, hogy az dltalam vizsgilt kiskozosségek
a modernitdstdl eltérd kozosségiség-élmény meg-
testesitdi, akiknél az egyéni kiteljesedés szubjektiv
igénye — kiegésziilve a posztmodern kiskdzosség
miikddtetése irdnti elkotelez8déssel — sajétos szemé-
lyiségvondsok kialakuldsihoz jérul hozzd. A kozds-
ségek tagjai gyakorlatilag egy 4j embertipus meg-
testesitdi, akik mikdzben egy ,pdrhuzamos valdsdg”
kiildetésszer(i kiépitésére torekednek, készségek és
képességek olyan konstelldcidjira tdmaszkodnak,
amely a kordbbi korok emberétdl teljességgel ide-
gen volt. Az (j embertipus jellemzdje a kozvetlen
val6sdgban feloldddds, azaz a fizikai jelenlét kiemelt
fontossdga, a kdzdsség irdnt érzett személyes fele-
18sségvéllalds, azaz elkitelezddés, a killonbsz8 ko-
rok és kultirdk utdni vigyddds, és az ebbdl adédd
eklekticizmus, a vildg problémdi irdnt tandsitott
érzékenység és lélekkel telitédés, a hatalom hegemo-
nikus formdi elleni harc mint kritikai attitiid, a
kisérletezd hajlam, a szimbolikus irdnti fogékonysdg,
az interaktivitds formajiban lecsap6dé elekeronikus
médidba dgyazottsdg és hdldzatisdg, a flexibilitds, a
tudds elmélyitésének belsé vdgya, valamint a megosz-
tds kdzdsségi szintli gyakorlata.

Ertékrend és identitds kapcsolata — az identitdsok
vdltozékonysdga

Ertékrend és identitds kapcsolaténak felfejtése, a
kozottitk mutatkozd tempordlis viszony kibontdsa
tulajdonképpen munkdm szdrmaztatott hipotézise.
Alapja az a felismerés, hogy a posztmodern iden-
titds mindig az éreékrend fiiggvényében alakul, és
a korszak ,toredezettségébdl” adéddan magas foku
véltozékonysdggal bir. A mindennapok gyors iite-
mii valtozdsai identitds és értékrend sziintelen jdcé-
kdt eredményezik. Az egyén az élettit egy bizonyos
pontjdn j éreékek hatdsa ald keriil. A ,fordulat”
lehet tudatos valasztds, egy Gj eszme irdnti elkotele-
z6dés, de akdr az életkdriilményekben bekdvetkezd
véltozds eredménye is. Bdrmi legyen is a valtozdsok
forrdsa, az 0j értékekkel azonosulds az egyént ko-
rabbi vildgnézete Gjraolvasdsdra sarkallja, amely az
értékrend 4talakuldsdhoz vezet. Az értékrendben
bekoévetkezd valtozdsok a személyes identitdst sem
hagyjak érintetleniil, hanem sok esetben annak re-
viziéjdt eredményezik. Az értékelési folyamat hatd-
sdra az identitds dtalakul, 4j dimenzidkkal béviil,
modositva az egyénnek 6nmagdval, mds tdrsadalmi
csoportokkal, eszmékkel kapcsolatban kialakitott
korabbi koncepcidit. Az igy létrejovd identitds
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kiilonbdzd reprezenticids gyakorlatokon keresztiil
prébélja meg 6nmagit realizdlni az 4ltala birtokolt
életvildg szabta keretek kozt.

Az emberi természet megitélése

A felvildgosodds eszmerendszerét birdlé gondol-
kodék emberi természettel kapcsolatos ,s6tét”
nézetei {rok, mivészek, filozéfusok generdcidinak
egész sordt keritette hatalmdba. Kierkegaardtdl
megtanuljuk, hogy az emberi lét 4lland§ kisérdje a
szorongds. Schopenhauer bevezet benniinket a lét
abszurditdsdba. Nietzsche pedig feltdrja eldttiink
minden emberi teremtmény leg8sibb vigydr: a
hatalom akardsit (Hicks 2011:82). Bér az irraci-
onalizmus felvildgosodds kori hagyatéka a poszt-
modern ember érzelmi univerzumdnak is lényegi
alkotéeleme, a /¢t abszurditdsa sziilte ,félelem és
rettegés” szinte teljesen idegen az 4ltalam vizsgile
kiskozdsségek érzelmi dimenziditdl. Még a ,vi-
ldgiasabb” kozosségeken beliil is, mint amilyen a
Davoria vagy a Ldthatatlan Iskola, a sors kindlta
lehet8ségekkel megbékélés, a cselekvd attitlid a
meghatdrozd, amely képes még az elmulds keltette
félelmen feliilemelkedve is jov8be mutatd, opti-
mista célokat megfogalmazni.

Az dnszervez8dd kiskdzosség az egyéni ldtds-
méd és a kozosség dlal vallote éreékrend integ-
riciéja. Nem egymdst kizdré dimenzidk, hanem
olyan kélcsonds egymdsrautaltsigban formdlédé
jelenségek, amelyek integritdsdt elsdsorban a tagok
4ltal kozosen vallote ériékek biztositjdk. Egyén és
kozosség valdjdban komplementer fogalmak: mig
a kozosség az onkiteljesedés zdloga, és az egyéni
fiiggetlenség letéteményese, addig az egyén a ko-
z6sségi célok eldmozditdja, aki a kozdsségiség
érzésének sziintelen megerdsitésén munkdlkodik.
Az értelmezés szubjektiv adottsdga és az dltaldnos
osszefliggések kozotti ellentmondds ezére csak ¢
sz6lagos: az egyes értékrendek bér eltérd arculatot
mutatnak, az adott kiskdz8sség szintjén azonban
tovabbra is koherens egészt alkotnak.

Ertékrend és kozosségiség egységét kutatdsaim
két alapvetd dimenzidja, a kélcsonviszonyok és ér-
tékek rendszerszer(i kibomldsa csak tovdbb erésiti.
A kolcsonviszony az egyén és a szociokulturdlis
valésdg referenciapontjai kozocti hermeneutikai
kapcsolat a maga reflekedle teljességében. Az ér-
ték ezzel szemben kélcsénviszonyok kombind-
cidja, mintdzatba rendez8dése, és az igy létrejoee

konstelldciok normativ tartalommal telit8dése.
Olyan szdrmaztatott kategéria, amely nem az el-
vont eszmeiségben, hanem a gyakorlati potencidl
megval6suldsdban keresi a beteljesiilés lehetdsége-
it. A kélcsénviszonyok rendszere dltal a kozosségi
jellemz8k és az értékrendmintdzatok kapcsoléddsi
mdédjainak szertedgazé hélézata jon létre, amely a
megismerés dltaldnos adottsdgdra mutat rd. Az ob-
jektiv 14tdsmod ezért nem feltétleniil a valdsdg torz
leképezésének mddja, hanem az emberi lét sajdtja.
Hogy kutatdsaink és kovetkeztetéseink hatdrait
hol hiizzuk meg, illetve hogy terepmunkénk sordn
milyen mélységig meriiliink el a szociokulturilis
valésdg dimenzidiban, tovdbbra is kihivdsként 4l
el8ttiink.
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ITT KELL MARADNI!
Bardti Judit monoldgja
Lejegyezte és monoldgga szerkesztette Hadas Miklos

Here 1O STAY
Judit Baréti’s monologue

DOI 10.35402/kek.2025.1.12

In 2022, the Hungarian Research Council sup-
ported my research proposal, entitled “Patterns
of plural habitus among Hungarian minorities in
Romania and Slovakia”, which focuses on how the
dispositions of minority Hungarians change under
the influence of different structural and situation-
al constraints. As part of this research, I have con-
ducted dozens of life-path interviews with minority
Hungarians living in these two countries. Some
interviews were edited into monologues to make
them suitable for further sociological interpreta-
tion. The interviews on which this text is based
were conducted in 2023-2024 with Judit Baréti,
who was born in 1961 in Cluj-Napoca into a Hun-
garian family but spent most of her life in the Ro-
manian capital. She was a pupil at the Hungarian
school in Bucharest from 1970 to 1980, and from
1990 until today she has been a teacher of Hungar-
ian language and literature at the same institution.

A bukaresti magyar iskoldban abszoldt otthon
érzem magam. Itt éltem le az egész életemet. Ne-
kem ez a lételemem a hetvenes évek éta. Ebbe az
iskoldba jértam negyedikes koromtdl tizenkette-
dikes koromig. 1980-ban, amikor érettségiztem,
elkezdtek bekeményiteni. Aztdn visszajottem, és
1990-t61 ebben az iskoldban tanitok, harmincnégy
éve. Szdmomra az a nagy kihivds, hogy a kétnyelvii
gyerekkel, a romdnul beszél8 gyerekkel szerettessem
meg a magyar nyelvet és a magyar irodalmat. Ke-
vesen vagyunk, hdromszdz koriili a gyerekszdm az
6voddtdl az érettségiig, csalddias a hangulat, min-
denki ismer mindenkit. Es ha valakinek a valakije
ide jdrt, az tudja, hogy itt médsként foglalkozunk a
gyerekkel, mint a nagy iskoldkban. A nyolcvanas
években ez a korzeti tanintézmény volt, ide kellett
beiratni a gyereket évoddba. Utdna sokan itt ma-
radtak, aztdn jéttek mésok is, mert hallottdk, meny-
nyire jol gondjdt viseljiik a gyerekeknek. Mondjuk,
éjjel tizenkett8kor szdl a telefon, hogy egy gyerek

' Ez a szoveg a ,Plurdlis habitus mintdzatai a romdni-

ai és szlovakiai magyarsdg korében” cimii, 143610-es
szdmt NKFI pélydzat keretében késziilt.

rosszul lett a bentlakdsban. Rogton hivom a taxit, és
jovok. Ez volt régebben. Volt egy megegyezésiink,
mivel én lakom legkézelebb az iskoldhoz, hogy en-
gem éjjel-nappal lehet keresni, ha valami baj van.
Mi egymdst segitjiik, és ha valaki bajban van, akkor
ugrik mindenki. Ez valldstdl, nemzetiségtdl, min-
dentd! figgetlen.

A romdn szakos kolléganém mdr hdrom éve
tanit az egyetemen, de nem hagyja el az iskoldt,
mert annyira szeret itt lenni. A régi didkok jon-
nek vissza, hogy erre jirtam, benézek. Vagy a
fészbukon keresnek meg. A multkor is, megdll a
jelz8ldmpdndl egy kocsi, kiugrik beléle egy volt
didkunk, odarohan hozzdm, megélel, megpuszil,
kézben vilt a ldmpa, visszarohan, és megy is el.
Tehdt nagyjébdl ilyen a viszony az iskoldban. S ezt
probéljuk tovdbbadni. Hogy itt lehet szdmitani
egymdsra. A romdn szakos romdn kollégandink
irdnti tiszteletbdl a tandri gytilések jobbdra romad-
nul zajlanak, vagy valaki fordit. A személyzet hd-
romnegyede, a szakdcs, a portds, a dada romdn. A
sziil8i értekezleteket mindig romdnul kezdem, de
utdna elég egy sz4, amit magyarul mond valaki, és
én régeon dwvaltok magyarra. Ez abszoldt 8sztons-
sen torténik, és akkor mondom is, hogy oké, nyu-
godtan széljanak csak rdm! Evekkel ezelStt toreént,
azéta is kacagunk rajta, hogy amikor a tandriban
volt egy beszélgetés a romdn szakos kollégandvel,
aki akkor még elég friss volt, valaki mondott egy
sz6t magyarul, és akkor én automatikusan dtkap-
csoltam magyarra. Es a tovabbiakban lélegzetvétel
nélkiil, vagy 6t-hat percen keresztiil prébédltam a
romdn kollégan8t meggydzni, mikdzben végig be-
lenéztem a szemébe. Ezt senki nem vette észre a
tandriban. Amikor aztdn az egészet befejeztem, a
kolléganém, aki egy kicsi, vékony, filigrdn terem-
tés, azt mondta: bine Judit, ahogy mondod. Abban
a pillanatban leesett a tantusz, kitdrt a fergeteges
réhogés, és az iigy komolysdgdnak vége lett. Utd-
na kérdeztem is, hogy miért nem szélt rdm. Erre
mondta, hogy a lényeget megértette, mert olyan
meggy6z8en hadondsztam. Tehdt ennyire automa-
tikus szdmomra a nyelvviltds: észre sem veszem.
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Persze hidba értem tokéletesen az irodalmat
romdnul, sokkal szivesebben olvasok magyarul,
és az olvasmédnyélményeim kilencven szdzaléka is
magyar. Nagyon vilasztékosan tudok kédromkodni
is romdnul, de nem érzem ugyandgy 4t, mint ma-
gyarul. Ha magyarul cifrizom, akkor abban benne
van a lélek is. Ezt az drnyalatdt a romdn nyelvnek
kevésbé élem 4t, mivel lényegében azt a romén iro-
dalmi nyelvet ismerem, amit az iskoldban tanultam.
Ugyanakkor a dialektusok ragadnak rdm. Amikor
Szatm4rrol visszamentem Kolozsvérra, szép difton-
gusokkal beszéltem. A székely is ragad rdm, de azért
nem tudnék Ugy beszélni, ahogy 8k, viszont egy
csomd szt devettem a didkjaimtdl abbdl a nyelvjd-
rdsbol. De ha ott élnék, tobbet is dtvennék. Vasluiba
kényszerbdl keriiltem, azt a nyelvjirdst nem akar-
tam haszndlni. Es amikor réjottem, hogy kezdem
4tvenni a moldvai s8s6g8 nyelvet, akkor elkezdtem
megerdsiteni magamban az erdélyi romédn nyelvjé-
rast. Egyszer példdul becsip8détt az ideg a hdtamba
itt Bukarestben, és hivtam egy taxit. Mondom a so-
f8rnek, hogy nagyon lassan menjen, merthogy szét-
megy a hdtam. Es amikor déccent egyet, én mindig
mondtam, hogy jajj, jajj. Erre megfordul, és rdm
néz. Es hogy azért néz, mondja, mert Kolozsvéron
volt katona, és azéta nem hallott senkit ilyen er-
délyiesen jajgatni. Mert ha ezt hallja, az szdmdra
olyan, mintha a szivét és a mdjdt kenegetnék.

Egy jsdgiré-értelmiségi csalddba sziilettem,
az anydm huszonegy éves volt akkor. Apidm, Ba-
r6ti P4l egy j6 nevii irodalomkritikus volt, aki az
otvenes években a kolozsvéri Utunkndl kezdett el
dolgozni. Az 6ccse volt Bretter Gydrgy, a filozéfus,
a higa pedig Bretter Edit, aki kutatéorvosként dol-
gozott Kolozsvdron, és miutdn 6rokéle Budapesten
egy garzont a Szabadsdg-hid mellett, kétlaki lett.
Apdm Budapesten sziiletett 1930-ban, és dgy tu-
dom, hogy nagyapdm a negyvenes években keriilt
4t Szatmdrra, Ggyhogy a hdbort utdn egyszer csak
Romadnidban taldledk magukat. Apdm Nagybdnydn
lett Gjsdgird, és onnan ment Kolozsvérra egyetemre,
ahol megismerkedett az anydmmal. Anydm Szat-
mdrnémetiben sziiletett 1940-ben, *62-ben végezte
el az egyetemet, aztdn kihelyezték valahova az is-
ten hdta mdgé. Pszicholdgia-magyar szakos volt, de
nem lehetett pszicholdgus, dgyhogy otthon maradt
velem. Anydmék ketten voltak testvérek, a nagybd-
tydm, Unterberger Zoltdn most Debrecenben ¢él. Ez
is egy zsid6 csaldd volt, mdrmint a nagyapdm volt
25id6, a nagyanydm nem. O olyan nagy reformétus
volt, hogy sajit helye volt templomban. A nagy-
anydm a hdbordrél nem akart beszélni, csak annyit

emlegetett folyton, hogy milyen volt az, amikor a
két gyermekét a kemencében bujtatta. Apai nagy-
apdm mindig a csalddfdt mesélte és mutogatta, de
ez engem nem érdekelt, és most se érdekel. Lehet,
hogy ez nem szép, de én Ugy dontsttem, hogyha
nem érdekel, akkor miért foglalkozzak vele, amikor
annyi minden van, ami érdekel. Egyébként a toreé-
nelem mint olyan soha nem vonzott.

Egyediili gyerekként belesziilettem abba a ko-
lozsvari negyedbe, ami a stadion mellett, a Sétatér
és a Babes-park kozote van. Azt a kéc-hdrom négy-
emeletes tdmbhdzat akkor adtdk 4t az egyetemick-
nek és az Gjsdgiroknak. Félemelettel alattunk lakott
Huszdr Sdndor, folsttiink Kés Kdroly testvére, az
agrirmérndk Koés és a ldnya, Kés Anna, aki tévés
lett. Foldes Laci és Mari a hdtunk mogoee levd
tombhdzban laktak, az el8ttiink levdben pedig
Szész Janos volt felesége, aki a gyerekgydgydszom
volt. Edit nagynéném hdrom tombhdzzal arrébb,
Bretter Gyuriék a park tdlsé végén, Bodor Pali¢k
a Szamos mdsik oldaldn laktak. Palit imddtam, az
4 linya Bodor Johanna, a koreogrifus. Kés6bb,
mikor Bukarestbe kellett koltozni, én voltam az
egyetlen, aki boldog volt, mert akkor mdr Paliék ott
voltak. Nélunk folyton 4tjdréhdz volt, az ajté nyitva
volt, sz6 szerint. Anydm jol f6zott, volt olyan, hogy
apdm elrikkantotta magdt a szerkeszt8ségben, hogy
kész a szilvdsgombdc, és erre tizenvalahdny vendég
megérkezett ebédre. Mdr iskoldba jértam, taldn mé-
sodikos voltam, amikor anydmat G4l Erné felvette
gépirénének a Korunkhoz. Anydm nagyon szépen
és gyorsan gépelt, tiz ujjal, csak til gyenge volt a
csukléja, ezért hosszii ideig nem tudott gépelni, de
azok kozé tartozott, akinek mondtdk a szdveget, és
8 egybdl gépelt.

Egy félszuterénben volt az évoddnk, és volt egy
halélos baleset az tton, pont el8ttiink. Két gyermek
meghalt, de gy, hogy a testrészek ide-oda répksd-
tek. Erre a magyar 6vé néni odavitt benniinket, fel-
emelt az ablakhoz, és megmurtatta, hogy igy fogunk
kinézni, ha rosszak lesziink. Még most is a szemem
el8tt van, pedig 6téves voltam. Innen kezdve sirtam
fel ¢jszakdnként, de hdrom hdnapig nem tudtdk
bellem kiverni, hogy mi a bajom. Végiil egy md-
sik gyerek sziileitdl tudtdk meg, hogy mi tdrtént,
ugyhogy 4tvittek a romdn évodéba. Rajrunk kiviil
még hdrman dontoteek gy, hogy elviszik a gyere-
kiiket a magyar 6voddbol. Utdlag kideriilt, hogy az
6v6 néni magyar volt, de veliink csak romdnul be-
szélt. Es akkor zéros hatdridén beliil mindharman
megtanultunk romédnul. Nem azt mondom, hogy
szuperiil, de azért mdr elég jél tudtam romdnul,
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amikor apdmat felrendelték Bukarestbe 1970-ben.
Apdmnak hdrom feltétele volt. Az egyik, hogy a ko-
lozsvéri lakdst kapjdk meg a nagyapdmék, a mdsik,
hogy a feleségének is biztositsanak munkahelyet, a
harmadik pedig, hogy az iskoldhoz kézel legyen a
lakdsunk. Amikor mindhdrom feltétel teljesiilt, be-
keriiltem a bukaresti magyar iskoldba, tehdt 1970
6ta koptatom ugyanazokat a lépcsdket.

Apdm a Héthez keriilt, ahol Huszdr Sdndor
volt a f8szerkesztd, Horvdth Bandi a f&szerkesz-
t6-helyettes, és apdm az irodalomkritikus. Aztdn
anydm is jsdgird lett, a Politikai Kiadéhoz keriilt
kényvszerkeszt6ként. Nem tudom, mennyire akar-
ta, errdl sohasem beszéltem vele. Apdm {rdsait is &
szerkesztette. Ha jél emlékszem, a hetvenes évek
végén keriilt 8 is a Héthez. Es amikor elkezdték ki-
adni a 7ertet, anydm lett a tudomdnyos rovat egyik
szerkesztdje Rostés Zoli és Agoston Hugé mellett.
Ové lett az orvostudomany, a lélektan és a nevelés.
Innen vannak nekem is az orvostudomdnyi ismere-
teim. A korrekttrdkat mindketten hazahoztdk, és a
gépelés utdni dsszeolvasdsba gyakran én is besegitet-
tem. Tehdt tulajdonképpen ebbe néttem bele, még
a nyomdai jeleket is ismertem. De ez nekem soha
nem ment gy, mint anydmnak, és sem az 0jsdg-
irdst, sem az egy helyben iilést nem szerettem, vi-
szont ahhoz meg nem voltam elég dinamikus, hogy
4llanddan utazgassak.

Amikor Bukarestbe keriiltem, eleinte voltak
furcsasdgok. Anydmék arra tanitottak, hogy ide-
gennel nem dllunk széba, nem fogadunk el sem-
mit, nem megyiink el velitk, nem vegyiiliink, ha-
nem udvariasan vélaszolunk, és a legrévidebb tton
hazajéviink. Temetd mellett lakom. Volt egy olyan
szokds, a pomdna, hogy jottek a temetdbdl ilyen le-
fedett kosarakkal, amiben volt egy mézes 1ében f6tt
buza, a koliva, amit kidiszitettek di6val, rajzoltak
14 egy keresztet, és ezzel kindlgattdk az embereket.
Es amikor egyszer ilyennel megkindltak engem, tgy
megijedtem, hogy sirva hazafutottam. Utdna valaki
mesélte, hogy ez egy olyan szokds, amit nem illik
visszautasitani, sdt, azt is elmondta, hogy ilyenkor
mit kell vélaszolni. Ez volt az egyik furcsasdg. A md-
sik, hogy nyitott koporséban vitték a halottakat, és
amikor meghallottam, hogy jon a zenekar, szél a
zene, szaladtam el, vagyis Uigy rendeztem, hogy ne
lassam. Es ez még ma is igy van. Ezekre a dolgokra
még évtizedek milva is sokként emlékszem. Ennek
ellenére nekem tulajdonképpen boldog gyerekko-
rom volt, leszdimitva az 6vodai traumdt. Tizenhat
éves koromig, mint az Orkény-novelldban, felhét-
len boldogsdgban és jélétben éltiink, noha a jélétrdl

azért lehetne tdrgyalni. Furcsa médon nem éreztem
soha, hogy valami alapvet§ dolog hidnyozna. Aztdn
tizenot és fél éves koromban, a foldrengéssel radi-
kilisan megvaltozott minden. En Hervay Gizella
Kobak-kényvein néttem fel. Es amikor az iskols-
ba keriiltem, nagy volt a csoddlkozdsom, amikor
kideriilt, hogy Kobak nemcsak hogy él, hanem az
osztdlytdrsam is lett. Egyébként Hervay Gizella
két emelettel felettiink lakott Kobakkal. Teljesen
egykortak voltunk, dllandéan martuk és pifoleiik
egymdst, de ez nem szdmitott, mert nagyon jéban
voltunk. Kobak olyan volt nekem, mint egy test-
vér. Csakhogy meghalt a *77-es foldrengésben, ki-
lencedikes korunkban. Dankanitsékndl volt, ami-
kor rdjuk délt a hdz. Nélam itt a filmet elvdgtdk.
Mert nekem az akkora sokk volt, hogy nem lehet
elmondani.

Amikor elkezdett mozogni a f5ld mércius ne-
gyedikén, nem szaladtunk sehova, mert hetesnél
magasabb f5ldrengésnél az ember nem tud a 14bdn
megéllni. Ilyenkor minden recseg-ropog. Viszont
amikor megéllt a tvmbhdz, és lementiink a parko-
16hoz, jott a hir, hogy egy megilléval odébb 8ssze-
délt egy hdz. Meg itt is 6sszeddle, ott is dsszeddle,
amott is dsszed6lt. Mdsnap bementem a suliba, a
romokat probéltuk dsszeszedni, és jott valaki, hogy
az 6rmény templomndl &sszeddlt egy hdz, és hogy
Dankanitsék meghaltak. Egyébként az 6 fiuk is a
magyar iskoldba jért. Mondom, szerintem ez ki van
zdrva, merthogy én errél nem hallottam. Hét akkor
menjiink el oddig! Na, ez volt az, amit anydmnak
nem mertem bevallani negyvenéves koromig! Akkor
értette meg, utblag, hogy miért lettem én gyomor-
fekélyes tizenhat éves koromban. A suli kérnyékén
mind kicsi hdzak voltak, kicsi vélyoghdzak, rozoga
kicsi hdzak, és majdnem mind &sszeddlt. Kavargott
a por, a cementpor és a téglapor a levegSben. Es
amikor eljutottunk az 6rmény templomig, aztdn az
Olasz utcdig, ott volt két dsszeddle tdmbhdz, ami
eredetileg hatemeletes volt, és a romok tetején ott
4lltak a katondk, tehetetleniil. Meg a mentSkutydk
is. Na, itt vdgtdk el nekem a filmet. Hosszt ideig,
lényegében életem végéig. Ebben a hdzban laktak
Dankanitsék. Es mindannyian meghaltak. Csak a
kutya élte tal. A nagy porban fijta a szél a tormelé-
ket a szemembe, és amikor 4llitottak meg az utcdn,
hogy rendben vagyok-e, mert folytak a kénnyeim,
de nem sirtam, hanem a rengeteg portdl konnyez-
tem, csak azt ismételtem, hogy rendben vagyok,
rendben vagyok.

A foldrengés utdn elkiildtek Szatmdrra, nagy-
anydmmal egyiitt, hogy ott fejezzem be a tanévet.

VL. folyam, XVI. évfolyam, 2025/1. szdm
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Mindenki nézett rdm, mint a csodabogdrra, mert
a szatmdri Kolesey az orszdg egyik legjobb iskoldja
volt akkoriban. Annak idején karszdmaink voltak,
amin rajta volt a vdros, az iskola, és az, hogy hé-
nyas szimmal vagyok regisztrélva a suliban. Nekem
megmaradt a bukaresti karszdmom, tgyhogy nem
volt nehéz rdjénni, hogy én vagyok a foldrengéskd-
rosult. Merthogy az ezer didk kozott elterjedt, hogy
van itt Bukarestbdl egy f6ldrengéskdrosult. Amigy
nagyon jol éreztem magam Szatmdron, és nagyon-
nagyon-nagyon nagy sziitkségem volt, intellektudlis
szempontbdl is, arra a pdr honapra, mert azért a bu-
karesti magyar iskola mégiscsak szrvdnyiskola volt.
Szatmdron pedig volt egy igazdn pezsgd irodalmi és
mindenféle élet, ami nagyon jét tett nekem. Ott
szerettem meg Adyt, mivel ott nagy divat volt ol-
vasni. Es hdt pontosan olyan hangulatban voltam
a foldrengés utdn, hogy oda nagyon jdl illett Ady.
Volt ott egy versmondd kor, akik Szildgyi Domo-
kosbdl dllitottak Sssze egy egész estet, aki szdmomra
csak Szisz volt, hiszen 8t Kobak apjaként ismertem.
Mirciustdl jaliusig voltam ott

Amikorra hazajottem tizedik osztdlyba, szépen
kifejlédote a gyomorfekélyem. Ugy hivtik, hogy
patkébélfekély. Tgy elintézett a foldrengés. Nyiig-
18dtem vele egy ideig, mig réjottek, hogy mi ez. Ki
a fene gondolta akkor, hogy egy tizenhat éves gye-
reknek ilyen baja lehet? Aztdn hamar eltelt az utolsé
hdrom év, jott az éretségi, és felmeriilt a tovdbb-
tanulds kérdése. Azt tudtam, hogy mindenképpen
gyerekekkel akarok foglalkozni, mert mdr négyéves
koromban anydm magassarkd cipdjét hiztam fel,
babdkat iiltettem sorba, és magyardztam nekik.
Nem akartam Bukarestben maradni, és anydmék
sem szorgalmaztdk ezt, mivelhogy az egyetemi élet
akkor egyetemi élet, ha az ember fiiggetlen. Az fel
sem meriilt, hogy tizenkét év magyar iskola utdn
romdn egyetemre menjek, noha a romdntuddsom
alapjén ez elképzelhetd lett volna. Annyira viszont
nem tudtam romdnul, hogy romdn szakra menjek.
Meg nem is akartam. Ugyhogy végiil Kolozsvarra
jelentkeztem, magyar-angol szakra. Bambdra ta-
nultam magam, mert azért Bukarestbdl bejutni
Kolozsvdrra, a huszonét hely egyikére, az nem volt
semmi. De végiil sikeriilt. Az els§ évben egy-két
hénapot bentlakdsban laktam, de hamar kideriilt,
hogy azt nem nekem taldltdk ki. Utdna keriiltem
albérletbe, amit a sziileim fizettek, apdm haldla utén
a nyugdij ide ment.

Nélunk a vasdrnapok sokdig gy néztek ki
otthon, hogy délelétt komolyzenét hallgattunk,
mikézben anydm f8z6tt is. De a foldrengés utdn

nem voltam tdbbet hajlandé komolyzenét hallgat-
ni. Amikor felkeriiltem Kolozsvdrra 1980-ban, és a
tobbiek hivtak, hogy menjiink el koncertre, mindig
mondtam, hogy nem és nem. Es amikor Brezsnyey
meghalt 1982-ben, akkor jottem rd, hogy azért
nem akarok komolyzenét hallgatni, mert a '77-es
foldrengés utdn is csak komolyzene ment a rddié-
ban, mivelhogy gydszhetet rendeltek el egy hétre.
Brezsnyev haldlakor éppen beteg voltam, és 4gyban
voltam otthon, akkor is folyton ment a komoly-
zene, én meg rogton kapcsoltam, hogy nekem az
miért nem kell. Es amikor mindezt tudatositottam
magamban, megolddédott a dolog, s onnan kezd-
ve az egyik leghtibb koncertre belopakodé lettem
Kolozsvéron, mivel jegyet nem vettem. Ugyhogy
igy jdrtam én a komolyzenével és a foldrengéssel.
A foldrengésfobidm persze megmaradt, kdszonom
szépen. Aztdn a kdvetkezd tavasszal kdrhdzba keriil-
tem valami pajzsmirigy-betegséggel, mikdzben tgy
tudtam, hogy apdmnak mellhdrtyagyulladdsa van,
és ezért kezelik Budapesten, a Kordnyiban. Csak-
hogy azt sajnos elfelejtették velem kozdlni, hogy
tiid8rékja van. Nekem julius 21-én van a sziiletés-
napom, és 23-4n reggel megjelent Edit nagynéném
azzal, hogy az apdd meghalt. Elmentem, megvet-
tem a fekete szoknydt, ami estére mdr légott raj-
tam, annyit fogytam egy nap alatt. Akkora sokk
volt nekem ez a hir. Utdna kovetkezett a mdsodik
felvonds. Tudtam, hogy anydm mennyire szereti
apdmat, és ezért az a ,zsenidlis” Stletem tdmads,
hogy nem fejezem be az egyetemet, hanem otthon
maradok anydmmal. Amit8l 6 rendesen fejre 4llt, és
azt mondta, hogy ilyen hiilyeséget nem csindlunk,
fiam, menj, és végezd a dolgodat!

Evet kellett ismételtem, tgyhogy étkeriiltem
a kovetkezd évfolyamra, aminek Cs. Gyimesi FEva
volt a vezetdje. Aztdn egy bardtndém révén elég
hamar belekeveredtem egy fizikus térsasigba, ami
jobbdra olyan fidkbdl 4llt, akik morbid humorral
rendelkeztek, és nagyon miveltek, olvasottak vol-
tak. En a négy beszélt nyelvemmel elbujhattam
mogdttiik, mert 8k a romdnon, angolon és fran-
cidn kiviil tudtak németiil, a szakirodalmart pedig
oroszul olvastdk. Ebben a tdrsasigban rengeteg ¢j-
szakdt dtbeszélgettiink, tobbnyire ndlam, merthogy
egyedill én laktam albérletben, egy manzdrdban,
ahova fel lehetett osonni. Egy folyosén volt néhdny
szoba, az egyikben laktam én, egy mésikban pedig
Kovécs Andrés Ferenc, KAF, aki az el8z8 évben még
csoporttdrsam volt. Abban a kivaltsdgos helyzetben
voltam, hogy a Forrds-kotetét megjelenés eldtt ide-
adta nekem. En voltam az egyik, aki véleményt
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mondhatott réla. Egyébként mdr Szatm4rrdl ismer-
titk egymist, két évvel volt nagyobb, mint én. A fi-
zikusokkal folytatott beszélgetések vezettek rd arra,
hogy nincs kiilon matematika, fizika és irodalom.
Az, hogy én most itt iilok, az fizika, matematika
és kémia is. Megvolt az irodalmi miiveltségiik is,
és akkor kezd8détt a legkiilonbozdbb témék inter-
diszciplindris korbejdrdsa. J6 nagyokat rohogtiink
kozben, persze. Rendkiviil érdekes beszélgetések
voltak. A tartalmukra mdr nem emlékszem, de arra,
hogy rényitottdk a szemem a vildgra, igen. Tulaj-
donképpen az egyetem faragott beldlem értelmisé-
git, és tanitott meg gondolkodni. Kézben volt egy
misik tdrsasdgom is, az U évfolyamom. Veliik is
gyakran gyiltiink 8ssze, hol ndlam az albérletben,
hol Cs. Gyimesi Evénal, aki csak egy tizessel volt
id8sebb ndlunk. Neki készonhetd, hogy mér az elsg
év végén tudtam, hogy irodalomlélektanbél akarok
diplomézni. Eva mondta, hogy virjak egy kicsikét,
amig eljutunk az archetipusokig, hallim, mit sz6lsz
majd hozzd!? Es valoban, Radnéti archetipusairdl
irtam, azokat csoportositottam a Duran-féle arche-
tipusrendszer szerint, megkiilonbéztetve a nappali,
az éjszakai és a ciklikus archetipusokat. Egy doboz-
nyi céduldm volt. Eva volt a témavezetém, és tet-
szett neki, amit {rtam, elégedett volt velem nagyon.
Utdna is megmaradt vele kapcsolatom, nagyon jé-
ban voltunk.

Az egyik télen ezzel a fizikus-tdrsasdggal el-
mentiink a Madarasi Hargitdra, és este kimentem
a budira. Egyszer csak valaki elkezdett d6rdmbélni
az ajton kiviilrdl, én meg visszadéromboéltem neki
beliilrél. Es amikor nagy harciasan kijottem, hogy
majd elkiildém az anyjéba ezt a d6rombol8 hiilyét,
ott 4llt velem szemben egy medve. Akkor eszem-
be jutott minden, amire apdm tanitott. Hogy nem
futunk, nem kiabalunk, nem ugrdlunk. Szépen, 1¢-
pésben elkezdtem a menedékhdz felé menni, mert
a budi j6 tdvol volt. Tudtam, hogy semmi esélyem
sincs arra, hogy elmenekiiljek. Mentem a jeges
tton, és hallottam, ahogy a ropogd havon jon utd-
nam a maci. Egészen addig jott, mig el nem éreitk
a vildgossdgot, ami kisz{ir8dott a menedékhdzbdl,
utdna eleint. Amikor kinyitottam az ajtét, csak
annyi er8m volt, hogy lerogytam a foldre. J6ttek a
vésdrhelyi orvosisok, és bekiabdltak a fitknak, hogy
hé, az egyik csaj t8letek rosszul van! Nehogy mdr 8k
mint orvosisok megnéznék taldn, hogy mi a fene
bajom van! Jottek az enyémek, hogy hihihihihi, na
mi van? Es amikor ldttdk, hogy nem tudok beszélni,
rdjoteek, hogy hoppd, itt valami toreént. Es akkor
megkérdezték, hogy Jutka, mi van, mit hozhatunk?

Egy dologra voltam képes, annyit mondtam: pé-
lin-ka. Tgy, hdrom szétaggal. Mi egyéltalin nem it-
tunk, de az egyik orvosis src visszajott egy félliteres
palinkdsiiveggel, volt benne vagy 6t ujjnyi, amit én
egyliltomben megittam. Az enyimek csak bdmul-
tak, mint a moziban. Ett8l a performanszt6l még
az orvosisok is tisztelettel néztek rdm, f8leg, hogy
még csak be se rigtam t6le, olyan magas volt az
adrenalinszintem. Es akkor jutottam el oddig, hogy
elkezdtem reszketni, és tort ki bel6lem az ijedtség,
és mondtam, ide figyeljetek, fidk, ezentdl, ha pisil-
ni megyek, mindegy, hogy éjjel vagy nappal, ketten
jotedk velem, megértettiik!? Utdna végig ketten ki-
sértek, mikdzben j6 hangosan beszélgettiink. Aztdn
kideriilt, hogy a maci hdzi maci, aki rendszeresen
lejart az ételmaradékokért. Csak hdt ezt nekiink
nem volt honnan tudnunk.

Amikor 1985-ben végeztiink, olyat csindl-
tunk, amit akkor nem sokan mertek megtenni az
orszdgban. Akkoriban létezett az a rendszer, hogy
kihelyezés. Tehdt miutdn az ember elvégezte az
egyetemet, hivatalbdl kihelyeztek benniinket a
tanulmdnyi eredményiink alapjdn. Csakhogy év-
r6l-évre egyre kevesebb magyar katedrdt hirdettek
meg. A mi évfolyamunkon huszonéten voltunk, és
a magyar mellett mindenkinek volt egy B-szakja,
ami lehetett angol, német, orosz vagy francia. Es
amikor végeztiink, jott egy hivatalos papir, hogy
a B-szakot egyenrangiivd emelték az A-szakkal. Es
amikor kihirdették a helyeket, kideriilt, hogy min-
denkit a B-szakja alapjén helyeztek ki. Csakhogy
nem vontak dssze benniinket az orszdgos listdn az
idegennyelvi szakosokkal. Ebben az esetben ugyan-
is a tanulmdnyi eredményeink alapjdn jobb helyeket
kaphattunk volna. Es ezt csak veliink, magyar sza-
kosokkal csindltak meg. Ugyhogy mindannyiunkat
valahovd Moldvéba, Olténidba vagy Dobrudzséba
akartak kihelyezni a B-szakunk alapjén. Es akkor
a felnSttek Gsszedugtdk a fejiiket. Eva azt mondta,
hogy irjunk egy peticidt, azt korbevissziik az ér-
telmiségiecknek aldirni, és utdna az anydm felviszi
Bukarestbe, és Domokos Gézdn keresztiil, aki a
Kézponti Bizottsdg tagja volt, leteszi a KB asztaldra.
Erre huszonét ember azt mondta, hogy rendben,
benne vagyok, noha tudtuk, hogy ez a buli nem
veszélytelen.

Na, ilyet a magyar szak kordbban nem l4tott!
Valaki gondoskodott réla, hogy azonnal juttassuk el
a hirc kiilféldre, merthogy minél nagyobb tamtam
van koriiléttiink, anndl nehezebben lehet benniin-
ket elciintetni, mert vildgos volt, hogy el lehet tiin-
tetni huszonst embert nyomtalanul, ha akarnak.
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Ennél t6bbet is eltiintettek. Ugyhogy megirtdk a
beadvényt, szépen megszerkesztették, és végigvitték
a kolozsvéri romdn és magyar értelmiségiek kdzoet,
hdztdl-hdzig. Az volt benne, hogy szdzharminc
iires 4llds van Erdélyben, és hogy kérjiik, hogy a
magyarszakos helyeket is vegyék figyelembe a ki-
helyezések sordn. Es amennyiben az A- és B-szakos
diplomdt azonosnak tekintik, akkor tegyenek fel
minket is az orszdgos listdra, és az alapjdn rangso-
roljanak benniinket! Volt két kiilon beadviny. Az
egyik ment a rektoriba, azt mi {rtuk ald, a mésik
pedig a Kézponti Bizottsdgnak. Ezt irtdk ald az ér-
telmiségick, mdr aki aldirta. Megénekelt benniin-
ket a Szabad Eurépa Rddi6, az Amerika Hangja, ez
volt a szerencsénk. Anydm sose mondta el, hogy ki
irta ald, s ki nem, csak annyit mondott, hogy fiam,
meglepddnél, ha megtudndd, ki mindenki nem irta
ald. Anydm még aznap este feliilt a vonatra, és el-
utazott Bukarestbe, és dtadta Domokos Gézdnak a
beadvényt, aki mdsnap bevitte a Kézponti Bizottsdg
asztaldra. Végig két pasas dllt a fiilke eléte. Es azt
mondta anydm, hogy jél kiszirtam velitk, mert a
dokumentumot olyan helyre tettem, ahol esziikbe
se jutott volna keresni. Utdna bement a szerkesztd-
ségbe, és az els6 dolga az volt, hogy megmondta a
f8szerkesztdnek, mi tortént. Aki, becsiiletére legyen
mondva, azt mondta anydmnak, hogy oké, akkor
most hivjuk a hdzi szekust, merthogy volt egy hdzi
szekus, akit mindenki ismert. Aztdn anydm ponto-
san leirta neki egy papirra, hogy mi tortént. Erdekes
volt, hogy a szekus értékelte ezt, és utdna elkezdett
bardtkozni, mert litta, hogy nem akarjik megnehe-
ziteni a dolgdt. Mi pedig hdrom napig, a kihelyezé-
sig, bujdostunk, keresett a renddrség.

Azt egyébként én is pontosan tudtam mindig,
hogy hogy kell viselkedni a szekusokkal. Pofdzni
nem szabad, mert az borténnel jérhat. Ovatos vol-
tam, ligyeltem arra, hogy hol mit mondok. Nem
politizdltam, nem szidtam Ceausescut és a rend-
szert. Ugyanakkor tényleg szabadnak éreztem ma-
gam. Pedig igazdn nem volt valami fényes a helyzet
akkoriban Roménidban. S8t! De pontosan tudtam,
hogy mik a jdtékszabdlyok. Ami otthon elhangzik,
arrdl pissz. Tudtuk, hogy ott 4ll lenn a kocsi, és
mindent felvesz. De azt is tudtuk, hogy elsésorban
nem miattunk 4ll ott. Sok szekus lakott témbhdz-
ban, és ’89 utdn kideriilt, hogy a liberdlis pdrt két
nagy oregje is ott lakott. Meg voltak kiilfoldiek
is. Az benne volt a pakliban, hogy iigyeliink arra,
hogy mit beszéliink, és a tovabbiakban mindenki
éli a maga életét. Es én ezt elég konnyen viseltem.
Amugy is gy neveltek, hogy a csaldd dolga az a

csaldd dolga, ahhoz senkinek semmi kéze nincsen.
Nem emlékszem, hogy kiilon eldaddst tartortak
volna, vagy figyelmeztettek volna, de tudtuk, hogy
a csalddot nem adjuk ki, arrél nem beszéliink ide-
geneknek. Ami bajunk van, azt egymds kozott
elrendezziik.

Benne volt a pakliban, hogy lehallgatnak, és
sokszor mondtuk is, telefondlds kézben, hogy na,
most cserélik a fidk a szalagot. Ezt lehetett hallani.
Es a fitik akkor szépen tigy tettek, mintha ez nem
hangzott volna el. Erdekes médon nekiink ebbél
badntéddsunk soha nem esett. De azért torténtek ér-
dekes dolgok. A szekrényem tetején példdul volt egy
miianyag néger baba, amit kiskoromban kaptam.
Nem volt foldrengés, nem volt bedzds, de amikor
hazamentem, a baba ott volt a szoba kézepén. Ez-
zel jelezték a fidk, hogy ott jartak. Ez megfélemlités
akart lenni, csak volt egy kis baj, hogy mi nem f¢é-
lemlit8dtiink meg. A sziileimet nem olyan f4bdl fa-
ragtdk, hogy kénnyen megfélemlitédtek volna. S8t,
simdn hallgactuk a Szabad Eurépa Ridiét. Nem
hdskodésbdl, hanem kivancsisigbol. Aztdn "89-ben
elkezdriik kiszedegetni a mikrofonokat a telefonbdl.
Tudtuk, hogy a rddiéban is benne van, a tévében is
benne van, mert eleve gy 4rultdk a boltban. Ha
pedig valami kényes dolgot kellett megbeszélni, ak-
kor kimentiink a konyhdba, megeresztettiik a csa-
pot, és a viz csobogdsa mellett beszéltiink. Amikor a
nyolcvanas évek végén, amikor én is sajtds voltam,
mondtam egyszer anydmnak, hogy egy kollégéval
kimentiink a parkba, hogy nyugodtan beszélgethes-
siink, & r6hogdgoresdt kapott: te nem tudead, hogy
ott minden mdsodik fin lehallgaté késziilék van?!
Merthogy mindenki oda ment beszélgetni.

A lényeg, hogy a peticiénk eredménytelen lett,
hdrom nap utdn vége volt az egésznek, és 85 szept-
emberét6l mehettem Moldvidba. De el8tte, még a
nydron megkerestek, és felajdnlottak a hadiigymi-
nisztériumban egy 4lldst, amitdl fél napig fetreng-
tiink a kacagdstdl. Magyart kellett volna tanitanom.
Nyilvdn azt is akartdk, hogy besigé legyek. Erre per-
sze nem tettek egyértelmd utaldst, de mindenki dgy
tudra, hogy aki a hadseregben dolgozik, annak ,,mel-
lékalldsa” is van. Erre én elmondtam nekik, hogy
vérosi gyerek vagyok, életemben nem voltam falun,
és alig vérom, hogy falun tanithassak. Es amikor ezt
igy elmondtam, akkor jéttek, hogy hdt még meggon-
dolhatom magam. En elhiszem, koszonom szépen,
de tényleg higgyék el, hogy azért lettem tandr, hogy
kicsi gyermekekkel foglalkozzak, mésrészt meg tény-
leg védrom, hogy végre ldssam, milyen is falun az élet,
mert én soha életemben falun nem voltam. Ezutdn
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békén hagytak. Ugyhogy szeptembertél elkezdtem
tanitani Moldvdban, Vaslui megyében, egy Rosiesti
nev faluban. Ez volt az a hely, ahova én nem is akar-
tam beilleszkedni, 6k meg nem akartak befogadni.
Az nem volt gond, hogy magyar vagyok, és az erdé-
lyiség is csak pozitiv értelemben volt téma: valami
mérhetetlen csodalattal néztek rdm a falusiak az ele-
jén. Persze ételt nem adtak el nekiink, ahhoz tilsdgo-
san is z4rt kozdsség volt ez.

Rosiesti-ben egy évig keményen éheztem, és
akkor kezdtem megérteni egy nagynénémet, aki
Auschwitzbdl jote vissza, és utdna mindenkit ete-
tett. Ez volt a lekviros makaréni id8szaka, mivel-
hogy mést nem lehetett kapni. Olyan szegénység és
nyomorusig volt, hogy azt nem lehet elmondani.
Fa se volt, tiizeld se volt. A hideg enyhe megfogal-
mazds. Villanyunk hdrom érdt volt naponta, utdna
mécsessel vildgitottunk, és kukoricacsutkdval flitot-
tiink. Ezzel néha bevittiik az egércsalddot is, ugy-
hogy gyakran mozgott a kdlyha elétt a papir. Volt
vasutdllomds a szomszéd faluban, egyediil ott volt
dram. Budi a kert végén, kerekeskut az utcdn, mo-
sakodds lavorban. A tisztasigrol enyhén szélva més
elképzeléseik voltak, mint nekem. Fogalmuk sem
volt arrdl, hogy mi a vaj. Az asszonyok megélltak
az Ut kozepén, felemelték a szoknydjukat, és pisil-
tek egyet. A mosds Ugy nézett ki, hogy hdziszap-
pannal j6l bekenték a zoknit, megdorgoleék, utdna
megriztdk, és feltették a kdlyhdra szdradni. Nem
értették, hogy miért akarok 4llandéan mosakodni.
Volt olyan csaldd, ahol az 8sszes gyereknek egy pdr
lébbelije volt, tigyhogy felviltva jottek iskoldba. Az
abortusz tilos volt, fogamz4sgdtldsrdl nem is hallot-
tak, az egyik gyereket csindltdk a mésik utdn. Volt
olyan asszony, akinek 6tven terhessége volt, és ti-
zennyolc gyereket meg is sziilt ezek koziil. Es ami-
kor egyszer egy gyerek eltlint otthonrdl, a hdzinéni
azt mondta, hogyha eltlint, hdt eltlint, megsirat-
jdk, de legaldbb egy szdjjal kevesebbnek kell enni
adni. En meg bégtem hdrom napig. Ha valaki nem
volt ortodox, akkor nem volt ember, az akkori pap
szerint. Eleinte nemigen értettem, miért nem ko-
szdnnek vissza a falubeliek, de aztdn kideriilt, hogy
kozolte rélam a pap a templomban, hogy az 6rdég
kiildotte vagyok. Mert megtudta, hogy mds a val-
ldsom. Addig nem volt baja velem. Aztdn részdlt a
szomszéd falu papja, aki végteleniil mivelt ember
volt, s igy minden helyredlle. Mindekézben, lesza-
mitva a heti egyszeri telefonbeszélgetéseket, amiket
anydmmal folytattam, nem szélaltam meg magya-
rul. Akkor jottem rd: nem mese, hogy az ember el
tudja felejteni az anyanyelvét. Mert amikor a téli

sziinetben hazamentem, t6bbszér keresnem kellett
a magyar szavakat. Es amig a bukaresti magyar isko-
ldban nem kezdtem el tanitani, dlmodni is romdnul
dlmodtam. Legaldbbis akkor, amikor iskoldrdl 4l-
modtam. Ez pedig elég stirlin el8fordult, mivelhogy
szerettem tanitani. Es akkortél gondosan kezdtem
tigyelni arra, és ez a mai napig tart, hogy ne hagy-
jam, hogy a koriildttem hasznélatos romdn nyelv
akkora hatdssal legyen rdm, hogy rossz irdnyba be-
folydsolja a magyar nyelvhaszndlacomat. Mikézben
arra is nagyon iigyeltem, hogy a romdn nyelvet is
helyesen haszndljam.

A misodik évben aztin odakeriilt az iskoldba
Musat Maria, vagyis Mara meg egy mdsik csaj,
plusz jott két orvos is a faluba. Ett8l kezdve négyen
folyton egyiitt voltunk. Mara munténiai romdn,
lasi-ban végezte az egyetemet. Az elején egy ud-
varban laktunk, de amikor a harmadik csaj terhes
lett, és elment, egy szobdba koltdztiink, és onnantdl
kezdve siilve-féve egyiitt voltunk. Es ha nekem ha-
rom 6rdm volt egy nap, akkor hdromszor 6ltéztem
4t. Mara minden kérmének a felét pirosra, a mésik
felét meg fehérre lakkozta. Ezzel rettenetesen meg-
botrdnkoztattuk a falubelieket. Amikor két ember
akkor ismerkedik meg, amikor nagy szarban van-
nak, és a nehéz id8szakot egyiitt csindljdk végig,
két eset lehetséges: vagy hallani sem akarnak a md-
sikrél utdna, vagy annyira kozel keriilnek egymds-
hoz, hogy életiik végéig olyanok, mintha testvérek
lennének. Na, mi az utébbi kategéridba tartozunk.
Amikor a legnagyobb bajban voltunk, mindig sz4-
mithattunk egymdsra. Volt olyan, hogy nem taldl-
koztunk egy-két évig, de akkor is tudtunk egymads-
r6l. Mardnak aztdn lett csalddja, Gaesti-en laknak,
a férjének vannak gyerekei az €l8z8 hdzassdgbdl, és
rendszeresen kiildi a képeket az unokdirdl. Az egész
csaldd és a nagy rokonsdg is csalddtagként kezel en-
gem. Mindent tudunk egymdsrél, de érdekes mo-
don soha nem volt téma kozottiink, hogy én ma-
gyar vagyok. Se politikai, se nyelvi, se valldsi alapon
soha nem volt kézottiink semmi kiilonbség. O egy
ortodox csalddbél szdrmazik, és ha éppen olyankor
szottyantam oda hozzdjuk, amikor halottak napja
volt, akkor pontosan Ggy segitettem a csomagok
szétosztdsdban, mint a t8bbi csalddtag. Olyan va-
géany ételeket tanultam meg t8liik, amikrdl életem-
ben nem hallottam, mint a savanytiuborka-leves.
En erdélyiiil f6z6k, mert mésképpen nem tudok, és
68k is imddjdk az én erdélyi f8ztdmet. Mara egyediil
a tejfolet nem kéri, s ezzel aldszolgdja, a téma le van
zdrva. A szilvdsgombdc, amit kordbban nem ismer-
tek, a férje egyik kedvence.
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Miutdn kialakult ez a négyes az orvosokkal, 1¢-
tiink leegyszerlisodott és kellemesebbé véle. Ectdl
fiiggetleniil persze alig virtuk mindannyian, hogy
elmenjiink onnan. Az orvosok kapték a falubeliek-
t6l a kajdt, mi meg tudtunk otthon ebédet f8zni,
Ugyhogy innent8l nem volt éhezés. Fizds még volt
egy ideig, de Mara nagyszdju volt, és kiverekedte
nekiink a fét. Viszont az elsd hideg év nekem egy
vesekdvembe keriilt, réaddsul a viz is olyan kemény
volt, hogy egydltaldin nem habzott. Ennek ellené-
re, amikor négyesben voltunk, nagyon jél éreztiik
magunkat. Volt egy szabadsdgérzetiink, tudtuk,
hogy elmegyiink onnan. Es mivel eléggé egymdsra
voltunk utalva, jol megismertiik egymdst. Az egyik
orvossal kozel is keriiltiink egymdshoz, de én z4r-
kézott voltam. Nem voltam az a provokdl$ tipus,
hogy finoman fejezzem ki magam. Ugyhogy a kap-
csolatunk nem folytatédott, mert én nem kezde-
ményeztem, § meg pontosan tudta, hogy mik az
elveim, ezért 8 sem kezdeményezett, noha minden-
ki azt hitte, hogy 8sszetartozunk. Aztdn azt mond-
tdk neki, hogy csindlt egy gyereket valakinek, ami
vagy igaz volt, vagy nem, és aztdn elvette azt a ndt.
Téma lezdrva, aldszolgdja. Utdna még taldlkoztunk
pérszor, de sok éve elvesztettem vele a kapcsolatot.

A misodik év utdn kideriilt, hogy megsz(inik
az angol nyelv okratdsa Vaslui megyében, tehdt ne-
kem onnan el8bb-utébb menni kellett, nem mint-
ha nem akartam volna elmenni. A nagyvérosok és
az egyetemi vdrosok zdrt vdrosok voltak, oda nem
mehetett senki, csak akkor, ha oda szélt a szemé-
lyi igazolvanya. Ugyhogy 87-ben komolyabban is
felvet8ddtt a magyarorszdgi névhdzassdg kérdése,
de aztdn kideriilt, hogy nincs rd sziikség. A szii-
leim a sajtéban dolgoztak, tigyhogy mindenki azt
gondolta, hogy az Gjsdgirds tudomdnya a véremben
van. Ez gyakorlatilag igaz is volt, irni viszont tiszta
szivemb6! utdltam, és a mai napig is utdlok. Ennek
ellenére elkezd8dott egy beszélgetés a kiilonbszd
Ujsdgokkal. Sz6 szerint kapkodtak utinam, mert
akkora volt az emberhidny. Az a vildgon senkit
nem érdekelt, hogy van-e tehetségem az irdshoz,
vagy sem. Négy vagy ot helyrdl is kaptam ajdnla-
tot, végiil mindenki elcsoddlkozdsdra a KISZ KB
lapjdt, az Ifjimunkdst vilasztottam, mert ez nem
napilap volt, hanem hetilap, és ez volt az egyetlen
Ujsdg, ahol megigérték nekem, hogy nem kell poli-
tikai cikkeket készitenem. Megkaptam a kulturdlis
oldalt, azt kellett megtolteni tartalommal, vagyis
szerencsére nem nekem kellett mindent megirni. A
f8n6kém becsiiletére legyen mondva, hogy betar-
totta a szavat.

Ezt az oldalt éllitottam el8 ’89 decemberé-
ig, amikor elkezd8dotr a lovoldszés Bukarestben,
ugyhogy sokszor keriil8tton kellett bejérni a szer-
kesztdségbe. Ott voltam 90 mdrciusdban, a vdsdr-
helyi események idején. Kordbban, a villamoson
nyugodtan beszélgettiink magyarul, de mérciusban
senki nem mert megszélalni magyarul. Néhdnyan
prébdltak meggy6zni, hogy a mdsik magyarral is
beszéljek romdnul, de erre mondtam, hogy arrdl
sz6 sem lehet, akkor inkdbb csendben maradok. De
szerencsére nemigen volt problémdnk abbdl, hogy
magyarok vagyunk. Néha megszdlitottak a buszon,
hogy romdn kenyeret eszel, s ha nem tetszik, akkor
menjél Magyarorszdgra, de ebben ki is meriilt az
egész. Es ott voltam nyéron is, amikor az egyhé-
napos tiintetések utdn Iliescu felhivta a bdnydszo-
kat, hogy szétverjék mindazt, ami a demokrécidbdl
megmaradt. Abban a pillanatban, hogy szemiiveget
ldttak, ezek a banydszok iitottek-vertek, mert Sket
erre tanitottdk. Aki didknak vagy értelmiséginek
nézett ki, annak sz6 szerint széeverték a fejée. Ak-
koriban mindenki nagyon félt’90 janudrjicdl el-
kezdtem tanitani, volt osztdlyom is, és az iskoldbdl
jirtam be a szerkesztdségbe. Egyszer, juniusban,
amikor mentem a Scinteia-hdzba, jott a hir, hogy
vigydzat, mert szétverték a Humanitas Kiadét, ami
pontosan a mi szerkesztdségiink alact volt. A nagy
tér tele volt Gjsdgirokkal, mikézben a bénydszok
csindltdk a rendet odabent. Kérdeztem a kollégd-
kat, hogy be lehet-e menni, mert lapzdrtdnk van.
Es akkor jott a replika, s noha nem voltunk éppen
humoros kedviinkben, mindannyian spontdnul el-
kacagtuk magunkat, hogy te nyugodtan bemehetsz,
mert magyar vagy. Ugyanis a bdnydszoknak nem a
magyarokkal volt bajuk, hanem a humanitdsosok-
kal. Arrél fogalmuk sem volt, hogy ndlunk mi jelent
meg hetente egyszer. Ugyhogy engem beengedtek.
Es amikor bementem, repkedtek a helikopterek az
ablakunk el6tt, benne iiltek a katondk. Egészen ko-
zelrdl ldctuk 8ket, ahogy a fegyvereket felénk irdnyi-
tottdk. Ez is hozzdtartozott az Gjsdgiréi munkihoz.
Tehdt nem unatkoztam a sajtdban, ahogy az elején
gondoltam volna.

Kordbban mindig azt mondtam, hogy itt kell
maradni, mert ezen az orszdgon kell véltoztatni, ezt
kell jobba tenni. Amolyan Kés Kéroly Kidlté sz6
moédjén. Azedn egy id6 utdn leszoktam errdl. De
valahogy a kollektiv tudatalattibdl az jétt 4t nekem,
hogy it kell maradni. Ezért lettem Bukarestben
tandr, pedig '90-ben vélogathattam volna, hogy
hové menjek. Nemcsak az erdélyi iskoldk kozotr,
hanem mindenféle egyéb 4ll4s kozott is. R4did, tévé,
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taniigyminisztérium is szoba keriilt, Gjsdgok szin-
tén. A Discovery Chanelnél én nyertem el a magyar
forditds jogdt. Jobbdra a didkjaim forditottdk, én
szerkesztettem. Persze ebben benne volt az is, hogy
mi nem szinkronizdltunk, mint Magyarorszdgon,
hanem feliratoztunk, ami jéval olcsébb volt. Végiil
a bukaresti Ady Liceum mellett dontdttem. Kony-
ny( Kolozsvdron vagy Sepsiszentgydrgyon magyar-
tandrnak lenni, ahol mindenki magyarul beszél! It
van a kihivds Bukarestben, nem ott! Utdna persze
néha azt gondoltam, hogy mekkora marha vagyok,
hiszen szakmai szempontbél sokkal jobb lett vol-
na egy olyan kozegbe keriilni, ahol érdemben van
kivel vitatkozni. Ezek a vitdk tényleg hidnyoznak,
misfel8l meggydz8désem, hogy azzal egyiitt, hogy
a bukaresti magyar kdzosség mindig békétlenkedik,
velem egyiitt, én ebben a kozosségben itthon érez-
tem magam végig. Ebben az iskoldban végeztem,
1970 6ta ide jérok, itt tanitok, és itt vagyok itthon
mindenféle ércelemben.

A roménoknak van egy hatalmas adottsdguk.
Van egy mondds, amihez targjdk magukat, hogy
csak ennél rosszabb ne legyen. Ettél kordbban en-
gem mindig az idegroham kapott el. De rdjdttem,
hogy végiil is nekik van igazuk: az 4llandé békétlen-
kedés nem megoldds, mert kozben elfelejtiink élni.
Megvan az a jé szokdsuk, hogy a legtragikusabb
dolgok utdn is régtdn jon a vice. A nagy foldren-
gés utdn egy-két nappal mdr olyan viccek voltak,
hogy te csak menjél lifttel, én majd megyek utdnad
az egész lakdssal. Es ha bérmikor bérmilyen vész-
helyzet volt, s hdrom napon beliil nem hallottam
azzal kapcsolatban egy viccet, akkor mondtam,
hogy valami nem stimmel. Olyan ez, mint a sze-
lep, ami Magyarorszdgon nem biztos, hogy van.
Pedig emlékszem, a Magyarorszdggal kapcsolatos
korai emlékeim kellemesek. Mindig az udvariassdg
és a civilizdltsdg tdnt fel, jllehet életemben Gsszes-
ségében egy félévet sem voltam Magyarorszdgon
magdnemberként. Emlékszem, egyszer mentem a
villamoson Pesten, romdnok iiltek velem szemben,
és mondtdk rdm, hogy milyen szép kisldny. Erre el-
mosolyodtam, mire 8k, hogy jé, mintha ez a kisldny
értene romdnul. En meg mondtam, hogy értek is.
Ja, hdt azére ilyen szép, mert koziiliink valé — ez volt
a vélaszuk.

Amikor ’87-ben kint voltam, kifogtam egy 6ri-
4si havazdst Budapesten. Elfogyott a kenyér, és em-
lékszem, volt egy hentes a nagycsarnokkal szemben,
ahol iszonyatos sorok 4lltak. Na, akkor mdr nyoma
sem volt az udvariassignak! Mindenki nyomako-
dott, mert vészhelyzet volt. Ekkor mondtam, hogy

na, a civilizdcié is az elsé havazdsig tart! Kés6bb,
amikor Budapestre mentem, azt tlint fel nekem,
hogy az emberek mdr nem jolsltozottek, nem mo-
solygdésak, és hogy sokan mennyire dpolatlanok.
Ez a benyomdsom 2022 8szén tetdzétt, egyébként
akkor jértam utoljdra Magyarorszdgon, amikor ok-
téber 23-4n belecsoppentem a tandrok sztrdjkjéba
a Szabadsdg-hidndl, és megtapasztaltam, hogy mi-
lyen nyomott volt az emberek hangulata. Es ami
még engem rettenten zavart, az volt, amikor azt
mondtdk, hogy milyen jol beszélek magyarul. Ko-
nyorgdom szeretettel: én esetenként helyesebben
beszéltem magyarul, mint 8k. Hogy a j6 égbe ne
beszélnék jol magyarul, ha magyar vagyok, rdaddsul
van egy magyar szakos diplomdm is? Mi a jéisten
csoddja a zsepi vagy a pézsé?! Fij a szdd kiejteni,
hogy papirzsebkendé?! Ilyenkor mindig feldgasko-
dik bennem a magyar szakos. Es hit minket annyira
utdlnak Magyarorszdgon, hogy azt el se lehet mon-
dani. Mi ott romdnok vagyunk. Meg tudom érte-
ni, hogy nem szerették, hogy sokan dtmentek oda
dolgozni kevesebb pénzért, és lenyomtdk a béreket.
Azt is meg tudom érteni, hogy azt sem szeretik, ha
a hatdron kiviili magyar vilasztja meg a kormdnyt
Magyarorszdgon. Ezért én el sem mentem szavaz-
ni. Mi kdz6m van nekem az ottani politikihoz? Ha
Romdnidban élek, akkor inkdbb itt szavazok, és itt
fizetem az ad6t! Oké, én is felvettem a magyar 4l-
lampolgdrsdgot, de csak apdm emléke miatt.
Nekem itt Bukarestben az volt egyik f8 problé-
mdm, hogy az emberek nem mosakodtak. Az illatos
holgyek egy része szappan helyett hasznilta a parfii-
moket — ezen sokat kacagtunk anydmmal. Kisz4ll
az elegdns holgy a legtijabb autébdl egy fantasztikus
bundédban és egy divatos csizmdban, aztdn kiftjja az
orrat a foldre. Kordbban azért nem szerettem ezt a
vérost, mert nagyon civilizdlatlannak tartottam. Itt
nincs szabdly, hogy melyik oldalon mennek az ut-
can. Es amikor szuszogjak a képembe a fokhagyma-
szagot hdrom centiméterrdl, akkor nem feltétleniil
az otthonossdgérzet kap el, hanem a hdnyinger. Ez
Balkdn. Ugyanakkor ma mdr nagyon érdekes keve-
réke a Balkdnnak és a Nyugatnak, illetve a nyugati
civilizdcid irdnti igényeknek. Nagyon gyorsan vélto-
zik minden, és most mdr Bukarestet egyre inkdbb az
otthonomnak tekintem. Egyrészt itt van a lakdsom.
Régebben még hazamentem Kolozsvérra, Szatmdr-
ra, és hazajottem Bukarestbe. Es ez az a hely, ahol
abban a kivéltsigos helyzetben voltam, ameddig
nem kezdtem el a természetgydgydszatot, hogy csak
magyarul beszéltem. Romdnul csak a piacon és az
tizletben beszéltem. Otthon magyarul beszéltem, az
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iskoldban magyarul beszéltem, a magyar kulturlis
intézetben, a mostani Liszt Intézetben és a Petéfi
Hézban magyarul beszéltem. Romdn tdrsasigom
nem volt. Persze romdnul beszéltem Mardval, de az
ritkdn volt, mivel csak vakdcidkban taldlkoztunk,
vagy ha eljétt ldtogatdba egy-két napra.

Arrdl is meg vagyok gy6z8dve, hogy Bukarest el
nem fogaddsdhoz a foldrengés is hozzdjirult. Ami-
kor ide keriiltem, mindenki a csalddbdl azt mond-
ta, hogy jajj, fujj, de most mér ldtom, hogy ez a
véros olyan vagdny, és olyan hangulata van, csak
éppen sokan ezt nem l4tjdk. Sok az iinnep errefelé,
és ilyenkor a vdrosban rengeteg utcai rendezvény
van. Pdr évvel ezel6tt volt Bukarest sziiletésnapja:
1410-ben alapitottdk a vérost, 1862-ben lett f6-
véros. El8addsok és performaszok voltak az utcd-
kon, vetitettek az épiiletekre, kérusok énekeltek,
mutatvdnyosok produkaltdk magukat. Lezdrtdk a
Victoriei sugdrutat, ahol zajlottak az akciok. Hatal-
mas pezsgés volt, a Parlament fele az 4t kozépén
kis szokSkutacskdk, a gyermekek cstisztak-mdszrak
kords-koriil, és kdzben ment hangosan a zene. Ott-
honos, csalddias volt a hangulat, és olyan volt az
egész vdros, mint a kincskeresd iinnep. Ez volt az
a pillanat, amikor rdjttem, hogy én szeretem Bu-
karestet! Akkor jéttem rd, hogy kordbban mekko-
ra barom voltam. Sok védrosban jirtam, Prégdban,
Bécsben és Budapesten, de a sajdt vdrosomat nem
szerettem eléggé.

Utdna mondtam az anydmnak: gyere, menjiink
ki a vdrosba! Megvan a program, gélyaldbon jird
szinészek jdrjak az utcdt, félérdnként jonnek-men-
nek, s mi meg szépen oda megyiink, kériilnéziink,
utdna leiiliink, megiszunk egy kdvét, és élvezziik
a véros hangulatit. Es valéban, annyira élveztiik,
hogy anydm meg is kérdezte, hogy honnan jutott ez
eszembe. Mondom, a sajit vdrosomban nincs néz-
nivalé? Miért kell nekem elfogadnom ezt a vdrost
olyan helyként, ahol csak dolgozom? S onnantdl
kezdtem jdrni az utcdkat, nézelddsk, fényképezge-
tek. Rdjottem, annyit megérdemlek, hogy leiiljek
egy vendégldbe, megegyek egy levest, és kozben
nézzem az embereket, érezzem a vdros dinamikdjit.
Nagyon szeretem a Verona-kertet, aminek remek
hangulata van. Kényvekkel, laptoppal iilnek, tesz-
nek-vesznek az emberek. Ettdl fliggetleniil persze
idegesit a civilizdlatlansdg, az, hogy sokszor nem
tudok dtmenni az dton. De a vdrost egyre jobban
szeretem, és amikor felmeriilt a kérdés, hogy mi lesz
most, hogy nyugdijba megyek, rdjéttem, hogy gya-
korlatilag nekem minden és mindenki itt van, mert
Kolozsvdron mdr nem maradt senkim.

Az is egy fontos viltozds volt az életemben, hogy
tizenkét éve elkezdtem a terdpids munkdt, és igy
egyre tobb bukaresti emberrel keriiltem kapcsolat-
ba. Mindig is érdekelt, hogy hogy tudnék mdsokon
segiteni. El8szor elvégeztem a hivatalos agykontroll-
tanfolyamot, aztdn kezdtem érdeklddni mds terdpi-
4k irdnt. Bedolgoztam magam a homeop4tidba, de
kideriilt, hogy azt csak orvos miivelheti. Akkor jott
a fitoterdpia, majd rdtaldltam a kvantumérintésre,
és el is végeztem egy kvantumérintés-tanfolyamot.
Ez egy vibrécids terdpia, ami azt jelenti, hogy a sajdt
vibrécidimat nagyon magasra emelem, és érintéssel
vagy anélkiil ebbdl adok 4t a kliensnek, aki igazodik
hozzd. Az energia rajtam csak dtmegy. A terdpidnak
része az is, hogy a kliens koriil levd informdcids
mez8t valtoztatom meg. Ugyanis ha azt a mez6t,
amiben vagyok, elkezdem tisztitani, akkor az tisz-
tdn terjed, és eljut a mdsik emberhez is. Mindez
tévolbdl is miikodik, akdr a Holdig lehet kiildeni
az energidt. Amikor a kliens valamilyen konkrét
problémdval jon hozzdm, az a vdlaszom, hogy én
nem a problémdt gydgyitom, hanem az egész em-
bert kezelem. Mert attdl a pillanactdl kezdve, hogy
az ember energetikailag tiszta, akkor az a probléma
is kezd megvéltozni, amivel 8 hozzdm fordult. Van
chhez egy plusz érzékenységem. Olyan ez, mint a
versirds. Azt szoktam mondani, hogy a reneszdnsz
iskoldkban megtanitottdk verset {rni az embere-
ket, akdr rendelésre is. Tehdt a dolog tanulhatd, de
akinek van érzéke hozzd, az egy magasabb szintre
juthat el. A multkor jétt hozzdm egy hetven kériili
ember, és a negyven éve tart6 dlmatlansdga egyetlen
kezelés utdn elmult. Nem kellett tobbet kezelni. A
kvantumkényvben van egy példa, ahol kérdezi a
terapeuta, hogy elmult-e a fejfdjds, amire a kliens
azt vilaszolja, hogy nem, viszont sokkal jobban l4t,
mint kordbban. Mivelhogy a szervezet oda kiildi az
energidt, ahol a legnagyobb sziikség van rd. Olyan
nincs, hogy nem hat, a kérdés az, hogy hov kiildi
a szervezet az energidt. Azt nem tudom garantdl-
ni senkinek, hogy meggydgyul, de azt igen ennyi
év tapasztalat utdn, hogy példdul a kemét sokkal
jobban birja majd. Volt olyan, hogy a kliens jérdsa,
az arcszine és a bdrszine megvéltozott, az életkedve
visszatért.

Szeretem a terdpids munkdt, de amidta elkol-
toztem a régi rendeldbdl, mar nem kell 4llanddan
arra gondolnom, hogy ki kell fizetni a lakbére, és
ha hetekig nem dolgozom, akkor sincs lelkifur-
daldsom. Manapsdg mdr konnyebben féradok,
ezért tigyelek arra, hogy ne hajszoljam magam
tdl. Harmincnégy éven keresztiil tanitottam, gy,
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hogy mindig volt egy érettségizd osztdlyom. En-
nek azért van silya! Sohasem engedtem meg ma-
gamnak azt a luxust, hogy ne készitsem fel ket
a lehetd legjobban. Most, hogy nyugdijas leszek,
a gyerekek biztosan fognak hidnyozni egy ideig,
de a kdtottség nem. Végre sokkal t5bb id6m lesz
magammal foglalkozni, koncertre jérni, és éjjel
szépirodalmat olvasgatni. Az utébbi id8ben sok-
szor az is eszembe jut, hogy azért mennyi mindent
megéltem: egy szdzadfordulét, egy holdraszalldst,
teljes napfogyatkozdst, laptopot, az internetet, egy
forradalmat, Csernobilt, a régi tekerds telefontdl
eljutottunk a mostani mobilokig, a kinti hancuro-
z4soktdl a kozdsségi médidig, a hébdl és lekvdrbdl
fagyitdl a kdbitészerekig, a golyds szdmolétdl az
interakeiv tdbldig... Néha folmeriil bennem, hogy

esetleg Brassdba is koltozhetnék. Részben a fold-
rengés miatt, részben pedig azért, mert szimomra
a j6 levegd nagyon fontos. Mardhoz is kdzel vol-
nék, mert Giesti viszonylag kozel van, és a bardti
kortdl sem tdvolodnék el nagyon, mert Bukarest
vonattal két és fél 6ra Brass6tdl. Valaki egyszer azt
mondta nekem, hogy milyen szerencsés vagyok,
hogy két 6rdra vagyok a tengertdl, és két ordra a
hegyektdl. Ezt nagyon megjegyeztem. Brasséban
négy ordra lennék a tengertdl, és viszonylag kozel
lennék a hatdrhoz is. De ezt a Brasséba koltozést
nem gondolom olyan komolyan. Sokkal valdszi-
nibb, hogy a nyugdijas éveimet itt fogom tolteni,
Bukarestben.

Bukarest, 2023. jinius — 2024. okt6ber
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Absztrakt

Tanulmdnyomban a kiilénbsz8 tdrsadalmi beren-
dezkedések és kultirdk hatdsdt vizsgdltam a tdrsas-
jatékok mechanizmusaiban, valamint azt, hogyan
koti ossze a kozosség 4ltal kiemelt éthosz az ember
jaték sordn betdltote pozicidjc. Példdkon keresztiil
mutattam be az életitjdtékok, a bakkarat, a go, a
sakk, a poker és a modern tdrsasjdtékok tdrsadalmi
meghatdrozottsigit.

Kulcsszavak: jatékok tdrsadalmi meghatdrozott-
sdga, verseny, kooperdcid, oktatds

Abstract

In my study, I examined the impact of different
social settings and cultures on the mechanisms of
board games, and how the ethos emphasized by
the community links to one’s position in the game.
Through examples, I have shown the social deter-
minants of life games, baccarat, go, chess, poker
and modern board games.

Keywords: social determination of board games,
competition, cooperation, education

“Mert ha haldl komolyan is lehet venni a futballt,
de az a jé, az a normilis, az a természetes: ha a helyén
marad. Nem csak jaték, hanem: jdték.” — Esterhdzy
Péter

Bevezetés

Olyan emberként, aki a munkaideje nagy részét
térsasjdtékok korében tolti (jatékeervezdként és -fej-
leszt6ként), gyakran hallhatom, hogy mik azok a
gondolatok, amelyeket a “jéték” fogalma els6re fel-
szinre hoz az emberekben. A legdltalinosabb meg-
jegyzés az, hogy “de jo, akkor te egész nap jdtszol”,
mindezt Ugy tdlalva, mintha ez lenne az ember leg-
szabadabb és legviddmabb cselekvése, amikor min-
den gondjdt hédtrahagyja és a jaték koré gyfilve tolt
egy csodds estét bardtaival. Ott cseng ebben a meg-
jegyzésben a vildg zajdtdl valé egyfajia eltdvolodds,
és a gyerekkor gondtalansdgdval, 8szinte 6romeivel

is Osszefliggésbe hozzdk. A jiték egy olyan fogalom,
ami szinte kivétel nélkiil minden emberben egy
kiilsndsen pozitiv érzelmet idéz meg, még akkor
is, ha a jdcék egydltaldn nem képezi a mindennap-
jai részét. Ez a kot6dés nem wjkeletd, nincs olyan
torténelmi korszak, amikor ne jitszottak volna az
emberek, a vildg minden sarkdbdl keriilnek elé 8si
jatékok. A jétékok van, amikor héditanak, médskor
hanyatldsnak indulnak, hogy 4j jitékoknak adjdk 4t
a helyiiket, de soha nem marad az emberiség jacé-
kok nélkiil. Johan Huizinga holland filozéfus 1938-
ban megjelent kétetében, a Homo Ludensben egye-
nesen gy fogalmaz, hogy “a civilizdcié jdtékban és
jatékként sziiletik, és sohasem hagyja el azt. (...) Az
igazi, tiszta jaték a civilizdcié egyik fundamentuma”
(Huizinga, 2023), vagyis a jéték az egyik legembe-
ribb cselekvés. Tanulmdnyomban azt fogom korbe-
jérni, hogy ez a szoros kapcsolat a jaték és a ember
kozote hogyan jelenik meg tdrsadalmi reldcidban.
Ha ilyen szoros kapcsolatban 4ll a civilizdcidval és a
kultardval, akkor feltételezésem szerint a jitékok sa-
jtossdgai és a tdrsadalmi/kulturdlis/politikai beren-
dezkedés Osszefliggésben dllnak. Dolgozatomban
eldszér bemutatom, hogy hogyan hatnak az egyes
tdrsadalmak uralkod$ gondolkoddsmddjai az abban
létrejovd alkotdsokra, és hogyan hatdroznak meg a
jdtékokhoz hasonlé konstrukcidkat. Ezt kovetben
kiilonféle korokbél és kultdrikbél emelek ki fontos
jdtékokat, és ezek jellemz8it vetem dssze az Sket 1ét-
rehoz6 térsadalom jellemz8ivel. A tanulmdny végén
igyekszem a modern tdrsasjitékos tendencidkra is
reflekedlni, illetve egy kis kitekintést adni arra, hogy
milyen médon prébdljék egyes ideoldgidk aktivan
vagy passzivan megjeleniteni és promotdlni érték-
rendjiiket jétékokon keresztiil.

Tarsadalom és alkotds

Amikor felvetjiik azt a gondolatot, hogy egy kor
tdrsadalmi berendezkedésnek hatdsa van az abban
megalkotott és asztalra keriil8 jitékok jellemzdire,
akkor rogton adédik a kérdés, hogy milyen médon
jon létre ez a hatds. Fel lehetne vetni, hogy a ji-
ték alkotdi az uralkod$ tdrsadalmi rendet akarjdk
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kiszolgdlni, ezért készitenek ahhoz illeszkedd jaté-
kokat (ahogy ez torzitottan torténik is egyes poli-
tikai iizenet dtaddsdnak céljdval, melyrdl a modern
jatékok esetében tobb szot is ejtek majd), viszont
ezzel azt feltételeznénk, hogy egy irdnyitott, feliil-
r6l-lefelé mutatd hatds van, melyben a tdrsadalom
vezetdi felismerik a jétékok gondolatkozld erejét, és
azt tudatosan megprobéljik kiakndzni. Ugyanakkor
a jatékok mai napig nem tudtdk elérni azt a mavé-
szeti stdtuszt, amiben olyan komoly gondolatkszlé-
ként tekintenek rdjuk, mint az irodalomra, a filmre
vagy a festészetre, igy a kapcsolat megértéséhez el§-
szdr egy kicsit ki kell szélesiteniink a vizsgdlat terii-
letét, hogy utdna megérthessiik a jatékok tdrsadalmi
meghatdrozottsdgit.

Erwin Panofsky 1951-ben megjelent A gdtikus
épitészet és a skolasztikus gondolkodds c. miivében
azt vizsgdlja, hogy az egyhdzi filozdfia dralakuldsa
milyen mddon jelenik meg a kor épitémiivészeté-
nek 4j irdnydban. Tanulmdny4ban leirja, hogy “nem
merd pdrbuzamossdgra gondolok tehdt, de valodi ok-
okozati viszonyra, mely az egyedi hatdstdl eltérden,
inkdbb valaminek az elterjedésével, mintsem kizvet-
len befolydssal magyardzhatd. Annak elterjedésével,
amit — jobb sz6 hijan — gondolkoddsbeli szokdsnak
neveziink, (...) vagyis »cselekedetet szabdlyozd elv-
nek«”. (Panofsky, 1986) A XII. szdzadban Pirizs
kornyékén egyeduralmat vivore ki a skolasztika
az oktatdsban, amely sokkal inkdbb gondolkoddsi
strukedrdt és vildgldedst adott a tanuldknak a szo-
cializdcidjukon keresztiil, mint Aquindi Szent Ta-
mis szdvegeinek pontos ismeretét. A skolasztikdt
megel8z8 gondolkodds erdsen épit a misztikdra, és
elvdlasztja a hitet a gondolkoddstdl, gy tekint erre
a két teriiletre, melyek kézt nincsen 4tjdrds. Ezzel
szemben a skolasztika elvei szerint az ész megvild-
gitja a hit vildgdt, és a hitnek is manifesztdlédnia
kell az értelemben. Mindez részévé vilik a kor “mo-
dus essendijének” vagyis gondolkoddsmddjdnak,
mely hatdssal van az egyének “modus operandijéra”
vagyis az eljirdsmédjdra. Panofsky bemutatja, hogy
hogyan manifesztdlédik a kordbbi gondolkodds a
romdn kori templomépitészetben, hogyan teremti
meg a misztikdt a fény hidnya és hogyan vilaszgjdk
el az er8dszer(i falak a hit vildgdt a foldi électSl. Ez-
zel szemben a gétikus katedrdlisokban a nagy abla-
kok nyitnak a vildgra, és a homadly helyett sz6 szoros
és duvitt értelemben is a dolgok megvildgitdsdn van
a hangsuly. A skolasztikdval egyiitt jelent meg a ma
mdr megszokott szdvegtagolds, ahol minden feje-
zetekre, alfejezetekre, részekre és alrészekre vannak
bontva. Ezt a rendszert a kor alkotéi akaratlanul is

magukévd tették, és ez j6l megldtszik a miveiken
is: a képzdémiivészetben a képek rendezettebbé és
ardnyosabbd vilnak, és az irodalmi véltozdsra pél-
daként elég, ha csak a Dante Isteni szinjitékiban
lefestett tulvildg részletes szerkezetére gondolunk.
A gétikus épitészetben is részletezettebbé vélnak
az alkotdelemek, a borddzatok szinte magyardzzdk,
hogyan kapcsolédnak 6ssze a részletek, hogy létre-
hozzdk a nagy egészet, ami a skolasztika tiszta meg-
vildgitds poszeuldtumahoz illeszkedik. Nem mondta
meg senki az épitészeknek, hogy az iskoldban tanul-
takat és a kultdrdban tapasztaltakat jelenitsék meg
a katedrdlisokban, de az az eljdrdsméd kovetkezett
a skolaszika raison détre-jiéb6l, vagyis a lételvbdl,
hogy ki kell mutatni az igazsdg egységét, hogy az
ész eszkoze a hit magasztaldsinak. (Panofsky, 1986)
Pierre Bourdieu a “konstruktivista struktura-
lizmus” fogalmdnak bevezetéssel szdmos elméleti
hagyomdny szintézisét hozza létre, melyben a tdr-
sadalmi rend és az egyén cselekvése kozt a habitust
(bedllitoddst) jeloli meg. A szdosszetétel strukedrde
kijelol része arra utal, hogy a tdrsadalomban az
olyan ismert rendszereken kiviil, mint az 4dllam-
berendezkedés, a nyelv és a szimbélumok, vannak
olyan objektiv struktirdk, amelyek az egyének cse-
lekedeteit akaratukedl fiiggetleniil orientdljék és be-
folydsoljak. A konstruktivista jelz8 pedig arra utal,
hogy a fentebb emlitett bedllitdddst alkotd észlelé-
si, gondolkoddsi és cselekvési sémdk forrdsa mind
a tarsadalmi rendszerekbdl erednek (Bourdieu,
2000). A habitus fogalma Panofskyhoz hasonléan
egyfajta kdzvetitd az alkotéra tudat alact hatd tdr-
sadalmi rendszer és az abban 1étrejévé alkotdi tevé-
kenység kozott. Hadas Miklds a kévetkezd sportha-
sonlattal magyardzza a fentieket: ,A tdrsadalmilag
meghatdrozott habitust valahogy tigy kell elképzelni,
mint mondjuk annak a futballistinak a jdtékdt, aki
anélkiil, hogy az adott pillanatban tisztdban volna
azzal, hogy pontosan miért is rigja kiilsével a labddt
a tdle harminc méterre dllé jdtékosnak (...), nos, ez a
Sfutballista mégis, jétszmaérzéke rutinszerii bevésdde-
sének engedelmeskedve, az adott helyen és pillanatban
t6bbnyire az adott helyzet dltal megkivint médon cse-
lekszik. (...) Cselekedetei nem eredeztethetéek kizdro-
lag sem a jaték struktiirdjdbdl, sem a jdtékos szindéka-
ibdl. A jdtszmaérzék végsd soron tehdt nem mds, mint
az adott teriileten miikidtethetd hosszas, szocializdcié
Jellegii gyakorlds és bevésédés kivetkeztében kialakuld
készségek és rigziilt bedllitdddsok jdtéktuddsként fel-
Jfoghatd egyiittese.” (Hadas, 2003)
Tanulmdnyomhoz fontos inspirdciét jelentett
Hadas Miklés A modern férfi sziiletése (2003) c.
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munkdja, melyben azt vizsgilja meg, hogy a térsa-
dalomban €18 férfikép véltozdsdval, hogyan véltoz-
nak a nemesség és a felsdbb osztdlyok korében nép-
szer(i sportok a XIX. szdzadban. A térgyalt idészak
elején még az archaikus férfikép, a libido dominandi
éthoszdhoz (vagyis szokdsainak, magatartdsdnak, ér-
tékfelfogdsdnak egészéhez) illeszkedd, mai értelme-
zésiink szerint korldtozottan sportnak tekinthetd
tevékenységben vettek részt a nemes férfiak: a két
ember kozt élet-haldl harcot jelentd kardviadalok,
és a vaddszat sordn is a férfiassdg megdicsSiilése,
amikor a kockdzatot keresve kozelharcban gydzi le
az allatot. Ez a szokds azonban az 1820-as évekre
4talakul, és a nemesség leginkdbb falkavaddszatok-
ban leli 6rémét, ahol a kopéfalka (izi a vadat és azt
kifdrasztva és megfékezve “tdlaljdk fel” uruknak,
aki lovon vdgtdzva kéveti 8ket, hogy puskdval oltsa
ki a vad életét. Itt mar mérsékelve van a sebesiilés
kockdzata, és a kifejtett er8szak is egy fokkal “steri-
lebb”, tdvolsdgtartdbb. A kovetkezd évtizedekben ez
a tendencia tovabb folytatddik, és nyugati mintdra a
l6verseny lesz a nemesség kiemelt sportja, melyben
mir teljes biztonsigban, megfigyeldként vesznek
csak részt, és a kapitalizmus éthoszdnak megszildr-
duldsdval egyiitt mér a fogadds a f§ tevékenységiik,
a raciondlis kalkuldcié az eszkoz, és az eredmény
indikdtora mdr nem a midsik elpusztitdsa és legyd-
zése, hanem megel6zése a pdlydn és fogadds révén
szerzett profictal. Az id§ el6rehaladtdval megjelenik
a vivéds, amely a pdrbaj erészakedl megfosztott vél-
tozata, és megjelenik a gimnasztika, melyben mér a
nemes férfiak sajét teste 1ép a kozéppontba, nem a
16 és a kopdk, hanem sajdt maguk trenirozdsa lesz
a verseny tdrgya. A szdzad mésodik felében felbuk-
kan a kerékpdrozds mint népszer(i tevékenység, és
ezzel a versengés mellé a kor fels6bb osztdlyainak
egy mdsik fontosnak tartott kvalitdsdc is visszatiik-
rdzi a sportélet, az Gjitds, a jov8 és a technoldgia
felé valé érdeklddést. (Frdekes adalék, hogy a kor
kerékpdrosai egyben a fotézds nagy pionirjai is vol-
tak, rdaddsul a kerékpdrgydrtékhoz és iizletekhez
val6 kotottségében megjelenik a fogyasztdi tdrsada-
lom el6képe is.) A maszkulinitds dtalakuldséban j6
példa, hogy a miikorcsolyédval a kor “vallalhatd” fér-
fiképéhez hozzdadbdote a szépség és a sikk, mely a
sport elengedhetetlen része. A tdrgyalt idészak vég-
pontja a csapatsportok megjelenése és elterjedése,
az evezés, az atlétika és a futball mind tdlmutat m4r
az individualista versengésen, és a kooperdci6t és a
kézosségben valé miksdést emeli ki.

Hadas Miklés munkdjdban hosszasan kéti dssze
a tdrsadalmi rendszer 4ltal meghatdrozott férfikép

4ralakuldsdt, és hogy ez hogyan tiikrdz8dik az egyé-
nek cselekvésében. Ez a gondolat adja a tanulmd-
nyom alapjdt, mely hasonlé pdrhuzamot igyekszik
vonni a tdrsasjdtékok és a tdrsadalom 4ltal megha-
tdrozédott modus essendi kozote. Fontos kiemelni,
hogy fentebb a nemesség tevékenységei keriiltek
kozéppontba, melynek az oka, hogy gyakran a bé-
kés technoldgiai, kulturdlis és szokdsbeni véltozdsok
a fels8bb tdrsadalmi osztdlyokedl szivirognak lefelé.
Ennek okai kozt szerepelhet egyrészt, hogy ez az
osztdly rendelkezik olyan vagyonnal és annyi eltlt-
hetd szabadiddvel, hogy kéreikben a tevékenységek
ez a fajta evolicidja végbe tudjon menni, mdsrészt
a tdrsadalmi ranglétra jellege miatt az alsébb osz-
tilyok igyekeznek felfelé kapaszkodni, és ehhez
végyjak és mdsoljdk a felsdbb osztdlyok tevékeny-
ségeit. A térsasjétékok vizsgilatdba ezt a gondolatot
értelemszertien nem lehet teljes egészében dtemelni.
Mig az 8korban sok jiték a nemesség kdrében jelent
meg el8szdr (példdul a sakk és a go, ahogy azt ké-
s6bb targyalni fogjuk), addig az id§ el8rehaladtdval
egyre kevésbé megfigyelhetd ez az irdny. A tovdbbi-
akban az alapjdn fogok szelektdlni a jétékok kdzott,
hogy melyek azok, amelyek megjelennek a felsébb
osztdlyok korében, illetve kell§ méreti sikerre tesz-
nek szert egy-egy tdrsadalomban és korban. A mé-
sik fontos reldcié, amit meg kell érteniink, hogy a
tdrsasjdtékok esetében sokszor generdcidk telnek el
a jéték megalkotdsa és annak népszer(ivé/verseny-
sporttd alakuldsa kdzott, igy a Panofsky 4leal rajzolt
osszefiiggés, mely szerint a korszellem az alkotéra,
és ezen keresztiil az alkotdsdra gyakorol hatdst, csak
korldtozottan érvényes a vizsgalt teriiletre. Viszont
véleményem szerint nem 4ll tdvol Panofsky felveté-
sétdl, ha azt mondjuk, hogy a jétékok szelekcidja,
kiemelése is egy olyan cselekvés, ami osszekottetést
teremt a két diszciplina, a jaték és a tdrsadalmi rend
kozote. Ahogy az Skorba visszanydld reneszdnsz
gondolkoddk is a hasonlé mentdlis habitust alko-
t6k munkdit emelték ki, tigy a régebben keletkezett
jdtékok késdbbi virdgzdsa is egy kozos gondolkoddsi
séma alapjdn teremt hidat két, ldtszolag elkiiloniils
kor és jatékai kozodre.

Eletttjatékok

Ha Magyarorszdgon széba keriil a tdrsasjéték, ak-
kor az egyik leggyakoribb asszocidcié még mindig
a Ki nevet a végén? vagy a Gazddlkod; okosan, vagyis
mai széval a “dobsz-1épsz” jatékok. Ezeket a cime-
ket szinte mindenki ismeri és a gyerekszobdja részét
képezte, és sokaknak — mivel a jitékot gy 4ltaldban
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a gyerekek tevékenységének gondoljék — ez az utol-
s6 élményiik a tdrsasjdtékok vildgabol. Kordbban
azonban a zsdnerbe tartozé tdblds jitékok egyaltaldn
nem gyerekeknek szoltak. A versenyjdtékok 8sid6k
6ta kovetik az emberiséget, szdmos civilizdcidban
felbukkantak kiildnféle véltozataik. A legdsibb az
egyiptomi mehen, melyben egy spirdlisan tekeredd
kigyéra réte mezdkon kell eljutnunk az 4llac farkd-
0l a fejéig. De ugyantgy ide tartozik az Indidbél
eredeztethetd pachisi, mely kereszt alakd tdbldjd-
val leginkdbb emlékeztet az dltalunk ismert K7 ne-
vet a végén?-re. (Parlett, 2018) Ezekben még csak
absztrachdlt médon jelenik meg az életdr allegéria,
viszont értelmezésében kozds a kovetkezd formula:
az ember megsziiletik (bdbuja oda kertil a Start me-
z8re), dob a kockéval (aldveti magdt a szerencsének/
isteni akaratnak), halad eldre az életben (Iépdel a
figurdjdval), és a célja, hogy az utolsé célmez6t elér-
je (a tilvildg). Erdemes még kiemelni a dobSkocka
szerepét: ezek kordbban nem csak jdtékeartozékok
voltak, hanem szakrdlis eszkozok is, a kockavetés
joslds és az isteni akarat kiolvasdsdnak eszkdze volt.

A 13. szdzadtdl kezdett elterjedni egész Eurd-
paban az tgynevezett libajéték, mely vélhetdleg a
fentebb emlitett mehenbdl alakule ki, mely kigyo-
jaték néven felbukkant a kontinensen, de erre nin-
csenek egyértelm(l bizonyitékok. A libajiték alap
formuldja hasonlé, dobunk-Iépiink és igyeksziink
mihamarabb célba érni a 63 mez8bdl 416 pélydn.
Ennek a szdmnak a jelent8sége a gordg filozéfidban
gyokerezik, ahol a szdmot Nagy Fordulépontként
(Grand Climacteric) tartottdk szimon. A 7-es szim
jelent8sége abban 4llt, hogy az emberi életet hétéves
ciklusokra bontottdk (szeptendriumok), a 9-es szdm
pedig a spiritudlis el6remenetelt jelentette (a Szent-
hdromsdg kiterjesztését szimbolizdlva). Ennek a két
szdmnak a szorzata adta ki a 63-as szdmot, amely
nem mellesleg az dtlag életkornak is megfeleltethetd
volt. A kordbbi jétékokhoz képest hozzdadrak kii-
l6nleges mez8ket: akaddlyokat és dldds mezdket, ez
utébbit szimbolizdltdk a libdk, mely szerencseszim-
bélum volt a korban. Az akaddlyok is mind szimbo-
likus mondanivaléval birtak: a Hid a felnSteévélds
nehézségeit jelentette, a Fogadd az evildgi kiséreé-
seket, a Kut azt, amikor més segitségére szorulunk,
mig a Labirintus az elveszettséget. Fontos kiemelni,
hogy a fent leirtak mér sokkal kevésbé rejtett szim-
bélumok, mint a kordbbi jétékokban, hisz a festett
vagy nyomtatott tdbldkon gyakran illusztriciéval
és szoveges Utmutatdssal is el voltak ldtva. (Seville,
2016) Ahogy a jaték korszakokon 4tivel§ valtozatait
figyeljiik, tgy latszik, hogy a mordlis mondanivalét

is igazitottdk az adott tdrsadalom vélekedése szerint.
Van, amelyikben a protestdns etikdt kdvetve a “sze-
rencse” mezdket “kemény munkdval” helyettesitet-
ték, méshol pedig a kifejezetten néknek sz616 vélto-
zatban a “bélozds” és a “gyermekdldds” kertilt fel a
mezdre, mint az életdt fontos eleme. (Seville, 2016)

Annak ellenére, hogy a magyarok nagy része
ordommel emlékszik vissza gyerekkori dobsz-1épsz
jdtékaira, mégis elmondhaté, hogy a miifaj inkdbb
az 6kortdl a kozépkor végéig virdgzott, amikor fel-
ndtt emberek jétszottak szabadidejitkben. Ha a kor
modus essendijével hasonlitjuk dssze a jiték jelleg-
zetességeit, akkor ldtszik, hogy az ember élete egy
felsébb hatalom és hagyomdnyok 4ltal kijeldlt dton
halad, melyben éri szerencse és nehézség egyardnt,
és a tdlvildgra vezetd at legnagyobb alakitéja a do-
békocka 4ltal szimbolizdlt sors.

Go

A go jétéka koriilbeliil négyezer évvel ezel8tt kelet-
kezett Kindban, ahol az arisztokricia fontos jétéka
volt, késébb terjedt el Korea és Japdn teriiletén, ahol
a nemesek utdn lassanként a kézemberek is felfe-
dezhették maguknak. Szerepe tilmutat az egyszer(i
jdtékokon, a négy legfontosabb mivészet egyikének
tekintik a kalligrdfia, a festészet és a kucsin zene
mellett. A jatékot egy 19x19-es rdcshdldn jérsszdk,
ahol a jatékosok felviltva helyeznek le koveket, az
egyikiik csak fehéret, a mdsikuk csak feketét. Cél-
juk, hogy minél nagyobb iires teriiletet keritsenek
korbe, és ha egy jatékos bdrmekkora ké-csoportjdt
teljesen korbezdrjak, akkor az ellenfél leveszi azokat.

A XX. szdzad elejétdl mdr versenysportként tizik
az egész viligon, de komoly figyelem jobbdra csak a
kelet-4zsiai orszdgokban &vezi, a legjobb jitékosok is
jellemzden a fent emlitett orszdgokbdl keriilnek ki.
Ugyan versenyként (zott jétékrdl beszéliink, mely-
nek ugyaniigy megvan a maga hierarchidja, mint a
keleti kiizddsportoknak (a rangokat is ugyanabban
a rendszerben szerezhetik a jitékosok), a jéték maga
és az azt koriilvevd hagyomdnyok mégis sokkal ke-
vésbé gydzelemorientdltak, mint a nyugaton sokkal
népszerlibb sakk esetében. A jétékhoz kapcsolédd
etikett, hogy a gy6ztes nem 6rvendezik, a vesztes
nem szomorkodik, hanem egyfajta cselekvd szemlé-
18dés jellemzd a partik lejétszdsdra, ahol a két jéeé-
kos harca mellett a filozéfia is ugyanakkora stllyal
van jelen az 4llds értelmezésében. Nem hidba veze-
tik vissza a jdtékot egyfajta metafizikai oktatdesz-
koézhoz (amit a legenddrium szerint egy csdszdr ta-
nitéja hozott létre), és amelyet sok helyen jésoldsra
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is hasznilnak Azsidban. Ebbél litszik, hogy a go
jatékhoz kapcsolddé jatékos képe nagyban kiilon-
bozik az eurdpai feuddlis hadvezéredl, akit ekko-
riban egy sakkjdtékos megtestesitett. A go jatékos
szintén feliilnézeti pozicidt vesz fel, viszont § nem
csak hadakként vezeti a fekete vagy fehér kovekert,
hanem az élet szabdlyait, mintdzatait, filoz6fidjdc is
figyeli és tanulja jéték kdzben, melyben a Jin-Jangot
reprezentdld erék nem ellenfelei, sokkal inkdbb ki-
egészitdi egymdsnak. Sok go beszdmold azt irja le
(tobbek kézt Balogh bevezetd munkdja is), hogy
a go jétékban nem az ellenféllel kiizdiink, hanem
az élettel, melyben a jdtékostdrsunk [épése csak az
élet egy lehetséges vélaszdt adja cselekvésiinkre. (Ba-
logh, 2001)

Mir ennyibdl is ltszik a markdns kiilonbség a
legismertebb eurdpai versenyjdték, a sakk, és a ke-
let-4zsiai go kozotr. Ha elképzeljiik, hogy mind a
kettSt haszndltdk ifjd uralkoddk oktatdsdra, akkor
ldtszik, hogy az egyes tdrsadalmakban mennyire el-
térd filozdfiai és tdrsadalmi tanitdst adrak 4t a jove
vezetdinek, és milyen bedllitéd4si hagyomdny része-
se lesz azéta is minden jétékos, aki leiil a fekete-fe-
hér figurdkat rakosgatni.

Erdekességként flizném hozzd, hogy az elébb
szembedllitott két jdték hagyomdnyai mennyire
mésképp bdnnak az idével. A sakkban a sport fejlé-
dése sordn egyre rovidiilt az egy-egy 1épésre felhasz-
nalhat6 id6, ezzel a néz8k szdmdra is élvezhetdbbé
téve a jdtékot. Jelenleg 90 perc jut jétékosonként a
nagy sakkversenyeken, de egyre t8bb esetben igye-
keznek ezt lerdviditeni jdtékosonként 20 percre,
ettdl remélve, hogy a “porgBsebbé” valé jarék koz-
vetitése fel tudja venni a versenyt mds sportokkal.
Ezzel szemben a go jaték versenyeiben mai napig
nagyon fontosnak targjdk a szinte “filozofikus tem-
pot”, mely a kiirdstol figgben egy 1épésre 30 perc és
10 éra kozotti idde biztosit a jitékosoknak.

Sakk

Fentebb a kelet-4zsiai go-val els6sorban a nyugaton
népszer(i sakkot 4llitottam szembe, ennek a legfébb
oka, hogy mindkett8t versenysportként kezelik a
modern id8kben. A sakk népszer(isége a hideghd-
bort ideje alatt érte el a csticsdt, amikor egy-egy
nemzetkozi sakktorndra 6ridsi figyelem irdnyult.
Ennek er8s politika hdttere volt, hiszen 1927-t8l
1972-ig (hdrom év kivételével) szovjet jétékos nyer-
te a vildgbajnoki cimet. A szovjet polgdrok kérében
nagyon népszer( volt a jéték, maga Lenin és Sztd-
lin is nagy rajongdja volt, melynek készonhetéen

sokan &sszekapcsoltdk a kommunista ideolégidval.
(Sen, 2022) A sakkban nincsen titkos informdcié
és szerencse, a logikdn és a stratégiai tuddson malik
minden a jatékban, igy sokan tgy tekintik, hogy a
fekete-fehér mez8kon csak a tiszta ész gybzedelmes-
kedhet. A szovjet gondolkodds szerint ez azt tiikro-
zi, hogy az embert csak a képességei és a munkdja
viszik elére, mindenki azonos eséllyel indul, és a
jaték népszerlsitésével a proletaridtius is megkapja
az esélyt, hogy bizonyitsa éles eszét, amelyet eddig
csak a burzsodzia sorvasztott el.

A hideghdbort sordn mind a Szovjetunié, mind
az Egyesiilt Allamok (és az ezek er8terébe tartozéd
orszdgok) kiemelt fontossdggal kezelték a sakkver-
senyeket, és ehhez mérten nagy erdvel népszertsi-
tették polgdraik korében, hogy sikeriiljon a legna-
gyobb meritésbdl tehetséges jatékosokat taldlniuk.
A sakkversenyek — az olimpidkhoz, a Nobel-dijak-
hoz és az {irversenyhez hasonléan — egy olyan, nem
militdris hadszinteret biztositottak a szuperhatal-
mak kozott, melynek sordn a szerencsét és egyéb
koriilményeket kizdrva lehet megmutatni, hogy az
4ltaluk képviselt tdrsadalmi berendezkedés termeli
ki magdbdl a legkivdlobb embereket. Mindkét tar-
sadalmi berendezkedés éthoszdba beletartozik, hogy
a tdrsadalmi osztdlyok lebontdsdval csak a tehetség
és a munka szdmit, igy a legkisebb falu sakk szakko-
rében is lehetett Uigy érezni, hogy kell8 gyakorldssal
barki eljuthat azokra a bajnoksdgokra, melyekre az
egész vildg figyel.

Bakkarat

WA vén szabomester, aki ebéd utdin a szomszédjdval
tartlizik a boltidban, ugyanazzal a régi kdrtydval,
mellyel huszonit évvel azeldtr elkezdték, kedves mik-
szdthi alakkd szelidiilt az iddk folyamadn, s elszdnt,
vérszomjas, semmitél vissza nem riadd martaldcok
léptek a helyébe, akik sebeket kapnak és sebeket ejtenchk
a véres & 6ldoklé haboriiban. De nemcsak a jdtékosok
temperamentuma viltozott meg, hanem a tempd is,
melyben a szakadatlan iram folyik s mely a kdrtyajdté-
koknak mind siiriibb, és nehezebb mérgével inficidlja
az idegeket. Mikor én a kinyvemet irtam, hire sem
volt a mai jdtékok ictiosaurusanak, mely minden ki-
sebb jdtékot eltapos: a baccaratnak, vagy népiesebben:
a bakknak.” (Szomahdzy, 1926) A szézadeld kozép-
osztdlydnak életét megkeserit§ bakkarat ése egy bé-
kés, uri kdrtyajéték, a makad, melyhez még javdban
kellett talpraesettség, féleg a kétszemélyes varidns-
ban, Szomahdzy igy ir r6la: ,A kettds alsds valdsd-
gos tiikre e kornak. Annyi vdltozatossdg, ravaszkodas,
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csalafintasdg és mégis precizitds van benne, hogy ma
mdr valdsdggal miivészet-szdmba megy.” Azonban
az 6rokébe 1épd bakkarat mér egy mdsik felfogds
jitéka, mely mdr egy olyan kaszind-jdtéknak te-
kinthetd, amiben minden a tiszta szerencsén mulik.
Mig a szerencse az 8si jétékokban a sorsnak vald
aldvetettséget szimbolizdlja, amikor egyfajta fels6bb
akaratnak tessziik ki magunkat, addig a kasziné-jé-
tékokban mdr a kockdzat izgalma és a nyereségvdgy
vezeti a jatékosokat.

Egész Eurdpét felbolyditotta a jédték, a kdrtya-
barlangokban és tri kaszindkban is ezreket taszitott
romldsba, gyakori volt a hirlapokban a kdrtyaadds-
sdg miatti ongyilkossdgrol valdé tudésitds. Felmeriil
a kérdés: miért tették? A nyereségvégy volt az egyet-
len ok? Erdemes az Eurépa politikai-gazdasagi vl-
tozdsdval egyiitt dralakulé emberképet megvizsgdl-
ni. A XX. szdzad hajnaldn egy hossz ideje regnilé
térsadalmi rendszer van dtalakuléban, a novekvd
tdrsadalmi mobilitds miatt sokan taldljdk magukat
olyan tdrsadalmi kérnyezetben, ami 4j szdmukra,
vagy, mert egy elszegényedd nemesi csaldd leszdr-
mazottai, vagy pont a lazulé osztdlyhatdrok és a
gazdasigi lehetdségek miatt alacsonyabb sorbdl a
polgdri vildgba kapaszkodnak. A polgrosodé arisz-
tokrdcia megtartotta az Uri kdrtydzds szokdsdt, és az
alsébb osztdlyok tagjai is megprébdltak gy visel-
kedni, mint a hierarchidban felettiik 4llok, maguk is
yurizdltak” és Ggy iiltek le a kdrtyaasztalhoz, mintha
meg sem kottyanna nekik egy-egy nagyobb veszte-
ség, uri viselkedésitk mogé viziondlt vagyonuknak
»meg sem kottyan”, ha egy kastély 4rdc eljdtsszdk
egyetlen éjszaka alatt, hisz Gigyis van bel8le elég.

»Hidbavalé a lelkiismeret, a feleség sivdsa, a gyer-
mekek éhezése, hidbavald a detektivek minden mun-
kdja, itt is, ott is megalakulnak a ldtszatra kellemes
termek, ahol finom driemberek fogadjdk a litogatdt,
egyiptomi cigarettdval kindlnak minden férfit és min-
den asszonyt, s oly kinnyed non-chalance-szal iilnek
a zold asztal koré, mintha egy anckdotdzd asztaltir-
sasdg tagjai volndnak. De beliil, a plasztron és a gyii-
rott kabdt alatt 1igy megvonaglik a sziv, mintha éles
thvel sziirtak volna bele. Litszdlag itt csupa kedves
és szeretetreméltd diriember dil s csupa elbkeld asszony,
akinek tokéletesen mindegy, ha veszit, vagy ha nyer,
de a lelkek mélyén nyers és dllati indulatok csatdznak
egymdssal.”

Véleményem szerint a bakkarat emberképe
az éppen széthulléban 1év8 arisztokrata vildgbdl
merit erdt, a férfiak egy olyan kor urainak mutat-
jdk magukat, melyet mdr maguk is mintegy csak
mitologizdlva ismernek. Mig mds jdtékokban az

intellektus vagy a ravaszsdg az, ami megmérettetésre
keriil, addig itt a személyhez tdrsult vagyon sért-
hetetlensége adja a mércét, azaz, hogy egy igazi ar
kénnyedén bizza vagyondt a vak szerencsére, hiszen
az olyan végtelen méretd, hogy meg sem kottyan
neki feldldozni azt egy kis szérakozdsére. A jirék
népszerlisége a leggazdagabbak rétegébdl indult,
mégis a kozéposztilyban végezte a legnagyobb tom-
boldst a szdzadelén, ahol egy-egy partinak ténylege-
sen Oridsi tégje volt, mégis, ahogy Szomahdzy felidé-
zi, mintha csupa anekdotdzé Uriember lenne csak,
akiket ldtszélag nem is érint a parti eredménye, és a
vele jaré ,piszkos anyagiak”.

Péker

A péker szdmos, kordbban ismert jaték jellem-
z8it 6tvozi, az elsd feljegyzések a polgdrhdborus
Egyesiilt Allamok idejében késziiltek réla. A ma
is versenyjdtékként (izdte valtozat az Ggynevezett
Texas hold’em, melyet 1963-ban mutattak be a
Las Vegas-i kaszinékban, és innent8l kezdték szé-
lesebb korben megismerni. Ebben a véltozatban a
jdtékosok két titkos lapot kapnak a parti elején, és
a kés6bb az asztalra felforditott kozds kdreydkkal
egyiitt hoznak létre lapkombindciékat. Minden
lapforditdsi kor utdn Gjabb lehetdség van zsetonok
beaddsdval a tét ndvelésére, melyet késdbb a legér-
tékesebb kombindciét felmutaté jitékos kap meg,
vagy akinek sikeriilt minden ellenfelét passzoldsra
sarkallnia.

Az 1970-es évekt8l meredeken nd a jérék
népszerlisége, egyre tobb helyen kozvetiti a tévé,
vildgszerte egyre tdbb bajnoksigot rendeznek, és
a népszerliséggel egyiitt a tétek is novekednek. A
World Series of Poker (WSOP) 2023-as fddija
tobb mint 12 millié dolldrra ragott, ami példdtlan
a tdrsasjdtékok vildgdban. Vajon miért érdekesebb
ez a kdrtyajaték a tobbinél? Miért valnak hivatd-
sos sportolévd a pékerjétékosok? Miért osztanak
ekkora dijazdsokat egy-egy péker vildgversenyen?
Miben mds a péker, mint elétte barmi?

A péker egy olyan sportként is aposztrofalt
jdték, amihez a marketingesek és a popkultdra is
gyakran csatol egyfajta macs6 kiizdelmet, gon-
doljunk a vadnyugati h8sok keménységére, vagy
éppen az egyfajta playboyként felbukkané James
Bondra. Mintha a Hadas Miklés 4ltal bemuta-
tott libido dominandi az erészak kontrollal egyiitt
megszelidiild megmérettetései kozé illeszkedne,
a macsé karakterek a fizikai erd osszemérése he-
lyett ugyanennek a szellemi véltozatdt jdtsszdk el.
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A pokerben nem feltétleniil a klasszikus értelem-
ben vett intelligencidra van sziikségiink, hanem
egyfajta ravaszsdgra és onbizalom sugdrzdsdra, ez a
pszicholdgiai dsszecsapds f8 fegyvere. A jdtékosok
véletlen tjan kapjék a lapjaikat (nem nyilt infor-
micibju és kiegyenlitett az alapfeldllds, mint pl. a
sakkban), de ezek értéke annak dtjén jelenik meg,
hogy hogyan jdtsszdk meg 8ket, hogyan blsffol-
nek, huzzdk csébe ellenfeleiket, milyen jelzéseket
kiildenek magukrél egymdsnak. A metakommuni-
kici6 és azok olvasdsa ugyanolyan része a harcnak,
mint a kiosztott lapok, melyekhez olyan tulajdon-
sdgok passzolnak, mint a kifiirkészhetetlen, célja
mellett végletekig kitartd, ellenfeleket elijesztd
archaikus harcoséi. Ezek alapjdn a mondhatjuk,
hogy a péker azokat a tulajdosdgokat emeli pie-
desztdlra, melyek korunk erdszaktl mentesitett
emberképébe illeszkednek.

A kovetkez8 érv inkdbb egy magasabb gazda-
sdgi-térsadalmi éthoszt idéz meg a pdker sikerének
keresésekor. A kértyajdték megkeriilhetetlen része
egy kapitalista gondolkodds, egy olyan raciona-
litds, amely arra épit, hogy mi, piaci szereplék-
ként, a pénziinkkel (zsetonjainkkal) gazdilkodva
gy6zziik le konkurenseinket. A jdtékosok azonos
t8kével indulnak, majd a lapok osztdsa mintegy
véletlenszer(ien szimuldlja a piac exogén véltozdit,
melyekbdl a jitékosoknak a legnagyobb haszonra
kell szert tenniiik. A jitékosok tétet tesznek, mint-
egy befektetnek, mikdzben kiemelten figyelik a
konkurencia viselkedését, elemzik, és felmérve a
kockdzatot, raciondlis dontést hoznak. Osszegez-
ve: a pdker olyan kompetencidkat igényel, mint
amit a kapitalizmus f8szerepl6jétdl, a véllalkozétdl
elvdrunk. Ezdltal a résztvev8k egy olyan harctéren
mérkézhetnek meg, ami a modern kapitalista vildg
kiizdelmeihez illeszkedik: nem azt mutatom meg,
hogy fizikailag erdsebb vagyok, nem azt mutatom
meg, hogy intelligensebb vagyok (t5bb 1épést szd-
molok el8re a sakkban), hanem azt, hogy a mo-
dern kapitalizmus 4ltal kijelslt mez8ben otthono-
san mozgok, ndlam van az irdnyitds. Es az ellenfél
elpusztitdsa is ehhez illeszkedd szinezetet kap: nem
a testét semmisitem meg, nem az intellektusdrdl
bizonyitom be, hogy kevés az enyémhez képest,
hanem egzisztencidlisan rendelem magam al4.
Elveszem a pénzét, ami 4ltal t6bbé valok nédla. A
pokerjdtékosok rdaddsul nem oltik fel a ,,sportold”
jelmezét, nem is prébdljdk azt mutatni, hogy 8k
kizérélag a jétéknak szentelik az életiiket (ami mds
miifajoknal szinte elengedhetetlen), hanem inkdbb
mutatkoznak olyan iizletembereknek, akik sikeres

véllalataik mellett, mintegy csak ,beugranak” a
kiizd8térre, ezzel mutatva sokoldaldsigukat.

A péker mai napig a legnépszertibb versenyjd-
ték, bdr az elmult évtizedben mér kopni l4tszik a
fénye, amit sokan annak tudnak be, hogy az on-
line péker mdr mindenkinek elérhet8, igy nem
kell az intézményesiilt versenyek kozvetitéseit fi-
gyelni, hanem a jdtékosok maguk vehetnek részt
benne, ami szintén érdekes tdrsadalmi folyama-
tokra mutat rd.

Modern térsasjatékok

A térsasjdtékozds hatalmas véltozdson ment 4t az
elmult harminc évben, az eurdpai tipusu stratégiai
jatékok forradalmasitottdk a térsasjdtékok alapve-
t8 mechanizmusait és tdrsadalmi pozicidjukat. A
tdrsasjéték ugyan el8tte is részben felntt szérako-
z4s volt, mégis a legtobben a gyermekek vildgdval
azonositottdk, és sajnos sokakban még mindig ez
a kép maradt meg. Ma viszont mdr akkora kiadé6i
hdlézattal, innovécids erdvel és jarszokozonség-
gel rendelkezik a mifaj, hogy egy egyre inkdbb
a felndtt tdrsadalom szempontjabdl relevdnsabb
szcéndrdl kell beszélniink. A fentiekben az alapjdn
vélasztottam jitékokat, hogy azok széles kérben
elterjedtek egy adott tdrsadalomban, vagy pedig
a fels6bb osztdlyok kiemelt figyelmet szentel-
tek neki, nagy volt az érdeklédés az irdnydba. A
modern tdrsasjdtékok esetében sokkal nehezebb
egy-egy jatékot kiemelni az osszehasonlitdsban,
és az sem mondhatd el, hogy a felsébb osztdlyok
irdnyitandk a jatékos kozizlést. Vildgdtlagot nézve
minden 6tddik ember szokott jétszani valamiféle
tdrsasjdtékkal (Dsouza, 2023), igy azt gondolom,
hogy nem tudunk ugyan egy libajitékhoz vagy
poSkerhez hasonlé elterjedtségii cimet taldlni a mo-
dern tdrsasjétékok vildgaban, de tendencidk szint-
jén megfhigyelhetiink pdrhuzamokat a mechaniz-
musok, témdk és a tdrsadalmi gondolkodds kozott.

Sokszor fogalmaznak Ggy, hogy a tdrsasjétéko-
z4s “reneszdnszdt éli”, de sokkal pontosabb lenne
az “aranykor” kifejezést haszndlni, hiszen soha
nem jelent meg ennyiféle jdték, és ezek a szdmok
évrdl-évre rekordokat dontenek. Az aranykor ket-
t8s genezisl, az egyik Németorszdgbdl indult, a
miésik pedig az Egyesiilt Allamokbél, és mind a
kettd magdn hordozza az 8t magdba foglal tdrsa-
dalom jellemzd8it.

A misodik vildghdbort utdn Nyugat-Német-
orszdgban a hdbords borzalmak és a tdrsadal-
mi blintudat miatt a szabdlyozdsok és a kulttra
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egyardnt prébdlta minimdlisra csékkenteni az
erdszak megjelenését, melynek egyik kézismert
példdja, hogy az orszdgban forgalomba hozott
videojdtékokban nem lehet vért megjeleniteni. A
tdrsasjdték tervez8k is igyekeztek elkeriilni min-
dent, ami az erészakhoz vagy a haborthoz kapcso-
lédott, igy kialakult egy iskola, amelyet ma “eurd”
vagy “német-stilust” néven emlegetnek. Ezekben
a jatékokban 4ltaldban egyfajta tudatos villalko-
zoként irdnyitunk egy csoportot vagy kozdsséget
(farmgazdasdgtdl kezdve, kozépkori kirdlysigon
4t a Mars terraformdléiig bdrkit), és tudatos vél-
lalkozdként prébdlunk meg minél nagyobb hasz-
not elérni, ami sokszor nem pénzként, hanem
absztrake, fejlettségi szintet reprezentdld “gydzel-
mi pontként” jelenik meg. Az eurd jétékok nagy
részében mérsékelt a szerencse szerepe, és akkor
is a véletlen csak a véltozatossigot adja, amire a
jatékosok épiteni tudnak akcidikkal. A kiizdelem
az euré jdtékokban inkdbb versengés, mint csata,
és a jatékosok inkdbb a vezet6k szerepébe bujnak,
feliilnézetbdl ldtjak a jéték 4ltal reprezentdlt teret.
(Woods, 2012)

Az Egyesiilt Allamokbél ered a mdsik tdrsas-
jaték iskola, az Ugynevezett “ameri”, melynek
gyokerei a szerepjatékok (RPG) és a terepasztalos
wargame-ek (terepasztalos hdborts szimul4ci-
6k) vildgabdl erednek. Ezek a jétékok sokkal in-
kibb a karakterek néz8pontjdt és sorsdt helyezik

kozéppontba, a téma sokkal fontosabb (az eurd-
kat gyakran kritizdljék azzal, hogy a téma csak
egy mdz a szdraz mechanikus jitékmeneten). A
szerencsének nagy szerepe van, gyakran dontése-
ink sikerérél dobékockik dontenek, elétérbe he-
lyezve a narrativ — szinte hollywoodi — élményt a
kalkuldlhatdsdggal szemben. (Peterson, 2012) Az
“amerikai 4lomban” er8sen jelen van az individu-
alista eszme, mely szerint az Egyesiilt Allamokat a
magukért kidlld, tehetséges és keményen dolgozéd
emberek tették naggyd, és ez a fajta egyénkozpon-
td nézdpont visszhangzik az “ameri” tipust tdrsas-
jdtékokban is.

Mindkét iskola esetében lehet parhuzamokat
hdzni egyes tdrsadalmi és kulturdlis ethoszokkal,
azzal, hogy az egyén vagy egy kozosség a f8sze-
repl8je. Ugyanakkor mindkét jétékiskola elterjedt
mindkét kontinensen, a globalizdcié miatt mar
sokkal finomabb eltéréseket lehet csak kitapinta-
ni. Viszont egy, a tdrsasjitékozds vildgdban zajlé,
relative 0j miifaj megjelenése és sikere érdekes ki-
egészitbje lehet a fentieknek: a kooperativ, vagyis
az egymds legy6zése helyett az egyiittmikodésre
épitd jérékok felivelése.

A fenti dbra is j6l mutatja, hogy a kooperativ tdr-
sasjatékok még mindig csak téredékei a kompetitiv
jdtékok megjelenési szdmdnak, mégis egyértelmd,
hogy az utdbbi tiz évben egy novekvd tendencidt
ldthatunk az ardnyokban. Ahogy a munkahelyeken
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is egyre inkdbb a kooperativ csapatmunkdt vérjdk
el t8liink, dgy a jdtékokban is egyre inkdbb meg-
mozgatja az embereket, hogy ne egymdst kelljen
legydzniiik, hanem egyiitt szélljanak harcba egy ko-
z6s célért. Ennek alapjdn joggal gondolhatunk arra,
hogy a modern ember fontos és elvdrt kompeten-
cidja a csapatban végzett munka. A sajit csapatom
megszervezése, irdnyitdsa és mikddtetése egy olyan
érték, amivel mérhetjiik az egyént, aki ezzel a ké-
pességgel gy6zheti le konkurenseit. Természetesen a
jétékot nem csak a vezetd tipusti emberek jdtsszdk,
igy az is porondra keriil, ha valaki egy specifikus
alteriileten mutat kivdldsdgot, ahogy példdul a tu-
domdnyos életben is ma mér a kutatécsoportoké a
f8szerep az egy-egy kiemelkedd feltaldld helyett.

Erdekes adalék a fentiekhez egy Gjabb trend,
ami meghatdrozza a modern tdrsasjdtékozds elmule
évtizedét. A magyar nyelv “tdrsasjdték” kifejezése
implicite magdba foglalja, hogy kell legaldbb egy
trsa, akivel leiiliink jdtszani (mds nyelvekben is
megjelenik ez az asszocidcié, de sok helyen egy-
szerlien az angol “board game” nyomdban “tdblds
jatékot” vagy “asztali jitékot” jelent). Ugyanakkor
az utébbi idében mér jelentds mennyiségli tdrsas-
jatékot tgy alkotnak meg, hogy egyediil is lehessen
veliik jdtszani. 2000-ben ez a lehetdség még csak az
évben megjelend jatékok 9,71%-ndl volt elérhetd,
addig 2023-ra ez a szdm mdr 51,94%-ra ndvekedett
(az adatok forrdsa a boardgamegeek.com). Ennek
a tendencidnak lehet tobbféle értelmezése, mégis a
legkézenfekvdbb, hogy a sokak dltal leirt tdrsadal-
mi atomizdlédds hatdsai ldthatdak itt is, és ahogy
Putnam klasszikus mivében, a Bowling Alone-ban
megéllapitotta, hogy az emberek egyre kevesebb
szervezetnek és csoportosuldsnak a tagjai (Putnam,
2001), és a tdrsasdg hidnydban egyediil kezdenek el
jétszani az otthon magdnydban.

Jatékok gondolat- és k6zosségformalé ereje

Dolgozatom elsdsorban a térsadalmi rendszerek jété-
kokban vald, nem szdndékolt leképezésével foglalko-
zik, viszont a kovetkez8kben szeretnék egy kitekin-
tést tenni arra, hogy milyen kozdsségformdld ereje
van a tdrsasjdtékoknak, és milyen jellemz8k figyel-
het8ek meg a modern tdrsasjétékokban a kulturlis-,
kornyezeti és tdrsadalmi edukdcide illetSen.

A torténelem sordn szdmos ideoldgia probélta
tanait irdnyitott médon megjeleniteni a jatékok vi-
ldgdban, melynek elsérendi célpontjai a jov8 gene-
ricidjdnak sz6l6 gyerekjdrékok voltak. Trianon utdn
elterjedtek az olyan revizionista és irredenta jétékok,

mint példdul a Szerezziik vissza Magyarorszdgot! és
a vészjoslé cimt Utott az 6ra. Az dllamszocialista
években a propaganda jitékok elééllitdsa mir koz-
1952-ben megalapitottdk a
Jarékfeliilvizsgdld Bizottsdgot, melynek kitlizote cél-
ja volt, hogy ‘@ késziild jdtékok (...) foglalkozzanak a
Szovjetunid és a népi demokricia életével és a szocialista
munkdval”. (Bartdk, 2018) Ekkor mdr felismerték,
hogy a jatékok a tudatos nevelés eszkdzei lehetnek,
bér ezek az alkotdsok még inkdbb csak témajuk for-
méjdban reprezentdltdk a sugdrozni kivdnt ideolégi-

pontositva  zajlott,

4t. A kovetkezdkben igyekszem bemutatni, hogy a
tdrsasjdtékok mennyi mds formdban tudnak részt
venni a nevelésben és a gondolatok kézvetitésében.
A Jaték Alapt Tanulds (JAT) egy olyan pedagé-
gia mdédszer, mely a vizsgélatok szerint a frontdlis ok-
tatdst kiegészitve fejleszti az olyan készségeket mint a
kritikus gondolkodds, a problémamegoldds, csapat-
munka, tanuldsi hajlanddsdg és szocializdcié. A JAT
modszerrel sokkal kénnyebben lehet egyes témdkat
kontextusban kezelni, és intenzivebb figyelmet és ta-
nuldst tesz lehetévé. A JAT-tal foglalkozd kutatdsok
kimutattdk, hogy a jaték, mint a tanulds kozvetit§
médiuma nagyobb flow-élményt hoz létre a tanuldk-
ndl, a tiszta célok, motivécidk és a nagyfokd irdnyitds
olyan szint(i “jelenlétet” eredményez, ami bétoritja a
jdtékosokat a kritikus gondolkodésra és a tdrgyalt te-
riilet komplexebb megértésére. (Madani et al, 2017)
Az egyiittm{ikodésre épitd kozosségi jatékok — ide-
értve a tdrsasjatékok megfeleld kategoridjdt — novelik
az egyének kooperdcids hajlanddsdgdt és készségeit.
Egy iskolai vizsgdlat sordn két csoportot hasonlitot-
tak 8ssze, melynek sordn megerésitették azt a kordb-
bi feltételezést, hogy a fizikai térben zajlé kozosségi
jdtékok az egyiitemikddés mellett erdsitik a gyerekek
szocidlis-, kommunikicids- és felel8sségvillaldsi ké-
pességét, mely a digitdlis térben t6rténd kozods jérék
esetén nem jon létre. (Sohrabi, 2021) Egy mdsik
vizsglat kimutatta, hogy ha egy adott fizikai tdrsas-
jatékot és annak digitdlis implementdcidjdc vetjitk
ossze, akkor a fizikai jaték esetén a jitékosok sokkal
pozitivabban jeleztek vissza az élményrél, kiemelve
az intimitdst, a kozdsségérzetet és az elégedettséget.
(Fang, 2016) A kooperativ tdrsasjitékok elterjedé-
sével azonban nem csak a gyerekekre valé hatdsdt
lehet megfigyelni. A 2008-ban megjelent Pandemic
c. térsasjdtékban a jatékosok kozos erbvel probéljdk
megakadalyozni vildgjirvdnyok elterjedését, szakértd
karaktereik sajdtossdgait kihaszndlva igyekeznek a vi-
ldgszintl vélsdgot kezelni. Egy 2016-os tanulmdny
rendszerezte, hogy a csapatmunka milyen elemeit
vonultatja fel a jaték: 1. Megismerés: a csapat tagjai
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mentélis modellt 4llitanak fel a sajdt és a csapatta-
gok tuddsdrol. 2. Kommunikdcid: strukturdle infor-
micié 4tadds a jdtékosok kozot. 3. Egyiittmiikodés:
bels6- és kiilsé motivacié arra, hogy a csapat egyiitt
jol teljesitsen. 4. Szervezés: egyiittes cselekvések
rendszerezése a cél elérése érdekében. 5. Coaching:
a vezetés megnyilvdnuldsa eréforrds-menedzsment-
ben és célmeghatdrozdsban. 6. Konfliktuskezelés: az
eltérd vélemények kezelése a csapattagok kozoct.
(Anania et al. 2016)

A kozosségek kohézidjdnak egyik legfontosabb
indikdtora az integrcid, amely segiti létrehozni az
dsszetartozds érzését és a tdrsadalmi bizalmat. En-
nek kiemelt elemei a nemi, szdrmazdsi, szexudlis
orientdcid, életkor és vallds szerinti reprezentdcid.
(Kagan, 2012) A nemzetkozi térsasjdtékos kozos-
ségben az utébbi évtizedben kiilondsen fontos lett a
jatékok inkluzivitdsa (hogy a lehetd legtébb ember
érezhesse gy, hogy a jdték 4ltal bemutatott vildg-
ban az § tdrsadalmi csoportjdnak is szerepe van),
melyet egyardnt tiltakozé és tdmogaté irdnybdl is si-
kerrel terel az internetes kdzosség. Ennek oka, hogy
a tdrsasjdtékok rajongoi (a szlikosebb 1étszdmukbdl
is kovetkezden) sokkal centralizaltabb kommuni-
kiciés platformokat haszndl, mint példdul a vide-
ojétékos szubkultira, és egy ilyen sziikebb kérben
erdsebb tud lenni a normakontroll, és a vélemény-
vezérek jobban egyben tudjdk tartani a kdzdsség
4ltal képviselt értékeket. Fontos hozzdtenni, hogy a
térsasjdtékos kozdsség — mind kiad6i, mind jéeékosi
oldalon — jelentds szzalékban az Egyesiilt Allamok-
hoz kothetd, igy a szlik internetes kdzdsség normd-
ira az amerikai kozbeszédben tapasztalhatd éreékek
és kommunik4ciés mintdzatok domindnsak.

Az utébbi évtizedben tiltakozé és bojkottdld
kezdeményezések leginkdbb a kényes tdrsadalmi
témdk nem megfelel§ dbrdzoldsai miatt ldngolnak
fel. Szemléletes példaként hadd meséljem el a ko-
vetkezd esetet: A Prison Architect c. videojitékban
a jétékosoknak egy bértont kell menedzselni, fel-
épiteniiik a létesitményt és megkiizdeni annak iize-
meltetésével. A jaték 2015-ben jelent meg, tobb
mint egymillié példdnyt adtak el beldle vildgszerte,
a szaksajtd is jora ércékelte. 2021-ben egy tdrsas-
jaték kiadé megvdsdrolta a jaeék jogait, és a fizikai
jatékhoz a Kickstarteren inditottak kdzosségi finan-
szirozdst (ami egy bevett szokds a modern jdtékok
kiadé4indl), ami azonban hamar kézfelhdboroddsba
titkozote. A legfontosabb kritika szerint a jdték a
napjaink bortdnei dltal fenntartott rendszerszin-
tll elnyomds és a bebdrtonzési rendszerek rasszista
strukeirdjdnak dicsbitése, jatékositott formdban. A

jdték tervezdi elismerték, hogy hibdztak, és a jarék
sosem keriilt megjelenésre. A Prison Architect példd-
ja jol mutatja, hogy mennyire mds normakontroll
4ll fenn a tdrsasjdtékos kozdsségben, mint a sokkal
népszerlibb videojdtékos tdrsadalomban. Az efféle
tiltakozdsok néhdny esetben megakadalyozzdk egy
jaték megjelenését, mds esetekben pedig a kiad6
modositdsokat kell, hogy eszkdzoljon a terméke-
in. Ismertebb esetek kozt van a Five Tribes c. jiték,
amely az Ezeregyéjszaka meséinek vildgiba vezeti a
jdtékosokat, viszont a jatékosok egy csoportja prob-
lematikusnak tartotta a jétékban a rabszolgdk meg-
jelenését, igy a kovetkezd kiaddsban minden ilyen
kartydt “fakirok” valtottak fel. Hasonlé valtozdson
esett at A nagy western utazds c. jiték, melynek els§
kiaddsdban megjelend indidnokat a mdsodik ki-
addsban banditdkkal helyettesitették, és az eldtte ki-
zérélag fehér férfiakat reprezentdlé munkdaslapkékra
is keriiltek n8i mesteremberek és afroamerikai mér-
nokok. A fenti példdk mutatjik, hogy sok esetben
a torténelmi hitelesség mdsodlagossd vilik a tdrsa-
dalmi reprezenticids torekvések mogote. A hasonld
esetek miatt a kiadék nagyon figyelnek a jétékok
témdinak kivélasztdsdra, és mdr az is egyre gyako-
ribb, hogy dgynevezett “kulturdlis konzulenseket”
alkalmaznak a jéwék fejlesztése és kommunikacid
megtervezése sordn.

Ezek mellett tdmogaté kezdeményezések is
jellemzik a tdrsasjdtékos kozdsséget, melyek az
inkluzivitdst igyekeznek elésegiteni. Pozitiv pél-
daként kell megemliteni a 2020-ban alapitott
Zenobia-dijat, melynek célja a jétékiparban alulrep-
rezentédlt csoportok (elsésorban ndk, szinesbdriiek
és az LMBTQ kozosség tagjai) tdmogatdsa, nem
csak pénzzel, hanem mentordldsi, kapcsolatépitési
lehet8ségekkel. A révidlistdra jutdk kozote olyan té-
miék keriiltek reflektorfénybe, mint az indiai kaszt-
rendszer, az eurdpai kolonizdcié elétti Eslakosok
élete vagy éppen a XVIII. szdzad végi Londonban
miikodd meleg taldlkozéhelyek. Emellett a kiaddk
is igyekeznek jitékaikban olyan inkluziv diszleteket
felallitani, melyben mindenki megtaldlja a kapcso-
16d4si pontot, mikézben jél ismert sztereotipidk le-
bontsdt is elésegitik. Uttord példaként emeljiik ki
a2015-ben megjelent magyar fejlesztésti Trickerion:
Legends of lllusion c. jétékot, melyben a jétékosok
maguk dénthetik el, hogy milyen nemd bivésszel
szeretnének versenybe szdllni, és az el6addi csapa-
tuk tagjait is kedviik szerint vélogathatjdk ossze,
ezzel megtdrve az ismert sztereotipdkat. Természe-
tesen az inkluzivitdsi térekvések nem csak a térsasjd-
tékokban jelennek meg, de azzal, hogy a részevevék
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Hegediis Robin:

A Nagy Jdték avagy a tdrsasjitékok tarsadalmi meghatdrozottsdgdrdl

gyakran mdsok szerepébe, élethelyzeteibe bujnak
a jatékok sordn, sokkal kozelebb keriilnek egyes
néz8pontokhoz.

A XXI. szdzad legfontosabb kihivdsa a klima-
katasztréfa megfékezése, melynek feldolgozdsa
megjelenik a kultdra minden szegletében, igy
a tdrsasjdtékok vildgdban is. Fentebb idéztem a
Pandemic c. vildgjdrvinyok megfékezésérél sz416
kooperativ jitékot, melynek alkotéja 2023-ban
hasonld, egyiittmikodésre épitd jarékot jelen-
tetett meg Daybreak cimmel, amely ezirttal a
klimavéltozdst megfékezd technoldgidkat 4llitja
kozéppontba. A jéték 2024-ben elnyerte a jacék-
ipar legrangosabb dijdt, a német kritikusok 4ltal
odaitélt Kennerspiel des Jahres dijat, rdaddsul a
dij torténetének legsikeresebb jatéka, az 1995-6s
megjelenésti Catan telepesei ebben az évben egy
j, megujulé energiaforrdsokat kozpontba 4llitd
kiaddssal jelentkezik Catan: New Energies néven.
A felmelegedés és az energiagazddlkodds mel-
lett az utébbi években fontos szerepet kapott a
biodiverzitds és az 6koldgiai témdji jétékok, az
Uj megjelenések kozdtt jelentds szerepet kapnak
a természetvédelemre és az dllat- és ndvényvildgot
(hogy a gombdkat ne is emlitsiik) kozéppontba
4ll{td tdrsasjatékok, ami j6l mutatja, hogy a jété-
kos kozdsség érdeklédése a kdrnyezetvédelem ird-
nydba terel6ddte, és a kiadok is felelésnek érzik
magukat a klimaedukdci6 teriiletén. A kérnyezet-
tudatossdg tdrsasjdtékokban valé megjelenitése,
és a klimavdlsdg jdtékokon keresztiili feldolgozdsa
azonban tdlmutat egy népszer(i téma reprezentd-
cidjén. A teriiletet vizsgdlé tanulményok alapjin
elmondhaté, hogy az efféle jitékok meg tudjdk
véltoztatni az emberek val6 életbeli hozzd4lldsae,
melynek oka elsésorban annak tudhaté be, hogy
a jatékokban a résztvevék aktiv cselekvdkként
lépnek fel a probléma ellen, nem pedig csak pasz-
sziv elszenved8ként. (Fjellingsdal, 2020)

Osszegzés

Dolgozatomban bemutattam, hogy milyen mé-
don hatdrozza meg a tdrsadalmi berendezkedés és
kultira a benne létrejévd alkotdsokat és szabadidés
elfoglaltsdgokat. A tdrsadalmi ethosz meghatdrozza,
hogy milyen tulajdonsdgokat tartanak fontosnak
a benne nevelkedett emberek, ezt a gondolatot
vetitettem rd a tdrsasjdtékok vildgdra. A fontos és
elterjedt jétékokbol mind megtudhatunk vala-
mit az adott tdrsadalom gondolkoddsdrdl: mikép-
pen tekintették a sors 4ltal meghatdrozottnak az

embereket az életttjitékok idejében, milyen gaz-
dasdgi 4ralakulds és sorstragédidk tiikroz8dnek a
bakkarat jellemzdiben, milyen filozéfidt reprezen-
tdlnak a tdbldra lehelyezett go-kdvek, milyen ki-
vélésdgot tdrsitottak a sakkozdkoz a hideghdboru
éveiben, milyen karizmdt és ravaszsigot éltetnek a
pokerkdzvetitések nézbi és végiil milyen jellemz8k
és valtozdsok figyelhet6ek meg a modern tdrsasjdeé-
kok vildgdban. Reményeim szerint a példdkon ke-
resztiil sikeriilt felvdzolnom, hogy mennyivel tobb
a jéték, mint aminek sokszor gondoljuk, és hogy a
jdtékasztal mellett hogyan jdtsszuk el Gjra és Gjra a
tdrsadalom Nagy Jdtékait. Dolgozatom végén kite-
kintést tettem a modern tdrsasjétékok gondolat- és
kozosségformalé hatdsaira, kitérve arra, hogyan fej-
leszti a jdték a kooperdcids készséget, milyen szere-
pe lehet az oktatdsban és milyen médon dolgoz fel
olyan kortdrs témdkat, mint a tdrsadalmi integricié
és a klimavdlsdg kezelése.
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PARTIKULARIS BIZALOM ES KESOMODERNITAS'
A magyar tarsadalom sajatos bizalommintazata
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Absztrakt

A tanulmdny (j megvildgitdsba helyezi a partikuld-
ris bizalmat, annak interakcids vetiileteit, valamint
a jelenségre visszavezethetd tdrsadalmi és csoportdi-
namikdkat. A témakér ismert elméleteit 4ctekintve
az érvelés eldszor is igyekszik kimutatni azok kozos
mondanivaléjdt. Ezt a bizalom racionalizdldséban,
az érintetteket — vélt vagy valés mdédon — jellem-
z8 azonossigokban, illetve az egyiivé tartozds lo-
gikdjdban domboritja ki. Az irds mdsodik része, a
kés6modernitds elméleti perspektivdjit felhasznal-
va, Uj értelmezési keretben vizsgdlja a partikuldris
bizalmat. A f§ célja e fejezetnek, hogy rémutasson
arra, korunkban milyen folyamatok indulhatnak
el azokban a tdrsadalmakban, amelyeket mélyen
4that a partikuldris bizalom. A tanulmdny vége ro-
vid, inkdbb vitaébreszt8 formdban tdrgyalja, hogy a
magyar tarsadalom bizonyos tendencidi, kiiléndsen
a bizalommal és az el8itéletességgel Ssszefliggés-
ben, mennyiben tiikrézhetik a felvdzolt elméleti
lehet8séget.

Kulcsszavak: partikuldris bizalom, azonossdg,
missdg, késémodernitds, Magyarorszdg, European
Social Survey

Abstract

The paper revisits and revises particular trust, its
impacts on social interactions, as well as the rele-
vant social and groups dynamics related to the phe-
nomenon. At first, the proposed argument reviews
the well-known theories of particular trust and tries
to identify their common contents. It suggests that
three domains are especially crucial in all theoretical

' Griinhut Zoltdn munkdja az NKFIH 4ltal tdmogatott
»Magyar fiatalok percepciéi Eurépdrdl és eurdpaisdg-
rOl” cimi kutatds része (az FK134893 szdmu projekt
a Nemzeti Kutatdsi Fejlesztési és Innovaciés Alapbdl
biztositott tdmogatdssal, az FK20 pdlydzati program
finanszirozésiban valésult meg). Bodor Akos munkéja
az NKFIH 4ltal tdmogatott ,Mennyire dltaldnos az 4l-
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szdmu projekt a Nemzeti Kutatdsi Fejlesztési és Innova-
ci6s Alapbél biztositott timogatdssal, az FK22 palydzati
program finanszirozdsiban valésult meg).

frameworks, namely the rationalization of trust, the
— imagined or real — sameness of the given people,
as well as the logic of exclusiveness appreciated by
these agents. The second part, through the lens of
Late Modernity, reconsiders particular trust and re-
interprets its specificities. The main objective of this
section is to shed light on the potential trends possi-
bly unfold due to the late modern changes in those
societies that are deeply infused by the dynamics
of particular trust. The last part the paper, in brief,
examines certain tendencies of the Hungarian so-
ciety in relation to trust and social prejudices, and
discusses whether these observations are reflecting
on the proposed theoretical interplays between Late
Modernity and particular trust.

Keywords: particular trust, sameness, otherness,
Late Modernity, Hungary, European Social Survey

Bevezetés

A magyar tdrsadalomra jellemz8 személykozi bi-
zalomrdl, azaz arrdl, hogy az emberek mennyire
biznak egymdsban, szdmos kutatds koézole fontos
meggllapitdsokat (Boda — Medve-Bélint 2012; Bo-
dor — Griinhut 2015; Fiizér és mtsai 2020; Hajdu
2012; Pusztai 2018; Skrabski — Kopp 2008; Téth
2005, 2009, 2010). Ezeket alapvetden két konkld-
ziéban lehet 8sszegezni. Egyrészt a magyar lakossdg,
Osszevetve mds eurdpai tdrsadalmakkal, inkdbb ala-
csony bizalmunak tekinthetd. (Bodor — Griinhut
— Horeczki 2014; Bodor — Hegediis — Griinhut
2022a; Keller 2009) Ugyan kevésbé bizalomhid-
nyos, mint a posztszovjet térség legtobb tdrsadalma,
de 4ltaldban alacsonyabb a bizalom idehaza, mint
a kontinens nyugati felén. Mindekézben azt nem
4llithatjuk, hogy a magyar bizalomszint lényegesen
eltérne a kelet-kozép-eurdpai volt szocialista orszd-
gok mintdzataitdl, sét a mediterrdn térség tdrsa-
dalmainak jellemzd bizalomkonfiguricidival is ha-
sonlésdgot mutat. (Bodor — Griinhut — Erdt 2022;
Griinhut — Bodor 2020) Mdsrészt idehaza ,,ttlteng”
a partikuldris bizalom (Dupcsik — T6th 2008; Giczi
— Sik 2009; Griinhut — Bodor 2019), ami annyit je-
lent: az egyének sokkal inkdbb megbiznak a sziiken
értelmezett személyes kapcsolataikban (kozvetlen
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csalddban, rokonokban, kézeli baritokban, mun-
katdrsakban), mint 4ltaldban embertdrsaikban. E
jelenség 6nmagdban persze nem patologikus, sem
mikro-, sem makroszinten, hiszen mindenki szi-
mdra megbizhatébbak azok, akik kézel dllnak hoz-
z4, akikkel intim kapcsolatokat 4pol, rendszeresen
érintkezik. (Baier 1986) A partikuldris bizalom
tiltengésérdl akkor beszélhetiink, ha az egyének is-
meretlenek felé érzett bizalma annyira alacsony az
elsédleges kapcsolatokba vetett bizalomhoz képest,
hogy az emberek alapvetden el is zdrkznak azok-
tdl, akiket nem ismernek. (Ermisch — Gambetta
2010) Nyilvdn a modern tdrsadalmak nem teszik
lehetdvé az egyének szdmdra, hogy kizdrédlag olya-
nokkal lépjenek tdrsas interakcidkra, akik kzel 4ll-
nak hozzdjuk. (Misztal 1995) Idegenekkel is érint-
kezni kénytelenek. Am azokban a tirsadalmakban,
ahol tilteng a partikuldris bizalom, ott az emberek
igyekeznek minimdlisra redukélni az ilyen szituativ
helyzeteket, s egyébként minden fontosabb iigyben
a személyes kapcsolataikhoz, esetleg a kapcsolata-
ik kapcsolataihoz fordulni. E dinamika csalddon,
bardti reldcidkon, kollegidlis viszonyokon, ismerd-
si hdlézaton, lakdékozosségen, identitdscsoporton,
azaz valamilyen sziikebb tdrsas kdzegen beliilre szo-
ritja az érintkezéseket. (Cook 1991; Fiizér 2016) A
téma szakirodalma, eltérd aspektusokat és kiilon-
b6z8 tdrsadalmi jelenségeket vizsgdlva, de mindig
ugyanehhez a kiinduld tételhez tér vissza: a tilten-
g6 partikuldris bizalom befelé forduld, kirekesztd, a
tagokkal kivételezd, alapvet8en zdrt csoportokban
tartja az egyéneket.

Mikézben ez az édltaldnos megéllapitds helyes-
nek l4tszik, nem szabad elfelejteni, hogy a tudomd-
nyos definicidk, az azokat kiterjeszt§ koncepcidk,
tovabbd az utdbbiakra vonatkozd elméleti Sssze-
fiiggések mindig adott torténelmi korban, illetve
annak tdrsadalmi, gazdasdgi, politikai strukeurdlis
koriilményei kozepette keletkeznek. A toreénelmi
korszakok azonban viltoznak, s bidr ez nem ok-
vetlen, de a megragadni szdndékolt problémak is
talakulhatnak. Ilyenkor az eredeti tudomdnyos
gondolat feliilvizsgalatra, esetleges korrekcidra szo-
rul. Jelen tanulmdny azt 4llitja, hogy a partikuldris
bizalom esetében eljéte egy ilyen kritikai revizié
szitkségességének pillanata, noha ezt a szakiroda-
lom egyel8re kevéssé ismerte fel. Mérpedig korunk,
amely a késémodernitds megszaporodd tendencid-
ival jellemezhetd, mindenképpen djszer(i struktu-
ralis dinamikdkat hivott életre. (Reckwitz — Rosa
2023) E globdlis-lokdlis interreldciék hatdsaiként
kibontakozd konstelldcidban mdr nem feltétleniil

a (nemzeti) tdrsadalom és az ahhoz képest [ényege-
sen kisebb 1étszdmu kozdsség (valamilyen csoport)
kozote bontakozik ki integrécids fesziiltség, mond-
vén az erls kotésl kapcsolatokkal jellemezhetd,
be- és elzdrk6z kozosségek gyengitik a tdrsadalom
egységét, illetve forditva, ha a tdrsadalom integralt,
akkor szitkségszertien a kisebb kozosségek nyitot-
tak, befogadék, 4tjirhatdk, konnyebben véltoznak.
A késBmodernitds kétségkiviil a (nemzeti) tdrsa-
dalom és annak hagyomdnyos strukeurdlis rendje,
valamint kulturdlis mintdi ellen intéz elsésorban
kihivdst. (Sik 2015) Bdr nem feltétleniil siirgeti
egy posztnemzeti éllapot kialakuldsdt, de nyil-
tan megkérddjelezi a nemzeti ethosz referencidit,
narrativdit, identifikdcids pillérjeit. Jelen irds dgy
érvel, e kor koriillményei kdzepette mdr nem csak
a kozosségek (csoportok) torekedhetnek a tdrsada-
lom-egészt8l valé elkiiloniilésre. Egysége és tradi-
ciondlis 6nmeghatdrozdsdnak védelme érdekében a
(nemzeti) tdrsadalom is izoldlédni prébdlhat, még-
pedig a szupranaciondlis vagy vildgtdrsadalommal
szemben.

E feltevés nem ujszerli, mégis valaszaddsra
készteti a bizalomrdl valé tudomdnyos gondolko-
ddst, az elméletalkotdstdl a mérésig. Nem feltét-
leniil azért, mert a partikuldris bizalom koncep-
ciondlis hétterét felforgatja. Sokkal inkdbb annak
okdn, hogy eszerint a relative magas tdrsadalmi bi-
zalom, amit mindeddig az integrdcid és a kohézi6
egyik fontos mutatdjaként értelmezett a szakiro-
dalom (v6.: Ger8 — Hajdu 2015; Hajdu — Megyesi
2017), ma mér lehetségesen egészen mdst jelent —
legaldbbis egyes tdrsadalmak esetében. Nem kizdr-
haté ugyanis, hogy a (nemzeti) tdrsadalom 6nvédd
elszigetel8dése, a mdssdgot kirekeszteni igyekvd
onmagdba zdrkdzdsa, a kiils6 behatdsok miatti vél-
tozdsokkal szembeni elutasitdsa, illetve a mindezek
hatdsdra fokozédé kritikdtlan és reflektdlatlan 6n-
referencidlissiga megerdsiti a tdrsadalmi bizalmat.
Pontosan gy, ahogy azt a partikuldris bizalomrdl
52616 elméletek irjék. Csak éppen a (nemzeti) tér-
sadalom esetében nem a csalddi kotelék, rokonsdg,
bardtsdg, torzsiség, személyes ismertség stb. adja a
partikularitds azonossdgtartalmdt. Ezek helyett a
mindenféle Mdsoktdl egzisztencidlis dnvédekezés-
sel és megkiilonbozddéssel elhatdrol6dé (nemzeti)
tdrsadalomhoz mint imagindrius Mrhez valé tar-
tozds lesz az azonossdgeszmény, azonossigélmény
forrdsa. Nem kétséges, e bizalomkutatdsi (teore-
tikus és mddszertani) probléma szdmunkra azért
kiilonosen érdekes, mert a magyar tdrsadalomra
igaz lehet bizonyos mértékig a vézolt fordulat.
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A partikuldris bizalom elméleteinek rovid
attekintése

A partikuldris bizalomrél szdlé kutatdsok meg-
keriilhetetleniil hivatkoznak ma is Edward C.
Banfield (1958) amerikai politikatudds 7he Moral
Basis of a Backward Society cimii Gttor8 mivére,
amely egy dél-olaszorszdgi kistelepiilés (a konyvben
Montegrano, igazdbdl a basilicatai Chiaromonte)
jellemzd tdrsas viszonyait és érintkezéseit irta le
érzékletesen. Banfield megfigyelései szerint a tele-
piilés lakéi valdsdggal elszigetel6deek a kiilvildgtol,
s egy olyan, mdsokat ki-, a sajdt tagjaikat pedig me-
reven bezdrd csoportot teremtettek, amelynek az
alapvet8en egyenl8tlen és igazsdgtalan hierarchikus
rendjét (pozicidk, stdtuszok, szerepek kiosztdsdt),
illetve egyéb belsd strukturdlé mintdit-korldtait
(szokdsrendet, érintkezési szabdlyokat, magatartds-
mintdkat, tabukat és konvencidkat) éppen e kény-
szeres elzdrkézds miatt megvaltozhatatlanng teceék.
Banfield rdmutatott, e kdzegben a telepiilés lakéi
onz8 és szlikldtokord médon, de mégis érthetden
a csaldd érdekeinek érvényesitését helyezeék min-
denek elébe, ami megbénitotta a kozdsséget abban,
hogy kollektiven véltoztatni tudjanak helyzetiikon.
Emiatt kiszolgdltatottak maradtak a lokalis nota-
bilitdsok és a mafha hatalmdnak. A helyiek nem-
csak mds telepiilések lakéival, de minden 4llami,
tartomdnyi intézménnyel, tisztviselével szemben
is mélységes bizalmatlansdgot tdpldleak, mikézben
a csalddba-kldnba vetett bizalom pedig extrém for-
mit vett fel, mondvan a csaldd egysége, helytalldsa
az egyetlen biztositék az érvényesiilésre. Ennek ko-
vetkezményeként azonositotta Banfield az amorilis
Jamiliaritdst, ami a partikuldris bizalom egyik meg-
testesiiléseként vélt ismertté.

Banfield miive inspirdcids forrdssd vélt egy sor
kés6bbi munka szdmdra. Noha ezek tdbbnyire
nemcsak kiegészitették, hanem jelentdsen tovdbb-
viteék az eredeti gondolatot, s kivetitették, kinagyi-
tottdk a partikuldris bizalom dinamikdit szélesebb
csoportokra, akdr egész tdrsadalmakra, illetve azok
intézményi kérnyezetére, 4m a banfieldi érvelést
alapjaiban nem mddositottdk. Niklas Luhmann
(1979) rendszerelméleti keretében a bizalom fon-
tos fogalom. Két szinten is az: az egyének kozdt-
ti érintkezések, illetve a tdrsadalom mint rendszer
integritdsa, stabilitdsa, funkcionalistdsa vonatkozd-
saban. Mint ismeretes, Luhmann szdmdra minden
funkcionalista megkdzelitésben nyer értelmet, igy a
bizalmat is ebbdl a néz8pontbdl teoretizédlta. Sze-
rinte mikro- és makroszinten egyardnt a bizalom

azt segiti el8, hogy a komplexitdsok leegyszertisi-
tett formdc Sltsenek. Amikor az egyén bizalmat
mutat valaki mds fel¢, akkor tulajdonképpen tgy
tesz, mintha az interakcidbdl kévetkezd bizonyos
negatfv kimeneteli lehetdségek nem léteznének.
Luhmann (1994) szerint ez alapvetd jelent8ségli,
mert minden érintkezés esetében rendkiviil dssze-
tett a potencidlis kdvetkezmények mdtrixa, amely-
nek a végiggondoldsa valdsdggal ellehetetlenitené az
interakci6t. A bizalom segit e kockdzatmérlegelési
kényszeren, késztetésen feliilemelkedni. Ugyanigy,
makroszinten a bizalom azt szolgdlja, hogy a kii-
16nb6z8, dnteremtd médon egyre bonyolultabbd és
szertedgaz6bbd vél6 alrendszerek szerint szervezddd
tdrsadalomban mind az intézményi entitdsok, mind
az egyének hitelesnek fogadjdk el az egyes alrend-
szerek referencidit, informdcidit, teljesitményeit.
Ennek hidnydban az alrendszerek differencidléddsa
nem tudna kibontakozni, kiilonb6z8 diszfunkciék
uralkodndnak el, a tdrsadalom 6sszeroskadna, az
egyének pedig a legsziikebb csoportjaikba zdrkéz-
ndnak vissza. Luhmann (1988) pontosan emiatt
tartja rendkiviil kdrosnak a partikuldris bizalmat,
illet8leg annak sziikségszer( velejardjaként a famili-
aritdst: a személytelen intézmények egy ilyen kdzeg-
ben ugyanis dllandé mikodési zavarokkal kiizde-
nek, azaz a térsadalom rendszere nem tud kiépiilni,
megreked egy pre-modern dllapotban.

A Banfield dleal kijelole kutatdsi nyomvonalon
maradva, szintén Dél-Olaszorszdgot esettanulmdny-
ként vizsgilva, Gambetta (2000) a partikuldris biza-
lom familiaritds-dimenzi6jdt a maffia kontextusdban
helyezte elétérbe. Szerinte ugyanis, amit Banfield
az egyszer(i dél-olasz csalidok esetében meghigyelt
(elkiilniilés, bezdrkozds, csaldd egysége és érdekei
mindenekeldtt, szigorti csalddi hierarchia, megme-
revedett szerepmodellek, csalddi ritudlék stb.), az
hosszabb id8tdvban tekintve a maffia strukttrdjénak
kiépiilését jelenti. Gambetta (1992) szerint a mafhia
egy kldn, amely a kisebb csalddokra jellemzd struk-
turdléddsi dinamikdkat meta-familiaként 4tfogja,
illetve kiegésziti az erészak olyan monopdliuméval,
ami politikai, gazdasdgi, szellemi hatalmat garantdl
szdmdra. Eszerint az egyéneket, csalddokat, csalddok
csoportjait, telepiilési és teriileti kozosségeket nem a
tdrsadalom és annak intézményesiilt entitdsaként az
4llam, hanem a maffia egyesiti. A partikuldris biza-
lom tehdt el6bb amordlis familiaritdsba, majd annak
szovédményeként mafhiatipusi strukeirdba torkollik
(sajdtos — valldsos és tradiciondlis — kulturdlis kdzeg-
ben, illetve az iparosodottsig és a technoldgiai fejlett-
ség bizonyos szintjén).
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Gambetta tehdt a familiaritdstél a maffidig jut
el, Putnam (1993) pedig — ugyanigy Olaszorszdg
péld4jénal maradva — e ldncolatot kifuttatja a civil
tdrsadalom szervezettségének és a politikai-hatal-
mi rendszer demokratikussdgdnak osszefiiggésé-
re. Az amerikai politikatudds Making Democracy
Work ciml mivében kimutatta, hogy Olaszorszdg
északi, kozépsd és déli részei, a sajdtos torténelmi
koriilmények, foldrajzi adottsdgok, illetve Eurépa
gazdasdgi, kereskedelmi, politikai és szellemi cent-
rumdhoz valé kézelség (vagy éppen tdvolsdg) miatt,
olyan eltérd fejlddési pdlydn voltak évszdzadokig,
amely nagyon kiilénboz8 civil tdrsadalmak 1étrejot-
tét eredményezte. Délen a bizalomhidny miatt jel-
lemz8k a normazavarok, a kollektiv gondolkod4s,
felel8sségvéllalds és cselekvés hidnya, az 4ltaldnos
érdekreelenség, apétia és mobilizdlhatatlansdg, ami
miatt a civil tdrsadalom gyenge és szervezetlen, a
gazdasdgi, politikai hatalomnak (maffidnak) aldve-
tett és kiszolgdltatott. Mindez az egész olasz tdrsa-
dalom és 4llam demokratizdléddsdra nézve komoly
kihivést jelent. Putnam tehdt rdmutatott arra, hogy
a partikuldris bizalom stlyos integrécids és intézmé-
nyi diszfunkcidkat gerjeszt (Luhmann nemkiilon-
ben ezt tette mar kordbban, csak az § absztrake és
bonyolult rendszerelméleti logikdja kevésbé hozzd-
férhetd, mint Putnam kénnyed, olykor leegyszer(-
sit8en kozérehetd stilusa).

Fukuyama (1997) némileg elkanyarodott a
banfieldi 6rokségtdl, amennyiben neves miivében a
bizalomrddiuszokbdl indult ki, s azt 4llitotta, hogy
az alacsony bizalmu tdrsadalmakban, ahol az embe-
rek tbbnyire csak a szlik, személyes kapcsolati k-
ritkkben biznak meg, ott a familiaritds tendencidjin
tal, szdmolni kell ltaldban kirekesztd, bezdrkdzé,
sajdt tagjaikkal kivételezd csoportokkal. Fukuyama
f8ként a gazdasdgi szerkezet, a szektorra jellemzd
miikddési formdk és mechanizmusok, tovabbd a
szerepl8k percepcidi, tevékenységei, egyiittmiiko-
dései szempontjabdl vizsglta a bizalom jelentdsé-
gét. Tipikussdgok azonositdsdra és elemzd leirdsdra
torekvd mddszere fontos kérdéseket, problémdkat
emelt a bizalomkutatds homlokterébe, kiilondsen
annak kapcsdn, hogy a szlik és tdg bizalomrddiu-
szokra 8sszpontositd interakciés dinamikdk milyen
intézményi megolddsokat részesitenek elényben.
Fukuyama igyekezett normativ értelemben semle-
ges maradni elemzései sordn; célja inkdbb az volt,
hogy a kiilsnbozdségeket kidomboritsa, illetve
megmutassa azt, alacsony és magas bizalmu tdr-
sadalmak gazdasdgai miként szervezddnek. Le-
irdsaibdl azonban igy is kitinik, hogy az alacsony

bizalmi tdrsadalmak jellemzéen zdrtabbak, hie-
rarchikusabbak, strukturdlisan merevebbek, vélto-
z4suk nehézkesebb és lassabb, a sziik csoportokon
kivilli (out-group) érintkezések pedig sokszor ko-
rillményes biztositékokat kovetelnek e kdzegben,
ami mindenfajta spontdn egyiittm(ikodésnek aka-
ddlya. Sztompka (1999) megkisérelte a fukuyamai
riddiuszelméletet sajdt szintetizdlé szdndékd biza-
lomkoncepcidjdban tovdbbgondolni, s az egyre td-
gulé bizalomkorokre valamiféle univerzdlis sémidt
javasolni, 4m e torekvése joszerivel eredménytelen
maradt.

Mikézben a nemzetkdzi szakirodalomban jol
ldthatdan koriilbeliil negyedszdzada sziilettek az
utolsé igazdn jelentds munkdk a partikuldris biza-
lom elméletével 8sszefiiggésben, érdekes médon
idehaza t6bb lényegldté teoretikus irds is napvildgot
ldtote a témdban a kdzelmult folyamdn. Borscz Jo-
zsef (2019) az informalitds szocioldgidjaval komp-
lex kutatdsi programot kindl, abban a partikuldris
bizalmat — implicite — fontos komponensként em-
litve. A vildgrendszer-elméletekhez hasonléan, Bo-
rocz komparativ torténeti konstelldcidban vizsgélja
azokat a tdrsadalmi dinamikdkat Kelet-Eurépdban
és Magyarorszdgon, amelyek szerinte a centrum-
Eurépdhoz képest megkésett kapitalista fordulat,
valamint az abbdl kévetkezden akadozé nemzetdl-
lami szervez8dés (gyenge végrehajté hatalom, erét-
len igazsdgszolgaltatds, lassan kiépiild kozigazgatds,
sokdig nem létezd dllami szolgdlratdsi rendszer stb.)
hatdsdra megrekedtek, illetve e besztikiilt formdban
konzervélédtak. Bérocz e tdrsadalmi viszonyrend-
szerek megbéklydzottsdgdt abban a gondolkodds-
moédban azonositotta, amely a ,,kis digyletek, kis pro-
[itok, kis vdgyak, kis lehetdségek, kis taviatok vildga
nagyon sajdtos, kistdrsadalmi vildgképében fejezddik
ki”. (Bordcz 2019: 134) Ez vezet az informalitds
— Bérocz kifejezésével élve — tdrsadalom-alaktani
rdgziiléséhez, ahhoz tehdt, hogy mindenki a szemé-
lyes kapcsolatait ,,szivességeken, dsszetartozds- és ki-
zdrdstudaton alapuld, presztizsben és soba, semmilyen
Jformdban nem rogzitett, aprébb-nagyobb privilégiu-
mokban és tijraelosztdsi-sormegkeriilési lehetdségekben
Jutalmazott, rokon- és ellenszenvre, bariti és ellensé-
ges taktikdzdsra, lobbizdsra, klikk- és koalicidalaki-
tdsra” hagyatkozé formdban szemléli, illetve hasz-
ndlja (Bordez 2019: 136-137). Sik Endre (2012)
kivaléan ismeri fel, hogy egy ,ilyen vildghan élni
azt jelenti, hogy mindenki tudja, hogy a kapcsolatok
Jfontosak, s ezért azokat dpolni érdemes (a haszon el-
vének megfeleléen), hogy mdsok is ezt teszik, s ezért a
kapcsolatokat dpolni kitelesség (a kizisségbe tartozds
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elvének megfeleléen), s hogy ez igy természetes is (kul-
turdlis hatds)”. (Sik 2012: 166) Amit tehit Borocz
az informalitds koncepcidjdval ir le, azt Sik a kapcso-
latérzékenység fogalmdval ragadja meg.

A partikuldris bizalom interakciés és
csoportdinamikdja

A partikuldris bizalom fentebb térgyalt elméletei
mds és mds jelenségekre dsszpontositanak, 4m a
megragadott interakcids és csoportdinamikdknak
van egy univerzilis, kozos jellemzdje. Mint l4t-
tuk, a bemutatott tedridk egyik része olyan szlik
csoportokrdl értekezik, amelyeknek a tagjai jol is-
merik egymdst, az érintetteket tobbé vagy kevésbé
fiiggd kapcsolatok, de mindenképpen egyértelmi
csoportkeretek és belsd strukeurdlis korldtok ké-
tik dssze, s pontosan ez a sajétos viszonyrendszer,
illetve a személyes ismertségekbdl fakadd Ssszbe-
nyomdsok, azaz ismétl8dden ellenbrzétt informa-
cidk, mérlegelt tuddsok, és kozvetlen tapasztalatok
adjdk a tagok kozotti bizalmat. Mdsik elméletek
ennél lazdbban szervez8dstt csoportokat emlite-
nek, ahol a tagok nem feltétleniil ismerik egymdst
személyesen, legaldbbis sok tag kozott nincs sem-
miféle direke kapcsolat, 4m eleve a csoporttagsdg-
bél kovetkeznek olyan, érdekalapd, elvi-eszmei,
etnikai, nyelvi, valldsi, egyéb szubkulturilis, helyi-
teriileti identitdsi, munkakdzdsségi stb. kdlcsdnos-
ségek, amelyek bizalomébresztd médon dsszekdtik
az érintetteket a kiviildllokkal szemben. Bdrmelyik
megkozelitést is vessziik, azt ldtjuk, hogy mindket-
t4 a bizalomnak valamilyen racionalizdlt, kognitiv
beldtdson alapulé formdjit veszi alapul. Ennek
kapcsdn felmeriil a jogos kritika, hogy a bizalom
az minden, csak nem doéntés fiiggvénye (ezt még
a raciondlisdéntés-elmélet neves bizalomkutatéja,
Russel Hardin [2006] is elismeri). Az egyén nem
tud gy hatdrozni, hogy mérpedig bizalommal lesz
mdsok felé. A bizalom egy érzés — s eszerint vagy
kialakul, vagy nem. Az egyén csak arrdl donthet,
hogy a misok felé meglévd — tobb-kevesebb — bi-
zalmatlansdga ellenére mégis hajlandé érintkezni
bizonyos emberekkel, ha a maga szdmdra ehhez
elégséges raciondlis érvet tud igazoldsként felhoz-
ni. (Griinhut — Kémiives — Bodor 2019) Eppen
ezért a partikuldris bizalmat, legaldbbis azokat az
interakcids és csoportdinamikdkat, amelyeket a
fenti elméletekbdl kiolvashatunk, helyesebb vala-
miféle 6vatoskodd, gyanakvd, megbizonyosoddst
keres8 bizalmatlankoddsként felfogni. Nem el-
s6prd érzelmi hullimrél, magdval ragadé affekeiv

impulzusrdl van tehdt sz, hanem észszerdien vé-
giggondolt helyzeti feltételek mérlegelésérdl.

A csoporttagsdg eszerint nem affektiv bizalmat
ébreszt, hanem a mdsik embertdl fiiggetlenithet
biztositékokat kinal az érintkezés vallalhatdsdga vé-
gett. E biztositékokat nehéz a maguk sokféleségében
megragadni. Van azonban egy kézos tulajdonsdguk.
A csoporttagsdg a tobbi csoportbelivel valé azonos-
sdg vélelmét erdsiti az egyénben, rdaddsul gy, hogy
kozben ez az azonossdg kontrasztba 4llithaté a cso-
porton kivilliek mdssdgival. Természetszeriileg az
azonossdg fé dimenzidja nagyon kiilonbozd lehet
az egyes csoportok esetében (pl.: rokonsdg, vérség,
adott rasszhoz, nemzethez, kultirdhoz, civilizdci-
6hoz, valldsi, etnikai csoporthoz tartozds, eskiivel
megerdsitett szovetség, klubtagsdg, elitstdtusz, céges
identitds, kisebbségi 1ét stb.). Nem is ez az igazdn
lényeges. Hanem az, hogy az azonossdgbdl, illetve
annak racionalizdle tudatositdsdbél milyen 4ltald-
nosithaté interakcids és csoportdinamika kdvetke-
zik. Mindezt nagyszer(ien irta le Ancsel Eva (1981)
egyik esszéjében, amikor markdnsan elkiilénitette
az egyiivé tartozdst és az Osszetartozdst. Ancsel sze-
rint az egyiivé tartozdsban mindig érvényesiil az
onmagdt mi-kdzdsségként meghatdrozd csoportnak
valamilyen azonossdga az e csoporton kiviili mésok-
kal szemben. Vagyis csak bizonyos emberek tudnak
egylivé tartozni, akiknek ez a sajétos azonossiguk
eleve feltételezi masok kiviildlldsdt e korhoz képest.
A mi egyiivé tartozdsunk jelenti egyrészrdl, hogy 8k
nem tartoznak ide. De — s ez nagyon fontos — mds-
részrdl azt szintén magdban foglalja e tudat, hogy
6k nem is tartozhatnak ide, mert azzal elveszne a mi
egylivé tartozdsunknak az az alapja, miszerint van-
nak rajtunk kiviildllok, akikhez képest mi egyiitt
vagyunk. Ha ez nem igy lenne, s bdrki tartozhatna
a mi-kozosséghez, akkor azt mér 4tjdrnd az dsszetar-
tozds. Viszont ezzel a mi egyedi, sajdtos azonossiga
is halvdnyulna, eltlinne, s engedne a mdsok mdssd-
ganak. Ancsel szerint egyiivé tartozni csak az azo-
nossal lehet, mégpedig a méssdggal szemben, mig a
mdssdggal dsszetartozik az egyén.

Ezt az azonossigot mindig, Gjra és Gjra bizo-
nyitania kell a csoportnak. Akdr minden tagnak
minden tag felé, akdr a kollektiva egészének az
egyes tagok felé. Ezen azonossdg ugyanis nem egy
mulhatatlan adottsdg. Félteni, védeni kell azt a
kiils§ behatdsoktdl, valamint a sajit tagok esetle-
ges azonossagrombol$ ballépéseitdl. Tehdt mikoz-
ben kifelé explicit tdvolsdgtartdst, elutasitdst, kire-
kesztést, lemindsitést demonstral a csoport, addig
befelé is érvényesiil implicit évatossdg, gyanakvds,
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szdmonkérés, ellendrzés. S nemcsak a tagok gon-
dolkodnak, viselkednek, cselekednek igy individu-
4lis 4gensekként. Maga a csoport is gy szervezddik,
hogy ezen azonossdgbiztositékok strukturdlisan rog-
ziilt formdt oltsenek. A csoporton beliil ezérr feliil-
vizsgilhatatlan stdtusz- és szerepkiosztdsok érvénye-
siilnek, az eljdrdsi, lojalitdsbiztositdsi, elszdmoltatdsi
és ellendrzési mechanizmusok szildrdak, a ritudlék
hagyomdnnyd vilnak, a konvencidk referencia-, a
szabdlyok normaértéket vesznek fel, a vétkesekkel
szemben alkalmazhaté szankcidk legitimitdsa pedig
megkérddjelezhetetlen. Mindezen strukturdlis ke-
retek és korldtok sokszor igazsdgtalanok és egyen-
l8tlenségeket kivaltok, 4m a tagok tobbnyire tisz-
telik azokat. Mégpedig azért, mert ha mindenkire
ugyanazok a keretek és korldtok vonatkoznak, ak-
kor azok adnak valamiféle biztositékokat az érintke-
zésekhez. Ez, illetve az, hogy bdrki nem tartozhat a
csoportba, hiszen az éppen a kiviildllokkal szemben
szervez8ddtt meg olyannd, amilyen, adja az azonos-
sdg alapjdt. Nyilvdn nem minden csoport ennyire
strukturdlt. Am a fent térgyalt partikuldrisbizalom-
elméletek szerint kirajzolédé kiilonbéz8 interak-
cids és csoportdinamikdkra mindenképpen igaz
egyik vagy mdsik része az imént részletezetteknek.
S mindez azért mondhaté ki, mert mindegyiknek a
generativ logikdja az azonossdgot feltételezd egyiivé
tartozds, illetve annak megfelel8en a racionalizalé
bizalmatlankod4s.

Partikuldris bizalom a kés6modernitis
koraban

Mint ldttuk, a partikuldris bizalom legjelentésebb
nemzetkdzi és hazai elméletei egyardnt azt hangsi-
lyozzdk, hogy a jelenség alapvetden hdtrdnyos a szé-
lesebb tdrsadalomra nézve. Egyes tedridk teriiletileg,
nyelvileg, etnikailag, valldsilag, egyéb szubkulturd-
lis értelemben elkiiloniild csoportokhoz rendelik a
partikuldris bizalmat, s az egész tdrsadalomra nem
vonatkoztatjdk azt, csupdn a hatdsait, mig mds meg-
kozelitésekben a partikuldris bizalom a teljes tdrsa-
dalmat érinti. EI8bbi perspektiva nem feltételezi azt,
hogy a makrotdrsadalom szintjén is sziikségszertien
alacsony a bizalom, csupdn az adott csoportok jel-
lemz8en bizalmatlanok a szélesebb tdrsadalommal és
annak intézményi entitdsaival szemben, ezért zarkéz-
nak a maguk partikuldris kdzegébe. Utébbi lencsén
keresztiil nézve értelemszertien csak akkor lehet az
egész térsadalomra érvényes a partikuldris bizalom
jelensége, ha dltaldban alacsony a tdrsadalmi biza-
lom, s igy az egyének a sajit személyes kapcsolataik

biztonsdgiba hizddnak vissza. A hazai elméletalko-
tok a magyar példdt az utébbi esetnek feletetik meg.
Jelen fejezet célja, hogy a késémodernitds kontextu-
sdban problematizdlja, milyen, tudomdnyosan eddig
kevéssé tdrgyalt bizalomdinamikdk indulhatnak el e
miésodik csoportba sorolhaté tdrsadalmakndl ezen j
strukturdlis, kulcurilis feltételek kozott.

A késdmodernitdsnak viszonylag egységes
koncepciondlis kerete van, amely néhdny jél is-
mert szerz8, elsésorban Ulrich Beck, Elisabeth
Beck-Gernsheim, Anthony Giddens, Scott Lash
és Zygmunt Bauman munkdssigdhoz kapcsold-
dik, de sokan mdsok is fontos mondanivalékkal
gazdagitottdk az eredeti érvrendszert (igy példdul
Hartmut Rosa, a hazai szerz8k koziil pedig kivald
elméleti frasokkal Sik Domonkos). A késémoderni-
tds nem egy lezdrt folyamat: lassan és egyenltleniil
bomlik ki a vildgban. Nem jelent linedris progresz-
sziét és nem lehet beazonositani a korszakvélté mo-
mentumdt. Hosszabb id8tdvrdl visszatekintve fog
kideriilni: a valtozdsok tendencidja mér az elejétdl
visszafordithatatlan volt. A torténelmi kontextusa e
modernizdciés fordulat kezdetének a bipoldris vi-
ldgrend 6sszeomldsa és a sokpdlust nemzetkozi tér
kialakuldsa, a kapitalizmus szuperdiadala, valamint
a globalizdci6 extrém felgyorsuldsa (Giddens 1999).
E kontextusban alapvetd strukturdlis valtozdsok in-
dultak meg, amelyeket Rosa (2013) folyamatos fel-
gyorsuldsokként dbrdzol. A nemzetkozi drutermelés
végképp globalizdlédott, a termék- és szolgaltatdsi
léncok kibogozhatatlannd véltak, a multinacions-
lis vallalatok gazdasdgi, politikai jelent8sége elké-
pesztden megndtt. A termeléshez kapcsoléddan az
innoviciék globdlisan szétdradtak, a mesterséges
intelligencidk alkalmazdsa, valamint a robotizdcié
és automatizdcié robbandsszer( fejlédésen ment 4.
Mindezzel pdrhuzamosan alapvetéen Gjradefinidlta
az informdciédramldst a digitalizdcié. E vdltozdsok a
vildg minden részén jelentds mértékben kihatottak
a nemzetgazdasdgokra, azok szerkezeti 4talakuldsai-
ra, amelyek viszont 8szténozték a munkaerd globd-
lis vdndorldsdt. A nemzetkozi politika mindezekre
a globalizdcids folyamatot tovdbbgorditd multila-
terdlis egyezményekkel, valamint szupranaciondlis
integréciok létrehozdsdval vélaszolt. E politikai ref-
lexidkat, az emlitett valtozdsok mellett, egy sor glo-
balis kihivés is indokolttd tette. Igy péld4ul a klima-
véltozds, ismétl8d8 gazdasdgi-pénziigyi valsigok,
energiafiigg8ségek, illegdlis bevdndorlds, terroriz-
mus, szaporodé dllamkudarcok, globdlis szegénység
megoldatlansdga, jérvdnyveszélyek, digitdlis blins-
zés. E kihivdsok tbbsége rdaddsul nem énmagdban
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4ll6 veszélyként, hanem egymdssal dsszecsatolédva
jelentkezik. (Beck 1999)

Az emlitett strukeurdlis valtozdsok és kozos ki-
hivdsok tehdt globdlis intézményi absztrakcidkat
osztonoztek (Beck — Giddens — Lash 1994). Mind-
ez azt jelenti, hogy egyedi nemzeti valaszok helyett,
jellemzden — s egyébként jorészt elkeriilhetetleniil
— globdlisan egységesedd intézményi reflexidk ko-
vették a trendeket, ami miatt még inkdbb felgyor-
sult a globalizdcids hatdsok lokdlis lecsapéddsa. A
tér hirtelen nagyon osszeszikiilt: a globdlis lokdlis,
a lokdlis pedig globdlis jelentdségre tett szert. S ezen
a ponton okvetleniil a helyi tdrsadalmi kultira is
érintetté vélt. A kés6modernitds pedig e szegmens-
ben inditott el kiiléndsen djszerli tendencidkat a
kordbbi modernizdciés korszakokhoz képest.

A fentebb tdrgyalt strukeurdlis valtozdsokat,
valamint azokkal osszefiiggésben a kozos globdlis
kihivdsokat a kapitalista termelési méd dj, alter-
nativanélkiili szakasza hivta életre. Ahogyan a ka-
pitalizmusnak kialakuldsakor a feuddlis tdrsadalmi
viszonyok felszdmoldsa és a széttoredezett gazdasdgi
egységek osszeolvasztdsa miatt fontos volt a nemzet-
dllamok és nemzeti tdrsadalmak lécrejoteének eld-
segitése, Ugy a kapitalizmus globdlis szuperdiadala
nyomén mdr egyre inkdbb szoritévd véltak e nem-
zeti keretek. A kapitalizmus elmozdult tehdt egy
posztnemzeti dllapot felé. (v6.: Habermas 1998)
S bér nem kell elfogadnunk a klasszikus marxista
tézist, miszerint a gazdasdg az alap, s minden mds
struktdra ahhoz képest csak felépitmény, nehezen
elképzelhetd, hogy egy tdrsadalom végképp kivon-
ja magdt a mai globdlis gazdasdgi dramldsbdl. (vé.:
Beck 1996, 2005) Ezen okbdl kifolyélag pedig a
tdrsadalmak nem képesek ellendllni a kapitalizmus
,»Uj szellemének” sem. Mit kell ez alatt értentink?

E véltozds természetszerlileg gazdasdgi eredet],
s igy kezdetileg f6ként a munka teriiletén érvénye-
siil. Luc Boltanski és Eve Chiapello (1999) szerint
az 4ralakulds a projektesedésben ragadhaté meg.
Az emberek, fiiggetleniil attdl, hogy véllalkozék,
munkaaddk, vagy munkavéllalék, minden gazda-
sdgi dgazatban és minden munkakdrben projektet
val6sitanak meg. Azaz behatdrolt ideig végzik az
adott tevékenységet. Mégpedig proaktiv, produk-
tiv, kreativ, innovativ és kompetitiv médon, vagyis
rendkiviil hatékonyan. Ilyen értelemben a dolgozdk
minden projekttel létrehoznak valamit, ami Sket
is teljesebbé teszi. Mindegy, hogy valaki feltaldld
vagy takarité — projekten tevékenykedik. Mivel
az uralkodd ideoldgia szerint minden folyamatos
fejlddésben van, ezért az egyének sem vonhatjdk

ki ebbdl magukat. Koriilttiik djabb és tjabb pro-
jektek generdlédnak, az embereknek pedig pro-
jektrdl projektre vandorolva kell a munka globdlis
vildgdban helytdllniuk. Ellenkezd esetben nemcsak
érvényesiilni nem tudnak, de valdsdggal elvesznek
onmaguk szdmdra is. A j6léd struktira teljesen le-
épithetd a projektesedett kozegben. Nincs sziikség
ellitérendszerekre, szak- és érdekszervezetekre, a
munkajogi kereteket nagyvonalibban lehet kezel-
ni, a 40 6rds munkahét elve felesleges, a szabadsdg,
taléra-dij, tdppénz stb. pusztdn szerz8déses megil-
lapod4s kérdése. (Beck 2000) Azért indokolt e nagy
rugalmassdg, mert a projekt minden dolgozé kozds-
és magdniigye egyben — a déntést tehdr rdjuk kell
bizni. A véllalat elsdsorban lehetdséget ad a projekt
kivitelezéséhez. Egyéb jéléti intézkedésekr8l nem
kell gondoskodnia. Sét, egyre kevésbé feladata az
is, hogy a munka végzésének helyszinét vagy esz-
kozi feltéeeleit biztositsa. Szdmos projekten ugyanis
birhonnan, biarmikor dolgozni lehet. A projekenek
résztvevdi vannak, akiknek mindennél fontosabb
az eredményes és hatékony megvaldsitds. A siker
ugyanis tobb mint szakmai teljesitmény — az dnte-
remtés malik rajea.

Kapitdny és Kapitdny (2013) szerint a késkapi-
talizmus ,,4j szelleme” csak akkor miikddhet igazdn
j6l, ha a dolgozd embereknek valéban van lehetdsé-
giik, képességiik és készségiik regisztrdlni (észlelni),
adminiszerdlni (megérteni), kritizdlni (véltoztatni),
valamint reflexiven viszonyulni (6nmagukra vonat-
koztatni). A kordbbi kapitalista formdcié kizdrélag
a regisztricidt és az adminisztrdcidt varea el az egyé-
nektdl. E régi szellemiség az autondm, dnérdekko-
vetd, racionalista cselekvk idedljdt tolta eldtérbe
az individualizmusnak megfelel8en. A késdkapita-
lizmus projektszellemisége azére hirdeti a kritikus
és reflexiv bedllitoddst, mert felhigitani igyekszik
a nemzeti kapitalizmusok strukturdlis sajétossdgait
egy globdlis szuperkapitalizmus kibomldsa végett.
Az 1j ideoldgia tehdt mdr nem az individualizmus,
hanem az individualizdcié 6szténzdje. (Giddens
1990) Egyediségre biztatja az embereket, hogy azok
megteremtsék 6nnon, mindenféle (hagyomdanyos,
nemzeti) korldtoktdl, mintiktél, keretektdl szabad
szubjektivitdsukat és agencidjukat. E kockdztatd,
véllalkozé hajlamd, Gjitd szellemi egyének nélkiil
a projektesedés globdlis hullima ugyanis elcsende-
siilne. A kés6kapitalizmus igy csap 4t késémoderni-
tdsba. Hiszen, ami a gazdasdgi szektorban, a munka
vildgdban elindul, az pillanatokig maradt csak azon
kozegben. Hamarosan okvetleniil dtterjedt az élet
minden mi4s teriiletére.
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Jelen tanulmdny mondanivaldja szempontjabdl
a bizalmat és a tdrsas érintkezéseket érintd valtoza-
sok kiilonosen fontosak. Mielétt ezekrdl szélnank,
jelezni érdemes, hogy a késSkapitalizmus 4ltal ge-
neralt késémodernitds, az elméleti feltételezés sze-
rint, hosszabb tdvon magit a kés8kapitalizmust is
meg fogja véltoztatni. Kapitdny és Kapitdny (2013)
szerint az egész kapitalista formdci6 lebontdsra ke-
riilhet, s egy Uj, szellemi termelési méd vélchatja fel
azt, amelyben mdr a kritikai és reflexiv bedllit6dds
lesz az uralkodé. A kés6modernitds nemzetkozi
teoretikusai jellemzden ilyen messzire nem veze-
tik érvrendszeriiket, de azt szintén hangsilyozzik,
hogy az 4j moderniziciés fordulat kapitalizmuskor-
rekcidkkal jar majd (14sd Becknél [2006] a kozmo-
politizmust). Vagyis azt az 4llapotot, amelyben a
kés6kapitalizmus ,,0ij szelleme” tobbnyire a felsébb
osztdlyoknak kedvez, a késémodernitds gondol-
kodéi dtmenetinek tartjdk — noha azt nem tudjdk
megmondani, milyen sokdig tart majd ez az elsé,
tartds kriziseket, fesziiltségeket kivalto szakasz.

Merthogy az 4tmenet nem lesz zokkendmen-
tes. A fentebb kifejtettekben két erdteljes dinamika
tiint fel. Mind a globdlis intézményi absztrakciok
(makroszint), mind az egyediségitk megteremté-
sére bdtoritott emberek, legaldbbis azok bizonyos
csoportjai (mikroszint) folyamatos kihivdsokat in-
téznek a hagyomdnyos nemzeti, helyi strukedrdk
ellen. Emiatt alapvetSnek hitt értékekre, normdkra,
szokdsokra, tabukra, konvenci6kra, magatartdsi és
viselkedési szabdlyokra vonatkozd kulturdlis min-
tdk-korldtok, valamint kordbban stabilnak vélt tdr-
sadalmi jelentésekkel dsszefliggd nagyelbeszélések és
kollektiv idedk-eszmék rendiilnek meg vildgszerte.
(Bauman 2000) Néhol mindez mir elébb elindult
és messzebbre jutott, mdsutt még csak most kezd
kibontakozni. Vizsgdlt problémdnk szempontjabdl
e véltozdsok részletes 4ttekintése nem lényeges. [gy
elég annyit megemliteni, hogy a késémodernitds
tendencidi tobbek kozott felkavaréan érintik a ne-
mekrdl valé gondolkoddst, szexualitdst, szerelmet,
intimicdst, férfi-ndi szerepeket, csaldd eszméjét és
intézményét, pdrkapcsolati dinamikdkat, etnikai,
valldsi, teriileti, nemzeti, civilizdciés identifikacié
hagyomdnyos sémdit-pillérjeit, politikai azonosu-
l4s szemantikai tartalmait, esztétikai izléseket és
itéletalkotdsokat, etikai-mordlis standardokat stb.
De nem csak az egyéni identitds mélyrétegeiben
kavarnak fel sok mindent e tendencidk. A minden-
napi mivel8dés, szérakozds, kikapcsolédds terén,
valamint 4ltaldban a fogyasztdsi kultira vonatkoz4-
saban is véltozdsokat 6sztonoznek. (Beck — Bonss

— Lau 2003) Tehdt az egyéni identitds- és életstilus-
vélasztdst is 4j mércék elé dlliga a késémodernits.
(Lash 1999) S ez a mérce az élet sok dimenzidja
esetében leginkdbb egy mércenélkiiliségnek tlinik.
Felszdmolédnak ugyanis a hagyomdnyos nemzeti,
helyi strukedrdk ,vagy-vagy” tipust logikdi, ame-
lyek meglehetSsen egzakt médon kijelslni igye-
keztek azt, mit kell/nem kell, illetve mit szabad/
nem szabad az egyéneknek a (nemzeti) tdrsadalom
tagjaiként gondolni, tenni. Az egyediségiik meg-
teremtésére bdtoritott embereknek a késdkapita-
lizmus a ,vagy-vagy” helyett, a ,projektet” kindlja
alternativaként — hatdrozd meg a sajét projektedet,
azaz onmagadat. A késdmodernitds gondolkodéi
azt valljak — Beck koziiliik is a leghatdrozottabban
—, hogy a hagyomdnyos referencidk nélkiil marado,
s emiatt kritikai és reflexiv bedllitdddsukra hagyat-
kozni kénytelen egyének dinamikus médon magu-
kévd fogjak tenni a ,mind-mind” logikdjdt. (Beck
— Grande 2007) Ez pedig arra sarkalja majd &ket,
hogy fel- és elismerjék: mindenki a maga igazdval
csak egy olyan szubjektiv igazsdgot képviselhet,
amelynek mindig, minden koriilmények kozott
egyenrangtian Osszevethetdnek kell lennie mdsok
igazdval. Ezeknek az egymdst kizdrni nem akaré
igazsdgoknak a tdrsadalmi diskurzusa vezethet kol-
lektiv igazsdgossdgra.

E gondolatmenet folytatdsa elkanyarodna a 1¢-
nyegi téménktdl, azaz atedl, hogy a globdlis intéz-
ményi absztrakcidk és az individualizdcid, illetve
az ezek kovetkeztében megrendiild nemzeti, helyi
struktirdk miként hatnak a tdrsas érintkezések-
re. Beck (1998, 2003) és Giddens (1990) teljesen
egyetértenck abban, hogy e tendencidk — mdrmint
az el6z6 bekezdésben emlitett valtozdsok — kocka-
zatokkal stir(sitik fel az interakciékat. Hiszen nin-
csenek t8bbé vildgos mintdk és korldtok, amelyekre
tdmaszkodva elvdrdsokat lehetne megfogalmazni
miésok gondolatait, cselekedeteit illet8en. Az egyé-
nek leginkdbb a maguk kritikai és reflexiv bedllité-
ddsaira hagyatkoznak. Az pedig nem biztosit refe-
rencidkat. A mindennapi tdrsas érintkezések tehdt
sokkal kiszdmithatatlanabbak a késémodernitds
tendencidi kozepette. S erre egyetlen adekvdt vilasz
van: az embertdrsakba, azaz a bdrmiféle megkiilon-
boéztetés nélkiili ismeretlen masokba vetett bizalom.
Beck és Beck-Gernsheim (1995) szerint az egyének
ezt a bizalmi viszonyuldsukat els6sorban az intim
kapcsoléddsaikon keresztiil alapozhatjdk meg. Az
intim reldciéban 4ll6 embereknek kell ugyanis
egymds felé olyan bizalmat, megértést, nagyvona-
lusdgot, jéindulatot, elfogaddst, kolcsondsséget,
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empdtidt, ugyanakkor nyiltsdgot, egyenességet,
Oszinteséget és érzelmi 4ttetsz8séget mutatniuk,
amely lehet8vé teszi az egyén szdmdra a késémoder-
nitdsnak megfeleld individualizdciét. A szubjektiv
onteremtés és az egyéni igazsdg tdrsadalmi diskur-
zusba engedése csak akkor miikddhet, ha az anndl
sokkal szlikebb partikuldris (csalddi, bardti, ismerd-
si) kozeg erre bdroritdst ad — bizalmat ébreszt. Beck
és Beck-Gernsheim (2002) hisz abban, hogy a ké-
sémodernitds viltozd tendencidi kdzepette a szere-
lem, csaldd, bardtok intim szdvete képes lehet erre.
A szétes8 nemzeti, helyi strukedrdk helyett, ezen
dtmeneti id8szakra, a partikuldris kapcsolatok tehdt
olyan tdmogatdst biztositanak, amely felerdsiti az
egyén embertdrsakba vetett bizalmdt. Még gy is,
hogy e partikuldris kapcsolatok szintén kitetté val-
nak interakcids fesziiltségeknek, nehéz érzéseknek.
Giddensnek (1991) a késémodernitds kori intimi-
tdssal Osszefiiggd dltaldnos iizenetei hasonlatosak,
kiilonésen az egyéni bizalom megalapozdsa tekin-
tetében, 4m az elsddleges kapcsolatokkal (pdrkap-
csolattal, sziikebb-tdgabb csaldddal, bardtsdgokkal)
némileg kritikusabb, amikor gy érvel, az egyénnek
készen kell 4llnia olyan partikuldris kozeget kialaki-
tani a maga szdmdra, mégpedig dinamikusan, azaz
akdr folyamatos valtozdsok 4rdn, amely valéban
megadja a sziikséges tdmogatdst.

Mindenesetre az nem kétséges, a késémoderni-
tds elméletalkotdi a partikuldris bizalomrdl szélva,
annak teljesen j jelentést adnak az elsg fejezetben
tdrgyalt koncepcidk értelmezéseihez képest. A ké-
sémodernitdsban a partikuldris bizalom nem be- és
elzdrkéz6, befelé fordulé, kirekeszt. Eppen ellen-
kezbleg, az egyénnek az ismeretlen mdsokhoz valé
bizalomteljes viszonyuldsdt igyekszik megalapozni.
Nem a bizalmatlansdg elleni menedék, hanem for-
rds az embertdrsakba vetett bizalomhoz. Az Ancsel-
féle distinkciéra gondolva, a késémodernitds par-
tikuldris bizalma nem az azonossig-elven és az
egyiivé tartozdson nyugszik, hanem lehetdvé teszi
a mdssdghoz valé bizalmi viszonyuldst, az 8sszetar-
tozdst. Azért lehetséges ez, mert a késémodernitds-
ban mindenki Gjra és djra taldlkozni, szembesiilni
kénytelen a sajét méssdgdval, idegenségével, amely-
re dnmaga folyamatos tjrateremtése sordn reflektdl-
nia muszdj. Az elsédleges kapcsolati kor tagjainak
segiteniiik, tdmogatniuk, bdtoritaniuk kell egymdst
ezen dnalkotdsban. A késdmodernitdsban tehdt a
partikuldris jellegli személyes kapcsolatokat egy-
re inkdbb nem a felnagyitott, dllanddan elétérben
tartott kolcsdnos azonossdgok, hanem az egymds-
ban ismételten elismerést, tiszteletet, megbecsiilést

kiérdemld méssdgok jellemzik. Giddens azt gondol-
ja, ha az 6rokos véltozdsban 1év8 egyéneket az intim
kapcsolataik nem tudjak megfeleléen tdmogatni,
bétoritani, akkor j reldcidkat kell keresniiik. Beck
és Beck-Gernsheim helyesen l4tjék, ha az egyén
mindig 4j kapcsolatokat keres az 4j énjéhez, akkor
azzal soha nem lesz képes meghaladni a ,,vagy-vagy”
logik4jit. Ugy is mondhatnénk, az ilyen intim
érintkezések bennragadnak az azonossig-elv egyiivé
tartozdsiban. Mdrpedig a késémodernitds az Sssze-
tartozdsrél, az embertdrsakba vetett bizalomrél, a
,mind-mind” szemléletérél szél.

A fejezet utolsé bekezdése azt igyekszik
problematizdlni, hogy a késémodernitds tendencidi
miként érintik az alacsony bizalmd tdrsadalmakat.
Mint fentebb volt réla szé, e tirsadalmakban, bi-
zalmatlansiguk okdn, nemcsak egyes csoportok
szigetel6dnek el a szélesebb kollektivdtdl, hanem
a tdrsadalom egészét 4tjdrja a partikuldris bizalom.
Az tehdt nem csoport-, hanem tdrsadalmi szint(i
logikdk, szemantikdk, mintdk, korldtok, szerepek,
statuszok stb. egyiittesével, azaz kultdrdjéval 4ll kor-
koros osszefiiggésben. Mdsként fogalmazva, a térsa-
dalmi bizalmatlansdg, mint kollektiv kedélydllapot,
és a tarsadalmi bizalmatlankod4s, mint strukturalis
keretek 4ltal szavatolt interakciés forma, folytono-
san reprodukdljik egymdst. Egy ilyen kozegben a
késémodernitds tgy kérdSjelezi meg az egyének
szdmdra tdrsas érintkezéseikhez biztositékokat
nyUjté struktirdkat, hogy azoknak nincs igazi alter-
nativdjuk, hiszen a tdrsadalmi bizalom jellemzden
hidnyzik, igy az arra alapozhaté interakci6s dinami-
kik is dltaldban intézményesitetlenek. A késémo-
dernitds tendencidival szembesiilve e tirsadalmak
ezért a bezarkdzds, befelé fordulds, elutasitds, merev
hagyomdnydrzés, agressziv védekezés atjde vélaszt-
jdk. Elvetik a globdlis intézményi absztrakcidkat és
az individualizdcidt, mint olyan kiils6 — tehdt ide-
gen — beavatkozdsokat, amelyek szdndékosan rom-
bolni akarjék a nemzettestet. Hiszen azok kétségbe
vonjak a nemzet tdrténelmi hagyomdnyait és elbe-
széléseit; korldtozzdk a nemzeti szuverenitdst, 6n-
rendelkezést; megkérddjelezik a nemzetet szervesen
meghatdrozé tdrsadalmi-kulturdlis ércékeket, min-
takat, szokdsokat, normarendszereket, konvencié-
kat; felhigftani igyekeznek a nemzetet alkoté homo-
gén (vagy legaldbbis annak vélt) népesség egységét;
kikezdeni probéljdk a nemzetteriilet sérthetetlen-
ségét; lerontjdk a nemzeti nyelv tisztasdgdt; ostro-
moljdk a nemzetet szellemileg, spiritudlisan defini-
4l6 vallds és ethosz-eszme rendithetetlenségée. Jél
ldthatéan ezen 8sszefonddott tdrsadalmi-politikai
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reflexié fundamentdlis dinamikdja nagyon hasonlé
ahhoz a csoportjelenséghez, amelyet a tanulmdny
elején tdrgyalt partikuldrisbizalom-elméletek azo-
nosftottak. A hasonldésdg mér csak azért sem meg-
lepd, mert ugyanaz a konstelldcié keretezi a két
folyamatot: az elszigetel8d6 csoport a (nemzeti)
tarsadalom beavatkozdsaitél, az izoldléddst valasztd
(nemzeti) tdrsadalom pedig a fenyegetd vildg- vagy
szupranaciondlis tdrsadalomtél és annak entitdsaitdl
akar elzdrkézni. Mindkét esetben tehdt az azonos-
sdg-elv hangsilyozdsa, valamint az egyiivé tartozds
fontossdga motivalja a kirekesztd reflexiét. Az egyik
a csoportot, annak egységét, belsd rendezettségét és
hagyomdnyos strukedrdit akarja védeni és meg6riz-
ni, a mésik pedig ugyanezt teszi makroszinten.

Ha e feltevés, érvelés helyes, akkor annak re-
levdns kovetkezménye van a bizalomkutatdsra.
Hiszen a késémodernitds tendencidira nacionalis-
ta elszigetel8déssel reagdlé tdrsadalmak esetében
kénnyen el6fordulhat, hogy a makroszint( bizalom
lasst emelkedd trendbe vilt. Fentebb lattuk, a befe-
1¢ forduld, bezdrkdzd, sajét tagjaikkal kivételezd, a
kiviildllokat pedig kirekesztd és lemindsitd csopor-
tok esetében a tagok ugy hiszik, stabil bizalommal
vannak egymids felé. Ugyanez tdrsadalmi szinten is
okvetleniil lejétszédhat. E lehet8ségre a bizalomku-
tatdsnak teoretikusan és médszertanilag is reflektdl-
nia kell. Mindkét perspektivdban ugyanaz a feladat:
korunknak, azaz a késémodernitdsnak megfeleléen
az embertdrsakba vetett bizalmat, illetve annak ki-
tiintetett jelentdségl sajdtossigaként, az Ssszetar-
tozést kell fokuszba emelni, s az azonossdg-elvbél
fakadé egyiivé tartozds dinamikdit a bizalmatlanko-
dds eseteiként szitkséges leleplezni.

A magyar térsadalom sajitos
bizalommintdzata

A tanulmdny utols6 része inkdbb gondolatébresz-
t6 és vitagenerdl$ céllal, semmint kimeritd statisz-
tikai vizsgdlatot prezentdlva, a magyar tdrsadalom
bizalommintizatdt értelmezi az elmalt 10-15 év
trendjeire visszatekintve. A problémafelvetés szo-
rosan kapcsolédik az eddig tdrgyaltakhoz. Egyfe-
18] ugyanis megbizhaté nemzetkozi kérddives ku-
tatds, az European Social Survey (ESS) kétévente
kézole adathulldmai szerint Magyarorszdgon 2010
6ta valamelyest emelkedik a tdrsadalmi biza-
lom, s bdr nem teljesen linedris e ndvekedés, de a
2010 el6tti szinthez képest mindenképpen maga-
sabb. (Bodor — Hegediis — Griinhut 2022a) Am
mindez egy olyan iddszakban torténik, amikor a

politikai-kozéleti diskurzus és narrativakonstrudlds
nyiltan nacionalista (nemzeti konzervativ), a mds-
sdg kiilonbdz8 formdival szemben pedig explicite
kirekeszt8, de legaldbbis éles kritikdkat tdmasztd,
rdaddsul ennek kéeségkiviil van tdrsadalmi fogadé-
készsége. (Benczes — Sdgvdri 2022; Messing — Sdg-
vari 2021; Takdcs — Szalma 2022) A fentebb tdr-
gyaltak tiikrében okvetleniil kovetkezik a kérdés:
vajon egyiivé tartozds vagy Osszetartozds 4ll tehdt a
hazai bizalomngvekedés hdtterében? Ha osszetarto-
z4son alapszik a ndvekvd bizalom, akkor mindazok-
nak, akik arrél szimolnak be, hogy 4ltaldban meg-
biznak mésokban, sziikségszerlien elfogadénak kell
lenniiik mésok mdssdgdval. Ha éppen ellenkezdleg,
egylivé tartozds motivdlja a tdrsadalmi bizalom no-
vekedését, akkor a mdsok felé 4ltaldban bizalommal
érz8k kozott sok, st egyre tobb olyan ember van,
akik kirekesztdk a mdssdggal szemben. Nekik azért
novekszik tehdt a bizalmuk, mert a mdsok alate ki-
z4rélag a veliik azonosakat értik.

Hogy e kérdést kissé megkapargassuk, ahhoz
arra van sziikség, hogy a bizalmat, valamint a bi-
zalomhoz hozzdtartozé  Gsszetartozdst egyardnt
mérni tudjuk, illetve azokat 8sszefliggésben ldssuk.
Elemzésiinkhéz az ESS adatbédzisdt haszndljuk,
amely 2002-t8] kezdédden, kétéves rendszeresség-
gel széles 4ctekintést ad az eurdpai tdrsadalmak —
koztiik Magyarorszdg — politikai és kozéleti prefe-
rencidirdl, illetve kiilonféle tirsadalmi értékekrol,
attit(idokrdl. Vizsgalatunkat eurdpai sszehasonlitd
perspektivdban végezzilk, annak érdekében, hogy
kideriiljon, mennyire sajdtos, egyedi a magyar
helyzet. Szerencsére az ESS mir az elsé hulldimtdl
tartalmazza az ismeretlen mdsok felé érzett bizalom
mérésére haszndle Un. standard bizalomvéltozée,
amely a kovetkezdképpen hangzik: ,Altalinossig-
ban On mit mondana, a legtobb emberben meg
lehet bizni, vagy inkdbb azt, hogy nem lehetiink
elég vatosak az emberi kapcsolatokban? Helyez-
ze el véleményét egy skdldn, ahol a 0 azt jelent,
hogy nem lehetiink elég évatosak, a 10 pedig azt,
hogy a legtobb ember megbizhatd.” Ez a leggyak-
rabban alkalmazott vdltozé a tdrsadalmi bizalom
mérésére. (Bodor — Hegediis — Griinhut 2022b)
Abban a kedvez8 helyzetben vagyunk, hogy az ESS
a mdssdghoz vald viszonyuldssal 8sszefiiggésben is
mér 2002 6ta szerepeltet fix mérdszémokat. Ket-
t6t valasztottunk ezek koziil, amelyek tartalmuk
szerint is kiilondsen relevdnsak. Ezek az aldbbiak:
(1) ,,Kérem, mondja meg, hogy milyen mértékben ért
vagy nem ért egyet a kovetkezd kijelentésekkel! Hagyni
kell, hogy a meleg férfiak, és a leszbikus nék szabadon
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éljék az életiiket melegként és leszbikusként vigy, ahogy
akarjik.” (Valaszlehet8ségek: 1: teljesen egyetéreek;
2: egyetéreek; 3: egyet is értek, meg nem is; 4: nem
értek egyet; 5: egydltaldn nem értek egyet.); (2) ,Az
Eurdpdn kiviili szegényebb orszdgokban él6 emberek
mekkora részének kellene megengedni, hogy [valasz-
adé sajdt orszdga)] jojjon élni?” (ValaszlehetSségek:
1: sokuknak meg kellene engedni, hogy [vélaszadé
sajdt orszdga] jojjenek élni; 2: jonéhdnyuknak meg
kellene engedni; 3: keveseknek kellene megenged-
ni; 4: senkinek nem kellene megengedni).

Leird elemzésiink els§ 1épéseként a haszndle
véltozékat mutatjuk be. Kizdrélag azoknak az or-
szdgoknak az adatait haszndljuk, amelyek 2002 és
2018 kdzott az ESS mind a kilenc lekérdezési hul-
lémdban részt vettek. Ezek a kovetkezék: Belgium,
Finnorszdg, Franciaorszdg, Németorszdg, Magyar-
orszag, Irorszég, Hollandia, Norvégia, Lengyelor-
szdg, Portugilia, Szlovénia, Spanyolorszdg, Svédor-
szdg, Svdjc és az Egyesiilt Kirdlysdg. Az 1. dbrdn az

ismeretlen mésokba vetett bizalom valtozéjanak dt-
lagértékei ldthatok az egyes orszdgok, illetve kilenc
ESS hulldm alapjdn.

A bizalomviltozét makroszinten értelmezve,
orszdgonként aggregdlva, az dtlagéreékek alapjin
az egyes tdrsadalmak kozdte jelentds kiilsnbségek
tapasztalhatok. Minél magasabb bizalomszint(l egy
tdrsadalom, anndl kiegyensulyozottabb az adatsora.
A szakirodalom 4ltaldnos megéllapitdsdhoz illesz-
kedve, mi is azt kaptuk, hogy f8ként a skandindv
dllamok és néhdny nyugat-eurdpai orszdg tartozik
Eurépdban a magas bizalmu tdrsadalmak kozé. A
dél- és kelet-eurdpai orszdgok esetében mér egy-egy
lekérdezési id8pont kozder inkdbb mutatkoznak
véltozdsok. Ahogy azt emlitettiik fentebb, e ciklu-
son beliil trendszerli elmozdulds, mégpedig novek-
v6 tarsadalmi bizalom, Magyarorszdgon és (taldn)
Szlovénidban regisztrélhaté.

Az bsszetartozds kapesdn eldbb a melegek és
leszbikusok elfogaddsdt, illetve elutasitdsit mérd
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1. dbra. A tdrsadalmi bizalom dtlagértékei a vizsgdlt orszdgokban
Forrds: sajdt szerkesztés az ESS 1-9. hulldmai alapjin
Megjegyzés: a szdmitdsok az egyes orszdgok esetében post-stratification silyok, mig az dsszes orszdgot tartalma-
20 ,dsszevont” vdltozondl analysis siilyok haszndlatdval torténtek.
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2. dbra. Melegek és leszbikusok elutasitdsa a vizsgilt orszdgokban (%)
Forrds: sajdt szerkesztés az ESS 1-9. hulldmai alapjin
Megjegyzés: a szdmitdsok az egyes orszdgok esetében post-stratification silyok, mig az dsszes orszdgot tartalma-
20 ,dsszevont” vdltozondl analysis sitlyok haszndlatdval torténtek.

véltozé alakuldsdt vizsgdljuk. A 2. dbrdn az egyes
orszégokban és a kiilonbdz8 lekérdezési id8pontok-
ban elutasitd vdlaszt addék (4: nem értek egyet és 5:
egyaltaldn nem értek egyet) ardnydt szemléleetjiik.

A 2. 4brén az lithatd, hogy a vizsgilt orszdgok
tobbségében kifejezetten alacsony az elutasiték ard-
nya. Mindez rdaddsul a 2002—18-as cikluson beliil
egyértelmien csokkend tendencidt mutat. Ugyan-
akkor néhdny tdrsadalom élesen elvilik a tobbitél:
a kelet-eurdpai orszdgokat feltin8en nyilt elutasitds
jellemzi a homoszexualitdssal kapcsolatban. Ma-
gyarorszdgon a 2010-es évek mdsodik felétdl ki-
ugréan magas értékeket mutat az efféle kirekesztd
actitlid. Az Ssszetartozds mésik dimenzidjaként azo-
nositott bevdndorlds esetében a 3. dbra szemlélteti
a teljesen elutasiték (azaz a ,senkinek nem kellene
megengedni” vélaszok) ardnyidt.

A bevindorlds esetében a vizsgilt eurdpai térsa-
dalmak jellemz8en szintén kevéssé elutasitdk. S6t,
eziittal még a kelet-eurdpai orszdgok kozill is csak

Magyarorszdg az, amely nagyon mésféle adatsort
mutat, amennyiben a kirekesztd nézetlick ardnya,
mér egy viszonylag magas (30% koriili) szintrdl
indulva, tulajdonképpen megduplézédott a 2002—
18-as ciklus mésodik felének végére.

Kifejezetten a magyar tdrsadalomra koncentrél-
va, az eddigiek megerésitették azt, amit a szakiro-
dalom alapjén vértunk: 2010 éta Magyarorszdgon
lassan emelkedik a tdrsadalmi bizalom (legaldbbis
magasabb, mint 2010 elétt volt), viszont a mds-
sighoz valé viszonyulds esetében mindenképpen
hidnyzik az sszetartozds. Az alapadatok eddig te-
hdt aldtdmasztjdk a fent vdzolt problémafelvetést.
Elemzésiink kovetkezd részében mir csak a magyar
tdrsadalommal foglalkozunk. Azt vizsgdljuk meg
nagyon egyszer(ien, hogy a mdsok felé bizalmat ér-
z8k kérében milyen ardnyl az dsszetartozdst elve-
t8k, vagyis a mdssdggal szemben elutasitok ardnya
(elutasitonak azt tekintjiik, aki legaldbb az egyik
véltozén a méssdggal szemben kirekesztd nézeteket
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3. dbra. Az Eurdpdn kiviili szegényebb orszdgokbil érkezd bevdndorlok teljes elutasitdsa a vizsgdlt orszdgokban (%)
Forrds: sajdt szerkesztés az ESS 1-9. hulldmai alapjin
Megjegyzés: a szdmitdsok az egyes orszdgok esetében post-stratification silyok, mig az dsszes orszdgot tartalma-
20 ,dsszevont” vdltozondl analysis siilyok haszndlatdval torténtek.

vall). A haszndlt bizalomvéltozdn csoportokat kiil-
nitettiink el. Mint az fentebb széba keriilt, az ESS
standard bizalomvéltozdja 11 fokd skéldt alkalmaz.
A 0 azt jelenti, nem lehetiink elég évatosak ma-
sokkal, mig a 10 pedig azt, hogy a legtobb ember
megbizhaté. Erre tekintettel, a 6-os, illetve afoldtd
vélaszokat a bizalom, mig a 4-es, illetve anndl ala-
csonyabb értékeket pedig a bizalmatlansdg kifejezé-
sének tekintjiik, mikdzben a skdla kozépsd értékére,
az 5-osre adott vélaszokat pedig kiilén kezeljiik. Az
1. tdbldzat a kiilonbdz48 bizalomcsoportokon beliil,
iddsoros formdban mutatja az elutasitdk ardnyét.
Az 1. tdbldzat adatsoraira tekintve azt ldtjuk,
hogy az elutasiték ardnya a bizalmatlanok kérében
rendre magasabb, mint a mdsok felé bizalmat érzd
vélaszadok esetében. Az mir a fentebb térgyaltak
sordn tisztdzddott, hogy a magyar tdrsadalomra
alapvet8en jellemzd az elutasitds. Ebbdl az adattdb-
14bol viszont az is vildgosan kideriil, hogy minden
bizalomcsoportra igaz ez a megallapitds. 2002 és

2004-hez képest, 2016 és 2018-ra minden biza-
lomcsoportban 20-30%-kal nétt a kirekesztdk hé-
nyada. Ez nem egyszerlien jelentds emelkedésnek
tekinthetd, hiszen sok esetben kdzel megkétszere-
z8dtek a kordbbi ardnyszdmok. Régebben hdrom-
bél egy, a legtijabb felmérések szerint viszont hdrom
olyan megkérdezettbél, akik egyébként mésok felé
— sajét meggydz8désitk alapjdn — bizalommal van-
nak, mdr kettd gondolja Ggy, hogy a mdssdg bizo-
nyos formdit el kell utasitani.

Mindezek titkrében kijelenthetd, a magyar tér-
sadalom bizalommintdzata az elmult években sa-
jatos véltozdsokat mutat. Hérom szempontbdl is.
Egyrészt az, hogy egy viszonylag révid periéduson
beliil trendvaltozds — lassti ndvekedés — ldtszik a
bizalomszintben, nem tdlsdgosan gyakori eurdpai
osszehasonlitdsban. Mdsrészt kirivéan egyedi a tob-
bi vizsgalt orszdggal osszevetve, hogy mindekozben
nagy, s6t egyre ndévekvd elutasitds jellemzi a magyar
tdrsadalmat a mdssdg bizonyos formdival szemben.
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Adathullim Skélaértékek szerint elkiilonitett bizalomcsoportok

0—4 5 6-10
2002 47,7 39,6 29,6
2004 57,5 45,8 36,9
2006 63,1 52,8 50,6
2008 65,1 54,4 49,7
2010 60,6 52,5 39,9
2012 57,9 58,4 44,0
2014 67,4 54,5 43,3
2016 82,4 61,9 61,6
2018 73,9 76,3 59,0

1. tdbldzat Elutasiték arinya Magyarorszdgon a hdrom bizalomesoportban (%)
Forrds: sajdt szerkesztés az ESS 1-9. hulldmai alapjin
Megjegyzés: A szimitdsok post-stratification sitlyok haszndlatdval torténtek

Harmadrészt meghokkentd, hogy a mdsok felé —
sajat elmonddsuk szerint — bizalmat érz8k kozott
jelentésen né a kirekeszt8 gondolkozdstak ardnya.
Jelen tanulmdny érvelése szerint e hdrom jelenség
kozote csak akkor lehet logikus dsszefiiggést taldl-
ni, ha kijelentjiik: Magyarorszdgon a tdrsadalmi
bizalom emelkedését az elszigetel6dés, bezdrko-
z4s, megkiildnb6z8dés hajtja. A magyarok koziil
nagyon sokan csak azért biznak meg mdsokban,
mert a mdsok alatt kizdrélag a velitk azonosakat
ériik. A partikuldris bizalom perspektivdjdban e
magyardzat nem Gjszer(i. A kirekeszt8 csoportok
igy miikddnek. Mégpedig azért, mert 4ltaldban
bizalmatlansdg jellemzd rdjuk. Ha a kés6moder-
nitds kihivdsai miatt a magyar tdrsadalomra is ez
a bizalomdinamika igaz, akkor évek 4ta valéjdban
mélyiil§ bizalmatlansdg burjédnzik idehaza.

Osszegzés

A 2000-es évekig bezdrblag a partikuldris bizalom
nemzetkdzi szakirodalma fontos elméleti gondo-
latokat vonultatott fel, tobb oldalrdl is alaposan
megvildgitva a jelenséget és annak kovetkezmé-
nyeit. Erdekes médon e munkék szintetizaldsa,
legaldbbis a lényegi kozds elemeik azonositdsa
mdig nem tortént meg. Jelen tanulmdny e hi-
dnyossdgra reflekcdlva megkisérelte leirni azt a
csoport- és interakcids dinamikdt, amely min-
den partikuldrisbizalom-elméletben ott rejlik.
E sajdtossdgot az azonossdg-elvben, az arra ala-
pozott egyiivé tartozdsban, valamint abban a

bizalmatlankodé (évatoskodé és gyanakvd) érint-
kezési formdban fedezte fel, amely szerint nem
a miésik csoporttag mint egyén bizalomébreszt§
(a csoporttagok egymds felé ugyanis jellemzden
bizalmatlanok, miként a csoporton kiviiliekkel
szemben is azok), hanem a csoport strukturilis
rendezettsége és zdrtsiga (azaz az idegenek kire-
kesztettsége) nytjt biztositékokat a csoporton be-
liili interakcidk véllalhatésdgdhoz.

Miutdn a tanulmdny ezt az alapdinamikdt le-
irta, felvetette annak problémdjit, hogy azok a
tdrsadalmak, amelyeket nemcsak egyes csopor-
tok szintjén, hanem 4ltaldban 4tjdr a partikuldris
bizalom, miként reagilhatnak a késémodernitds
nemzeti struktdrdkat destabilizdlé tendencidira.
Ennek részeként el8szor is tomor formdiban be-
mutatdsra keriilt a kés6émodernitds folyamata,
illetve az arra vonatkozé legfontosabb elméletek
dltaldnos tartalma, majd valamelyest fékuszdl-
tabban érintettiik a bizalom kérdését is a késé-
modernitds kontextusiban. A problémaillitds azt
hangsulyozta, hogy azok a tdrsadalmak, amelyek-
ben tdlteng a partikuldris bizalom, éppen ugy
reagdlhatnak a kés8modernitdssal jir6é globali-
z4ciés folyamatokra, els@sorban az intézményi
absztrakcidkra és az individualizdciéra, miként
az 6nvédekez8en elszigetel8dé csoportok a (nem-
zeti) tdrsadalmi behatdsokra. Az irds végén a ma-
gyar tdrsadalom — mint a partikuldris bizalomtdl
terhelt kollektiva — példdjén érzékeltettiik, miben
ragadhatd meg ez a késémodernitds okozta Gj bi-
zalmatlansdgi vdlsdg.
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Absztrakt

A fert6z8 betegségek jarvanyai, iddszakos kito-
rései a torténelem sordn mélyrehaté és tartds hatdst
gyakoroltak a tdrsadalmakra. Ezek az események
erbteljesen alakitottdk az emberi civilizdcié gazda-
sdgi, politikai és tdrsadalmi vonatkozdsait, hatd-
saik gyakran évszdzadokig tartottak. A jdrvdnyok
torténete meghatdrozta a modern orvoslds néhdny
alapelvét, és arra késztették a tudomdnyt miveldit,
hogy, kifejlesszenek egyre jobb és konkrétabb maéd-
szereket a jarvdnyok pontos leirdsdra, mint pl. az
epidemioldgia, a megelézés, az immunizdlds és az
antimikrobidlis kezelés dllanddan megtijulé elveit, s
egyben folyamatosan médositottak a gazdasigi, po-
litikai, valldsi hatdsokat, térvényeket és el8irdsokat.

Kulcsszavak:  torténelem, jérvdnyok, orvos-
tudomdny

Abstract

Throughout history, epidemics and intermit-
tent outbreaks of communicable diseases have had
a profound and lasting impact on societies. These
events have profoundly impacted the economic,
political and social aspects of human civilisation,
often lasting for centuries. The history of epidemics
has defined some of the basic principles of modern
medicine. It has led scientists to develop ever better
and more specific methods for accurately describ-
ing epidemics, such as the ever-evolving principles
of epidemiology, prevention, immunisation and
antimicrobial treatment, while constantly modi-
fying economic, political and religious influences,
laws and regulations.

Keywords: history, epidemic, medicine

A torténelem sordn hosszi egymdsutdnban a
jarvédnykitorések megtizedelték a tdrsadalmakart,
meghatdroztdk hdbordk kimenetelét, kipuszti-
tottdk az egész lakossdgot, de paradox moédon
utat is nyitottak az innovécidk és a tudomdnyok
(beleértve az orvostudomdnyt és a kozegészség-
ligyet), a gazdasdg és a politikai rendszerek fejls-
dése elbet. Ezek az események erdteljesen alaki-
tottdk az emberi civilizdci6 gazdasdgi, politikai és

tdrsadalmi vonatkozdsait, hatdsaik gyakran évsza-
zadokra meghatdroztak irdnyvonalakat. A jérva-
nyok tdrténete meghatdrozta a modern orvoslds
néhdny alapelvée, és arra késztették a tudomdny
miveldit, hogy kifejlesszenek egyre jobb és konk-
rétabb médszereket tdrsadalmi szinten, abban a
krizishelyzetben, amibe keriilt a sokasdg egy jdr-
vény idején, vdratlanul veszélyeztetve a sajdt, és
kozosségiik életée.

A minden korban megjelend, kiilonboz8 ti-
pust pandémidk orvosi és tdrsadalmi kezelési
moédjdban, valamint az ilyen természeti csapdsok-
ra adott vdlaszdban az adott kor mikodésének,
tuddsanyagdnak, tdrsadalmi és szocidlis problé-
mik kezelési rendszerének a lenyomatdc fedez-
hetjiik fel. Ebben az irdsban néhdny kiemelkedd
szakmai, tdrsadalmi és politikai valaszt vizsgd-
lunk a pandémidk kezelési mddszereiben, toreé-
nelmi perspektivéban.

A valésig

koriilbelill 37,2 billié

sejt van a testiinkben, ahol tobb mint tiz-

Szdmitdsok szerint
szer annyi mikrobidlis él8lény €l a sejtekkel
homeosztdzisban, békében, jo egyiittmilikddés-
ben. Azonban vannak patogén, vagyis beteg-
séget okozd mikrobdk, amelyek a testbe jutva
hirtelen felbontjdk ezt az egyensulyt és sajdtos
patomechanizmus alapjdn kiildnb6z8 betegséget
okoznak, akdr haldlos kimenetellel.

A torténelem sordn folyamatosan kiizdeni kel-
lett azok ellen a patogén mikrobidlis él81ényekkel,
amelyek betegségeket, jarvdnyokat okoztak. Mir
az 8siddktdl kezdve alapos meghigyeléseik alap-
jan rendre észleltek olyan sajdtossdgokat, amelyek
csak egy-egy megbetegedésre voltak jellemzdek.
Igy mar az 6korban tudtak kiilsnbséget tenni
a szdmtalan fertz8 betegség kozott, ismerték a
leprdt (bélpoklossdg); a fekete himl8t (doghaldl,
dégvész); a pestitst, tuberkuldzist (giimékor, gor-
vély), késébbi id8kben a tifuszt (hagymdz); febris
miliarist (mérges-dogletesség); anthraxot (Iépfene,
pokolvar); diftéridc (torokgyik); maldride (vdledldz)
stb. és mindezek jellegzetes tiineteit, a betegség le-
folydst - a térténelmi kor megfeleld tuddsszintjén.

143


https://doi.org/10.35402/kek.2025.1.15

144

MUHELY

A betegségek nyelvi lenyomata

A betegségek elnevezése mér az elsd megjele-
nése, észlelése idején tobbféle informdacide és tdjé-
koztatdst nyjt, mivel a megkiilonboztetés alapja a
tobbi betegségtdl vald elkiilonités, a sajétossigok
megillapitdsa. Ez az elkiilonités segiti a késébbi
kezelést akdr egyéni, akdr tdrsadalmi szinten. Te-
hdt nemcsak egy egyszer(i elnevezést jelent, hanem
egy Uj fogalmi meghatdrozdst is egyben, amely
magiba foglalja a betegség jelenségét, ok és oko-
zati Osszefliggését, és a hozzd kapcsolédé reldci-
okat is tartalmazza. Az elnevezés utalhat a tobbi
betegséggel vald osszefliggésre, és képet kaphatunk
a betegségnek a megfert8zott testhez, az elsd 4t
haté jelhez, a tuddshoz, a hitvildghoz, valldsi el-
kotelezettséghez, erkoleshoz, a tdrsadalomhoz valé
viszony4rdl valamint a kor technikai szinvonald-
16l, igy a betegség elnevezése kapcsdn az adott kor
széles keresztmetszete jelenik meg.

Az elnevezést nagyban befolydsolja az is, hogy
az észlelés idejében mit tartottak a betegség legfon-
tosabb, a rd leginkdbb jellemzd tulajdonsdgdnak.
Nemcsak szemantikai megkiilonbdztetd informd-
ciét hordoz az 4j elnevezés, valamint a kor isme-
ret- és tuddsanyagdrdl, a betegség értelmezésérdl,
az adott kor mentalitdsdrél kapunk informécidt,
hanem a nyelven keresztiil a betegségre legjellem-
z8bb, abban a korszakban kiemelt tulajdonsdgirdl,
a betegségrél valé kommunikdciéjardl, tdrsadalmi
diskurzusdrdl is sokat megtudhatunk.!

Az orvosi és a koznyelvi elnevezéseket kiilon
kell valasztani, de vannak olyan betegségek a tor-
ténelem sordn, melynek csak az orvosi kifejezése
terjed el. Az észlelt betegségek nevének valtozatos-
sdga fiigg a foldrajzi teriiletekedl, a névaddk isme-
reteinek megfeleld tuddsszintrdl, de az kéeségtelen,
hogy a betegség elnevezésében mindig annak leg-
lényegesebb tulajdonsigait veszik figyelembe. Az
elnevezéseket a kdvetkezd szempontok szerint le-
het csoportositani:

*  betegség tirsadalmi hatdsa és nagysiga
szerint: pl. a pestis a ddr gordg plaga (csa-
pds, iités) szobol ered, ami a kataszerofdlis
gonoszsdg vagy a szenvedés hirtelen kito-
résének metafordjdt jelenti. Ebb6l a gordg
kifejezésbdl alakule ki a latin plaga és a ké-
s6bbi pestis kifejezés;

' Farkas L. Gyula, Hajnal Krisztina: A Dbeteg-
ségek  népi elnevezése. Anrtopol. Kozl. 41:
117-126 (2000) EPA03120_anthropologiai_
kozelemenyek_41_117-126.pdf

* tinetek alapjin, példdul a lepra — a pik-
kelyes bérelvdltozds’ — bélpoklossdg, vagy
a b8ron jol ldthatd szinelvaltozdsok szerint
pl. rubeola - rézsahimld, vagy a besdrguldst
okoz6 sdrgasdg (angol jaundice, francia jaune
(sdrga), német Gelbsuche, lengyel zdltaczka);

*  hiedelmen alapulé, vagy irodalmi, eset-
leg mitologikus eredetii elnevezések:
szifilisz- ,Syphilis”, egy pésztorfii neve,
aki megsértette Apollén gordg istent, és az
isten szornyli betegséggel biintette meg. A
holdkérossdg-lunatismus pedig valéjéban
alvészavart jelent.

o feltételezett belsé folyamatok alapjdn:
gomoria-gonorrchea az 6gdrog gondrrhoia,
a gbnos, ,sperma, mag, utéd” rhofa, ,fo-
ly¢” sz8bdl ered, vagyis a nemibetegség a
spermdbdl valé kifolydsbdl szérmazik, vagy
példdul a termikus kiilonbséget jelsld hi-
deglelés a l4zat jeloli;

e kivilté okok, kérokozé szerint: polio,
salmonellozis, (ezek a modern kor felfede-
zett betegségei, mdr ismert vagy azonosi-
tott kérokozdk szerint);

*  amegbetegedett szervek nevébdl szdirma-
26 elnevezés: SARS-CoV - Severe Acute
Respiratory Syndrome, HIV/AIDS (Hu-
mdn Immundeficiencia-Virus, Acquired
Immune Deficiency Syndrome, stb;

* helység, teriilet, makrokozmosz, nép-
re jellemz8 betegségek szerinti jelolés:
Malaria - rossz levegd (mala aria, malus
aer 4ltal okozott betegség). Influenza — be-
dramlds a szervezetbe — asztroldgiai jelen-
séggel kapcsolatos), MERS-CoV-Middle
East Respiratory Syndrome, vagy pl. a
Morbus Hungaricus (magyar TBC be-
tegség), francia betegség — franc-nyavalya
(nemibetegség, szifilisz), spanyol-ndtha,
stb;

*  erkolcsi, valldsi megitélés szerint: pl. bu-
jakér; Vitus-ténc; Szent Antal tiize - orbéc,
6vsomor, anyarozsmérgezés;

e szerz8i elnevezés: Huntington-kér -

neurodegenerativ betegség, vagy pl. Heine-

Medin kér- gyermekbénulds, Sjoégren-

szindréma-t6bb szervrendszert érintd, az

immunrendszer hibds miikodése miatt ki-
alakuld Gn. autoimmun betegség.

2 az 6gdrog Aénpa [lépra] sz6bdl szdrmazik, amely ,a

bért pikkelyessé tevé betegség”, a Aénw [lépa] ige
névleges szdrmazéka, ,lehdmoz, pikkelyes lesz”.
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Az elnevezés szderedetébdl lehet kovetkeztetni
arra, hogy a betegséget milyen régéta ismerik, pl.
a csak latin, vagy angolszdsz szaknyelvi elnevezés
az Gjabb-kori felfedezett betegségeket jelzi: SARS,
HIV, COVID stb.

A betegségek elnevezésének vizsgilata hozzdse-
githet egy betegség tdrsadalmi bedgyazottsdgdnak
jobb megértéséhez.

A jarvanyokrél

A jérvényok gyors felismerése, elkiilonitése a tobbi
ismert betegségtdl, a rendelkezésre 4ll6 tuddskészlet
hasznositésa, Gj kezelési médok alkalmazdsa szerves
része egy-egy kor pandémia torténetének.

A jarviny mindig vdratlan médon csap le a ko-
zosségekre, késziiletleniil éri az embereket és azon-
nali cselekvést igényel. A tdrténelem sordn sokszor
volt médjédban az emberiségnek farkasszemet nézni
e betegségekkel. A fertdzések megallitdsénak, a to-
vébbi elkeriilésének egyetlen mddja, ha minél t5bb
tulajdonsdgdt és koriilményeit, terjedésének okait,
egyes jarvanyok specifitdsdt, tiineti jellemzdit job-
ban és jobban megismeri az ember. A pandémidk
torénetében széles spektrumon kovethetjiik az egy-
egy korra jellemzd tuddsmdtrixot, a tuddsrél alko-
tott informécid terjedését, példdul az un. expozicids
faktorokrél alkotott ismeretet és a kozvetlen kor-
nyezet, valamint a tdgabb értelembe vett kdrnyezeti
faktorok idébeli és térbeli viltozdsainak hatdsit.

Az ékori mikro- és makrokozmosz
egyiittese

A jdrvidnyokra vonatkozéan miér az dkorban is
mindenkor figyelembe vették a foldrajzi kiilénbo-
z8ségeket, a klimatikus-, ezen beliil a h8mérsék-
letvaltozdst, az égitestek 4lldsdt és egymdshoz vald
viszonydnak véltozdsdt (példdul a telihold - ezekkel
a tényezdkkel ma az orvosmeterolégia foglalkozik).
Kiterjedt a figyelmiik a szezondlis ciklicitds min-
tazatdra is (kiilondsen az Oszi-téli iddszakra), és
mindent megfigyeltek, ami okozhatta, vagy befo-
lydsolhatta a fert6zések terjedését, hiszen az ember
a természet egységének része.> Ugyanakkor a spe-
cifikus tulajdonsdgokat is figyelembe vették. Vizs-
laté szemekkel és precizitdssal megfigyeltek min-
den aprod, észlelhetd tényezdt, taldn jobban, mint

3> Charles-Edward Amory Winslow: The Conquest Of
Epidemic Disease. University of Wisconsin Press;
First Edition 1980. ISBN-10 : 029908244X, ISBN-
13 :978-0299082444

a késébbi korokban. A vallds dtszétte és dtirta a
pusztdn természeti okok keresését jarvanyok esetén.
Ugyan a pontos kérokozdkat és fert8z8 dgenseket
nem ismerték, de azt felismerték, hogy a betegséget
hordozé egyéneket el kell kiildniteni a t5bbi egész-
séges embertél. Igy tettek a lepraval is mér a bibliai
idékben. A megfigyelés pontos leirdsa igy rogziilt a
Biblidban:

Az Ur ezt mondta Mézesnek és Aronnak:?,Ha
egy embernek a bérén duzzadds, kiiités vagy fényls
Jolt keletkezik, borleprdra lehet gyanakodni. Vezessék
Aronhoz, a fépaphoz, vagy valamelyik fiihoz, a pap-
hoz. °A pap vizsgilja meg a bor betegségét. Ha a beteg
részen a bor elszintelenedett, és a beteg bér alatt vireg
képziditt, akkor lepra esete forog fenn. A vizsgdlat
utdn a pap nyilvinitsa az embert tisztdtalannak. ‘De
ha a bérin fehér folt van, a bor lathats beesése és a sz6r
elszintelenedése nélkiil, akkor a pap tartsa megfigyelés
alatt a beteget, >s a hetedik napon vizsgdlja meg. Ha
sajdt szemével meggydzddik, hogy a betegség nem miilt
el, de a bor alatt nem is terjedt tovdbb, akkor tijabb
hét napig tartsa megfigyelés alatt, s a hetedik napon
djra vizsgdlja meg. Ha gy ldtja, hogy a beteg rész
elvesztette csillogdsdt, és a bor alatt nem terjedt tovibb,
a pap nyilvinitsa tisztanak az illetdt: csak kiiitésrdl
van sz6. Az mossa ki a rubdjit é tisztdvd lesz. De ha
a betegség elburjdnzik a bor alatt azutdn, hogy a pap a
beteget megvizsgdlta és tisztanak nyilvinitotta, akkor
ismét jelentkezzék ndla’.”

Mezopotdmidban az i.e.18. szdzadban harminc
évig uralkodé Zimri-Lim (1779-1759) kirdly ide-
jében Mari vdrosdban (mai Sziria) mar rendelkez-
tek epidemioldgiai ismeretekkel és tuddsanyaggal,
valamint kozegészségiigyi intézkedéseket tettek,
ahogy ez az el8keriilt agyagtdbldkon olvashatd. A
fertdzésnek direke és indirekt médjdt ismerték. A
fert6zott embertdl valé izoldcidt, érintésmentes-
séget ajdnlottdk a betegség elkeriilésére.” Ezek a
javaslatok, rendelkezések adtak Stletet a kés6bbi
egyiptomi és gordg kuleirdkban eléfordulé fertd-
z8 betegségek elleni védekezési mddokra. Egyik
levelében a kirdly feleségének, Sibtu kirdlynénak
a kovetkezdket irta:

»Hallottam, hogy Nanname virné beteg. Sok em-
berrel taldlkozik a palotdban. Add parancsba, hogy
senki ne igyon a pohardbdl, amibél & iszik, vagy iil-
jon a helyére, melyen & iil, és ne aludjon az dgydban,

4 3 Moz. Levitdk kényve, 13. 1-7.
> Edward Neufeld (1986): The Earliest Document of a

Case of Contagious Disease in Mesopotamia (Mari
Tablet ARMX, 29). Journal of the Ancient Near
Eastern Society, 1986, 53-66

VL. folyam, XVI. évfolyam, 2025/1. szdm
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melyben & alszik. Ne hagyd, hogy bdrmilyen mds
hélggyel egyiitt legyen a hdzdban. Allapota fertézs.”®

Az $babildni szovegekben taldlhaté orvosi javal-
latok kozdtt, az un. materia medicdban, a helyben
taldlhaté névények kiilonbozd részeit sokféle mé-
don elkészitve nyersen, poritva, folyadékkd oldva,
stb. alkalmaztdk, valamint rdolvasdssal is probaltdk
a gydgyuldst el8segiteni’. Ha pl. rith vagy mds bdr-
kitités 1épett fel valakinél, ,az nem megy térsalog-
ni”, vagyis izoldltdk a t6bbi embertdl, viszont ha
idegen lett beteg, kilizték az orszdgbdl.®

A peloponézoszi hdbordban (i.e. 431-404)
Spérta és Athén nagy veszteségeket szenvedett el a
pestis jarvdny miatt. A gorog aranykort tobbek ko-
zott a pestis roviditette meg, amely témeges haldllal
végz8d8 megbetegedés volt, Periklész is megfertd-
z8déte gyors és korai haldla is szerepet jétszott az
athéni un. aranykor végének. Athénban, a gordg
kultira kézpontjdban, a tilnépesedett vérosdllam-
ban a lakossdg kozel egynegyedét pusztitotta el a
pestis (i.e. 430), illetve a legtjabb kutatdsok szerint
taldn a tifusz.’

»Az emberek beizinlése a kirnyékrél a meglevé
megprdbdltatdsok kozepette még vijabb csapdst jelen-
tett, amely elsésorban magukat a bekiltozotteket silj-
totta. Ezek kozott — mivel nem volt elegendd lakds,
és a nydr idejére fojtd levegdjii kalyibikba hizddtak
— vad szertelenséggel dilt a kdr, egymds hegyén-hdtdn

6 Stephan Bertam, (2003): Elet az ékori Mezopotimi-

dban (Life in Ancient Mezopotamia). 2003.400.p.
ISBN 9634260136, ISSN 1787-6826

7 A. Leo Oppenheim (1982): Az ékori Mezopotdmia.
Egy holt civilizdcié portréja. (mdsodik javitott kiadds,
Erica Reiner, Komordczy Géza). Gondolat. Budapest.
1982.361-365.Ugyanakkor Hérodotosz (III,1) fel-
jegyzései szerint szokds volt a babiléniaknal a piactéren
a jarokelSktd] kért tandcsadds is, akik hasonlé betegsé-
geken estek dt. Herodotos: torténeti konyvei (gorogiil
és magyarul) ford.szerk. Geréb Jézsef. I. kotet I-III.
konyv. Budapest Franklin-Térsulat. 1892.161. old.
196-197 fejezet

8 ibid 117. old. 138 fejezet

Fogpulp4bdl vett DNS mintdban Salmonella enterica
Typhi szerovaridns DNS-szekvencidit azonositotték,
amelyek egyértelmi bizonyitékot szolgéltattak a mik-
roorganizmus jelenlétére a Kerameikos tdmegsirbél ki-
nyert fogak fogpépében. Papagrigorakis MJ, Yapijakis
C, Synodinos PN, Baziotopoulou-Valavani E. DNA
examination of ancient dental pulp incriminates
typhoid fever as a probable cause of the Plague of
Athens. Int J Infect Dis. 2006 May;10(3):206-14.
doi: 10.1016/j.ijid.2005.09.001. Epub 2006 Jan 18.
PMID: 16412683.

heverve lehelték ki lelkiiket, s fekiidtek ott tetembként,
vagy pedig a szomjiisdgtol félholtan ott vonaglottak az
utakon és a forrdsok koriil. ™

Az Anténius pestis (Pestis Antonius, galenoszi-
jdrvdny) pestisjdrvdny (165-180) pedig a rémai
birodalomban dult, tobb millié halottal az egész
birodalom teriiletén, egész Kindig.

Kés8bb ezt kvette a ciprusi pestisjirviny 250-
ben.! Ugyanakkor, mindezzel pdrhuzamosan valld-
sos elképzelések is léteztek a pandémia tdrsadalmi
megftélésével kapcsolatban.

Mis forrdsokbdl is olvashatunk szakmai vélaszo-
kat a jarvdnyok orvosi és lelki hatdsdrél a minden-
napi életben, annak nemcsak lokdlis, de regiondlis,
birodalmi és végiil globdlis szinteken valé megje-
lenésében. Torténelmi korokon keresztiil nyomon
kovethetjiik a pandémidk 4ltal okozott csapdsok,
vélsdghelyzetek, krizisek kezelését, mint pl. a fekete
haldlt, a leprdt, a himlén, salmonellézison keresz-
tiil a szifiliszt, a kolerdt, a spanyolndthdn 4t a HIV/
AIDS, SARS, az Ebola és a Zika, stb. jérvdnyokig
bezdrblag mind az egyén, mind a népesség szintjén.
A gazdasdgi élet megvéltozdsa, a politika megers-
sodése 4 lehetdségeket kindlt a szigort, gyakran
katonai fegyelmezésre, a terilletek gazdasdgi ird-
nyitdsdnak dtrendez8désére. Tehdt hatdsai nemcsak
tilmutatnak a testi és lelki egészségben tortént vl-
tozdson, hanem egyben erés nyomdst gyakoroltak
a tudomdnyra, a gazdasdgra és a politikdra, hogy
megfeleld megolddst taldljanak tdrsadalmi szinten a
kiilonb$z8 pandémidkra.

Az orvosok, gydgyitok, késébb a kutatdk igye-
keztek ezeknek a tdrsadalmi elvdrdsoknak megfe-
lelni. Az adott lehet8ségeket és tuddst tovabb fej-
lesztették, djabb és Gjabb gyégymoédokat taldltak
ki, hatékony tdmeges intézkedéseket vezettek be a
jdrvany terjedésének megfékezésére, a gydgyulds le-
hetdségének megtaldldsdra, késébb a megel6zésére.

Védekezés

Mir kordn felismerték a tisztasdg és az egészség sz-
szefiiggését. Nem véletleniil épitették a valldsokba
azokat az egészségiigyi szabdlyokat, amelyekkel a
gylilekezet tagjait meg tudjdk védeni kiilonbdzd
betegségekkel szemben. A Biblidban és a Talmud-
ban a 613 t6rvényébdl t6bb, mint 300 tdrvény szdl

10" Thukiididész: A peloponnészoszi hdbort 2,52. Ford.
Murakozy Gyula. Bp., 1985.)

" Cartwright, Frederick F.: Disease and History.
Published by Devin-Adair Pub, 1972. ISBN 10:
069024116XISBN 13: 9780690241167
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az egészségvédelem érdekében. Egyéni tisztasdg
szintjén eldirdsok biztositjdk a kotelezd heti fiir-
dést, a napjdban tobbszéri kézmosdst folyd vizben,
egészséges ételek fogyasztdsdt, bizonyos ételek - un.
tisztdtalanok - a tiltdsdc (pl. sertéshds, vér, stb.), a
betegek elkiilonitését (karantén-szerli izoldlds elsd
megjelenése), a fert8zote dgynemi(i mosdsit ,un-
dok” betegség esetén stb. A muszlim vallds is sok
mindent 4tvett ebbdl. A keresztény valldsban a test
haszna és dpoldsa nem volt hangsilyos, inkdbb
a lelki gyakorlatokra fektették a hangsilyt. A test
és a tisztasdg elhanyagoldsa nagyban hozzdjirult a
kézépkori jérvédnyok gyakori fellingoldsdhoz. A tor-
ténelem sordn a 19-20. szdzadban djra nagyobb fi-
gyelemmel fordultak a személyes tisztasdg a fiirdés,
a balneoldgia, a testedzés felé, az egészség megtartd-
sdnak érdekében.

A tomegesen elbforduld betegségek, jarvanyok
ellen az izoldl4s volt a legjobb mddszer. A betegséget
megkapd és azt terjesztd embereket kezdetben a vé-
ros falain kiviilre utasitottdk, lakhelyeiket felégették
a haszndlati tdrgyaival egyiitt, a fertdzésben elhuny-
tak testét vagy elégették, vagy kozos sirban, mésszel
ledntve kiilonitették el. Kés8bb a gyants tiineteket
produkdldkat elzdrtdk a kozdsség eldl, az un. ka-
ranténba zdredk. Az ott eltsledtt negyven nap alatt
kialakulhatott a feltételezett betegség anélkiil, hogy
a tobbi embert vagy éllatot megfertézné. Gyakran
egész vdrosokat zdrtak le, hogy a tobbit ne fertzzék
meg, illetve megillitsdk a fert8zés terjedését. A ko-
z6sségi védekezés, a fert6zd betegek elkiilonitése, az
izol4cié tobbféle formdban jelent meg. Lepra esetén
a vdroson kiviilre kiildték a betegeket.

A legradikdlisabb megoldds a fertézote egyén és
csaldd hdzdnak felgyjtdsa volt, amely hosszi évszd-
zadokig gyakorlat maradt. Gydgyszerek hidnydban
sok lehetéség nem dllt rendelkezésre a pandémidk
megfékezésére, csak a katonai segitséggel valé rend-
fenntartds, izol4cid.

Ko6zépkori nagy jarvinyok és a
gazdasigpolitika

A kozépkorban az emberek és kornyezetitk igen
elhanyagolt, piszkos volt. Az dékori nagy fiirds-
kultardk, a vizvezetékek, a szennyvizelvezetés, a
vizdblitésti illemhelyek, mind feledésbe meriiltek.
A kozépkorban, az egyhdzi szellemnek megfelel§-
en, csak a lélek megtisztuldsgval foglalkoztak, a test
mdr 6nmaggban is biint feltételezett, a betegségeket
pedig valamilyen biin biintetésének tartottdk. Nem
véletleniil alakultak ki a haldllal végz8d8 hatalmas

kozépkori jdrvdnyok az elhanyagoltsdg, piszok és
szenny teriiletén.

Ugyanakkor jellemzd volt a folyamatosan dtren-
dez8d8 birodalmi hatdrok és torekvések jelenléte,
amelyben a hdborik és a héditdsok nagy szerepet
jatszottak. A kereskedelem és az 4j piacok bevondsa
a gazdasdgi életbe nemcsak a kincstdrt gyarapitotta,
hanem a kereskedelmi utakon — legyen az tengeri
vagy szdrazfoldi -, a régi borostydn-, selyem-, ké-
s6bb a hansa-, levantei- szdrazafoldi, karavdn- és
tengeri kereskedelmi utakon szabadon hurcoltdk
be a kérokozdkat, igy példdul Genovéba, Velencébe
és Mildndba északon, Firenzébe, Piséba és Siendba
a kozépolasz régidban. Majd innen terjedtek el az
Alpok tiloldaldn a délnémet teriiletekre, illetve az
ezekkel a vérosokkal szoros kereskedelmi kapcsola-
tokat dpold egyéb eurdpai teriiletekre.

A fellendiilt kereskedelemmel egyidében a
bankrendszer, a vélték megjelenése is gazdasigi 6sz-
tonz8ként hatott. A valté mint fizetbeszkoz elfoga-
ddsa a kereskedelem szerepl6i kdzott lehetévé tette,
hogy sem a potencidlis vdsdrléknak, sem a kereske-
d8knek nem kelletc magukkal vinniiik a kénnyen
eltulajdonithaté nemesfém fizetdeszkozt. Ehelyett
véledk Gtjdn pénzt tudtak utalni tigyndkeiknek
és forditva. A vdlt6 jelentdsége a szdzad folyamdn
olyan mértékben megnétt, hogy a 14. szdzad koze-
pére lassan kizdr6lagos haszndlativa véle, kiilondsen
nagy osszegeknél. Ezzel - kévetve a kereskedelmi
halézat mozgdsit - Gj pénziigyi hdlézat alakulha-
tott ki egész Eurépdban, Londontél Lisszabonon 4t
Bruges, Rotterdam, stb. bevondsdval, az itdliai terii-
leteken keresztiil, egészen Palermdig.

A nagy jérvdnyok megtizedelték a populdciée,
kiilondsen az 1347-48-as pandémids pestis ko-
vetkeztében Eurépa lakossdga egyharmaddval le-
csokkent.'” A pestis hatalmas szakirodalma apré
részletességel tdrta és tdrja fel a jarvdny minden
mozzanatdt Eurdpa teriiletén. Jelen irdsban nem or-
vosi értelemben foglalkozunk a jérvdnnyal, hanem
a térsadalmi védekezést mutatjuk be.

2 Madardsz, B., Fazekas-Pongor, V., Szarvas, Z. et
al. Survival and longevity of European rulers:
geographical influences and exploring potential
factors, including the Mediterranean diet — a
historical analysis from 1354 to the twentieth century.
GeroScience (2023). In press pp. 1-18. https://doi.
org/10.1007/s11357-023-00957-5
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A fert8z8 betegségek elleni védekezési
médjairdl

A védekezésnek vannak egyéni és tdrsadalmi mo-
dozatai. Az egyéni védelemnek része az emberek
elkeriilése, védéruha és eszkdzok viselése. A tdr-
sadalmi védekezés legkordbbi intézkedése az izo-
l4cié, a fizikai tdvoltartds, a haszndlt tdrgyak el-
égetése, a fert8zote lakhely felgyijtdsa, a halottak
specidlis tomeges temetése. Ezek a mddszerek a
mai napig is érvényben vannak, példdul az AIDS
betegek és a COVID betegek haldla esetén kiilon
rendeleti eljérds szerint kell a holttestet elékészi-
teni, temetni (hamvasztani az AIDS-ben elhuny-
takat) és a személyes tdrgyaikat kezelni.

A fertézések elkeriilésére mér az Skortél is-
merték a tdrsadalmi és egyéni védekezést, a keze-
18 orvos védelmét.

Az egyéni védekezd felszerelés mér a lep-
randl is megjelent: ilyen volt az Skorban a fej-
kenddvel valé eltakards, bdr ez inkdbb esztétikai
okokbdl alakult ki. Az elsd leprakérhdzat, ahova
begylijtoteék és elldttdk a betegeket Jeruzsdlem
falain kiviil, a makkabeusok utdni hasmoneus
idében I6annész Hiirkanosz (egyéb 4tirdsok-
ban: Johannes Hyrcanus) zsidé f8pap épittette
i.e. 135-105-ben, majd id8vel egyre tobb helyen
épiilt kérhdz a leprdsok szdmdra, kozel ezer év-
vel késdbb a Szent Ldzdr Lovagrend (1142) fel-
tigyeletével. Ezekbdl a leprosiumokbdl, specidlis
ispotdlyokbdl Eurépdban kézel 19.000 kérhdz
alakult ki a kozépkorban.

Az orvos védelme

A kozépkori pestisjdrvdnyndl a pestisorvos mér
keszty(it, nagykarimdji kalapot - ezzel is td-
volabb tarthatta a betegeket -, és egy specidlis,
hosszticsérli maddrmaszkot 6ltdtt magdra, ami az
egész arcdt eltakarta, védte a fert6z8 levegdtdl. A
hosszti csér legtdvolibb végén, a belsejében egy
egész fej péppé nyomott fokhagymdc helyeztek
el. Ennek az volt a célja, hogy a levegében terjedd
un. miazmdkat megsziirjék a fokhagyma pépen
keresztiil. Ugyanis a fokhagyma az ékortdl kezd-
ve minden kultdrdban a gyégyité novények ki-
ralyndje volt. Ma mér alapos vizsgdlatok alapjdn
tudjuk, hogy nem véletleniil, hiszen antibakteri-
4lis és gombaellenes hatdsdn kiviil a benne 1év§
alliindz az alliinbdl allicint 4llit el8, amelynek
erés antioxiddns hatdsa van, s ezen kiviil fontos

4svdnyi anyagokat, valamint t6bb vitamint (A-vi-
tamin, B-vitamin, C-vitamin, E-vitamin) tartal-
maz. Vagyis amikor e csodaszeren keresztiil halad
a fert6zd levegd, legjobb tuddsuk szerint a pép
megszliri, infiltrdlja a fert6zést el8idézd dgenst,
amely lecsapédik a csr alsé részében, igy az or-

vos csak a szlirg, tiszta levegdt szippantja be.

1. dbra pestis orvos véddioltozete
Tarsadalmi védekezés, szabélyok

Megjelolés és az izoldlds véltozatai. Egyes vé-
rosokban szokds volt kerepl8t vagy csengbt adni
a fert8zéte leprdsnak, amelyet a kolostori kérha-
zig kellett haszndlnia azért, hogy az egészséges
emberek el tudjdk keriilni 8ket. Voltak olyan né-
metalfsldi vdrosok, ahol pl. a prostitudltaknak
- akik szinte mind szifilisszel fert8zéttek voltak -
egy sdrga foltot kellett felvarrni a ruhdjukra a bal
melliik folé, hogy messzirdl ldssdk, ki fertdzote.
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2. dbra Két leprdsnak megtagadtak a belépést a vd-
rosba. Az egyiknek mankdja van; a mdsik, Ldzdr, ru-
hdt, kézitdskdt és csirgdt visel, hogy jelezze érkezését.

3. dbra fibol késziilt kerepld és annak helye a kolostor
bejdratdindl

A vérosokban tilos volt az ivéban vagy kocsmd-
ban tiz embernél tébbnek 6sszejonni. Ebben az
elirdsban ldtszik, hogy nem csak a fert6zés meg-
4llitdsa volt a cél, hanem valamelyest tdmogatni is
kivdnta a kocsmékat azzal, hogy, bar mérsékelt for-
galom alapjdn, de hozzdjussanak némi bevételhez.

Volt, hogy bezdrtdk a vdroskapukat a terjedés
megfékezésének érdekében addig, amig a jdrvdny
tartott, {gy vdrosok néptelenedtek el, misok meg
megmenekiiltek ezzel az eljdrdssal a jdrvdnyok-
t6l. Gondoskodtak az ivdviz tisztasdgirdl, a kozos
temetésdl. "

Az elsd megel8z8, preventiv intézkedések —
uj fejezet az orvosldsban

Az Skori kinai és indiai kultdrdkban ismert volt az
un. fekete himl8 (variola - déghaldl, dégvész, foltos
szorny) betegség, amely ellen tgy védekeztek, hogy
az elfeketedett ezernyi gennyes hélyagbdl megmaradé

13 18/1998. (V1. 3.) NM rendelet a fert6z6 betegségek
és a jarvinyok megel6zése érdekében szitkséges jar-
vanyligyi intézkedésekrél (2024.06.06) hteps://net.
jogtar.hu/jogszabaly?docid=99800018.nm,

kiszdradt pérkot osszetdreék, poritottdk és - mint
a kokaint - az orron keresztiil juttattdk be hossza
bambuszrudon keresztiil enyhe befvdssal, amellyel
gyenge lefolydst fert6zést okozva ellendllévd — immu-
nissd tették a szervezetet.

A kinai varioldcié legrégebbi forrdsai a 16. szi-
zadbdl szdrmaznak e mddszer alkalmazdsérdl, ahol kii-
l6nféle beftivasi technikdt alkalmaztak."* A médszer
szerint enyhe himl8s eseteket valasztottak donornak.
Az 6sszegylijedte pork poritott formdjde befijedk a be-
tegségtdl védendd egyén orrnydlkahdrtydjéba, ahon-
nan felszivédva, enyhe lefolydsti betegség utdn teljes
védelem alakult ki. E mddszert késébb ritualizdledk,
mind az eszkdz anyagdt tekintve - f8leg eziistot al-
kalmaztak -, részben a fiatal emberek kozdtt nemi
kiilonbséget is téve: a fidk a jobb, a linyok a bal orr-
szérnydt vélasztva a por befivdsi helyéhez. Ugyanezt a
modszert haszndlta India, Szuddn ezekben az id6kben.
[gy terjedt 4t a torok birodalomba is a varioldcié.

Ezt a médszert Eurépiba Giacomo Pylarino
(1659-1718) vezette be, a Padovdban végzett gorog
orvos, a torok pasa krétai helytartdja, majd Szent
Pétervdron Nagy DPéter orvosa - s egyben az elsd im-
munoldgus -, aki ezt az eljirdst 1701-ben a konstanti-
ndpolyi szultdni udvarban a perzsa orvosoktdl tanulta
meg. A varioldcidt, Pylarino medikus tdrsa majd kollé-
gdja, Emanuel Timoni (1670-1718), a szintén gorog
szdrmazdsi orvos is alkalmazta, és segitette bardtjdt
oltdsi munkdjaban. Timoni az addig jol haszndle méd-
szerrel jart el a hires poéta, {rénd s egyben az angliai
torok kévetné, Lady Mary Wortley Montagu gyere-
keinél is dgy, hogy miutdn Lady Montagu elkapta a
feketehiml8t, mely messzi hires szépségét eltorzitotta,
a visszamaradé himlShelyeken megszdradt porkkel
yoltotta” be gyermekeit. Ezt a médszert Timoni irds-
ban benytjtotta 1713-ban a Royal Societynek, amire
semmilyen vélaszt nem kapott, majd egy évvel kés6bb
nyomtatott formdban megjelentette. Ez az els§ eurd-
pai irdsos emlék errdl az eljardsrol.

Arrdl, hogyan zajlik ez az eljirds Konstantindpoly-
ban, Lady Montageu® igy szdmol be részletesen egy
baréti levelében 1717-ben:

wElmondok neked egy dolgot, ami miatt irigyked-
ni fogsz. A himlé, amely oly végzetes, és olyan dltaldnos
ndlunk, az itt teljesen drtalmatian. . . . Minden évben
8sszel, szeptember hénapban, amikor a nagy hdség

14 Needham J (1999). ,Part 6, Medicine”. Science
and Civilization in China: Volume 6, Biology and
Biological Technology. Cambridge: Cambridge Uni-
versity Press. p. 134

5 Lady Mary Wortley Montagu (1689 — 1762) angol
arisztokrata, iré és koltd volt.
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mdr enybiil, néhdny oregasszony végzi ezt a beavatkozdst.
Az emberck egymdstél igyekeznek tdjékozddni, van-e va-
lakinek a csalddjdban himlbje, vendégségeket rendeznek
erve a célra, és amikor taldlkoznak (dltaldban tizeniten-
tizenhatan), jon az dregasszony egy didhéjjal, tele a leg-
Jjobb himldfajtdval, é megkérdezi, milyen véndt nyithat
meg. Azonnal felhasitia egy nagy tiivel a véndt, amit
Jelajdnlasz neki (ez nem okoz nagyobb fdjdalmat, mint
egy egyszerti karcolds), & annyi anyagot juttat a véndba,
amennyi a tii fején megiil, majd bekdti a kis sebet az iire-
ges didhéjjal. . . .

A gyerekek vagy a fiatal betegek a nap hdtralévé
részében egyiitt jdtszanak, aztin elkezdi elfogni dket a
ldz, & két napig, ritkdn hdrom napig 4gyban marad-
nak. A nyolcadik napon mdr tokéletes egészségnek
orvendenek. Nagyon ritkdn, inkdbb csak a hisz-har-
minc felettieknél hagy nyomot a himlé az arcukon,
ami sobasem simul ki, de nyolc nap mitlva mdr olyan
jol vannak, mint a betegségiik elérr. .. Evente ezrek es-
nek 4t ezen a beavatkozdson, é a francia nagykivet
arommel mondja, hogy itt is elterelés vitjan gydgyitjik
a himlét, abogy mds orszdgokban is. Nincs példa arra,
hogy valaki belehalt volna a kezelésbe. Elhibeti, hogy
teljesen meg vagyok elégedve ennek a kisérletnek a biz-
tonsdgdval, hiszen a sajdt kisfiamon szandékozom majd
kiprébalni'7

Tehdt a szervezetet tudatos, de gyengébb fertd-
zésnek teteék ki. Eléfordultak olykor silyos esetek is,
hiszen a fert8zés mértékét nem tudtdk szabdlyozni.
A kozépkorban ,mitte venis'- ,elkiildjitk Onnek’-
modszernek is neveztek egy mdsik eljdrdst, ami azt je-
lentette, hogy az egészségeseket sszefektették gyenge
lefolydst betegségben szenvedd emberekkel, akiktd]
elkaphattdk a fertdzést, szerencsés esetben enyhébb
lefolyéssal. Aki tlélte a fertézést, tobbet nem fertd-
z8dott meg. Ez az ,dsszefekeetés” ma is divatos még a
rubeola esetében, féleg linygyerekeknél, a hivatalos,
kotelezd MMR véd8oltdsok ellenére is. De olyan is
eléfordult, hogy a mdr megbetegedetteket — akiknek
»rossz vére” volt - dsszefektették fiatal, sziiz, garantdl-
tan egészséges lanyokkal, ezzel megtisztitva a ,rossz
vért” a j6 vérrel. Ezt alkalmaztdk Bakdcz Tamdsndl, a
pdpai trén vdromdnyosdndl, aki természetesen a sok

¢ Montagu, Lady Mary Wortley. Letters of Lady Mary
Wortley Montagu. Written during her travels in Europe,
Asia, and Africa. Paris: Firman Didot, 1822. Available
in many editions online; Rosner, Lisa. Vaccination
and Its Critics. A Documentary and Reference Guide.
Santa Barbara, CA: Greenwood, 2017.

Rosner, Lisa. Vaccination and Its Critics. A Documentary
and Reference Guide. Santa Barbara, CA: Greenwood,
2017.
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tivorny4tdl szifiliszes volt, hogy orvosi javallat szerint,
délutdnonként sziiz ldnyokkal fekiidjon dssze gydgyu-
ldsa érdekében.'®

1. Az elsé oltds Eurépdban - vakcindcié

Edward Jenner (1749-1823), aki gyerekként dtélte
a varioldcidt, orvosi munkdja kdzben megfigyelte,
hogy az enyhébb tiinetekkel jaré tehénhimlén 4c-
esett fejéndk nem kaptdk el az emberi himlét. Jen-
ner 1796-t6l, a tapasztalatokbdl kiindulva, tehén-
himl8s seb nedvével végezte el az elsé immunizdldst,
vagyis létrehozta az els6 modern véddoltdst. Az (j
gyakorlat jéval biztonsdgosabb és egyszer(ibb volt a
varioldciénal. Jenner a tehénrél (vacca) nevezte el a
folyamatot vakcindciénak. Ezt a méddszert a gorogok,
ormények terjesztették, igy keriilt el ebben az idé-
ben hazdnkba is.”” Az (j paradigmaviltds - ha nem
is azonnal - forradalmasitotta a fert8z8 betegségek
elleni, immdr nem utdlagos, hanem eldre, preventiv
moédon torténd védekezést. Joseph-Ignace Guillotin
(1738-1814), a hires humanista francia orvos kima-
gasld teljesitménye volt Edward Jenner oltdsdnak
franciaorszdgi elterjesztése, megszervezése. 1805-ben
a pdrizsi Kozponti Oltdsi Bizottsdg elndke lett, és
megalapitotta az Orszdgos Orvostudomdnyi Akadé-
midt is.”° Eurépa nagy birodalmaiban, tjdonsdgként,
szinte mindenhol bevezették az olt4st.

A himlé a tdrsadalom minden szintjét érintette.
A 18. szdzadban Eurépdban évente 400 000 em-
ber halt meg himl8ben, és a tdléldk egyharmada
megvakult. A himl8, vagy a 18. szdzadi Anglidban
ismert ,foltos szorny” tiinetei hirtelen jelentkeztek,
és a kovetkezmények pusztitéak voltak. Az esetek
haldlozdsi ardnya 20% és 60% kozdte valtozott, és
a legtobb tilélének elcsifitd hegeket hagyott. A
csecsemdk haldlozdsi ardnya még magasabb volt, az
1800-as évek végén megkozelitette a 80%-ot Lon-
donban és 98%-ot Berlinben.?!

'8 Forrai Judit: Vénusz oltdrdn d4ldozék nyavalydja.
Kaleidoscopehistory.2020.10. no.20. 119-137. DOI:
10.17107/KH.2020.20.119-137

Weszprémi Istvin Magyarorszdg és Erdély orvosainak ro-
vid életrajza. Els§ szdz. (ford: Kévéri A.) Bp. 1960. 311.

? Donegan CE  Dr.  Guillotin--reformer  and
humanitarian. J R Soc Med. 1990 Oct;83(10):637-
9. doi: 10.1177/014107689008301014. PMID:
2286964; PMCID: PMC1292858.

2! Riedel S. Edward Jenner and the history of smallpox
and vaccination. Proc (Bayl Univ Med Cent). 2005
Jan;18(1):21-5. doi: 10.1080/08998280.2005.11928028.
PMID: 16200144; PMCID: PMC1200696.
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Az els6 globilis oltdsi expedicié

A vakcina feltaldldsa el6tt a fekete himl8nek nagysza-
m dldozata volt Eurépdban, a fertdzések koriilbeliil
egyharmada haldllal végzédote. Az Ujviligban még
tobb dldozatot szedett ez a betegség. A nagy gyarmat-
tarté dllamok, Jenner taldlmdnya hatdsdra, a gyarma-
ti termelékenységet féltve Dél-Amerikdba, Tévol-
Keletre is el akartdk juttatni az Gj oltéanyagot. IV.
Kéroly spanyol kirdly - a hiités, a fagyasztva széritott
vakcindk és a sugdrhajtdsa repiil8gépek el6tti korszak
eldte kb. 200 évvel - az 6nként jelentkezd udvari or-
vosat, Dr. Francisco Javier de Balmis (1753-1819)
tengerész orvos-sebészt bizta meg a torténelem elsg

filantrop nemzetkdzi egészségiigyi expedicid, vagyis
az elsé nemzetkozi oltdsi kampdny vezetésével.

4. dbra Mdria Pita corvette elinduldsa 1803-ban La
Corundbél. (Francisco Perez)

Az expedicié 1803. november 30-4n indult a spa-
nyol A Corufd véros kikot8jébdl a Mdria Pinta nevii
hajon. Jenner gy kommentdlta ezt az egydiildllg,

akkor elsd esetet ,,Nem képzeltem, hogy a torténelem
évkonyvei ilyen nemes, ilyen kiterjedt filantrdpiai példit
mutatnak be.” A spanyol kirdly nemcsak nagylelk(isé-
ge miatt tdmogatta ezt az expediciét, hanem afeletti
bénatdban, hogy szeretett kisldnya, Maria Teresa in-
fdnsnd is himl6ben halt meg.

A probléma mdr csak az volt, hogyan szllitsik
el a vakcindt a gyarmatokra. A széllitdst 22, majd
késBbb 26 nyolc-tiz éves drvahdzi fidgyerek végezte,
akik a virust egymdst pdrosdval kovetd hordozdként
viteék magukkal. Mindig két-kée gyereket oltottak
be megfeleld id8kdzonként ,kart a karba” médszer-
rel, biztositva az 4llandé, él8 vakcindt, melyet sajdt
testitkben hordtak.

A hajoé felndtt tagjai Balmis sebész, két asszisz-
tens, két elsdsegélynyijtd, hdrom névér és Isabel
Zendal Gémez, az A Corufia-i Casa de Expdsitos
4drvahdz igazgaténdje voltak. E kis csapat és a fick
4ltal alkotott misszié a friss vakcindt a Kandri-szi-
getekre, Kolumbidba, Ecuadorba, Peruba, Mexi-
kéba, majd a Fiilop-szigetekre vitte. Utjuk sordn
segitséget kaptak a katolikus egyhdztél, amely kez-
detben vonakodott, amig pl. a Fiilop-szegeteken
élg f8kormdnyzdé példét nem mutatott 6t gyer-
mekének beoltdsdval. Balmis aztdn Kindba ment,
majd Makadra és Kantonba. Kézel 100.000 em-
bert oltottak be igy.

Visszatérve Spanyolorszdgba 1806-ban, Balmis
felajanlotta az oltdst a brit hatésdgoknak, annak el-
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5. dbra Oltdsi térkép a kiilonbozd expedicidkkal

22 Catherine Mark and José G. Rigau-Pérez: The Spanish
Smallpox Vaccine Expedition, 1803-1813. Bulletin
of the History of Medicine
Vol. 83, No. 1, Special Issue: Reassessing Smallpox
Vaccination, 1789-1900 (Spring 2009), pp. 63-94
(32 pages)

lenére, hogy Spanyolorszdg és Nagy-Britannia ko-
zott folyamatos volt a konfliktus. Ez volt a kezdet,
majd kozel 180 év elteltével, az oltdsnak kdszonhe-
t8en, 1979 6ta a vildg hivatalosan (WHO) himlé-
mentes lett.
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6. dbra 1979. himls eradikdldsinak logdja, WHO

19. szdzad vége, a mikrobiolégiai
tudomdny kezdete

Pasteur és Koch, a modern medicina két ikonikus
alakja, fantasztikus és kreativ kutaték voltak, a
bacillusvaddszat els8 kimagaslé tudésai.

Pasteur (1822-1895) egy 4j tudomdnydgat, a
mikrobiol4gidt teremtette meg azutdn, hogy mikro-
organizmusoknak nevezte a fert6zések kérokozoit,
kisérletekkel bizonyitotta az un. csiraclméletet — mi-
szerint a fertézd betegségek mindig mikroorganizmusok
dltal okozott megbetegedések -, forradalmasitotta az or-
vostudomdnyt, a gydgyitdst és a preventiv medicindt.
Az 4ltala kidolgozott véddoltdsokkal 1j szemléletti
iskoldt alapitott, mely bebizonyitotta a baktériumok
varidcidinak 1étezését - ma gy mondandnak mutd-
cidjdt — és azok killonboz8 virulencidjdt. Megtallta
és azonositotta a Semmelweis 4ltal feltételezett kér-
okokat, a staphylococcust és streptococcust, amelyek
sziil6 ndk és sebesiilt katondk sokezreinek haldldt
okoztik, az Anthrax bacillus (Bacillus anthracis) elle-
ni oledst (1881), felfedezte és oltdanyagot dolgozott
ki a baromfi kolera (Pasteurella multocida) (1878),
a veszettség (Lissa, rabies) (1885) és a sertésorbdnc
(Erysipelas suum) ellen.

Pasteur az elsd és egyben a legnagyobb 1épést
tette meg a modern egészségiigyi tudomdny alap-
jainak megalkotdsdban. A Pasteur Intézetet, a vi-
lig elsé biomedicindlis intézetének létrehozdsdt
koszonhetjitk neki, amely vezetésével 1888-ban
nyilt meg Pdrizsban. A Pasteur Intézet kezdetben
katonaorvosokat képzett a gyarmati orvosldsra,
majd a francia kormdny hamarosan 4tvette ezt a
szerepet. A Pasteur 4ltal felfedezett baktériumok
virulencidjdnak megdllapitdsa a pasteuri tudomdny
egyetemességének alapvetése lett. Munkatdrsai, is-
koldjinak tagjai, kutat6i a mikrobioldgia kifejezést

7. dbra Pdrizsi Pasteur Intézet

részesitették eldnyben a Koch 4ltal elnevezett bak-
terioldgia kifejezés helyett. Pasteur 1895-ben meg-
halt, de végiil tobb, mint harminc hivatalos Pasteur
Intézet nyilt meg vildgszerte. Az els8 tengerentili
Pasteur Intézetet Albert Calmette nyitotta meg
Saigonban, a francia Indokindban 1891-ben, majd
misik tanftvdnya, Adrien Loire Ausztrélidban foly-
tatta a Pasteur Intézet alapitdsat.

Robert Koch (1843-1910) jéval fiatalabb volt
Pasteurnél, ragaszkodott a sajdt monomorfista dokt-
rindjahoz, elutasitotta a kérokozd bakeériumok vari-
4cidi lérezését. Viszont alapos vizsgdlataival, pontos
méréseivel nagy lépést tett a bakterioldgia mint Uj
tudomdnydg elgondoldsaihoz. Megtaldlta a bakteri-
4lis spdrdkat, amelyek akdr évekig rezisztens sejtek le-
hetnek, amig kedvezd kériilmények hatdsdra hirtelen
fert8z8vé vélhatnak. Koch kutatdsainak eredménye-
ként azonositottdk a lépfene bakeérium életciklusdt
(Bacillus anthracis).

Ezen kiviil Koch finomitotta a baktériumok mik-
roszképos megtekintésének el8készitd technikdit, a
tiszta tenyészetek megszerzésére szolgdld eljérdsokat
és a baktériumok izoldldsi médszereit. Kidolgozta az
iiveglemezeket és a fed8lapokat, valamint médszere-
ket taldlt fel a baktériumok hémeger8sitésére, és kii-
16nb6z8 tipust festékek haszndlatdt javasolta a ldtha-
tosdg javitdsdra. Emellett technikdkar fejlesztett ki a
gOzsterilizdldsra, valamint médszereket bakeériumok
és egyéb mikrobdk fényképezésére (mikrofotézis).
Ezek mind elengedhetetlen tartozékai voltak a kor-
szer(i védboltisok felfedezésének.

1882-ben Koch beszdmolt a tuberkulézis bacilus
izoldl4sardl és azonositdsdrdl, amely sordn a tiidGvészt
okozd Mycobacterium tuberculosist felfedezte. E kisér-
letei alapjén igazolta Pasteur csira elméletét. 1905-
ben orvostudomdnyi Nobel-dijat kapott ,a tuber-
kuldzissal kapcsolatos kutatdsaiért és felfedezéseiért.”
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Bér kidolgozott egy véd8oltdst is a TBC ellen, de
az hatdstalannak bizonyult. Végiil Albert Calmette
(1863-1933) ¢és Camille Guérin (1872-1961), a
Pasteur Intézet munkatdrsai vezették be a réluk elne-
vezett tuberkulézis elleni vakcindt, amely torzseinek
virulencidja az 1920-as évek végén valtozott (Bacillus
Calmette és Gurerin-BCG). Koch t6bbi tanitvinyai
koziil piran Amerikdban jelentds szerepet jatszottak
a tovdbbi kutatdsokban. Koch irdnyelveket illetve
posztuldtumokat dolgozott ki annak megallapitdsd-
ra, hogy egy adott betegség egy adott mikrobdnak
koszonhetd. Elkiilonitette a kolera-vibriét (Vibrio
cholerae néven), s kimutatta a bubdpestist a patkd-
nyok bolhdiban, felfedezte az 4lomkért terjesztd
cecelegyet.

A 20. szézadban nagy és Gjabb pandémidk tize-
delték a népességet, kezdve a spanyolndtha 19 millié
halottjival, folytatva a féleg gyerekek kozott terjedd
poliomielitisz jirvdnnyal, kés6bb az AIDS, majd a
21. szézadi fert8zések kiovetkeztek. A kivetkezd feje-
zetben bizonyos fertdzések politikai vetiiletét fogjuk
tdrgyalni.

Pandémidk nagypolitikai, valldspolitikai,
haddszati, szakma- és tudomdnypolitikai
hatdsa

Laboratériumi kutatécsoportok a 20. szdzad koze-
pére killonboz8 orszdgokban, kiilonbsz8 mddsze-
rekkel nagyon sokféle véd8oltdst dolgoztak ki, .

Nemcsak a szakmai vitdk 4llandésultak ennek
megfeleléen, hiszen mindenki a sajdt médszerée és
oltdanyagit tartotta a legjobbnak, hanem a fertd-
z8 betegségekkel kapcsolatos politika érvényesitése
egyuttal komoly politikai tényezévé valt és maradt
is, mind a mai napig?.

A pandémidk alatt tomegek élete és haldla,
vagyis a sorsuk fligg nemcsak a betegség kimene-
telét8l, hanem a mindenkori hatalomszabdlyozd,
fenyegetd, zsarold, fegyelmez8 akaratdtdl is.

Valléspolitika eszkoze

Kezdetben az Isten hatalmdnak bizonyitdsdra,
isteni biintetésként jelenitették meg az emberek
el8tt az indokot, amiért a fert6zések kialakultak és
végsd csapdsként lestjtottak az emberekre.

»  Forrai J: Védelem a pandémids fert6zések ellen:

varioldcid, inoculdcid, vaccindcié torténete Protection
against pandemic infections: history of variolation,
inoculation and vaccination. Kaleidoscope 2022.vol.
12. No 25. doi: 10.17107/KH.2022.25.4-1

A valaha feljegyzett csapdsok taldn legismertebb
példdi azok, amelyekre az Oszovetségtél kezdve az
Abrahdmi valldsok alapjdul szolgdlé valldsi irdsok hi-
vatkoznak. A Kivonulds konyve, 7-11. fejezet, tiz,
az egyiptomiakat sijté csapdssorozatot emlit, amig
a zsid6kat, akiket Egyiptom uralkoddja, a féraé fog-
sdgban tartott, végre szabadon engedik. A lazdn meg-
hatdrozott csapdsok némelyike természeti jellegd, de
legaldbb néhdny koziiliik egyértelmlien fert8zésre
utal. A tetvek, a beteg dllatok, a kelések és az elsé-
szillsttek lehetséges haldlozdsa valdszintleg szdmos
fert8z8 betegséget, zoondzist és parazitézist ir le Ha-
sonld csapdsokra utalt és irt le az iszldm hagyomdny a
Kordn 7. fejezetében. (Surat Al-A’raf, 133. v.)

Az Apokalipszis vagy a Jelenések kdnyvének 16.
fejezetében az angyalok hét tdlat Isten haragjdval
ontik a Féldre, koztitk néhdny olyan tdlat, amelyek
val6szintleg fert6z8 természetli csapdsokat tartal-
maznak: ,Elment tehdt az els§ angyal, és kidntotte
a tédlat, a foldet, és drtalmas és fdjdalmas sebek td-
madtak az embereken, akik a fenevad bélyegét visel-
ték”. (Jelenések 16:2)

A betegségek megjelenésérdl, a fertézések felfogds-
1l Ssszetett, differencidlt képet kapunk vallds-filozé-
fiai szempontbdl, mint pl. a bibliai id8ben az egyip-
tomi rabszolgasdg elleni valldsi-politikai nyomdsként
haszndle dogvészr8l. Mézes megfenyegette a fdradt, ha
nem engedi el népét, csapdst mér az egyiptomiakra.**
A csapésok a természeti hatdsokra kialakuld, az 4llatok
4leal terjesztett fert6zéssel és pusztuldssal (foly6vizek
szennyezése, halak elpusztuldsa, békdk-rovarok, vadal-
latok, fekélyek, fekélyes betegségek, jégesd, sdskahad,
sotétség, elsbsziilotrek meghaldsa) kényszeritették ki a
zsid6 nép szabadon bocsdtdsdt, szabadsdgit

Mir a rémaiak haddszati jelentéséglinek nyil-
vénitottdk a friss viz eljuttatdsit a vdrosokba az
aqueductusokon 4t. Veszély esetén katondk 4lltak a
vizforrdsndl, nehogy dégléte dllatot dobjanak az ivé-
vizbe és igy fert6zzék meg tomegesen a vdros lakoit.
A mai kutatdsi eredmények szerint a bioterrorizmus
- torténjen bioldgiai vagy toxikolégiai szerekkel - az
6kortdl napjainkig egyre kifinomultabb mddsze-
reivel, hatalmas eszkdzzé véle a politika kezében,
felértékelddott a torvényes végrehajtdsi vagy harci-
katonai csatdkban, vagy akdr a nemzetek kdzotti
politikai ellenfelek harcdban.

A Justinidnus idejében megjelend pestisrdl
olyan kozbeszéd alakult ki a Kordn irdsa szerint,

2 A tiz csapds: a folydk vize vérré valtozott, békdk,

szinyogok, kirtékony rovarok, dégvész, fekélyek,
jéges6, saskajdrds, hiromnapos sotétség, elsGszii-

I6ttek haldla heeps://lexiq.hu
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miszerint az Isten kegyes ajdndéka, azonban mint-
egy hétszéz évvel kés6bb, az Uj Testimentumban
mdr mint Isten biintetése szerepel.

Nemcsak maga a fert8zés vélt a politika eszkozé-
vé, hanem a fertzés okainak felderitésében a vallds-
politika is megtaldlta a maga eszkozét, nevezetesen a
keresztény egyhdz a zsiddk iildozésére ldtott benne j6
okot. A nagy kozépkori pestisjdrvdny el6tt is voltak
pogromok a német teriileten, de a pestis felerSsitet-
te a zsid6k elleni antiszemitizmust és egyértelmien
8ket tették feleldssé a jdrviny kitoréséére és terjedé-
séért.” Ezek a pogromok olyan mértéket 8ltotrek,
hogy a tobb ezer, tizezer meggyilkolt ember dldozata
alapjdn a kézépkor holocaustjinak nevezték el.

SO ——
L manhentme

S R R e
8. dbra Zsidd mészdrlds dbrizoldsa 1349-ben
Antiquitates Flandriae (Royal Library of Belgium
kézirat, Representation of a massacre of the Jews
in 1349 (Royal Library of Belgium manuscript,
1376/77)

9. dbra A fekete haldl koriili eurdpai zsiddiildizések
a térképen megjelolt varosokban

> Winkler, Albert (2007). The Approach of the Black
Death in Switzerland and the Persecution of Jews,
1348-1349. Brigham Young University.

Politikai ellentétek és a jarvanykutatdsok a
19-20 szdzadban

A kézépkori mészdrldsok helyett a 19-20. szézadban
mér finomabb mddszerekkel fesziiltek egymdsnak a
politikai-gazdasgi er8k, mind nemzeti, mind egyé-
ni szinten. Ilyen politikai ellentétek mérgezték meg
a ké zsenidlis mikrobioldgus viszonydt is. Pasteur és
Koch nemcsak szakmailag, de politikailag is a térfél
két kiilonbsz8 oldaldn 4lltak. A francia-porosz hé-
bordban (1870-71) a poroszok elfoglaltdk a francia
Elzdsz-Lotaringidt. Pasteur az elzdszi Strasbourg-i
egyetem professzora volt, de a hdbort eredménye-
ként visszaadta megbizdsit és elhagyta Strasbour-
got, nem kivdnt porosz fennhatésdg ald keriilni.
Ez mutatja, hogy Koch és Pasteur kozdtt nemesak
szakmai versengés volt.

Az elsé vilighdbortt kozvetlen megel8z8 naci-
onalizmus felldngoldsdnak hatdsdra az addigi bardti
amerikai kapcsolatok nemcsak Koch személyes ese-
tében szakadtak meg, jéllehet tanitvanyai alapitottdk
az amerikai mikrobiolégidt példdul a John Hopkins
egyetemen, hanem a nagypolitika hatdsdra Amerikét
is befolydsolta a brit és a francia szovetség, kiilono-
sen, amikor Amerika belépett az elsd vildghdbortba.
Az amerikai kormdny lefoglalta a német tulajdonban
1évé ingatlanokat és eszkozoket, koztitk a Bayer AG
amerikai védjegyeit és a Merck & Co George Merck
— akkoriban a legnagyobb gyégyszercég - tulajdons-
ban 1év8 részvények 80%-4t. Ez a németellenesség
nem javult a II. vilighdboru el8tt és alatt sem, bakte-
rioldgiai és vegyészeti szinten sem.

A két vildghdbort kozétt a mindennapi életben
védboltdsok sorozata ldtott napvildgot az eurdpai
felfedez8k laboratériumaiban. Ezek koéziil Német-
orszdg a nagyhatalom szerepét toltdtte be a tudo-
ményban, kiilsnésen a mikrobiolégidban. A 20.
szdzad elsé harmaddban szinte az 6sszes baktérium
okozta fert8z8 betegség ellen kidolgoztak védéoltd-
sokat, mint pl. a tifusz, tbe, diftéria, tetanusz, lepra,
rickettsia, stb. ellen.

A sokféle kihivdsnak eleget téve, felfedezték az
addig nem ismert, nem identifikdle kérokozdkar, és
a fert8zések alapos ismerete, a szakma fejlédése és
a technikai feltételek gyors mindségi javuldsa sordn
a kutaté iskoldk remek szakembereket neveltek ki.
Ugyanakkor a német nacionalizmus, antiszemitiz-
mus, az 1933-as zsid6tdrvény miatt német és eurépai
kutatdk tomegével hagytdk el az eur6pai tudoményos
fellegvarakat és telepedtek le Amerikdban. Itt azutdn
tobb kutatskozpont alakult ki, részben a frissen ki-
alakitott egyetemi kutatShelyeken, részben nagy
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cégek szponzordldsdval felépiilt bézisokon, mint pl.
Rockefeller Alapitviny Kutatd Intézete (ami késébb
egyetemmé fejlédote), majd a politika er8sodésével
jabb katonai kutatélaboratériumokat 4llitottak fel.
Az addig remekiil egyiitemiik3d6 orosz-szovjet és né-
met kozos kutatdsok is megszakadtak, mivel a politi-
ka teljes mértékben 4tirta a tudomdnyos életet is. A
I1. vildghdbort utdn nagy erével kezdték tjra Eurd-
paban és most mér f8leg Amerikdban a kutatdsokat
a fertdzések - kiildndsen a virdlis fertézések - elleni
véddoltdsok kidolgozdsa érdekében.

Kiilon fejezetet jelentenek a két vildghdboru idején
a tomeges haldlt okozé bioterrorizmussal kapcsolatos
kutatdsok. Ezek koziil kimagaslé a japdn 731-os ala-
kulat, hivatalos néven: Kempeitai Jarvanymegel8zési
Kutatélaboratérium Politikai Osztdly, amelynek
tagjai tobb tizezer kinai foglyon végeztek kisérleteket
és fert6ztek meg pestissel, kolerdval, fekete himl6vel,
mérgeztek botulinum toxinnal, lépfenével, hastifusz-
szal, kolerdval.?® A 731-es alakulatban aktiv tuddsok
koziil sokan jeles karriert futottak be a hdbord utdni
Japdnban mint politikusok, tudésok, iizletemberek
vagy orvosok. Csak néhdnyuk keriilt szovjet hadifog-
sdgba, ket a Habarovszki perben vontdk felel@sség-
re.”’ A t5bbség azonban amerikai megszdllds ald ke-
riilt, és Bket sosem fogtdk perbe. Késdbb az ENSZ az
emberiesség elleni biincselekménynek nyilvénitotta a
731-es alakulat tevékenységée.”®

A hideghdboris fenyegetés utdni eszkozzé
vélt példdul a himl§ elraktdrozott, fertzéképes
viruskészletei egyidejii megsemmisitésének hatdr-
ideje. Az 1993-as hatdrid6t késbb tobbszor meg-
hosszabbitottdk (1995, 1999, 2002).” Az Egészség-
tigyi Vildgszervezet (WHO) egy idére pontot tett
a himlQiigy végére azzal, hogy az Egyesiilt Allamok

% Cunliffe, William: Select documents on Japanese war

crimes and _Japanese biological warfare, 1934-2006.
National Archives and Records Administration, 2007
ONLINE VERSION

¥ Harris, Sheldon H. Facrories of Death: Japanese
Biological Warfare 1932-45 and the American Cover-
Up, Routledge, 1994.

Szlics Laszlé: 731-es alakulat: kizel hatszdzezer ember
élete szdrad a lelkiikin. honvedelem.hu. [2018. 4prilis
24-i ddtummal az eredetibdl archivélva].

¥ Feng], Deng Y, FuM, HuX, Luo W, Lu Z, Dai L, Yang
H, Zhao X, DuZ, Wen B, Jiang L, Zhou D, Jiao ], Xiong
X. Construction of a Live-Attenuated Vaccine Strain of
Yersinia pestis EV76-B-SHUApla and Evaluation of Its
Protection Efficacy in a Mouse Model by Aerosolized
Intratracheal Inoculation. Front Cell Infect Microbiol.
2020 Sep 8;10:473. doi: 10.3389/fcimb.2020.00473.
PMID: 33014895; PMCID: PMC7509399.
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és Oroszorszdg 2014-ig megtarthatja védekezési és
kutatdsi célokra a feketehimld virusdt, a Poxvirus
variolae-t. A dontést a WHO éves kozgy(ilésén
hoztdk meg azutdn, hogy az USA kérelmezte, hadd
8rizhesse meg még 6t évre atlantai laboratériumd-
ban a vildg legragdlyosabb, és az emberiségre nézve
az egyik legpusztitébb jarvdnydnak kdérokozdjdc.*

A feketehiml8 megsemmisitésének kérdése
1986-ban vetddott fel elészor. A virusokat egy ha-
tdrozat értelmében az USA-nak és Oroszorszdgnak
1993-ban kellett volna véglegesen elpusztitani. Az
érintett felek azonban nem biznak abban, hogy mds
orszdgokban nem 8riznek-e szintén himldvirust, igy
az orvosbiolégiai védelem kifejlesztésére hivatkozva
Ujra és Gjra meghosszabbitottdk a végleges megsem-
misités ddtumd, zsarold fegyverként haszndlva.

Ugyanakkor a fertdz8 betegségek politikai ke-
zelése az 6tvenes években a két nagy vildghatalom
kozote lehetett pozitiv eljelii is, a békiilés szdn-
dékdval és annak eszkozeként az oltéanyagok meg-
osztdséval, bar természetesen gazdasdgilag sem volt
érdekeelen a piac kiterjesztése.

Albert Bruce Sabin (1906-1993) 1954-ben 4l-
litotta el8 vakeindjdt, a poliomyelitis-gyerekbénulds
ellen, nem sokkal Jonas Edward Salk (1914-1995)
oltdsdnak felfedezését kovetden. A Sabin cseppek
szdjon keresztiil, csepp formdjiban beadhaté ol-
téanyag. A hideghdborts iddszak enyhiilésének
szdmitott, hogy az eredetileg a mai Bialostokbdl
szdrmazé Sabin, orosz 1évén, sikeresen kért szov-
jet orvosi tdmogatdst a kialakult jirvdnyok miatt.
J6 szakmai orosz kapcsolatai révén a moszkvai
Poliomyelitis Kutatdintézet vezetjével folytatott
tdrgyaldsok utdn megkezdddhetett a Sabin cseppek
oltdanyaginak gydrtdsa a Szovjetuniéban. Ez egy-
fajta politikai kozeledés is volt. Gyerekek milli6i
vértdk a megmentd oltdst. Az oltdanyag kiprobdldst
az orosz szakemberek és politika els6ként ,el6zéke-
nyen” dtadta Magyarorszdgnak és Csehszlovékidnak
- ez volt a f8préba a szocialista tdborban. Miutdn az
oltdssal kapcsolatban semmilyen mellékhatds, prob-
léma nem meriilt fel a két orszdgban, a Szovjetunié
tagdllamaiban is elkezdték a nagy kisérletet, igy né-
hdny millié gyermek megkapta ezt az oltdst.

Az Egészségiigyi Vildgszervezet nemzetkdzi bi-
zottsdga 1957-ben javasolta, hogy az OPV nagyobb
kisérleti oltdsait hajtsik végre kiilsnféle orszdgokban

3 Smiley ST. Current challenges in the development

of vaccines for pneumonic plague. Expert
Rev  Vaccines. 2008 Mar;7(2):209-21.  doi:
10.1586/14760584.7.2.209. PMID: 18324890;
PMCID: PMC2365752.
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a szocialista taboron kiviil is. El8szor 1958-ban Szin-
gapurban, az Gjabb polio-jdrviny kitdrésekor adtdk
be a Sabin cseppeket 200 000 gyermeknek.

Az oltbéanyag torténetében 1959-ben a Szovjet-
uniéban 15 milli6 gyerek kapott Sabin cseppeket. A
volt szocialista tdborral egyiitt koriilbeliil 100 mil-
li6 embert oltottak be. A szocialista tdbor 4toltdsa
megtortént. Afrikdban to6bb mint 9 millié gyermek
is megkapta a vakcindt. A Sabin 4ltal kifejlesztett
oltéanyag igazi sikertoreénet lett.

Mint l4teuk, a pandémidk toreénetének szdmos
kiilonféle vetiilete van az orvosi szemléleten és meg-
olddsokon kiviil: tudomdnyos, gazdasdgi, politikai,
haddészati, valldsi szempontok is irdnyitjdk a fert6zé-
sek kimenetelét, megallitdsdt, gydgyitdsat.
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Absztrakt

A tanulmdny tdrgydt a magyarorszdgi gépjdrmi-
ipari dolgozék mordlis/érték-elkotelezdései, és az
4ltaluk tapasztalt mordlis ellentmonddsok képezik,
alapjét pedig egy dgazati izem 20 dolgozdjdval ké-
sziilt, kiterjedt mélyinterjii. A kutatds sordn Terpe
(2020) elemzési megkozelitésé alkalmaztam, amely
a weberi értékszférak elméletét egésziti ki Joas (2000)
éreék-koncepcidjdval. Weber els8sorban az egyének
életében szerepet jétszd éreékszférdk restrikeiv (orien-
t4l6) szerepét hangstlyozta azok kovetelményeinek
valé megfelelés terhe szempontjdbdl, Joas azonban
rvildgitott az éreékek actrakedlé szerepére, amelyek a
végyak és aspirdciok potencidlis tdrgydnak a vdgyako-
z4sra valé érdemességét is meghatdrozzdk (ellentét-
ben a preferencidkkal). Kiindulé feltételezésem volt a
gépjdrmiipari munka koriilményeinek és feltételei-
nek relativ Gjszertisége a vizsgalt adatkézl6k szdmdra,
amely djfajta értékorientdcidkhoz, éreékviltdsokhoz,
adott esetben morilis ellentmonddsokhoz vezethe-
tett. A médszertani bevezetét kévetden bemutatom a
munka mint értékszféra észlelési véltozdsait a dolgo-
20k szemszogébdl: adatkdzl8im esetében munkdjuk-
kal kapcsolatban egyértelmi elmozdulds mutatkozott
a munka mint puszta megélhetési eszkdz (,meld”)
felfogdsa felé, noha az adatkdzlék kiilsnboz8kép-
pen firtdk koriil a munka értékeinek megtapasztalt
eroddléddsit a formdlis foglalkoztatdsban. Az utol-
s6 szekci6ban ezt az értékvalsigot Seeman (1959),
Braverman (1998) és Bourdieu (1977) elidegenedés-
koncepcidi szerint elemzem, kiilénés tekintettel a
vélsdgbdl fakaddan felboruld ,mag” és ,periférikus”
identitds értékei kozott. (Barnett — Silverman 1979;
Carrier, 2009) A tanulmény végén 8sszegzem a ku-
tatds eredményeit: mindamellett, hogy a munka jél
kivehetden megdrizte értékszféra-jellegét az adatkoz-
18k szdmdra, a formdlis foglalkoztatdssal kapcsolat-
ban viszont az instrumentalizmus vilt domindnssa.
A formdlis munka értékeinek eroddléddsa gyakran

' A tanulmdny védés eldte 4116 doktori disszertdcidn ala-

pul. (Vangel, M. 2024 *Who is for us now, or who
we are for?” Values and moral commitments among
Hungarian automotive workers. PTE-BTK Interdisz-
ciplindris Doktori Iskola, Néprajz — Kulturalis Antro-
polégia Doktori Program, Pécs.)

eredményezte a tdgabb tdrsadalmi értékek kéeség-
bevondsdt, amennyiben magitdl értet8d8en kdtoit,
kényszerd, limitdlt és mordlis aktorok tetteitél kevés-
bé determindlt életrendként kezdtek tekinteni sajdt
maguk, s a magyarorszdgi munkavallalék helyzetére.

Kulcsszavak: munka-percepcié, moralitds, mun-
kamordl, tdrsadalmi értékek, életszféra, elidegene-
dés, bizonytalansdg, prekaritds, identitds

Abstract

The study explores the moral/value commitments
of Hungarian automotive industry workers and
the moral contradictions they experience, based on
extensive in-depth interviews conducted with 20
employees of a sector-specific factory. The research
adopts Terpe’s (2020) analytical approach, which
complements Weber’s theory of value spheres with
Joas’s (2000) concept of values. Weber primarily
emphasized the restrictive (orienting) role of value
spheres in individuals’ lives, focusing on the burden
of meeting their demands. Joas, however, highlight-
ed the attractive role of values, which determine
the worthiness of desires and aspirations as poten-
tial objects of longing (in contrast to preferences).
My initial hypothesis was that the relatively novel
conditions and circumstances work might lead to
new value orientations, value shifts, and, as I will
show, moral contradictions as well. Following a
methodological introduction, I present the changes
in the perception of work as a value sphere from
the workers’ perspective: a clear shift toward per-
ceiving work as merely an instrument of livelihood
(mel&’) emerged among the participants, although
they described the erosion of work-related values
in formal employment in varying ways. In the final
section, I analyze this value crisis through the lens
of alienation theories by Seeman (1959), Braver-
man (1998), and Bourdieu (1977), with particular
attention to the disrupted balance between ’core’
and ’peripheral’ identity values caused by the cri-
sis. (Barnett — Silverman 1979; Carrier, 2009) The
study concludes by summarizing the findings: while
work has visibly retained its nature as a value sphere
for the participants, instrumentalism has become
dominant in relation to formal employment. The
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erosion of the values associated with formal work
often led to the questioning of broader societal
values, as participants increasingly perceived their
own lives — and the situation of Hungarian workers
generally — as bound by self-evident, constrained,
limited, and non-morally determined frameworks
of action.

Keywords: perception of work, morality, work
ethic, social values, spheres of life, alienation, pre-
carity, uncertanty, identity

Kutatdsom kiindulé kérdése az volt, hogyan érté-
kelik munkdjukat és munkavéllaléi helyzetiiket
egy magyarorszdgi, német tulajdont gépjirmiipa-
ri tizem kékgalléros dolgozdi. Mivel kimondottan
a dolgozdknak a jelen- és kozelmultbéli fejlemé-
nyek kiértékelése révén megmutatkozd képzeteire
és éreékedrsitdsaira szdndékoztam fokuszdlni, egy
cselekvd-kdzpontt megkézelités alkalmazdsde ter-
veztem.? A médszer kialakitdsidban a kutatdsi téma
mellett ugyanakkor meghatdrozé szerepe volt a
modern ipari létesitmények és munkahelyek korld-
toz6 kériilményeinek is.® A jelen kiéreékelése maga
utdn vonja a multtal valé dsszehasonlitdst, igy a
dolgozék el8z8 munkdihoz kapcsolédd tapasztala-
tok torténetének, s dltaldban élettorténetiik felde-
ritésének is komoly relevancidt tulajdonitottam.
Epp ezért a félig strukturdle (vagy ,open-ended”)
és az életttinterji mddszereinek egyfajra kombi-
nicidja mellett dontdttem: 20 mélyinterjir készi-
tettem iizemi dolgozdkkal 2019-2020 folyamén.
Schweizert (1998) koévetve a hermeneutika 4ltal
a humdntudomdnyok mddszereként megjeldle

2 Az {izemi etnogrifia terepmunka-mddszerének al-

kalmazdsa a 21. szdzadi multinaciondlis véllalat {ize-
me esetében jogi és etikai problémdk tomkelegét
vonta volna maga utdn, mivel munkavillalds esetén
a szerzbdéses viszony miatt elkeriilhetetlen lett
volna a kutatdsi kérdések és témdk egyeztetése, azaz,
korldtozdsa. Esetleges (dm erésen valdszintiten)
affilidcié esetén — ahogy az el6z8 esetben is — a
relevdns adatgy(ijtés is ellehetetleniilt volna, egyrészt
sajit pozicionalitdssom miatt, mdsrészt a dolgozdk
4lldsvesztési félelme miatt — amely egyike volt a
késébb validalt eléfeltevéseimnek.

> A drsadalomtudomdnyok adatgy(ijtési médszereinek

mozgésterét az adott tdrsadalmi-kulturdlis-intézményi
kototeségek alapvetéen meghatdrozzik: ,,Akdrhogy is,
a legtdbb esetben a szocioldgus stratégidjat korldtozni
fogjék a strukeurdlis feltételek, azaz, hogy ki elérhetd
megfigyelés, beszélgetés, meghallgatds, interjizds, kér-
déivezés céljdbol, és hogy mikor.” (Glaser and Strauss,

2006 [1967]:67)

sempatikus megértésre” gy tekintek, mint arra
a folyamatra, amelynek sordn a kutatd kideriti,
»mds emberek mit gondolnak és hogyan éreznek,
illetve, hogy szubjektiv (és bizonyos fokig mdsok-
kal megosztott) hiedelmeik hogyan strukturdljék a
jelentésteljes cselekvést” (61). Mivel a humdntudo-
ményok vizsgdléddsuk tdrgyaként kezelik az egyén,
a tdrsadalom és a kornyezet jelentés-dimenzidit, a
megértés sordn alapvetésként kezelendd az emberi
szubjektumok reflexids képessége, illetve a célszer(i
viselkedés-valtoztatds. A kutat6 célja a jelentésteljes
viselkedés mogote hizddé (male- és jelenbéli) okok
és szdndékok megértése, amelyet az egyén pers-
pektivdjdba valé belehelyezkedési kisérlet” révén
igyekszik megvalésitani. (Schweizer 1998:58, 62)
Az interjik sordn igyekeztem teret hagyni a spon-
taneitdsnak: bdr mindannyiuk esetében meg-
kozelitleg ugyanabbdl a tdgabb kérdéstarbol
dolgoztam, adatkézléim, f8leg a kutatds kezdeti
szakaszdban, gyakran maguk terelték a beszélge-
tést. A megalapozott elmélet-megkozelités (Glaser
— Strauss 1967) szemléletmddjdt az elemzés és az
adatgytjtés folyamdn is alkalmaztam, teret hagy-
va az adatkdzl8im szempontjdbdl igazdn relevdns
témédk felmeriilésének. Ezt részben a vilasztott
modszer indokolta, amennyiben a cselekvd-ori-
entdlt megkozelités partikularitdsdban igyekszik
vizsgdlni az egyént és kornyezetét, annak egyéni
hangsulyai és jelent6sége mentén, részben pedig
annak a ténynek készonhetéen, hogy hasonld té-
méju kutatds egyel8re nem késziile az ,,4j” magyar
gépjarmuipari munkdsokrdl, igy kiilonds jelents-
séggel birt a munkdsok témamegjelolési szabadsdga.
Ertékként tekinthetiink arra a jelentéste, jelentd-
ségteljes tobbletre, amelyet egyének vagy tdrsadalmi
csoportok tulajdonitanak az emberi élet barmely
materidlis vagy fogalmi elemének, és amely rend-
szerint valamely tdrsas, kulturdlis tuddson alapszik.
A tobblet jelentésége Terpe (2016, 2020) elemzé-
sét kdvetve abban rejlik, hogy az érték az embert
orientdlja (Weber 1978), egyszersmind attrakrdlja
is (Joas 2000): az orientdcid a sajdt és a tobbi em-
ber viselkedésének értelmezése révén zajlik, mig az
attrakcid dltaldban az egyéni viszonyuldsba (kiéreé-
kelésbe) dgyaz6dé érzelmi tobblet mélységét és mi-
lyenségér jeloli ki. Az értékek tanult kulturdlis kon-
cepcidkként keretezik az emberi tapasztalatokat, s
mint prekoncepcidk, strukeurdljdk az elvdrdsokat
(D’Andrade 1984), ahogy a mdr emlitett médon
a jov8re vonatkozé predikcidkat is, s mivel a vi-
ldg tapasztalatdnak részeit képezik, akdr az emberi
percepcidk és reprezentdcidk, a valds (tapasztalt) és
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az idedlis (absztrakt) dllandé keveredésének szinte-
rei. (Schweizer 1998:54) A Barnett és Silverman
(1979) dltal felvdzolt, majd Carrier (2009) 4ltal a
kapitalizmus termeléstoreénetébél fakadé identitds-
véltozdsok elemzésére alkalmazott ,mag-periféria”
identitismodellt* szintén hasznositottam az elem-
zés folyamdn, elsdsorban az értékek és elkdtelezd-
dések hierarchidjanak rekonstrukcidja sordn, illetve
az egyes szféra-kategéridkhoz valé viszonyulds és
az egyéni éreékhierarchia osszefiiggéseinek felderi-
tésében. A feldolgozdst az életdtinterjiis médszer-
rel késziilt egységek narrativ biogrdfiai elemzésével
kezdtem (Schiitze 1983), majd a megalapozott el-
mélet-megkozelités (Glaser — Strauss 1967) nyilt-
axidlis-szelektiv kédoldsi technikdja segitségével
rendszereztem a teljes anyagot.

Munka/moral: idealis munka és mel6

Beynon (1975), amikor a halewood-i (UK) Ford-
gydr dolgozdinak sajit munkdjukkal kapcsolatos
értelmezéseit vizsgdlta, a szdmukra ,idedlis mun-
kirdl” kérdezte 8ket, 4m ez a stratégia ,nehézsé-
gekbe iitkdzott”, amint azt az egyes adatkozl6itd]
szdrmazdé szemelvények is bizonyitjdk (112). A
dolgozdk szdmdra olykor értelmezhetetlennek
tlint a koncepcid, kivaltképp azok szdmdra, akik
a munkdra mint a pénzkeresés puszta eszkozére
tekintettek. A tdbbi dolgozd egyébként szintén
ezt tartotta a mai munkavéllalds legmeghatdro-
z6bb vondsnak, még ha birtak is elképzelésekkel
az ,idedlis munkdrdl”, vagyis els6sorban arrdl,
mit tekintenének idedlisnak sajdt maguk szdmdra.
Adatkozl8im esetében bizonyos vondsok hason-
16 médon rajzolédrak ki, de akadtak jelentds

4 A mag-periféria modellt az emlitett szerz8péros a kapita-
lizmus és a bérmunka térnyerésével kapcsolatos identitds-
valtozdsok elemzésére alkotta, amelynek legf6bb motivu-
ma egy magvi és egy periférikus identitds egyre aktivabb
elkiiloniilése. Mindkét identitds-mezd az azt fenntartd
szocidlis kapcsolatokban és kotelékekben fogan, 4m mig
elébbi a tartds, kolesdndsségen alapulé viszonyrendsze-
rekben (csaldd, kozeli bardtok) rejlik, addig utobbi a
szerzbdéses, lazabb, instrumentalizilédé kotelékekben.
Munka és magédnélet szétvaldsa igy az identitdst meghatd-
rozé jelentés-tulajdonitdsokra is hatdssal van: a publikus
és a privdt, a munka és a magdnélet helyeinek és idejé-
nek (,szabadidd”) elkiiloniilése révén. Carrier (2009)
kiterjedt elemzésében a termelés elidegenitésének hosszi
torténetébe illesztette be ugyanezt a modellt: a kordb-
ban jelenlévd szocidlis kotelékek hidnydban ,idegenek”
dolgoznak egymds mellett, akik magukrél é mésokrol
is tudjék, hogy behelyettesithetd, lecserélhetd szerepldi a
termelést szervezd viszonyrendszernek (bérmunka).

kiilonbségek is. A Ford-gydr munkdsaihoz hason-
l6an egyrészt koziilitk nagyon kevesen és egyetlen
adatkdzlg kivételével nagyon rovid ideig folytattak
olyan munkdt, amivel azonosultak volna, mun-
kahelyvélasztdsaikat tehdc 4ltaldban a megélhetési
kényszer sziilte. Az elérhetd lehetéségek szlikossége
domindlt tehdt a munkdrdl tapasztalati Gton kiala-
kitott elképzeléseikben, nem pedig az azonosulds.
Az idedlis munkdrol sz616 fejtegetéseikben el8szere-
tettel hatdroztdk meg az idedlis munkdt az elérhetd
munkdk ellenében, korrigdlva azok egyes problémdit,
feljavitva” az elérhetd, 4ltaldban inkdbb ,elfogad-
hatévd”, semmint idedlissd. Ezzel egyiitt a szemé-
lyes, idedkhoz kapcsolédé nézdpontjukat is sikeriilt
felderiteni, amelyek rendszerint az identitds mag-
éreékeihez kapcsolédtak, s azoknak a tdgabb tdrsa-
dalmi ércékekkel valé dsszefiiggéseirdl tandskodrak.
Az idedk és az azonosuldsi aspektus kapesdn a leg-
tobb elérhetd 4lldshoz a ,meld” koncepcidjdt tdrsi-
tottdk: a meld a pénzkeresésrél sz6l, az azonosulds-
nak még a lehetésége sem képezi részét, és inkdbb
»nylg”, amelyet ,jobb hijin” villal az ember. Az
idedlis munka, a ,,j6” munka magiban foglalta az
6ndllé vélasztdst (ilyesformdn konfrontdlédott az
elérhetd lehetdségekkel), és a személyes bevono-
ddst (amely alapvetSen nem képezte részét a valds,
vagy vélt lehetdségeknek). Akdr az elérhetd mun-
kakoriilmények ,korrigdldsdrdl”, akdr az idedk fel-
vézoldsdrol volt sz8, mindkett6t a magvi éreékek
strukturdledk, elsGsorban a fenyegetettnek érzett
mag értékek: emberi méltdsdg, mentilis egészség, az
egyén tdrsadalmi hasznossiga. A ,melé” alapvetd-
en nem rendelkezett ezekkel az értékekkel: jobban
fizetett, mert piaci haszonnal birt, a dolgozdknak
tehdt meg kellett elégedniiik ,piaci” hasznossd-
gukkal. A bér csereértéke egyet jelentett a meldval,
mig az idedlis munka esetében a ,legyen megfi-
zetve” volt az egyetlen csereéreékkel kapcsolatos,
miésodlagos kikotés annak ,osszevethetetlen” hasz-
ndlati értéke mellete (identitdsképzés, tanulds, fej-
18dés, mdsok megsegitése, tdrsadalmi hasznossig).
Erékvélsignak nevezhetjiik az alapvetdnek hitt
éreékeulajdonitdsok és éreékviszonyok megkérddje-
lezését. Az adatkdzlSk esetében a legjellegzetesebb
éreékvélsdg az ember mint méreék, s 4ltala az em-
beri éreék elvesztésének képzetében mutatkozott
meg. A dolgozdk értelmezéseinek kiindulépontjdt
az ember mint mérték jelen munkahelyiikon ta-
pasztalt figyelmen kiviil hagydsa képezte, mind a
feladatvégzésre vald alkalmassdg és a tilzé mun-
katerhek, mind a foglalkoztatéi attitid szempont-
jabol. A feladatvégzési/alkalmassdgi kérdés (1) a
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feladatleosztds megtervezésekor a dolgozé képessé-
geinek, de puszta fizikai adottsdgainak a figyelem-
bevételét vonta kétségbe. A tilzé munkaterheket
kiszabé norma feldllitdsa (2) az emberi fizikai és
mentdlis tlirképesség hatdrainak figyelmen kiviil
hagydsit kozvetitette. A foglalkoztatdsi attittidben
mindezek mellett a dolgozd véllalat irdnti mordlis
elkdtelezddésének ignoraldsa is megjelent (3), tob-
bek kozott a megbecsiilés hidnydnak érzete révén.
E hdrom koérilmény a munkaszervezési rendszer
hdrom tulajdonsdgdnak feleltethetd meg. A fel-
adatvégzési probléma a betanitort munka kiala-
kitdsdnak logikdjabdl kovetkezik: a betanithatd
munkdsok csoportjdn beliil ez a logika nem szdmol
a kiilonbségekkel, mivel alapvet8en nem a dolgozé
képességeihez idomul, hanem a feladatkort sziikiti
sbetanulhat6vd”, azaz, legaldbbis a tervezd logikdja
szerint, képességekedl fliggetlenné. Ez az ,emberi
deficit” szoros dsszefiiggésben 4ll a tdlzé munkate-
her ,embertelenségével” kapcsolatos dolgozoéi né-
zettel is, hiszen a normadllitds megkdnnyitésée és
pontositdsdt szolgdlja a mérhetd, betanithaté feladat
(taylorizmus’). Mivel a betanitott mozdulatsor vég-
rehajtdsa alapvet8en nem igényli, igy korldtozza is
az egyéb képességek haszndlatdt, a tapasztalati Gton
toreénd tuddsszerzést, szocializdcidt vagy az esztéti-
kai kielégiilést. A dolgozdk szerint munkdjukat ki-
z4r6lag a norma mértékének valé megfelelés ruhdzea
fel éreékkel, a normdt teljesitd vagy nem teljesitd
»ember” a soron, s a mércének valé megfelelés sike-
rességének, vagy sikertelenségének emberi okai nem
képezik részét a munkaltatéi kiéreékelésnek. A dol-
gozok tgy vélték, a gydrtosori feladatkorok egyetlen
valés kovetelménye az, hogy ember végezze Sket —
ennek értelmében a munkaltaté szemében birme-
lyik ember alkalmas lett volna a feladat elvégzésére.
A normateljesités emberi kériilményeinek figyelmen
kiviil hagydsa a véllalat sajét dolgoz6i irdnti mordlis
elkdtelezddésének abszoltit hidnydrdl tantskodott
szdmukra: ,ha birja, birja, ha nem, nem”. Aki nem
birja, attdl pedig dltaldban megvéltak. A felsorolt hd-
rom koriilmény mind visszakdszont egy-egy 6nkép-
vonatkozdsu, értéktelitett megnevezésben, amelyek-
kel a dolgozdk azt prébaltdk megjeleniteni, hogyan

> A taylorizmus” Frederick Winslow Taylor amerikai

mérndk nevée viseli, s egy olyan ipari munkaellendr-
zési modszert takar, amely a hatékonysdg és a termelé-
kenység ndvelését célozza. Ennek érdekében a munka-
folyamatokat és az egyes részfeladatokat rendszeresen
vizsgdljak és optimalizdljék, hogy a mozdulatelemzés
és az id6mérés segitségével csokkentsék a koleségeket
és noveljék a minbséget.

tekint rd munkdltatdjuk. ,Robotok” voltak az elvirt
képességhaszndlat és a feladatvégzés ,emberi defi-
citjiének” eltervezettsége miatt, ,rabszolgdk” a nor-
mén keresztiil t6rténd tilterhelés és tlir6képességiik
figyelmen kiviil hagydsa miatt, és ,,szdmok” voltak,
mint lecserélhetd dolgozdk — a darabszdm teljesi-
téséhez létszdmra volt szitkség, nem pedig képessé-
geik szerint alkalmas, vagy elkotelezett emberekre.
Ez az értékvélsdg legélénkebben az emberi tdrsada-
lom 4ltaluk vélt érték-viszonyaira valé kivetiilésében
nyilvdnult meg. Az adatkézl8k beszdmoldiban gya-
koriak voltak az olyan 4thalldsok, kovetkeztetések,
parhuzamdllitdsok, amelyek az éreékvdlsdgot sziil§
mordlis ellentmonddsok feloldatlansdgdban gyo-
kereztek, mivel sem a gydron beliili, sem a gydron
kiviili tdrsadalmi diskurzus nem kindlt relevdns
magyardzatot, és az ellentmonddsokat enyhit§
vagy feloldd tdrsadalmi értékdthelyez8désekre sem
keriilt sor. Egy ,magasabb ideoldgia” (Wallman
1979:10) magyardzatdnak hijén a dolgozék ma-
gukat a tdrsadalomszervezd értékeket kérddjelez-
ték meg, kétségeik magvit pedig ugyanaz képez-
te, amely a munkahelyiik esetében is: az alapvet
emberi éreékek szerint kialakitott tdrsadalomszer-
vezet és munkamegosztds ,valdsdgtartalma’. A le-
cserélhetdség, az aldrendeltség és az ember, mint
egyén felé tanusitott ignorancia ilyesformdn a td-
gabb tdrsadalom vondsaként is kiéreékelésre ke-
riile, mivel e tdrsadalmon beliil jott létre a gydr
szlikebb tdrsadalma is, igy annak szervezderejét a
dolgozok hajlamosak voltak megfeleltetni a térsa-
dalom egészét szervezd er8knek. (Lockwood 1966)
A megkérddjelezés sszehasonlité momentumd-
nak megkiildnboztethetjilk egy megelézd, eny-
hébb, illetve egy rdkdvetkezd, szélsdségesebb for-
méjét. EI8bbi ,a dolgok mér csak {gy mikodnek”
kvazi-beletordds,  elfogadéd  szemléletmoédjdban
mutatkozik meg, mig utébbi esetben felmeriilt a
tdrsadalomszervezés ellendrzéfunkcidjéhoz kapeso-
16d6 ,tudatos” tervezés gyantija is. E széls6ségesebb
parhuzamdllitdsoknak és kérdésfeltevéseknek min-
dig részét képezte valamiféle hatalmi-anyagi érdek,
azonban a tudatos tervezés gyandja alatt nem hol-
mi ,0sszeeskiivés” sejtése értendd, hanem az abban
valé bizonyossdg, hogy ,valakinek megéri” a jelen
tdrsadalmi viszonyok fenntartdsa. Ilyesformdn az
anyagi haszonszerzés emelkedett ki a magyardza-
tokbdl, mint ,,végs§” tdrsadalomszervezd erd, amely
4ltaldnos jelenlétével ellehetetleniti a — gydri pérhu-
zammal élve — ,hangoztatott” tdrsadalmi értékek
érvényesiilését.

Kulttra és Kozosség
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Elidegenedés: értékvesztés?

»A munkafolyamat progressziv elidegenitése”
Braverman szerint a munkdsok munkafolyamat-
ban valé érdekeltségének elvesztését eredményezte.
(1974:39) Ez a megkozelitése a tervezés-végrehajtds
szétvalasztdsdn tdl a munkaintenzitds ndvelésének
és a munkaerd ,leghasznosabb” felhaszndldsdnak
szdndékaihoz kéti a munkdsok munkafolyamat
feletti ellendrzésének elvesztését. A munkafolya-
mat és a feladatok standardizdcidjnak ,kapitalista
szilkséglete” eszerint abban gyokerezik, hogy a bér
csereéreékéért megvdsdrolt munkaert a lehetd leg-
hatékonyabban kihaszndlja, amely a standardizalt
feladatokhoz rendelt standardizalt bérek (csereér-
ték) kifizetése Gitjdn toreénik. Az elidegenedés mo-
mentuma itt abban nyilvdnul meg, ahogyan a stan-
dardizdlds a ,realizdlhatéra” redukélja a munkdsban
rejl§ ,potencidlt”. Braverman a kévetkez8képp
fogalmazza meg az emberi munkaerd ,kapitalista
problémdjdc”: ,Azonban, ha a kapitalista az emberi
munkaerd e jellegzetes mindségére® és potencidljéra’
épit, igy ez a mindség 4llitja egytittal, 5nndn meg-
hatdrozatlansdgibél fakaddan, a legnagyobb kihivés
elé is. A munka érméjének ugyanis van egy mdsik
oldala: mikézben munkaer8t vésdrol, amely sok
mindenre képes, egyszersmind definidlatlan meny-
nyiséget és min8séget vdsdrol bel8le. Amit megvesz,
potencidljaban végtelen, dm realizdldsdt korldtozza
a munkdsok szubjektiv 4llapota, torténete, az aktu-
4lis tdrsadalmi helyzet, ahogy az adott véllalkozds
konkrét kériilményei és munkavégzésiik technikai
kérnyezete is. A valéjdban végzett munkdt mind-
ezek, és sok més faktor befolydsolja, tobbek kozott
a munkafolyamat megszervezése, és a munkael-
lendrzés formdi.” (U.o.) Adatkodzldim esetében az
emberi mérték ldtszdlagos irrelevancidja a feladat-
végzésben az emberi munka potencidljanak elvesz-
tése és az emberi munkaerd ,realizdlhatéra” vald
redukdldsa folytdn meriilt fel, kiilondsen a munka
intenzifikicidja miatt, amely a ,realizdlhatét” ,em-
bertelen” szintre emelte. A gydrtésor mint munka-
ellendrzési-technoldgiai appardtus és a munkdlta-
tonak tulajdonitott szemléletméd eredményezte a
»szdmokra”, ,robotokra” redukdlédé onképet. Az
emberi munkaerd ,teljes potencidlja” igy a betani-
tott munka tdrsadalmi-gazdasdgi gyakorlatdnak esik
4ldozatul, amely els8sorban a realizdlhat6 munka-
er8ben érdekelt: azaz, a piaci kereslet fényében

¢ Azaz, a konceptudlis gondolkodds képességére.
7

Azaz, a konceptudlis gondolkoddsbél fakadd kreativ
potencidlra.

technoldgiailag-munkaszervezésileg manipuldlt cse-
reértékkel felruhdzhaté munkaerd felhaszndldsdban.
Az adatkdzlék értékkonfliktusai dltaldban a perifé-
rikus identitds értékeiben eredményeztek véltozdst,
dm olykor ezek az 8sszeiitkdzések egészen a mag
éreékeinek fenyegetéséig fajulhattak. Az dtmeneti,
szerz8déses szocidlis kapcsolatokon alapulé peri-
férikus identitds kialakuldsdval és természetével
kapcsolatban Carrier a kovetkezdképp fogalmaz:
»¢ kapcsolatok kontextusdban az emberek nem
viszonyuldsukban tapasztaljdk egymdst, hanem
autoném, fliggetlen individuumokként. Ez az én
kiéreékelt, s a munkdltaté szdmdra valé haszndl-
hatdsdgabdl kifolydlag 4drucikk-jellegi. Mivel a
termelésben vald részvételiik az 4lldsra vald alkal-
massdguktdl fiigg, az emberek behelyettesithetdvé
valnak.” (2009[1992]:211). Az 1j ,én” kialakuldsa
a termelés elidegenedésének torténeti folyamatdt
tiikrozi, amely — elidegenité mivoltdbdl fakaddan
— ellenalldst sziilt a munkdsok korében. A dolgozék
éreékvélsdgainak tanulsdgai els6sorban a normatel-
jesités, mint mérce, és a lecserélhetéség, mint e pe-
riférikus identitdsra komoly hatdssal biré tényez8k
tekintetében illeszthet8k be ebbe az elidegenedés-
koncepciéba. A mordlis elkotelez8dés hidnya és a
lecserélhet8ség érzete meghatdrozta a munkdjukhoz
kapcsolt éreékeket: az 4llds egyre ellentmonddso-
sabb formdkban kovetelt egyre tébbet téliik, s tgy
vélem ez a periférikus identitds tdlzott térnyerését
eredményezte. Szintén erre utalt a mag-éreékek
egyre gyakoribb el8térbe keriilése, és azoknak a pe-
riférikus értékekkel szembeni, korrigdld céld kon-
cepciondlis felhaszndldsa, nem is beszélve a sztikos
szabadid8ben folytatott ,kompenzdld” tevékenysé-
gekrdl.® Utdbbiak az azonosulds révén kettds célt
szolgdlhattak: egyrésze a tilhaszndle periférikus én
és a fenyegetettnek érzett mag-én kozti hatdr, s 4l-
tala els8sorban az identitds magjdnak megerdsitését;

8 A dolgozdk szabadidé-felhaszndldsdnak részletezé-

se kimeritené jelen tanulmdny kereteit. A formdlis
4llisukban tapasztalt értékvélsdgot ellenstlyozandé
az adatkozlék kiilonféle, gyakran ,munkaként” (an-
nak ,idedlis” értelmében, azaz, valamely mag-érté-
kek bevoné munkaként) felfogott tevékenységeknek
hédolnak. Ezek kozott akadt nosztalgidbdl mivelt
kertgazdasdg, szdnto-tehenészet, mivészi alkotéte-
vékenységek, sporttevékenységek, bardtokkal végzett
hazépités vagy -feldjitds, ,maszek” szakmai tevékeny-
ségek, stb. Kézds vondsuk volt, hogy rendelkeztek egy
vagy tobb olyan értékkel, amelyek egybeestek a dolgo-
26 ,idedlis” munkdhoz kapcsolt értékeivel, adatkozls-
im pedig rovid regenerdcids idejiik és kimeriiltségiik
ellenére is aktivan, elkdtelezetten végezték Sket.
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miésrészt a periférikus én szocidlis, imaginativ és
kreativ  potencidljdnak meg8rzését, megujitdsdt.
Kénnyen juthatnék arra a pesszimista kovetkeztetés-
re, hogy —amint azt Beynon (1975) egyik adatkozldje
megfogalmazta — ,,mindent meg lehet szokni”, igy a
kompenzalds csupdn az elidegenedés tiinetének volna
tekinthetd. A dolgozok tdgabb tdrsadalmi értékval-
sdgokkal 4llitott pdrhuzamai azonban arra engednek
kovetkeztetni, hogy nem kompenzélésrdl, inkabb a
mag értékekhez val6 visszatérésrdl van sz6. A mun-
kavéllalds és a foglalkoztatds tdrsadalmi ,praxisdnak”
alapjaiban val6 megkérddjelezése véleményem szerint
a ,practico-inertbe” torténd dtmenetet titkrozi, me-
lyet Bourdieu (1977) a tdrsadalmi elidegenedés folya-
matdnak vondsaként értelmez. A beszdmoldk alapjén
azonban gy vélem, ennek az elidegenedési folyamat-
nak is megvannak a maga effektiv hatdrai, s az egyéni
reakci6k szintjén az identitds magyvi értékeinek meg-
Ujitdsdt, Gjrafelfedezésée is eredményezheti, még ha
azok mds szférdkba kénytelenek is dtcsoportosulni.
Mindemellett az elidegenedés, annak Seeman-i
(1959) osztdlyozdsat alapul véve legaldbb hérom ér-
telemben hatdssal volt a megkérdezett dolgozdkra.
A norma-nélkiiliség” (normlessness)’ a vezetdség-
nek és bizonyos kollégdknak tulajdonitott moralis
elkdtelez8dési problémdkban nyilvanult meg: ezt az
elidegenedési formdt tehdt az adatkézl6k a munka-
kornyezet mds szocidlis aktorainak tulajdonitottdk,
6k maguk azonban a magvi értékek megerdsitése
révén igyekeztek ellendllni ugyanennek a formdnak.
A vezet8ségnek tulajdonitott norma-nélkiiliség ré-
vén tobb adatk6zl6 esetében felbukkantak az elide-
genedés hatalom-nélkiiliséghez” (powerlessness)'
kapcsol6dé tiinetei, amelyek részint az informd-
cié-hidny (véllalati és felettesi kommunikdci6 hid-
nya) és a gydr életét meghatdrozé kiilsé események
(piaci flukeudcid, alkatrészhidny, stb.) hatdsdra
alakultak ki. Leghangstlyosabban azonban a ,je-
lentés-nélkiiliség” (meaninglessness)' elidegenedési
motivumai tiikr6z8dtek a beszimolékban: az emli-
tett informdcié-hidny, a vezetdi hozzddllds (lekezel§
actitlid, visszaélések) és a munka intenzifikdcidja

7 Az egyén részér8l bizonyos célok elérése tdrsadalmi-

lag nem elfogadott tettek végrehajtdsit koveteli meg

(Seeman 1959:787-788).

Az egyén Ggy érzi, viselkedése nem determindlja
a remélt vagy remélhetd eredmény bekovetkezését

(Seeman 1959: 784-785).

Az egyén szémdra egyrészt nem tisztdzott, mit kellene
hinnie, illetve nem remél kielégitd predikcidkat vi-
selkedésének potencidlis eredményével kapcsolatban

(U.0.:786-787).

révén 4ralakultak a strukturdlis pozicié mir emli-
tett kiils6 értékei, s konfronticiéba keriiltek az ad-
dig nekik tulajdonitott, a mag identitds ércékeivel
koherensebb kapcsolatban 4116 értékekkel. A dol-
gozék bizonyos értelemben valéban nem tudtdk,
»mit higgyenek”: a jelentés-nélkiiliségnek, azaz az
elidegenedésnek valé kitettség a tdrsadalomszerve-
28 értékek megkérddjelezésében, a mordlis ellent-
monddsok felolddsi kisérleteiben nyilvdnult meg. A
munka tapasztalatdhoz kapcsol6dé értékpercepciok
tehdt aktiv hatdst gyakoroltak a tdgabb tdrsadalom-
hoz kapcsolédé értékpercepcidkra.
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AZ ONLINE ES AZ OFFLINE ELET KOZOTTI EGYENSULY
Megjegyzések Steigervald Krisztian kényvei kapcsan
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»Az életiinket ne akarjuk tdl sok online
tartalommal fliszerezni, mert az sem vezet
jora. Igyekezziink inkdbb az egyenslyra t5-
rekedni az online és az offline eltsltott idén-
ket illetden!” (Steigervald, 2023: 49)

Bevezeté gondolatok

Steigervald Krisztidn 1976-ben sziiletett. Kozgaz-
dész, generdcidkutatd. ElsS, Generdciok harca (Ho-
gyan értsiik meg egymdst?) ciml kotete 2020-ban,
Generdcidk barca a figyelemért (Hogyan tanuljunk egy-
mdstdl, egymdsért?) cimi munkdja pedig 2023-ban
jelent meg a Partvonal Kényvkiadé gondozdsiban.
Mindkét kényv tudomdnyos igényességli. Stilusuk
szorakoztatd, kiilonbézd nyelvi regisztereket mozgé-
sitanak, nemritkdn a humor eszkézeivel is élnek, mi-
kozben nyelvezetiik mindvégig vélasztékos, fogalom-
haszndlatuk kovetkezetes és szabatos. Olvasmdnyos
és kozérthetd jellegiikhoz a hétkoznapi életbd] szdr-
mazd gazdag példaanyag és anekdotikus torténetek
is hozzdjérulnak. Nem véletlen az olvaséi korokben
is tapasztalhat6 sikeriik, népszertiségiik. A feltdrt te-
matikai egységekhez szervesen kapcsol6dé remek il-
lusztréciék mindkét kiadvény esetében Matyus Déra
grafikusmiivész munkdjde dicsérik.

A kotetek sajdc fékuszesoportos kutatdsok, in-
terjik eredményein alapulnak, mikézben relevdns
magyar és nemzetkdzi diskurzusba 4gyazddnak.
Meghatdrozdsuk szerint ,a generdcidk az egymdssal
nagyjabdl egy id8ben sziiletettek olyan csoportjai,
amelyek tagjai hasonld gyerekkori szocializdcidjuk
miatt sok egyforma tulajdonsdgot, értéket, szo-
kést és hasonld vildgldtdst hordoznak magukban.”
(Steigervald, 2020: 37; vesd ossze Steigervald, 2023:
27) Ennek megfelelden az életkori sajétossdgokat
alapvetd fontossdgti megkiilonboztetni a generdcids
jegyektSl. Az el8bbiek ugyanis bioldgiai vonatkoza-
stak, s ily médon az 6regedéssel folyamatosan val-
toznak, mig az utébbiak gyermekkorban megképzd-
dé szocializécids keretként, adottsdgként mikodnek,
vagyis tobbé-kevésbé llandbak: ,,A gyerekkori élmé-
nyek a leger8sebbek, jellemz8en ezek hatdrozzék meg
az alapszemélyiséget. Hidba tapasztaljuk meg ugyanis
a kés6bbi generdcidk osszes élményét, a domindnsak

a gyerekkoriak maradnak, a tdbbit mdr az akkor
megszerzett generdcids szemiivegiinkon keresztitk
nézziikk, értelmezziik, haszndljuk.”  (Steigervald,
2023: 27; lasd tovdbb4 Steigervald, 2020: 70)

Az elsé kotet egy rovid ,generdcids gyorstalpald”
(Steigervald, 2020: 55) keretében foglalja dssze tdb-
ldzatban is kivonatolva a legfontosabb tudnivaldkat.
Eszerint a veterdnok, illetve mds elnevezést haszndl-
va: az épitdk generdcidjit az 1945 eldte sziiletett sze-
mélyek alkotjdk. A baby boomerek 1946 és 1964,
az X-generdcié tagjai 1965 és 1979, az Y-nemzedék
képvisel8i 1980 és 1994, a Z-generdcié tagjai pedig
1995 és 2009 kozote joteek a vildgra. A jelenlegi leg-
fiatalabbak, vagyis az alfdk 2010-ben, illetve az azt
kovetd években sziilettek. (Vesd ossze Steigervald,
2023: 26) A szerzd kitér arra, hogy a generdcios be-
sorolds sziiletési évszdmai tekintetében nem egységes
a szakirodalom, ennek megfeleléen az 4ltala alkalma-
zott id8intervallumok bizonyos esetekben sajdt meg-
latasait titkrozik.

Steigervald részletekbe menden trgyalja az egyes
nemzedéki csoportokat meghatdrozé generdcios
jegyeket mint a gyermekkori szocializdcids alapél-
mények termékeit. Miként fogalmaz: ,Az azonos
korban megélhetd minta, kdrnyezet nagymértékben
meghatdrozta egy-egy generdcié vildgszemléletée és a
dolgokhoz val$ hozzddlldsdt. Ezek a szemléletbeli kii-
l6nbségek a generdcids jegyek, amelyeknek az a leg-
fontosabb tulajdonsiguk, hogy kiilsé rihatdssal nem
valtoztathatok meg. Médosulhatnak — és mddosul-
nak is — az id6 muldsdval és (jabb hatdsok szinre
lépésével, de nem véltoztathatok meg” (Steigervald,
2020: 41). A kutat6 hangsilyozza, hogy a vizsgdlt ge-
nerdciés mintdzatokat, jellegzetességeket kiilonbszd
tényez8k drnyaljék. Ezek koziil érdemes kiemelni az
egyéni killsnbségeket, tovabbd a torténelmi-kulturd-
lis, valamint tdrsadalmi vonatkozdsokat.

Megértés és elfogadds

»Nem lettiink jobbak, sem rosszabbak,
csak mdsok.” (Steigervald, 2023: 17)

A szerzd munkdssdgit a kolcsdnos megértés és
elfogadds szdndéka hatja 4t. Ezt rendszeresen meg is
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fogalmazza kényveiben. Mdsodik kotetében egye-
nesen a generdciok kozoeti hidépités fontossdgdrol
érrekezik. (Steigervald, 2023: 31-41) Ennek sziik-
ségességét mi sem tdmasztja ald jobban, mint az a
tény, hogy a jelenlegi tdrsadalomban hat kiilonbé-
z8 jellemvondsok 4ltal meghatdrozott generdcié él
egyltt.

Steigervald megldtdsa szerint az egyes nemze-
dékek nem vethet8k 6ssze értékhierarchidk men-
tén, meghatdrozd jegyeik ugyanis minden esetben
az aktudlis tdrsadalmi és technikai kdrnyezetnek
megfelelden alakultak ki, és az alkalmazkoddst
szolgdltdk: ,Azt, hogy mi szdmit normadlisnak, az
éppen adott idészak tdrsadalmi hatdrozza meg. A
normalitds, az elfogadott éreékek atedl (is) figg-
nek, hogy mikor és hol vagyunk.” (Steigervald,
2023: 40) Ez egyfajta, a kulturdlis relativizmushoz
hasonlé generdcids relativizmust jelent. A szerzd
ennek megfelel8 kontextusban is bontja ki szem-
léletmédjdte. (Steigervald, 2023: 13) A kolesonos
megértés és elfogadds deklardlt céljdnak megko-
zelitése, optimdlis esetben elérése érdekében (6n)
reflexiéra, a generdciés korldtok (Steigervald,
2020: 45-50) meghaladdsdra, illetve a generdcids
csapddk (Steigervald, 2023: 29) elkeriilésére van
szitkség, vagyis arra, hogy megszabaduljunk a fen-
tieckben mdr emlitett, az értelmezési tevékenységet
jelentds méreékben meghatdrozé nemzedéki szem-
tivegiinktdl. (Steigervald, 2023: 27)

Generidcids relativizmus a biolégia
kontextusiban

Fontos felhivni a figyelmet azokra a kapcsoldddsi,
pontosabban fogalmazva: konfrontdciés pontokra,
amelyek az emberi bioldgia, majd pedig az annak
keretében kialakulé kognitiv funkcidk és a generd-
cids reletivizmus kozott jelennek meg Steigervald
gondolkoddsdban, kiilondsképpen mdsodik kony-
vében. Féleg fiziol4giai és részben neuroldgiai fo-
lyamatok tematizdciéjérdl van szé. Az alvds és a
gyermekviéllalds, illetve a csecsemdgondozds és a
mindezzel 8sszefiiggd figyelem kérdéskore bir e
tekintetben kitiintetett jelentdséggel.

A szerzd kiemeli, hogy a mesterséges fény
kései idépontokban, esti és éjszakai 6rdkban ta-
pasztalhaté  tdlzott haszndlata  kovetkeztében
egyre aggasztdbb mérteket olt az alvdshidny, pe-
dig ,az alvéds létfontossdgli. A kevés alvés rossz. A
tulzottan kevés pedig kifejezetten kdros. Gyere-
keknél épptigy, mint feln8tteknél.” (Steigervald,
2023: 206) A kiilonbdz8 kijelz8k monitorok 4ltal

sugdrzott kék fény e tekintetben kiilondsképpen
negativ hatdst, tovdbbd a folyamatos online elér-
hetéség sem segiti el a stressz-szint csokkentését.
Mindez megzavarja az ,,8si ritmus szerint mikodd
szervezetiink[et]”. (Steigervald, 2023: 204)

Az élettani sziikségszer(iség, a cirkadidn rit-
mus feliilirja azt a kortdrs médiakdrnyezeti ha-
tdst, amely origéként (Steigervald, 2023: 28),
alapélményként szolgdl a Z és az alfa generdcié
tagjai, vagyis ,a valédi »digitdlis bennsziilottek«”
(Steigervald, 2023: 43) szdmdra. Ez hatdrozott
kidllds azon egészséges bioldgiai normalitds, ki-
egyensulyozott milikddésméd mellett, amelynek
megkérddjelezhetetlen légjogosultsdgdt a generdci-
6s relativizmus nem tenné lehetdvé. Ez koncep-
tudlis elkdtelez8dés, az élettani torvényszeriségek
megvaltoztathatatlan jellegének elfogaddsa. Nem
véletlen, hogy egy teljes fejezet foglalkozik az
alvdsdeprivdciéval. Ennek megfelelden értelmez-
hetd a kordbbiakban mdr idézett mondat: ,,A nor-
malitds, az elfogadott éreékek attdl (is) fiiggnek,
hogy mikor és hol vagyunk.” (Steigervald, 2023:
40) Igen, attdl is fiiggnek, de nem kizdrélag attdl,
miként arra a szerz 4ltal haszndle, hangsulyos sze-
repet betltd zdrj6jel is felhivja a figyelmet.

Hasonlé tendencia tapasztalhaté, 4m mér
fejlédéslélektani vonatkozdsokat is értintve az
anya és a csecsemd kozdtti szemkontaktust tdrgya-
16 szdvegrészben: ,a szemkontaktus alapvetd fon-
tossdgl a csecsemdk fejlédéséhez, és ez a kapesolat
sériil, ha a sziil8ket ttl gyakran és til hosszan kot
le az okoseszkoziik. Joggal feltételezhetjiik, hogy a
mai gyermekeket hdtrdnyosan értintheti e sziil8i
magatartdsminta. A csecsemdk veszélyeztetett al-
csoportjaban akdr komoly tiineteket is okozhat ez
a figyelmetlenség.” (Steigervald, 2023: 141-142)
A vérhaté élettartam ndvekedése kapesdn a szerzd
tovabbd azt is megjegyzi, hogy a csalddalapitdssal
nem érdemes til sokdig vdrni, hiszen az életkor
elérehaladtdval folyamatosan csokken a teherbe-
esés és az egészséges gyermek vildgrahozataldnak
esélye. (Steigervald, 2023: 228) Ez esetben tehdt
ismét bioldgiai torvényszerliségek mondanak el-
lent a tdrsadalmi-generdcids dtalakuldsok fenntar-
tdsok nélkiili elfogaddsdnak.

A folyamatosan vdltozd koériilményekhez
torténd  alkalmazkodds képességérdl értekezve
Steigervald megjegyzi, ,a véltozds nem feltétle-
niil rossz: gyakran elérevisz, jobb emberré tesz,
és tobbek lehetiink 4ltala.” (Steigervald, 2023:
256) Azonban az, hogy ,a viltozds nem feltétle-
niil rossz”, egytittal azt is jelenti, hogy néha bizony
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az, vagyis rossz. Es olyankor nem visz elére, nem
tesz jobb emberré, és dltala nem lesziink tdb-
bek. Emiatt sziikséges a kritikus hozzdallds és az
eldvizsgdzatossdg. A szerz8 e tekintetben is remek
munkdt végez. A veszélyekre és buktatdkra is fel-
hivja a figyelmet. (Steigervald, 2023: 49)

Tandcsok és javaslatok

yha valaki Gjra megtanul fékuszdltan
figyelni, koncentrdltan dolgozni, az olyan
szupererdre tehet szert a 21. szdzadban, ami
nagyon komoly versenyeldnyt adhat szd-
mdra a munkaerépiacon (is).” (Steigervald,
2023: 189)

Steigervald Krisztidn elsé konyve dontd mér-
tékben deskriptiv. Ezt sugallja a kétet alcime is:
Hogyan értsiik meg egymdst? A szdvegben a szer-
z8 tartézkodik az éreékitéletektdl, a generdci-
6s alapt megbélyegzésektSl, stigmatizdci6edl.
Célkiztitésének megfelelden meghaladja a fen-
tickben mdr emlitett generdcids kortldtokat; ob-
jektivitdsra torekszik. A mdsodik kotet arculata,
osszevetve azt az elsé domindnsan leird jellegével,
véltozatosabb képet mutat. Az online eszkozok,
kiilonssképpen pedig az okoszeszkozok haszndlata
kapcsdn tandcsokat, javaslatokat fogalmaz meg. A
kordbbiakndl hatdrozottan kritikusabb hangot iit
meg. A sajit maga 4ltal is alkalmazott j6 gyakor-
latok is bemutatdsra keriilnek. Az olvasé ezdltal
betekintést nyer a szerzé muhelytitkaiba.

A diskurzus finom eltdvoloddsa a deskriptiv
szemléletmddtdl egyértelmilien tapasztalhaté és
indokolt. Megértésre és elfogaddsra valdban sziik-
ség van, de nem mindig és nem minden esetben.
A generdcids relativizmus hatdrait meg kell vonni,
ez erkolcsi-szakmai kérdés — erre vildgitanak rd a
fentebb mdr emlitett példdk.

A szerz8t aggodalommal tolti el ,az igazdn el-
mélyiilt gondolkoddst” (Steigervald, 2023: 146)
lehetdvé tevd kognitiv képességek eroddcidja. Fé-
ként a tartds figyelemrdl, emélyiilésrél és a hosz-
sz tdvd memoridrél, bevésédésrdl van szd, ezek
rdaddsul szinergikus kapcsolatban dllnak egymds-
sal: ,esélyiink sincs elmélyiilten dolgozni. Vildgje-
lenség, hogy minden, ami elmélyiilést igényelne,
egyre kevésbé megy az embereknek. A figyel-
miink szétaprézédik, folyamatosan stresszeliink,
és nagyon hamar elfiradunk.” (Steigervald, 2023:
189) A véltozdsok hdtterében jelentds mértékben
a kognitiv funkcidk technikai alapd kiszervezése

és az online tér ingergazdagsdga, tovabbd a feldol-
gozhatatlan szint(l informdcids telitettség 4ll. Az
exteriorizdcié kovetkezében hagyatldsnak indul-
nak a humén kapacitdsok: ,A vildgunk tele lett
gyorsan és ldtvdnyosan elérhetd informicidval,
mi pedig profi »ingerfaldékkd« véltunk. Ez aztdn
megvaltoztatta az eddigi olvasdsi képességeinket,
és 4talakitotta a figyelmiinket. Az amugy is vé-
ges informécidbefogadd képességiink visszaesett,
mikroszintre mérsékelve az értelmezhetd mennyi-
ség hatdrdt.” (Steigervald, 2023: 23)

A széban forgé humdnspecifikus kognitiv funk-
cidk természetesen nem Snmagukban ércékesek,
hiszen nem eredendéek; térténelmi valtozatdsok
kovetkeztében alakultak ki, és vélhetéen az alkal-
mazkoddst, a talélést szolgdledk — sikerrel. Jelenleg
azonban létitk veszélyben forog, funkcionalitdsuk
és hatdsmechanizmusok révén viszont megdrzésre
méltdk. (Vesd ssze Nyiri, 2006: 10)

Gazdasdgi dgensek dltal motivéle harc folyik
a figyelemért. Ez a technika (egyelére?) felettébb
sikeresnek t(iné kiizdelme. A kiilonb6z8 berende-
zések, applikdcidk természetesen nem rendelkez-
nek sajdc akarattal, technikai intencionalitdssal
azonban anndl inkdbb. Ez ,arra utal, hogy az
artefaktumok nem determindljédk az emberi cse-
lekvést, inkdbb csak hajlamositanak, sugallnak. A
technikdk azt »akarjike, az a »céljuk«, hogy bizo-
nyos médon foglalkozzanak veliik, hogy bizonyos
moédokon hasznéljak 8ket, s a felhaszndléikat is
erre osztonzik. Vagyis a cselekvést részleteikben
nem hatdrozzék meg, de olyan keretet nydjtanak
szdmukra, amely befolydssal van rdjuk.” (Berger,
2023: 29) S ki képes ellendllni éppen a figyel-
miink lekotését célzé dopamingazdasdg (Lembke,
2022: 28) okoseszkdzeinknek? Ki az, aki elég
erds, tudatos és kitart ehhez? Nem véletlen, hogy
Steigervald az okoseszk6zokhoz fiz8d4 ilyetén vi-
szonyt a csecsemdt védd, gondozd jé sziild min-
denkor éber figyelméhez hasonlitja. (Steigervald,
2023: 210) Ennek megfelelden értelmezhetd a
szerzd altal kdvetett korldtozott mértéki technikai
determinizmus elképzelése. (Steigervald, 2023:
91-101)

A generdcidkutatd tobbek kozote lassitdst, az
online eszkdzok iddben és térben egyardnt korld-
tozott haszndlatdt, az alkalmankénti digitdlis de-
toxikdcidt, tovdbbd az online kapcsoldds, elérhe-
t8ség keretek kozore tartdsdt javasolja. Ily médon
4llithaté vissza, illetve teremthetd meg az offline és
az online élet, tevékenységi kor kozotti egyensily.
(Steigervald, 2023: 287-291) Erdemes idézni azt
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az igencsak szemléletes leirdst, amely az elérendd
dllapotnak a munkavégzés hatékonysdgdra gya-
korolt pozitiv hatdsdt ecseteli: ,néma csdénd vett
koriil, a digitdlis detoxikdcié mély bugyrdba keriil-
tem. Nem tudtam mdst csindlni, csak a sajét fel-
adatomra koncentrdlni.” (Steigervald, 2023: 288)

A széban forgd tandcsok és javaslatok nem
csupdn 6nmagukban fontosak, hanem abbdl ki-
folyélag is, hogy a szerzd elsé kotetében nemigen
kaptak helyet hasonlék. Az elmdlt pér évben tér-
tént valami, ami a véltozdsok irdnydt és jellegét te-
kintve aggodalomra és elévigydzatossdgra ad okot.

Végezetill pedig dlljon itt egy, Steigervald
Krisztidn mdsodik kotetébdl szérmazé meg-
szivlelendd gondolat: ,ami a figyelemre épiil, az
az elfogaddsra épiil, az pedig a szeretetre épiil.”

(Steigervald, 2023: 294)
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Két kétet, tobb mint 570 oldal — pontosan 90 be-
szélgetés. Az dtfedések miate sszesen 68 tudds sze-
mélyiség, nyelvészeti kutatdsi teriilet, élettdrténet.
A Tinta Kényvkiadéndl megjelent interjukdtetek
gy térjdk fel a nyelvvel val6 foglalkozds sokszint
vildgdt, hogy kozben ezek a beszélgetések izgalmas
torténeteket mesélnek. Megmutatjdk, mit jelent, je-
lentett a kézelmultban a magyar nyelv kutatdjdnak
vagy éppen szdtdrirénak lenni. A kérdezz-felelek
formabdl kirajzolédé mozaikkép egyszerre linedris
és pillanatnyi, statikus és dinamikus tudomdnytor-
téneti narrativumként rdgziti a magyar nyelvtudo-
mdny 20. szdzad végi, 21. szdzad eleji kiemelkedd
eseményeit.

A Kirkép a magyar nyelvrdl kdtetben két meg-
keriilhetetleniil fontos intézményt (Magyar Nyelv-
tudomdnyi Intézet és Magyar Nyelv Mtzeuma) is
bemutat a szerz8, Daniss Gy6z8. A 2024-ben meg-
jelent mdsik kdtet hetvenkét interjujdnak kontextu-
sdt is a nyelvészeti kutatdsoknak otthont adé egye-
temek (E6tvds Lordnd Tudomdnyegyetem, Szegedi
Tudomdnyegyetem, Debreceni Tudomdnyegyetem,
Pannon Egyetem), illetve tudomdnyos mihelyek,
bizottsigok adjdk (igy példdul az MTA Nyelv-
tudomdnyi Intézete és Szétdri Munkabizottsdga,
Magyar Alkalmazott Nyelvészek és Nyelvtandrok
Egyesiilete).

Mindkét kotet olvashaté a tcudomdny hétkdzna-
pi mtikodésébe bepillants, mihelytitkokat feltdrd
izgalmas torténetgylijteményként. Sokat megtud-
hatunk arrél az aprélékos, heroikus munkdrél, amit
példdul a szétdrirds jelent. Amellett, hogy mindkét
kotet az elhivatott, kivdncsi és hiteles kutatdi atti-
tlid bemutatdsdra torekszik, a magyar nyelv sokféle
kérdését, sokfeldl megkozelitve targyalja. Van sz6 a
helyesirds, a nyelvmiivelés kérdéseirdl, a tdreéneti
nyelvészet irdnyairdl, a stilus, a szokincs, nyelvjdrd-
sok, névtudomdny teriiletérdl.

Daniss Gy6zé konyve a 18 beszélgetésen ke-
resztiil a nyelvhaszndlat nagyon kiilonbdz8 rétegeit
mutatja be azdltal, hogy az egyes szakeeriiletek leg-
kivlébb kutatdit kérdezi a tdgabb nagykézonség
szdmdra is izgalmas kérdésekrdl. Baldzs Géza példd-
ul a térsas viszonyrendszereket is alakit (és sokszor
4ralakitd) jelenségrdl, a tegezddés - magdzddds ala-
kuldsdrdl beszél, térténeti néz8pontbdl is. A nyelv

diakronikus vizsgdlata van el8térben a Gerstner
Kérollyal és Haader Ledval készitett interjikban,
mig Grétsy Liszléval a nyelvmivelés szerepérdl esik
kiemelten szd. A sztereotipikus kdzvélekedést céfo-
18, fontos mondatok hangzanak el a nyelvmivelés
aktudlis feladatairdl, szerepérdl. ,A nyelv nagyobb
Ur, mint a nyelvész...” — 4ll a Grétsyvel késziilt in-
terju cimében.

Navracsics Judit a kéenyelviiség titokzatos vild-
garol oszt meg sok példdt, adatot, modern kisérleti
eredményt. A kozbeszédben gyakran hangoztatott
adatokat kiigazitva Kontra Mikl4s a magyar nyelvet
anyanyelvként beszéldk kozosség mai lélekszdmdt
13 millidra teszi. A nyelv regiondlis rétegezettsé-
gérél, a nyelvjdrdsok akrudlis helyzetérdl ad dtfogd
képet Kiss Jend és Péntek Jdnos. Kemény Gdbort
stilusrél, Keszler Borbaldt a helyesirds szabalyozott-
sdgdrdl kérdezi Daniss Gydz8. A nyelvészeti tudo-
mdnyos ismeretterjesztd férumokon mindig nép-
szerlick a helynevek kialakuldsdval vagy uténevek
torténetével és divatirdnyzataival foglalkozé cikkek,
nyilatkozatok. Hoffmann Istvdn és Radtz Judit a
névtan feldl érkezve vildgit rd, hogy az elnevezések
véltozdsai milyen plasztikusan tudésitanak a nem-
zet torténelmérdl.

A 2024-ben kiadott Hetvenkét interjii otvenit
szotdriréval, nyelvésszel ciml mésik kotet az elmult
20 évben a Tinta Kényvkiadéhoz kéthet8en meg-
jelent beszélgetésekbdl ad kozre vdlogatdst. Nyom-
tatott folySiratokban (Edes Anyanyelviink, Magyar
Krénika, Magyar Nemzet, Modern Nyelvoktatds,
KényvHét, Printlnfo) vagy elektronikus portdlokon
(olvassbele.hu, librarius.hu, anyanyelvcsavar.blog.
hu, cultura.hu, papiruszportal.hu, RoyalMagazin.
hu) kordbban midr olvashaté interjikat szerkesz-
tett ssze Kiss Gdbor, a kiadé igazgatdja. A tobb
mint 30 éve alapitott, piacvezetd hazai szdétdr- és
nyelvészeti szakkdnyvkiaddé 55 szerzdjével késziilt
beszélgetések a magyar nyelvészet szinte sszes nagy
teriiletét érintik.

Kiemelt szerepet kap a sz6tdrirds tobbféle form4-
jdnak bemutatdsa: az interjikon keresztiil bepillant-
hatunk az egy- és tdbbnyelvil szétdrak, etimoldgiai
szétdrak vagy a tematikus szétdrak 6sszedllitdsdnak
rendszerébe. A szertedgazé tematikdji interjuk
kozos vondsa, hogy a szakreriiletek legkivalobb
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képviseldi sajdt élettoreéneti narrativdikon keresztiil
mutatjdk be a nyelvészeti kutatds dinamikus, fo-
lyamatosan valtozé fékusza vildgdt. E kiemelkedd
kutatd személyiségek elbeszélései 6sszeflizve drnyalt
korrajzot adnak a huszadik szdzad két évtizedének
magyar nyelvészeti témdirdl, kiadvdnyairdl és intéz-
ményi hdtterérd, a kutatdintézetekben és az egyete-
mek nyelvészeti tanszékein folyé munkdrdl.

A kétetben olyan nyelvészegyéniségek interjui is
olvashatok, akik mdr nincsenek koztiink, megidéz-
ve Baldzsi Jozsef Attila, Bencédy Jdzsef, Kemény
Gdbor, Péter Mihdly, Szathmdri Istvdn, Tétfalusi
Istvdn maradandd kutatdi tevékenységét.

A sokféle teriileten, kiilonbdz8 generdcidkat
képviseld, véltozatos alkotéi attitliddel rendelkezd
tuddsok kozos vondsa az az életen 4t tartd kivdn-
csisdg és elhivatottsdg, amellyel a nyelvi rendszer
miikddésée vizsgdljdk, az a nyitottsdg és érzékeny-
ség, amellyel a beszéld kozosség felé fordulnak. Az
anyanyelvre vonatkozé szdmtalan lényeges megal-
lapitds mellect Horvdth Péter Ivan nyelvész-fordi-
t6 — sajét sz6haszndlatdval élve — kissé patetikusan
fogalmaz, amikor azt irja, eszmélésétdl kezdve a

magyar nyelv révén kapcsolédik a vildghoz. A kotet
hetvenkét beszélgetésének 1étfontossdgi funkcidja,
hogy e szovegek dltal nyer folyamatos megerdsitést
a magyar anyanyelven mivelt tudomdnyossdg. A
magyar nyelvii szaknyelv kénnyebben hozzafér-
hetd, a tuddsmegosztdsa is gyorsabb, egyszer(ibb.
A kotet kommunikdcidelméleti vagy szocioling-
visztikai megkdzelitéseiben sem domindl az angol
tudomdnyos nyelv, és igy hatékonyabban reflekeal
a helyi kultdrdra, tdrsadalmi problémakra. A sok-
féle tudomdnyteriiletrdl érkezd kutaték anyanyel-
ven végzett tudomdnyos tevékenysége végsé soron
erbsiti a kozosségek identitdsdt, igy el8segitve a
kozosségeken beliili pdrbeszédet és egyiittmiiks-
dést. A Tinta Kdnyvkiadé gondozdsdban megjelent
mindkét interjikotet izgalmas olvasmédny a modern
nyelvészeti kérdések és a tudomdnytdreéneti Sssze-
fiiggések irdnt érdekl6d8k szdmdra. (Daniss Gy8z6:
Korkép a magyar nyelvrél. Tizennyolc beszélgetés
a magyar nyelvrél. Tinta Koényvkiadé, Budapest,
2021., Kiss Gébor (szerk.): Hetvenkét interjd 6t-
vendt szétdriréval, nyelvésszel. Tinta Konyvkiadd,
Budapest, 2024.)
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»Egyetlen parancs van csak, a tobbi tandcs: igye-
kezz tgy érezni, gondolkozni, cselekedni, hogy
mindennek javéra legyél.”

Ugye olvasndl mdr végre valami lelkesitdt is az dko-
16giai vélsdgrol? E konyvecske 60 mikro-esszéje pont
err6l szdl, a cselekvd remény rogds, de szép Ggarodl. A jo
élet fogalmdnak deéreékelésérdl. Bitrakrdl, gydgyitdk-
16, h8sokrdl, proférakrol. Azaz remélhetSleg Rélad is.

A kényv alcime: a jé élet keresésének lehetdsége az
okoldgiai vilsdg kordban. A szerz8, Takics-Sinta And-
rés kozel hdrom évtizede foglalkozik bolygénk ember
okozta 4talakitdsdval, azaz a humdnskoldgidval. Szem-
lélecével kilép a katasztrofizmus és a laissez-faire, azaz a
Lkicsi pont vagyok én ahhoz” dichotémidjdbdl, és ravi-
ldgit arra, mit tehet meg akdr mindenki. J6 az ésszhang
a szerz6 CSELEKVO REMENY koncepci6ja és az
dltalam vezetett szentendrei Okoparty (skolégiai film-
klub, 2018 6ta miksdik) NEM VAGY PORSZEM
jelszava kozott.

Nehéz, sorsforditd idSket éliink, korunkat
polikrizisnek is nevezhetjiik, hiszen a népességrobba-
nés, az eszement fogyasztdsnovekedés, az egyenldtlen-
ségek nagy tempdji novekedése, a paratlan technols-
giai fejlédés drnyoldalai, a mindezektdl nem fliggetlen
okolégiai problémék: éghajlatvaltozds, az éldvildg faj-
tagazdagsdgdnak csokkenése, a szennyezések légben,
foldben, vizben, az ember kordbban elképzelhetetlen
mérték(l szeméttermelése, plusz a hdborik — jécskdn
van tehdt megoldandd feladata manapsdg az emberi-
ségnek. Andrds esszékdtetében elmondja, mit is tehe-
tiink. Leteszi a voksdt a paradigmavéltds, az embernek
valé, mélt$ élet megteremtése mellett, ir a hogyan-rdl
is, lelkesft — és még humora is van, jocskdn.. amirdl el-
s6sorban kényvbemutatdin tett tantibizonysigot, elsd
alkalommal 2024. mdjus 23-4n, a Bolygdban &

Ugye, kivancsi lettél? Hdt, nem csoddlom. De mi-
elétt elrohanndl megvenni a Vildgelejét, vagy klikkel-
nél néhdnyat, hogy online megrendeld ezt a vékuska,
abszolit olvashaté kényvecskér, hogy szorongisod
helyett elindulhass a cselekv8 remény hasznos tjdn,
engedd meg, hogy néhdny gondolat kiemelésével ko-
zelebb hozzam Hozz4d e miivet.

! Takédcs-Sdnta Andrds 2024 Vildgeleje. Gingko Kiadé

2 Szembe forditott tiikrdk, in: Wedres Sdndor: A teljesség
felé

Ki okozza az 6koldgiai vélsdgot? Mdr sokan elfo-
gadjék a tudomdny vélaszdt, hogy jeleniink problémdi
antropogén eredetlick — tehdt mi. Miért j6 ez? Mert
nem egy nélunk hatalmasabb erdt kell megdllitanunk
— csak magunkat. Ez sem konnyt, sokaknak vannak
is rémalmaik — de mi lenne, ha inkdbb dlmainkrdl
beszélnénk, feledve rémalmainkat? Hogy milyen vi-
ldgban is szeretnénk élni?? Es milyen lépések kellenek
ehhez? Nem lenne kellemesebb ez? Dehogynem. Ré-
addsul az utépidk gydgyithatnak — a disztépidk sosem.
Hét engedjiik el fantdzidnkat, felejesiik el berogrziilt,
mai — legfeljebb 200-250 éves, a felvildgosodds ko-
rdbdl eredd — paradigmdinkat, és képzeljiink el jelen
piaci-fogyaszt6i vildgunk helyett egy okologikusabb
tdrsadalmi-gazdasdgi rendszert. Legyiink alakitéi a jo-
vének — hisz alkalmazkodni csak ahhoz lehet s kell,
ami mdr bekovetkezett. Ne higgyiink a bunkerépit§
villalkozdknak, a katasztrofistdknak — az is csak egy
tizlet. VAlsdg persze van, tagadhatatlan — hallgassunk
a tudomdnyra, hiszen 4j ismereteket ez a szféra adhat
— mér ha nem butorozott dssze a hatalommal. Mai
vildgunk high-tech-je elképesztd eredményeket hozott
létre, de hatdsa sokszor pusztitd, 6kolégiai ldbnyoma
pedig egyre nagyobb — és Gjdonsdgaival szdmos al-
kalommal oda is betiiremkedik, ahol semmi sziikség
nincs rd. Jémagam aprocska példdi hdztartdsi kornye-
zetembdl a morzsaporszivé és a kapszulds kdvé — ugyan
minek? Ezek csekélységek, de sorolhatnam tovabb. Es
ezzel lassan elérkeziink az dnkéntes egyszertiséghez,
egy olyan életformdhoz, ahol a kevesebb a t5bb, ahol
tdrgyak helyett élményeket adunk és kapunk, ahol
ugyantgy van 6rom, csak més. Uj vildgunk j temp-
lomai, a bevdsirlé kozpontok komfortosak ugyan —
de nézz csak koriil! Oriilt csomagoléanyag-halmazt
lathatsz, szinte darabonként becsomagolt alma, gyii-
molcs, szeletenként a felvdgott — hist némelyik ltott,
de alegtobb keveset, aztdn a kozmetikai flakonok, am-
pulldk és kapszuldk, ott kacsingat Rdd a tdn harminca-
dik cuki p6l6d vagy silad, mesterséges fényben sétdlsz,
lehet, hogy épp egy szép, napsiitdtte szombat dél-
eltt... Hogy ez akkor valami lemond4s? Ha ide nem
zardndokolsz el? Lemondds kényelemrdl, élvezetekrdl
stb? Dehogy... mdr maga az a tudat is igen kellemes
lehet, hogy ha nem is egészen, de valamelyest kilépsz
mindebbél, é emberhez méltébb élményeket keresel,
id8d is tbb lesz, pénzed is tobb marad. A lemondds
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csak az érem egyik oldala — a mésik fényesebb. Kister-
mel6k, bevdsdrlokdzosségek, ruhaborze, kisgépjavitds,
konyvtdrba jérds — bevallom, nekem a kényvvisirlds a
legnagyobb szenvedélyem, de a helysziike segit, hogy
el6bb-utébb ezen is véltoztassak. Aztdn a kiruccands
egy kévéra Bécsbe vagy Londonba — biztos, hogy erre
van szitkségem? Olyan jél ismerem sajdt kornyékemet?

Ertékrend, életméd, kozosségek, igen, lehet j6
miésként élni — mondja és éli is ezt a mds, j6 életet a
konyv szerzdje, Csdkvdron, hdrom gyermekével, ahol
létrehozta a Vértesi Kamra bevdsdrlé kozosséget — és
tanit az ELTE-n. Val4di térben él és dolgozik — a virtu-
4list elengedte, de legaldbbis nem arra fékusz4l. Jéked-
vii és hiperaktiv. Eli is ezt az életet, nemcsak tanitja.

Biztos, hogy nem az a legjobb vildg, ahol a leg-
tobbet fogyaszthatunk — idézi a szerzd Henry David
Thoreaut: ,,Egy ember anndl gazdagabb, minél tbb
dolgot tud nélkiilozni”. Es ezzel el is érkeztiink a
nemnovekedéshez, a nemnovekedés gazdasdgrana
(angolul: degrowth economics) mdra mdr sok helyen
elfogadott eszmerendszeréhez — Budapesten és Sze-
geden is van iskoldja a kdzgazdasdgi f64ramon il e
gondolatvildgnak. Nyilvin nem a mélyszegénységben
él8kre gondolunk, amikor minderrdl beszéliink, mind
orszdgunkban, de f8leg a Foldon 6ridsiak a kiilonb-
ségek — van ahol nagyon is sziikséges a novekedés, az
életben maraddshoz kell.

Ezzel egyiitt a mértékletesség, és ehhez a tdrsak, a
kozdsségek megtaldldsa a j6 Gt, mert ,kizdr6lag hason-
sz6rli térsakkal egyiitemiikodve tudjuk megvéltoztatni
a vildgot”. Ne rettegjiink a jovotdl, inkdbb érezziink
haldt azért, hogy vagyunk, itt, épp ezen a gyonyorl
bolygén. Gondoljuk csak végig, ki mindenkinek és mi
mindennek készonhetjitk mindannyian pillanatnyi jol
létiinket: 8seinknek, tandrainknak, embertdrsainknak,
hiszen nem vagyunk 6nelldték, akik élelmet termel-
nek nekiink, akik hdzat épitenek, akik segitenek, akik
gydgyitanak stb. stb., sét, ,akiket” megesziink, akik/
amik oxigént termelnek nekiink — és sorolhatndm. <

De ha teheted, légy paraszt — legaldbb egy kicsit! —
irja Andrds, ha van legaldbb egy erkélyed, na pldne, ha
kis kerted. Nem baj, ha nincs, mdshogy is kapcsoléd-
hatsz a f6ldhoz, megesoddlhatod kirdndulds kizben a
rét megannyi diszée és lakéjdt, ha kimész a nagyvéros-
bol, djra csillagos lesz az ég, a vdrosokban a fényszeny-
nyezés eltakarja a csillagokat is, és igy lassacskdn észre-
veszed, hogy kicsiny része vagy a nagy egésznek, térben
és id8ben aprécska pontként. Kozmikus jelentéktelen-
séged tudata elsd pillanatban jjesztd is lehet, irja a har-
mincdtddik esszé — de felszabaditéan is hathat Rdd.
»Ebbdl a tdvlatbdl tekintve ugyanis valljuk be, nem
sokat szdmit, mi lesz Veled — vagy barmelyikiinkkel.

Ami igazdn szdmit, az az, hogy mi lesz veliink, a Vildg-
egyetem egyik csoddjdval, a taldn egyszeri és megismé-
telhetetlen El8 Bolygoval és lakéival.”

,Emiatt életed akkor vélik igazdn értékessé, ha
mindenekelétt a Nagy Egészet szolgdlod vele.” Senki
sem vitatja, hogy annak a bizonyos Nagy Okolégiai
Fordulatnak az esélyei csekélyek — de ha eddig egyiitt
gondolkodtdl a szerz8vel, mér biztos Te is érzed, hogy
ha esélyt ldtsz bdrmi aprd 1épés megtételére a jo irdny-
ba, nem lehetsz tétlen. Es ugye hallottal mar a pillang6
hatdsr6l? Lehetsz Te is pillangé, ki tudja? Megtehetsz
egy apro 1épést, inspirdlhatsz mdsokat — ,a siker ko-
rintsem garantélt, 4m lehetséges.”

Sok mindenre kell tudnunk nemet mondani:
kértékony, felesleges beruhdzdsokra, kornyezetiinket
tonkre tevd beavatkozdsokra, de nem szabad, hogy a
nemek, a tiltakozdsok elvigyék osszes erénket — kell
tudnunk zgeneket is mondani: sziikség van ckologikus
gazdasdgokra, termel6i piacokra, helyi javitémiihe-
lyekre, hogy tdrgyaink ne viljanak idejekordn szemét-
té a beépitett elavulds mentén, adomdnyboltokat kell
létrehozni, javitani kell a szelid kdzlekedés feltéeelein,
jarmlimegoszt$ rendszereket kell kialakitani, meg kell
tartani a vizet a tdjban, fdkat kell iltetni, 4t kell ad-
nunk ezt az 4j tuddst minél tdbbeknek, {6l kell 1ép-
niink a val4di, a részvételi demokrécia intézményeinek
létrehozdsdére, ne legyiink idiétdk — ahogy az Skori
Athénban nevezték azokat, akik nem éleek politikai
részvételi jogukkal — széval nem csak nemeket, hanem
igeneket is kell mondanunk, segiteniink kell a jévendd
épitkockdinak létrehozdsiban, akdrcsak egyetlenben
is — mi a te legnagyobb igened? Vélassz magadnak!
Egyet csak. Andrdsé az oktatds, az ismeretterjesztés,
egyetemen és civil médon egyardnt, oktatéként és szii-
18ként, {roként és szervez8ként. Mert meggy6z3dése,
hogy mds szemmel kell ldtni a vildgot. Az & szemével
— teszem hozz4 én.

Végiil miben is segithet Neked ez az {rdsmii? Mi-
ért fontos elolvasnod, megértened? Legelébb is azért,
amire Wedres Sdndor figyelmeztet: ”Vigydzz, hogy
vildgosat gondolsz-e, vagy s6tétet, mert amit gondol-
tdl, megteremtetted.”, aztdn nem utols6 sorban azért,
hogy még véletleniil se tévedj rd a két konnyd Gt — a
»Majd mdsok megoldjak” és a ,, M4r igyis mindegy” —
egyikére sem. Helyettiik a szerzd ajdnl Neked egy joval
nehezebbet: a CSELEKVO REMENY djét. Ugye jol
fogsz donteni? Ne félj, képes vagy r4, hiszen ,,Alattad a
fold, folotted az ég, benned a létra.”

3 A gondolatok visszdja és szine, in: Wedres Sdndor: A
teljesség felé

4 Szembe forditott titkrok, in: Wedres Sdndor: A teljes-
ség felé
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DOI 10.35402/kek.2025.1.20

A kérnyezeti krizis megértésének és kezelésének
egyik nehézsége a tapasztalat hidnya: ha a problé-
mék tédvol vannak, a sajét vildigunkon kiviil esének
ldtszanak, kdénnyebben semmibe vehetjitk Sket,
mintha a sajdt b6riinkon tapasztaljuk meg. A nagy
osszefliggések megérése igy nem egyszer( feladat.
Mirpedig a kortdrs krizisek megéreéséhez a nagy
osszefliggések megértése szitkséges, amihez térbe-
li és idébeli tdvlatokba kell helyezniink lokalis és
globdlis vildgunkat egyardnt. Az itt bemutatdsra
keriil6 konyv szerzdje, John Dargavel erdész és
kérnyezettdrténész volt, aki hosszi élete és kuta-
t6i pélydja sordn bejérta a vildgot, szdmos helyen
végzett szakmai munkdt és kutatdsokat, és ennek
sordn l4tta és megértette a globdlis folyamatokat.
Mégis rendre visszatért a mindennapokhoz, mert
ugy vélte, hogy ez az a perspektiva, ahonnan az
egyén szdmdra konnyebb megldtni és megérteni
azt, ami a vildgban torténik, és ami mindenkivel
torténik. Az Anthropocene Days cimii kényv ennek
a szemléletnek és mddszernek a kitling példdja: a
lokalitds és a globalitds, az egyéni térténelem és a
nemzeti, illetve globdlis térténelem, az egyéni idé,
a torténelmi id§ és a foldtoreéneti id8 dsszekap-
csoldsa egy cél, ember és természet viszonydnak
megértése és Ujragondoldsa érdekében. Ez a kdnyv
lett a szerz8 utolsé munkdja, megjelenése utdn né-
hdny hénappal hunyt el, ami kiildnos aktualitdst
ad neki.

John Dargavel 1932-ben sziiletett London-
ban, és Canberrdban hunyt el 2024-ben. Lon-
donban nétc fel, BSc diplomdjit a University
of Edinburgh-n (1956), MSc diplomdjit pedig
a University of Melbourne-6n (1970) szerezte
meg, mindkettdt erdészetbdl. Pélydjdc erdészként
kezdte Skécidban, majd Ausztrdlidban folytatta.
Ekézben fordult a tudomdnyok felé: 1969 és 1970
kozott a University of Georgia-n tanitott, majd az
Australian National University Erdészeti Tanszé-
kéhez csatlakozott. Itt szerezte meg PhD-fokozatdt
is, 1983-ban. 1988-ban & volt az Australian Forest

' A kdnyvismertetés megirdsit a ,Krizis és mindennapi

stratégidk: a tdrsadalmi és a kdrnyezeti krizisek ant-
ropoldgiai perspektivdi” cimt NKFIH K 147073. sz.
projeke, illetve a PTE BTK Kortdrs Kihivdsok Kuta-
tokdzpont tdmogatta.

History Society egyik alapité tagja. Az 4ltala szer-
vezett konferencidk és a j, 6koldgiai szemléletli
publikdciéi hamarosan széles kérben ismertté és
elismertté tették, és nagy hatdssal voltak mind a
gyakorlatra, mind a tudoményos gondolkod4sra.?
Ezt jelezte az is, hogy hamarosan az Environment
and History cim( folyéirat szerkesztdbizottsdgdnak
tagja lett, annak a folydiratnak, amelynek jelentds
szerepe volt abban, hogy a kérnyezettorténetet 4l-
taldnosan elfogadott diszciplindvd vdljon.

John Dargavel tehdt szakmdjdt tekintve erdész
és erdStorténész volt egyszerre. A kvantitativ er-
dbgazddlkodds feldl fokozatosan fordult az erddk
és az erdészet tdrsadalmi, politikai és torténeti di-
menzidi felé (Kanowski — Turner 2024). Egyetemi
tanulmdnyai, tudomdnyos munkdssdga és gyakor-
lati munkdi egyittesen alakitottdk szemléletét és
vezették el oda, hogy ma az erddtérténet, illetve
a tdrsadalomtudomdnyok és az erdészet Ssszekap-
csoldsdnak urttordjeként tartjidk szdmon. Ennek az
Uj szemléletnek fontos része a fenntarthatdsdg és a
kozos jovénk irdnti aggodalom kihangositdsa is. A
kényv visszatérd motivuma a kétarct Janus, jelen
esetben a remény és reménytelenség szimboéluma.
Ahogyan Dargavel egy interjiban megfogalmazta:
»az emberek a kozéposztdlybeli, vdrosi élet kényel-
mének és a kényelmes zdldteriiletek balzsamjdnak
keverékére vigynak. Ez vdlt a kdrnyezeti vélsdgunk
forrdsavd. Az Intergovernmental Panel on Climate
Change (IPCC) Synthesis Report: Climate Change
2023 cim( riportja elolvasisa utdn nevezhetném
inkdbb az emberiség tragédidjénak.”® (Urwell
2023: 600.)

A 27 esszébdl 4llo6 konyv egyfajta Ssszegzés,
a szerzd életének, gondolatainak, vildgképének
osszefoglaldsa, szdmadds mindarrdl, amit tud és
tapasztalt a természeti kdrnyezetrdl, a klimavidlto-
z4srol, a térsadalomrol és a tdreénelemrdl. Az esz-
szék kiilon-kiildn is olvashatdk, egyenként is kerek
egészek. Azzal, hogy ez lett a szerzd életének utolsé

2 Publikici6t  ldsd:  https://www.eoas.info/biogs/
P003477b.htm#pub-resources. Letsltés: 2025. 01. 10.
3 ARG Synthesis Report: Climate Change 2023
(Intergovernmental Panel on Climate Change, 2023):

https://www.ipcc.ch/report/ar6/syr/. Letdltés: 2025.
01. 10.
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munkdja, a konyv kiilonds nyomatékot kap: egy
olyan ember hagyatéka, aki hosszi élete sordn
folyamatdban koévette végig mindazt, aminek a
kortdrs vildg ma az eredményét ldtja. Mégis: nem
szélit fel hangosan, nem nyilatkoztat ki, hanem
szemlél, véleményt alkot és mesél. Szakmai tudé-
sdval tdmogatja a klimavéltozds hatdsinak megér-
tését és a lehetséges megolddsokat. Ezzel valaszt
ad a tudomdnyok haszndt megkérddjelezd kortdrs
trendekre, rdvildgit a tudomdnyos tudds éreékére
is. Tovdbb4 j6 példaként szolgdl azon kutatdk szd-
midra, akik tenni akarnak a kdrnyezeti krizis meg-
old4séban, de nem szeretnének bekapcsolédni a
mozgalmi aktivitdsokba.

Bér az egyes esszéknek ldtszdlag a szerz sajdc
élete adja az apropéjdt, a konyv mégsem rola szdl.
Egyetértve a konyv hdts6 boritéjan megfogalma-
zottakkal: az Anthropocene Days egyszerre memodr
és torténelem. Az alkalmanként szokatlan fejezet-
cimek és asszocidcids ldncok (példdul: Blackbirds
Singing in the Apple Tree; Trotsky, Stalin and my
Solar Panels),* az elsé latdsra tavolrél inditott té-
mdk is mind ezt szolgdljdk: egy nagy miiveltségli
tudds és egy érzékeny megfigyeld helyez széles tor-
téneti-tdrsadalmi kontextusba hétkéznapi aprosi-
gokat, példdul egy konyvtdri kutatdst, egy illatot,
a port, a napelemeket a hdza tetején, szingapuri
kerteket és igy tovabb. Ezt nevezi Jessica Urwin -
nagyon taldléan - evokativ médszernek. (Urwin
2023: 594) Valdszintileg a szerzd életkorabdl (is)
fakadé bolcsessége és szakmdja szemléletmdédja
egyiittesen alapozza meg azt a ldtdsmodot, amely-
lyel mély 8sszefiiggéseket tér fel a viligunk mikro-
és makro-szintje kozott.

A kényv taldn legfontosabb mondanivaldja,
hogy a jelenkori kérnyezeti valsdg nagyban mulik
a mindennapi dolgokon és a kapcsolatok, az ész-
szefliggések fel nem ismerésén. Kapcsolatok alatt
minden térben és id8ben 1étezd 1étforma kapcso-
latdt érti. John Dargavel ezen szemlélete a filozéfus
Roger Gottlieb szavait juttatta eszembe: ,Milyen
erkolesiség tud szembenézni a gonosz banalitdsd-
val, azzal, hogy a legegyszerlibb mindennapi tette-
ink, mint az auténk haszndlata, a pdzsit mtitrdgya-
zdsa [de akdr a reggeli kdvénk, péksiiteményiink
vagy a tisztdlkoddeszkoziink is — Farkas Judit]
pusztité hatdst gyakorolhat a jov6 nemzedékeire
vagy a Fold mésik végén €18 emberi és nem-em-

beri létez8kre?” (Gottlieb 1997: X) Mindketten a

4 A tartalomjegyzéket ldsd: hteps://www.whpress.co.uk/
publications/2022/08/17/anthropocene-days/ Letdl-
tés: 2025. 01. 10.

mindennapi cselekedeteink felel8sségét hangsi-
lyozzdk, és azt, hogy miként akaddlyozza ezt a fele-
18sségvéllaldst az sszefiiggések fel-nem-ismerése.

E komplex szemléletnek fontos része, ahogyan
a szerzd a torténelmet, pontosabban a torténelme-
ket ldttatja: az erd8k, a tdjak, az emberek torté-
nelmét, a ,torténelem elétti” idSt, az Sslakosok,
a telepesek és a jelenkor idejét, és azt, hogy ezeket
a torténelmeket miként fedik el az Gjabb és Gjabb
torténelmek. Hangsutlyozza, hogy milyen fontos
ezen rétegek ismerete ahhoz, hogy megértsiik és
kezelni tudjuk a kortdrs kornyezeti problémdkat.
Nagyivii gondolatmenet, ami mindig hétkéznapi,
jelentéktelen eseménytdl indul: egy mindennapi
sétdtdl egy parkban, egy almafa aldl, vagy egy ri-
gofiittytSl. Az éred ldtds urtjai ezek. ,Egy erd8ben
jdrva érezziik annak toreénetét. [és] A jovét is szem
eltt tartjuk.” — mondja egy interjiban az erdé-
szekre és erddtorténészekre utalva (Urwin 2023:
598). Nem véletlen a francia térténész, Fernard
Braudel (1902-1985) bevallott hatdsa a szerzdre:
ahogyan Braudel a nagy torténelmet osszekoti a
mindennapi életvildgokkal, tgy John Dargavel is
egyiitt értelmezi a ldtvdnyos kdrnyezeti probléma-
kat és domindns 6koldgiai narrativdkat a lokdlis
kérnyezetedriénettel és a bandlis mindennapokkal.
(Dargavel 2023: 121-125.)

Léssunk erre egy konkrét példdt, a Two
Singapure Gardens cim( 21. fejezetet. A szer-
z8 a két kertb8l (Singapore Botanic Garden és
Singapure’s Gardens-by-the-Bay) kiolvassa - és to-
vébbadja nekiink - a hajdan dzsungellel boritott
szigeten taldlhatd kicsi telepiilésbdl hatalmas va-
rosdllammd vélé Szingapur ellentmonddsos torté-
netét. A torténész és természettudds nyomolvasd
képességével a kertekben sétdlva, apré jelekbdl
feltdrja az 8slakosok majd a brit és japdn koloni-
z4ci6 jeleit, felidézi az akkori botanikai kutatdsok
nyomait, a modern technoldgia elképesztd [éptéki
természetdtalakité lehetdségeit és hatdsit. Erdd-
torténet, botanika-tdrténet, gyarmatositds-torté-
net, globalizdcié-tdreénet, technoldgia-tdreénet,
demokricia-kérdések és sorolhatndm a nagy torté-
neteket, amelyeket megérthetiink egy rovid séedn
- és egy rovid szovegen — keresztiil. Mindezeket
a nagy torténeteket azonban sajdt élete szlirdjén
ereszti 4t: a torténeti adatokat, az évszdmokart fel-
mendi (példdul nagyapja) és a sajdt életkordban
elhelyezve veszi szemiigyre. A kozelhozdsnak ez
az aktusa olyan ldtdsmdédot mutat meg, ami szd-
munkra is segithet 4j szemszogbdl rdtekinteni a
minket kériilvevd vildgra.

Kulttra és Kozosség


https://www.whpress.co.uk/publications/2022/08/17/anthropocene-days/
https://www.whpress.co.uk/publications/2022/08/17/anthropocene-days/

Farkas Judit: John Dargavel: Anthropocene Days

Felhasznalt irodalom

Dargavel, John 2023. Anthropocene Days.
Winwick: The White Horse Press.

Gottlieb, Roger S. 1997. Introduction. The Center
Cannot Hold. In Gottlieb, Roger S. (ed.): 7he

Ecological Community. Environmental Challenges
for Philosophy, Politics, and Morality. Abingdon,
Oxon, Routledge, IX-XI.

Kanowski, Peter, & Turner, B. 2024. A tribute to Dr
John Dargavel. Australian

Forestry, 87(4), 195-196. https://doi.org/10.1080/00
049158.2024.2415827. Letoltés: 2025. 01. 10.

Urwin, Jessica 2023. Reflecting on our Anthropocene
Days: An interview with John Dargavel.

Global Environment, Vol. 16. Issue 3., 594-609.
doi:10.3197/ge.2023.160306. Letsltés: 2025. 01.
10.

VL. folyam, XVI. évfolyam, 2025/1. szdm

177


https://doi.org/10.1080/00049158.2024.2415827
https://doi.org/10.1080/00049158.2024.2415827




Szél Gy6zé

MAGYARORSZAG FESZKELO MADARAINAK KOLTESBIOLOGIAJA!
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Méreténél, stlydndl (a kér kotet egyiice 8 kiléde
nyom!), a bemutatott képanyag rendkiviili gazdag-
sdgdndl fogva is kiildnleges, mondhatni rendhagyé
kotetet lathat az olvasé, aki kézbe veszi Haraszthy
Ldszl6 a hazai fészkeld madarak tojésait és fészkeit
bemutaté impozdns munkdjit. A kozel 1800 ol-
dalas m{ 8sszesen 240 maddrfajt tdrgyal, rendsze-
res, alkalmi, kipusztult vagy potencidlisan fészkeld
besoroldsban. Az egyes fajokndl lajstromba veszi
a fészekaljak nagysdgdt, vagyis a lerakott tojdsok
sz4mdt, a kotlds, valamint a fickanevelés iddszakdt
és idStartalmdt és mindezek sikerességét, vagyis a
kirepiil§ fiokdk szdmdt. 18 kivételével valamennyi
faj fészkér a szerzf taldlea és orokitette meg, amig
néhdny, hazai viszonylatban ,nehéz” fajére kiilfoldre
utazott. E célbdl nem kevesebb, mint 14 orszdgot
keresett fel. A 2262 szines foté zomét maga készi-
tette. Az anyag teljessé tételéhez az aktudlis fészkelé-
sekrdl valé értesitéssel, kozos terepbejdrdssal, egyéb
informd4cidkkal sokan segitették, a kdszonetnyilva-
nitdsban két oldalon keresztiil sorolja fel a segit6k
neveit. Munkdja nemzetkézi viszonylatban is ki-
emelkedd, bitran mondhatjuk, hogy pdrjdt ritkité
véllalkozds.

Haraszthy Liszl6 a Magyar Maddrtani Egye-
siilet egyik alapité tagja, 1975-t8l annak szervezd
titkdra, késdbb alelnoke, iigyvezetd elnoke, majd
a mai napig elndkségi tagja. 2002 és 2006 kozott
helyettes-, 2010-ig pedig szakallamtitkdraként te-
vékenykedett, mdr gyerekként is megszallott ma-
ddrmegfigyel§ és fészekkeresd volt. Az 1970-es
évek elejétdl foglalkozik tudomdnyos értelemben
is madarakkal, mikozben hihetetleniil sok maddr-
tani és természetvédelmi tdrgyt cikk, szakkonyv
iréja vagy szerkeszt8je. Ha csak az utdbbi tiz évben
megjelent négy dtfogd, dsszességében 3500 oldalt
is meghaladé szerkesztett vagy 6nélldan irc mivée
(,Natura 2000 fajok és él8helyek Magyarorszdgon”
(2014), ,Magyarorszdgi tojdsgyljtemények kata-
légusai” (2015), ,Magyarorszdg ragadozémadarai
és baglyai, I-II” (2022) valamint ,,Ozénéllatfajok
Magyarorszdgon” (2022)) tekingjitk, mdr ezek is
szildrd alapjai lennének életmivének, melyek utdn

! (Haraszthy Lészl6: Magyarorszdg fészkeld madarainak
koleésbioldgidja. 1-2. kétet. Pro Vértes Zrt., Csdkvdr,
2019. 953+827 oldal, 2262 fényképpel.)

sokan hdtrad8lnének a karosszékben. De nem igy
Haraszthy, aki szenvedélyét késébb sem adta fel.
Ugyanakkor ornitoldgus bardtai és kollégdi biztatdsa
nélkiil nem végott volna bele a hatalmas munkéba,
melynek szinte minden részét sajét kezileg végezte.
~18 évnyi kutatds, 750 terepen t6ltott nap és mintegy
300 ezer kilométernyi utazds eredménye az a 2262
Jotd és az a 3 millid 806 ezer leiitéssel megirt sziveg,
amely megtilti az osszesen 1782 oldalt” — érzékeltette
a kotetbe fektetett munka nagysdgit a tébb mint 5
éve tartott kdnyvbemuratdn az illusztris szerz6.

Az 0olébgia, vagyis a tojdstan az ornitol4gia egyik
sajdtos szakreriilete, amely a 19. szdzadi kezdeteivel
szemben mdr nem csak a madarak tojdsainak be-
mutatdsdval és dbrézoldséval foglalkozik, hanem a
fészekrakdstol és a fészkelési stratégidkedl az ucdd-
gondozdson 4t a koltShelyek okolégidjdig szdmos
mds vonatkozdssal is. Bir a maddrtan tudomdnydga
tobb tizezer kétetre rigé szakirodalommal biiszkél-
kedhet, az utébbi évtizedekben alig jelent meg tojd-
sokkal foglalkozé Gjabb munka, olyan pedig, amely
a fészkekre és kornyezetiikre is kitért volna, egydlea-
ldn nem, akdr a hazai, akdr a nemzetkdzi konyvpi-
acot vessziik is gorcsd ald. Ennek nyilvdnvalé oka,
hogy ilyen 1éptékti, évek-évtizedek szivds kitartdsdt
koveteld, valamint a fizikumot és a pénztdrcdt sem
kiméld terepmunkdra az utébbi idében nem akadt
véllalkozé. (Mondjuk ki: az 1970-es évek elejétdl
er8sen megszigorodott maddrvédelem a fészkek
felkutatdsdra irdnyuld tevékenységet elvileg nem
is igen tette lehet6vé.) Haraszthy Liszlé rdaddsul a
terepi megfigyelései mellett a magyarorszdgi tojds-
gyljtemények adatainak teljeskdr(i feldolgozdsdval
és publikdldsdval, tehdt egy mésik irdnybdl kézelitve
is igen sokat tett hozzd az ornitoldgia ezen dgdnak
ismeretanyagihoz.

Nem hagyhaté figyelmen kiviil az az id8rél-
idére felvet6dd gondolat, hogy a maddrtojdsokat
esztétikai szempontbdl is magas igénnyel bemu-
taté konyv kirdnduldkat és természetjdrékat buz-
dithat tojdsgyjtésre, akik kiilonben nem gondol-
ndnak ilyesmire. E mozgalomnak nyilvdn sokkal
tobb kdra lenne, mint haszna. Az adatszerzés két-
ségtelen elnye ugyanis nem ellensilyozhatja az
éldhelyek és a fészkelés megzavardsdt, mely sok
esetben a kotlds abbahagydsdt, ezdltal a tojdsok
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pusztuldsdt vonja maga utdn. Arrdl nem is szélva,
hogy a fészket megkozelit§ személy akaratlanul is
nyomra vezetheti a tojdsokat barmikor szivesen el-
fogyaszt6 ragadozdkat, mint a réka, a nyest vagy
a gorény.

Elméletileg a jelen konyvvel kapcsolatban is fel-
vethet8k hasonlé aggilyok, bar hangsilyozni kell,
hogy a minden sziikséges ismerettel felruhdzott, és
a kdrok minimalizdldsdra torekedd szakember egé-
szen mésképp mozog a terepen, mint egy avatat-
lan kezdd. Taldn érdemes itt Gjra dtadnunk a szét
a Haraszthy Liszlonak: ., Bizonydra vannak, lesznek
olyanok, akik a sok fészek sértetlenségéért aggddnak.
Megnyugtatom Sket, hogy elsésorban természetvéds,
maddrvédd vagyok. Minden esetben a fészkek biz-
tonsdgdt tartottam szem elétt, & ha a legkisebb kétely
meriilt fel, inkdbb lemondtam a fészekalj lefényképe-
zésérdl. Ezért nincs képem a siiviltd fészekaljdrdl, pe-
dig taldltam fészkét. Ezért nem kerestem soba, egyetlen
percig sem a tizok fészkét, hanem a kikaszdltakat —
amelyekrd] bardtaim értesitettek — fényképeztem le, és
ezért vdrtam évekig olyan parlagisas fészekre, amely-
ben a tojdsok bezdpultak, hogy a kiltés leghisebb za-
vardsa nélkiil tudjam elkésziteni a képeket.”

A legmagasabb szakmai igénnyel megirt mi
végén betekintést nyerhetiink a terepmunka és a

fotézds izgalmas miihelytitkaiba is. Megtudhatjuk
tobbek kozott, hogy a szerzdnek a rétisas tojdsai-
hoz 22 méter magassdgba kellett mésznia egy tobb
tagbdl a helyszinen osszetoldott aluminiumlétrdn,
és volt, hogy kriptdk tetején egyenstlyozott, mert
a tobbnyire a magas fenydk csticsdn fészkeld, ezért
nehezen megkozelithetd kereszecsdrli a kerftésre
hajlé fin koltdte az egyik veszprémi temet8ben.
Aztdn ott vannak az olyan madarak, amelyeknek a
tojésaihoz ,kézonséges fényképezdgéppel” nem le-
het hozzaférni, mivel sziik oddkban, vagy losz- és
homokfalakba vdjt iiregekben koltenek. Ilyenek a
harkdlyfélék, illetve a partifecske és a gyurgyalag.
Ezek megorokitéséhez nélkiilozhetetlen az orvosi
vizsgalatokbdl ismerds endoszkép.

A Pro Vértes Nonprofit Zrt. és Kdzalapitvany
kiaddsdban 2019-ben megjelent, a fészek- és tojds-
tipusokat rendszerezd leirdsok mellett fotdkkal do-
kumentdlt, vildgviszonylatban is egyediildllé konyv
dra a kiadonal 22 ezer forint. Feltétleniil ajdnlhaté
a madarak irdnt komolyabban érdeklédéknek, de
a természetjérdk és természetkedvel8k is dromiiket
lelhetik benne. Es ne hagyjuk ki a szép konyvek
szerelmeseit, azok kozill is az dllat- és novénytani
konyvekért lelkeseddk széles tdbordt, az 8 polcukrdl
sem hidnyozhat Haraszthy LdszI6 konyve.
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Nos, hdt mindenképp —azaz az nem is kérdés, hogy
LEHETSEGES-E, a szerz6 a HOGYAN? — t jirja
koriil. Nem vignék a dolgok elébe, de azt elirulom,
hogy csakis bizonyos értékek mentén. Legf8bb ide-
je lenne, hogy elvi megfontoldsok alapjén gondol-
juk végig, hogyan éliink, kellene élniink, miként is
kivdnjuk makodtetni gazdasdgi-tdrsadalmi rendsze-
reinket. Ehhez meg kell alkotnunk magunknak egy
olyan 4j, alternativ kdzgazdasdgi elméletet, amely
reflektdl jelentink problémdira, s a gyakorlat pré-
bdj4t is kidllja. De csak ha jot akarunk magunknak.

Kévetelik ezt mdr tobben, hiszen hallgaték és
professzorok egyardnt kritiz4ljik a f84ramu kozgaz-
dasdgtant — nem is tegnap 6ta. A szerz azzal kezdj,
hogy rendet vdg a legkiilonfélébb kézgazdasigtanok
kozott, oszlatja a fogalmi zavart. A kortdrs f84ra-
mu, matematikai modellekkel dolgozé, legtudomd-
nyosabb tédrsadalomtudomdnyként aposztrofélhaté
ortodox kozgazdasdgtantdl eljut a heterodox koz-
gazdasdgtanig, indokolva utébbi létjogosultsdgat,
ahol a gazdasdgi szempontok okoldgiai és mordlis
korldtok kézé szorulnak, mert csakis igy lehetséges
vélaszt adni korunk kihivdsaira.

Fogyasztds — technoldgia — novekedés — kapita-
lizmus. E négy részre tagolva magyardzza a szerzd
az dkoldgiai kozgazdasdgtan mibenlétét, mdssdgit,
s tesz javaslatokat a véltoztatdsokra.

Fogyasztas

A fogyasztok, az egyéni fogyasztd, az ugye mi va-
gyunk. Raciondlis, megfeleld tdjékozottsdg esetén
kérnyezetbardt dontéseinkkel tehetiink 1épéseket a
jo irdnyba - de sok 4m a bukrtatd. Az skocimkék
nem kell megbizhatésdga, az életciklus elemzés
hidnyossdgai, megszokdsaink, a konvencidk ereje, a
jov8 nem kell8 értékelése, a fogyaszt6i tdrsadalom
pszicholégiai csapddi mind-mind ellehetetlenitik,
de legaldbbis jelentSsen rontjék a jelenlegi, haszon-
maximalizdlé, individualista modell hatékonysdgt.

' Gébert Judit 2024 Hogyan lehetséges ikoldgiai kizgaz-
dasdgtan? Budapest, Akadémiai Kiadé
https://akademiai.hu/pgazx00119-hogyan-lehetseges-
okologiai-kozgazdasagtan.html?srsltid=AfmBOooNbx
zZNMZscUNhg6d7s8xrDctQEjImAWS5v1 pOxaBsg2L
uMcbmWZ

Viltozdst a kornyezetkdrositd viselkedés tdrsadalmi
okainak, fogyasztéi motivdcidinknak feltdrdsgval
érhetiink el. Maslow-piramis, stdtuszfogyasztds, a
vésdrlds feléreékelddése stb.

A szerz8 minden résznél javaslatokat is tesz
mds, j6 gyakorlatokra. Igy itt széba keriil az osz-
tozd gazdasdg/shared economy, azaz a termékek
hasznélatdnak megosztdsdra épiil6 modell (mosoda,
autdkolesonz, konyvtdr), a kozosségi kert, termék
helyett szolgdltatds megvésdrldsa, megkérddjelezs-
dik a magdntulajdonhoz val6 hozz4allds — és a leg-
fontosabb lenne a mésfajta fogyasztds, az 6nkéntes
egyszerliség. Nem a fogyasztdstdl lesziink boldogok
— de hét ezt rég tudjuk. Nem anyagi javaink ad-
jk jé érzésiinket, Mindezek alapjdn én gy vélem,
j6 lenne Wjra gondolni a fogyasztdshoz és a javak
birtokldsdhoz valé viszonyunkat. Szerény fogyasz-
toként kevesebb pénzre lenne szitkségiink, ehhez
kevesebbet kellene dolgoznunk, idénk szabadulna
fel, melyet csalddi, bardti kérben, szabadidds tevé-
kenységgel tslthetnénk. Utépidnak tlinik? Nem az.
Tessék kiprobélni.

Technolégia

Az itt feltete kérdés a kovetkezd: megoldja-e a tech-
noldgiai véltozds kornyezeti és tdrsadalmi prob-
lémdinkat? Erre tobb vélasz is adhaté — kezdjiik a
konvenciondlis megkozelitéssel. Eszerint a fejlet-
tebb technolégia képes kisebb kérnyezetterheléssel
miikddni. Az 4n. IPAT formula a hatdst (I) a népes-
ség (P), az anyagi b8ség (A) és a technoldgiai szint
(T) figgvényében hatdrozza meg. Persze itt is sok a
buktatd, a visszapattané hatdsok, pl. a bossziihatds
— a technoldgia a kivént céllal ellentétes eredményt
is produkdlhat -, aztdn a Jevons paradoxon — egy
erbforrds felhaszndldsa hatékonysdginak novelése
fokozza annak igénybevételét -, no meg a kiszdmit-
hatatlansdg, az 0ij technoldgia nem vért buktatdi, az
utfiiggdség, a megszokott technoldgidrdl valé levd-
lds nehézségeti stb., stb.

Az 5koldgiai kozgazdasdgtan sem szeretné vissza-
fogni a technoldgiai véltozdsokat, a minél nagyobb
hatékonysdgra valé torekvést — de a piacvezérelt
technoldgiai valtozds helyett annak demokratizd-
ldsra és tdrsadalmi kontrolljdnak megteremtésére
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helyezi a hangstlyt. A jél ismert koltség-haszon
elemzésbe 4 elveket emelne be. A koltségek és
hasznok gyakran nem egy lokalitdsban jelentkez-
nek, igy ezek igazsdgos allokdcidjdra tekintettel kell
lenni, biztositani kell az érintettek beleszéldsdnak
lehet8ségét, a feleldsok utdlagos elszdmoltathatdsd-
gét, a véltozds esetleges egyenl8tlenségek novelését
eredményezd hatdsdt, a jovendd generdcidk szem-
pontjait. Ezek meglehetésen Uj értékek egy techno-
l6giai doéntésnél, e megkozelités rendkiviil ids- és
erdforrds igényes, de az el@vigydzatossdg elve — hogy
mindig a legpesszimistdbb forgatékényvhoz kell
alkalmazkodni, hiszen a technoldgiai déntések ha-
tdsaival kapcsolatos bizonytalansdg dridsi - megks-
veteli ezt a gyakorlatot.

A ’megfeleld technoldgia’ tobb jeles gondolko-
déhoz kapesolédik, Ghandi indiai helyi fejlesztési
példdja, Schumacher 'mérsékelt gépesités defini-
cidja az emberi fejlédést helyezi a kozéppontba, a
technoldgiai véltozdst szerintiik és az 5koldgiai koz-
gazdasdgtan szerint az emberi fejlédésre gyakorolt
hatdsa alapjén kell éreékelni. Kontrollunk rdaddsul
a technoldgia felett jéval csekélyebb, mint gondol-
ndnk. Nem az a probléma, ha hatékonysdgra torek-
sziink, hanem az, ha ezt mindennél fontosabbnak
tartjuk. Tehdt értékrend, értékrend - mdr megint.

Novekedés

Ezzel el is érkeztiink az okolégiai kozgazdasdgtan
tdn legfontosabb kérdéséhez, a nemnévekedés prob-
lémakoréhez, illetve annak elemzéséhez, hogy van-e
realitdsa a nemnéovekedésnek. A GDP mindenhatd-
sdgiba vetett hit régota toredezik, a gazdasdgi no-
vekedésnek nemcsak mutatészdmaként, de elméleti
alapjaként is, hiszen mdr a 18. szdzadban élt Adam
Smith is megkérdgjelezte a gazdasigi novekedés
omnipotencidjdt, a szabadpiac mellett érveld "latha-
tatlan kéz' tedridja mellett a Moral Sentiments c.
miivében a gazdasdgi szféra erkolesi normdirdl is frt.
A 19. szdzadban John Stuart Mill utilitarizmusa a
legnagyobb boldogsdgot keresi a legtébb ember szd-
midra. A 20. szdzadban szdmos gondolkodd jelezte a
profitnak a gazdasdgi élet kizdrélagos prioritdsaként
toreénd kezelése elfogadhatatlansigdt, valamint vé-
ges bolygénkon a végtelen névekedés lehetetlensé-
gét. Ezek koziil a legismertebb a Limits to Growth
(1972).

Ma a konvenciondlis kézgazdasigtudomdny a
'z6ld gazdasdgi novekedés” fogalmdval kivdnnd be-
vonni a kérnyezeti szempontot a gazdasdgi modell-
be, feloldani az ellentmonddst a végtelen névekedés

és a kornyezet tonkretétele kozott. Eszerint akkor
'z6ld’ egy gazdasdgi novekedés, ha dsszhangban van
a Fold eltartdképességével és hosszt tévon is fenn-
tarthatd. Nemzetkozi szervezetek (OECD, Vildg-
bank, ENSZ) is csatlakoztak ehhez.

A szerzd kérdése, hogy lehetséges-e a z5ld gaz-
dasdgi novekedés, valamint, hogy kivdnatos-e? Le-
l6vom a poént: nem.

Uj fogalmak jonnek be: okohatékonysig
(ugyanakkora GDP el8dllitdsa kisebb kérnyezeti
hatdssal), fiiggetlenités (a gazdasdgi novekedés fiig-
getlenitése annak a kérnyezetre gyakorolt hatdsd-
tl), a tercier szektor kisebb anyagigénye, a techno-
légiai fejlettség szingje, a kornyezeti Kuznets-gorbe
(a redljovedelem és a kdrnyezetbe keriild szennyez8
anyag mennyiségének viszonya), melynek 6sszefiig-
gésel szerint a gazdasdgi névekedés kivdnatos, hi-
szen ezdltal csokkenthetd a kdrnyezeti hatds (1) — ezt
a Vildgbank is elfogadta, még 1992-ben. Korforgd-
sos gazdasdg stb. S8t, a gazdasigi novekedés még
a termelékenységi rdtde is csokkend, hurrd, tiszta
haszon, hiszen sokan vagyunk... Tehdt a gazdasdgi
noévekedésnek prioritdst kell kapnia a kdrnyezetvé-
delemmel szemben: ’grow now, clean later’. Ennyi.

Mi is ezzel a baj, mit mond az 6kolégiai kdz-
gazdasdgtan? Azt, hogy a gazdasdg nem névekedhet
vég nélkiil, a névekedésnek komoly biofizikai kor-
ldtjai vannak, a zold gazdasdgi névekedés empiri-
kusan nem bizonyitott, kdrnyezeti problémdink az
idg elbrehaladtdval silyosbodtak — ahelyett, hogy
enyhiiltek volna. Véges rendszerben nem lehetséges
végtelen ndvekedés.

A nem helyettesithet Skoszisztéma szolgdl-
tatdsok (pl. a stabil klima, a sértetlen ézonréteg),
a kiiszobéreék fogalma, a visszafordithatatlan vél-
tozdsok (pl. Aral-t6 esete) stb. mind azt bizonyit-
jdk, hogy van olyan gazdasdgi novekedés, melynek
koltségei meghaladjak hasznait. Tehdt nem kivé-
natos. A fiiggetlenités lehetséges rovid tdvon és a
gazdagabb orszdgokban — 4m globdlisan és hosszt
tdvon nincsenek meg a feltételei. Nem is beszélve a
nyersanyagkitermelés, s8¢, a megtijulé energia elé-
4llitdsdnak egyre fokozddé anyagigényességérdl, en-
nek érdekében a fdjdalmas behatoldsokrdl 8slakosok
4ltal lakott érintetlen teriiletekre, a szolgdltatdsok
térnyerésének nemhogy nem mindenhaté, de meg-
lehet8sen megterheld voltdrdl, pl. Bitcoin (specidlis
szdmitdgépek haszndlata, nagy elektromos energia
igény), Netflix (a streaming szerverek hatalmas
energiaigénye, elektromos dram fogyasztdsa), az 0j-
rahasznositds korldtjairdl, energia- és anyagigényes-
ségrdl, a termékek egyre bonyolultabb, osszetettebb
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volta miatt is, az etikdtlan szennyezésmenedékrdl,
ami a szegény orszdgokat sdjgja, akik valdszintileg
sosem fognak a kérnyezeti Kuznets-gdrbe csokkend
szakaszdba érni stb, stb.

Nos, a vég nélkiili névekedés nem kivénatos. Mi-
lyen alternativdi vannak? Szdmomra meglepd, hogy
mennyi létezik, természetesen t6bb kdzos elemmel.
A szerz8 két alternativdra tér ki, ezek a megdlla-
podott gazdasdg (Daily, 1973) és a nemnévekedés
(Latouche, 2009).

A megillapodott gazdasigban a termelés és fo-
gyasztds kevéssé ingadozik, a Fold eltartd képességén
beliili értéken van, az elosztds pedig igazsigos. Van
tehdt plafonja a gazdasdg méretének.

A nemnévekedés csdkkend termelést és fogyasz-
tést jelent, legaldbbis amig elérjiik a biofizikai kor-
ldtokat — végiil is ez vastagon tdrsadalomkritika,
francia politikai/tdrsadalmi mozgalombdl indult,
dtmenetet képez az igazsigosabb és mértékletes, kor-
nyezetbardt tdrsadalomba. Nem elegendd tehdt az
okohatékonysdg, mindenképp sziikséges a termelés
és fogyasztds visszafogdsa, és a megtermelt termékek
széleskordl, igazsdgos tjraelosztdsa.

DPersze régiénként, aktudlis fejlettségi szintenként
ez mdst és mdst jelenthet, de az d&tmenet mindenképp
békés és demokratikus. J6l ldthatd, hogy ez minden-
képp egy értékvezérelt folyamat — itt is az értékrend
a kulcs, jra kell definidlni olyan fogalmakat, mint
pl. gazdagsdg vagy szegénység. - pl. szegénynek mi-
ndsiil, akinek nincs autdja???

Milyen gazdasdgpolitikai prioritdsokat, eszkdzo-
ket képzel el a nemnévekedés? Addzds — bizonyos
alapvetd javak (pl. viz) luxusfogyasztdsinak nagy-
mértékli megaddztatdsa, jovedelem- és vagyonmini-
mumok és maximumok meghatdrozdsa, az emberi
munkaerd alkalmazdsdnak tdmogatdsa, a feltétel
nélkiili alapjovedelem bevezetése, rovidebb munka-
id8, a haddszati kiaddsok jelentds visszafogdsa — osz-
szességében egy élhetbb vildg megteremtése. Nos,
jelenleg tgy tlnik, ez politikailag szinte lehetetlen:
nem volt még olyan orszdg, amely a kdrnyezetre val6
tekintettel visszafogta volna gazdasdgi novekedését.

Kapitalizmus

Innen a kovetkezd kérdés: lehetséges-e ezen fenn-
tarthat6sdgi — tdrsadalmi, gazdasdgi, kérnyezeti
- problémdk megolddsa a kapitalizmusban? A kon-
venciondlis gazdasdgtan képvisel6i egységesen igent
mondanak erre — az 6kolégiai kozgazddszok 4llds-
pontja viszont meglehetdsen sokszind, kordntsem

egységes.

A kapitalista termelést — még a ’jé’ kapitalista
termelést is, (Baumok et al., 2009), a véllalkozdit és
a nagyvallalatit is, nem is beszélve az oligarchikus és
az 4llam dltal vezérelt kapitalizmus szimunkra nem
ismeretlen formdirdl - taposémalomhoz szoktdk
hasonlitani. A kapitalista termelés alapvondsai min-
deniitt azonosak: a gazdasdgi ndvekedés kényszere
hajtja. Tme szempontok, hogy miért is: a termelés
hatékonysdga miatt munkahelyek vesznek el, igy
Ujabbakat és Gjabbakat kell teremteni a teljes foglal-
koztatottsdg fenntartdséhoz, ugyanerre visz az em-
beri munkaerd technolégidval valé helyettesitése,
noha kétségtelen, hogy a technolégiai véltozdsok Uj
tevékenységi teriileteket hoznak létre, melyek 4t-
képzéssel a mésute feleslegessé valé munkaerét fel-
szivjék, az dllamkétvényekre — melyeken keresztiil a
kormdnyok finanszirozzdk magukat — kamatot kell
fizetni, ami szintén csak gazdasdgi novekedés ese-
tén lehetséges, nem is beszélve a profitmaximalizdlé
vallalati célokrdl és jelenkori fogyasztéi kultardnk
Ujabb és Gjabb fogyasztdsra sarkallé voltdrdl. Jel-
lemz8 a természeti eréforrdsok ehhez tdrsuléd egy-
re ndvekvd felhaszndldsa, a révidtdvi szempontok
érvényesiilése — ugyan ki fogja a jovendd generd-
cidk, avagy az élélények, az dllatok szempontjait
képviselni? Ezzel egyiitt szdmos eszkozt igyekeznek
kidolgozni és bevetni az 6komodernizdcié hivei:
Pigou-add, azaz adé a szennyezéssel megtermelt
termékekre, a jol ismert szén-dioxid adé, a villa-
latok tdrsadalmi felelésségvallaldsa, a zold koevé-
nyek, az Eurdpai Bizottsdg ltal megkovetelt EGS
keretrendszer alapt véllalati beszdmoldk készitése,
amelyben szdmot kell adniuk tevékenységiik kor-
nyezeti és tdrsadalmi kockdzatairdl stb.

Mindezeket az 8koldgiai kdzgazddszok sok szem-
pontbdl kritizaljak, elégtelennek, hatdsukat elenyé-
szének, vagy elvesz8nek értékelik. A piac messze
nem tokéletesen, hanem kudarcokkal miiksdik, az
externdlidk, azaz a kiils§ gazdasdgi hatdsok — a kor-
nyezet szennyezése pedig negatv externdlia, nem
szdndékolt negativ kiilsé hatds - valédi koltségei
nehezen becsiilhetdk, és a kormdnyoknak nem ér-
deke az ezeket elviselni kényszeriil§ cégek tilzott
megterhelése, hiszen mi lenne akkor a munkahelyek-
kel? Aztdn az informdcidhidny: sokszor nehéz, igen
koriilményes, akar lehetetlen megbecsiilni a hosszan
tarté kornyezeti szennyezés mértékée. Aztdn a tulaj-
don kérdése: az dllami és a magdntulajdon nem jelent
megoldést, nem 4llja meg a helyét a magdntulajdon
mindenhatésdga, méstéle tulajdoni rezsimre lenne
szitkség, a kozdsségi tulajdon bevezetése jelenthet
megoldést, tobbféle formdban és feltétel teljesiilése
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esetén. Képesek-e a kozdsségek egy erbforrds fenn-
tarthaté haszndlatira 6nszervez8dé médon stb. Min-
denesetre kordntsem biztos, hogy kizdrdlag a piacra
kellene bizni a kizjavak menedzselését, beépitendd a
tdrsadalmi hasznossdg is a piaci hasznossig mellé. A
klimavilsdg megolddsa nem j6 iizlet — de a kdrnye-
zetbardt mikodés ldtszatdval tetszelegni nagyon is az.
Virdgzik a z6ldre festés, az tn. greenwashing. Sajnos
az E16 Bolygé Index — a globilis biodiverzitds szintjét
mérd mutat6 — és a globdlis GDP viszonya negativ.
Valamint az a bizonyos "lecsorgé hatds’ sem 4ll fenn
(Piketty, 2015) — azaz a szegényebbek nem keriil-
nek a gazdagodds dltal automatikusan jobb anyagi
helyzetbe, ami 4ltal csokkenhetne a termékenység és
néhetne a kornyezettudatossdg — az egyenldtlenség
globdlisan novekszik.

Mit lehetne tenni a taposémalom lassitdsa érde-
kében? — kérdi szerzénk és tobb tényez6t fel is so-
rol, amelyekhez nincs sziikség a kapitalizmus teljes
levéltdsira, ezek koziil kiemeli a tdrsadalmi véllal-
kozést és a helyi pénzeket. A tdrsadalmi véllalkozds
értelemszertien azt jelenti, hogy a cég célja nem ki-
fejezetten és kizdrolag a profit novelése, hanem egy
tdrsadalmi cél szolgdlata, e célokat persze piaci esz-
kozokkel éri el. E cégek bevételeiket nem kizdrolag
tevékenységiik bévitésére, hanem kozosségi célok
megvaldsitdsdra is felhaszndlhatjék. Természetesen
nem mindenhatéak e villalkoz4sok, hiszen szimos
alapvetd fontossdgti tdrsadalmi cél ezen keretekben
nem valdsithaté meg, pl. a magas szinvonalt koz-
oktatds, egészségiigy. A helyi pénz egy igazdn izgal-
mas, 4m kevés helyen és esetben sikeres kiegészit§
megoldds a globdlis pénziigyi rendszer kiegészitésé-
re, mindenhatdsdgdnak olddsdra. A helyi pénz nem
hitelfelvétellel keletkezik, értékér egy kozdsség,
sokszor onkormdnyzat szavatolja, helyi termékek-
re, helyileg haszndlhatd fel, nem halmozhaté fel,
nem tartalékolhatd, spekuldciéra alkalmatlan. Udi-
t6, valsdg idején stabilizdld, kiegyensilyozé hatdsa
lehet, kozdsségépitd jellegli, nem elidegenitd, s6t,
emberkdzpontt a személytelen globdlis pénzrend-
szerrel szemben, hiszen felhaszndldi gyakorlatilag
ismerik egymdst. Magyarorszdgon két helyi pénz
maradt életben mindmadig, s 4llta ki az id§ prébé-
jat. A rendkiviil szerény létszdmu korben miikodd
alsémocsolddi rigac (2013) és a nagyobb hatéksrii
bocskai korona (Hajdundnds, 2012). Kiilfoldon a
legjobb példa Svédjcban van, a sajitos WIR bank-
ra (1934!) kell gondolnunk. Erdemes lenne a he-
lyi pénzek rendszerére tobb figyelmet forditani,
szamukat, hatékériiket névelni. Mindezekhez tir-
sulhat a részvételi demokricia, a helyi gazdasdgok,

bizonyos termék- és szolgdltatdskorokben az dnelld-
tds stb. Kérdés, hogy e jé részmegolddsok csupén ki-
egészitik-e a mikddd rendszereket, mi t8bb, esetleg
épp elfedik-e a valdsdgot, igy apolitikussdguk 4ltal
akdr pusztit6 rendszeriink tovdbbi fennmaraddsdr is
szolgilhatjdk — avagy transzformdcids hatdsuk 4ltal
az 4tmenetet segitik el6 egy emberibb tdrsadalmi,
gazdasdgi rend kialakitdsa irdny4ba.

Tehdt, ahogy ldtjuk, az skomodernizicié képvi-
seldi egységesek abban, hogy jelen kapitalista rend-
szer modernizdlhatd, fenntarthatdbbd tehetd, mig
az okoldgiai kozgazddszok véleménye kordntsem
egységes. 'Konnyebb elképzelni a vildgvégét, mint
a kapitalizmus végéc (M. Fisher, 2020), igy mdig
nem sziiletett 4tfogd, rendszerszint(i javaslat a kapi-
talizmus levaltdsdra.

Engedtessék meg itt egy rovid, szubjektiv
recenzensi mondat: De fog - mert el6bb-utébb
minden megtorténik, amire sziikség van.

Befejezésiil nézziik, mit 4llit szerzénk arrdl,
hogy vajon mik a feltételei annak, hogy egy nor-
mativ, inter- és transzdiszciplindris médszertand,
kozpolitika orientdltsdgt okoldgiai kozgazdasigtan
— amelynek doktrindi és médszerei megalapozottak
—, el8bb-utébb megsziilessen?

Normativ-e a konvenciondlis kozgazdasdgrudo-
mény? Képvisel6i ezt tagadjék, és leirénak tartjdk
— noha a hatékonysdg kdzponti kategéridvd emelése
4leal kiléptek a preskriptivitds dobozdbdl, s dtléptek a
normativitds vildgdba 6k is. Nincs baj a hatékonysdg-
gal, nyugtatja meg az olvasét a szerzd, de az viszont
probléma, ha mindig az a legfontosabb éreék. A mé-
sik normativ érték épp a novekedési cél megkérdd-
jelezhetetlensége. Amivel, mint ldttuk, sok baj van.

Az 5koldgiai kozgazdasdgtan magit alapvetéen
normativ tudomdnynak tekinti, ez a jé élet feltétele-
inek megteremtésérél sz6l6 tudomdny. Két korldtot
mindenek felett el kell ismerniink, a hatékonysdgtdl
figgetleniil, illetve felette, ezek az koldgiai korld-
tok és a tdrsadalmi igazsdgossdg.

Az inter- és transzdiszciplinaritds eléggé magi-
tol értet8dd, a kvalitativ kutatdsok, a laikus érin-
tettek bevondsa mdra mdr a médszertani eszkdztdr
szerves részeivé véltak, a tdrsadalmi tényezdk hang-
stlyozdsa szintén.

Kozpolitika-orientdltsdga miatt az Skoldgiai
kozgazdasigtant sokan mozgalomnak tekintik, az
okolégiai kdzgazddszok kozill sokan egyben akti-
vistdk is — ez fakad a tdrsadalmi érintettségbdl, a
tdrsadalmi célok hangstlyozdsabdl. A mai modellek
kiskozosségi szinten miikddnek — a globdlis moz-
galmak és modellek kidolgozdsdval még adds ez az
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Tarndczy Mariann: Gébert Judit: Hogyan lebetséges okoldgiai kozgazdasdgtan?

4j teriilet, ugyanigy addsak a jové egységes elképze-
lésével. Ezek az elképzelések jelenleg alig szerepel-
nek az egyetemi kozgazdasdgi curriculumokban, és
megvaldsitdsuk sem lenne egyszer(i.

Hogyhogy még ma is a konvenciondlis kizgaz-
dasdgtan a f84ramt tudomdny, mindannak ellené-
re, amit eddig elmondtunk? A szerz§ szerint ennek
tobb oka van — a neoliberdlis ideoldgia kiszolgdldsa
viszi a primet, de hozzdjérul az is, hogy a jelenlegi
f84ramu kdzgazdasdgtant eszkoztdra, ldtszdlagos ér-
tékmentessége, deskriptivnek deklaralt jellege a ter-
mészettudomdnyokhoz teszi hasonlévd, igy komoly
tudomdnnyd, és vonzdvd vilik azdltal is, hogy kohe-
rens vizidval rendelkezik. Noha ez a vizié, ahogy az
eddigiekben ldttuk, szdmos repedéssel, hidnyossdg-
gal rendelkezik, vdlaszokkal ad6s.

Nem is veszi a firadsdgot a tudomdnyos 8-
dram, hogy érdemben kritizdlja az okoldgiai

kozgazdasdgrant — gyakorlatilag nem vesz tudomdst
r6la. Nem igy a kdzbeszéd: abban a végtelen gazda-
sdgi novekedés lehetetlensége és az dkoldgiai valsdg
ténye és stilya egyre nagyobb figyelmet kap.

Mit hozhat a jévé? Ugy vélem, ez a kotet is
hozzdjérul ahhoz, hogy egyre tébben vegyék észre,
hogy a konvenciondlis kézgazdasdgtan maximum
bizonyos részteriiletek értelmezésére, részkérdések
megolddsdra lehet alkalmas, jelen korunk térsadal-
mi, gazdasigi, kornyezeti kérdéseinek stlya el fog
vezetni egy jéval szélesebb ldtdkorli, preskriptiv, a
tdrsadalmi igazsdgossdgot és kornyezetiink megévd-
sdt fékuszba helyezd kdzgazdasdgtan, az skoldgiai
kozgazdasdgtan megalkotdsdra.

Miel6bb. Ha jét akarunk magunknak — én
régota igy gondolom, Gébert Judit jelen kotete
errd] djfent meggydzote engem. Olvassdk el minél
tobben!

VL. folyam, XVI. évfolyam, 2025/1. szdm
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Osszefoglalé

Malthus Tanulmdny a népesedés torvényérél c. ma-
vére, mely a népesedés fenntarthatésdgdrdl széte
elképzelések kiinduldpontjét jelenti, nagy szdmban
jelentek meg reagdldsok mdr a m{ XVIII. szdzadi
kiaddsakor, de napjainkban is rendre utalnak ra.
Azonban olyan tudomdnyos folydiratcikk még
nem lett kdzzétéve, mely a szerzd kortdrsainak ref-
lektdldsait egybegy(ijotte volna. Ekképpen a jelen
recenzié-tanulmédny célja az volt, hogy a m{ és
elkészitése torténelmi koriilményeinek osszegzését
kévetéen bemutassa annak tudomdnyos—kozéleti
hatdsds, s felvdzolja az azt ért, XVIII-XIX. szdzadi
elismeréseket és kritikdkat. Ehhez torténeti dteekin-
6t készitettiink, célzott mintavétellel, a jelentékeny
gondolkoddékbdl mint kritikus esetekbdl. Kévet-
keztetéseinkben rdvildgitottunk a mi befolydsdra a
korabeli Anglia politikai dontéshozataldra, a tudo-
mdnyos gondolkoddsra eltér tudomdnydgakban, a
kés6bbi mozgalmakban, és az azokkal kapcsolatos
ellentmonddsokra is.

Kulcsszavak: fenntarthatdsdg, kultdra, Malthus,
malthusianizmus, neomalthusianizmus, népesedés,
népességszabdlyozds, XVIII-XIX. szdzad

Abstract

On Malthus’ Essay on the Principle of Population,
which represents the focal point of ideas about the
sustainability of population, a large number of re-
actions appeared as early as the 18" century when
it was published, but it is still regularly referred to
today. However, no scientific journal article has
yet been published that would have collected the
reflections of the author’s contemporaries. Thus,
the aim of the current review-study was to syn-
thesise the work and its historical circumstances,
then to present its scientific and public impact,
and to outline the acknowledgements and criti-
cisms in the 18-19" centuries. For this, we pre-
pared a historical review by purposive sampling,

of significant thinkers as critical cases. In our
conclusions, we shed light on the influence of the
work on political decision-making in England at
the time, on scientific thinking in different disci-
plines, in later movements, and on the contradic-
tions related to them.

Keywords: culture, Malthus, malthusianism, ne-
omalthusianism, population, population control,
sustainability, 18—19 centuries

Bevezetés

A népesedésrdl, annak fenntarthatsdgdrdl, vala-
mint egy fenntarthaté népesedési kultira kialakitd-
s4rél — bar nem mai széhaszndlattal, de — a viligon
els6k kozt az angol szdrmazdsti pap—kozgazddsz,
Thomas Robert Malthus (1766-1834) — vagy
ahogyan a mult szizadban a Nemzetgazdasdgi Irok
Tirsasdga magyarosan kozolte a nevée: Malthus Ta-
mds Rébert (Id. 1902-es magyar nyelv{i forditdst)
— értekezett kimeritéen az 6sszesen hat bévitett ki-
addsra duzzasztott miivében. Az elészér 1798-ban
kozzérett Tanulmdny a népesedés torvényérdl’ cim,
klasszikus kdzgazdasdgtani megkdzelitésli vitairatdt
1803-tdl tapasztalati adatokkal kiegészitett, tobb-
sz6r8s terjedelmi kiaddsok kovették, melyek kéziil
az utolsd, hatodik kiadds 1826-ban jelent meg?, s
(magyar nyelvii kiaddsa) t6bb mint hatszdz oldalra
rdg. Vitairatdnak pozitiv hazai fogadtatdsival el-
lentétben, e tapasztalati adatokat és azok nyomdn
gazdasdgi-politikai megfontoldsokat tartalmazé
véltozatokkal azonban Malthus kivivta az ottani
nép haragjit (Avery 1997) és kora, valamint ko-
runk gondolkodéinak (egy részének) ellenszenvét.

' A gordiilékenyebb olvasds és a konnyebb megértés cél-

jdbol a f8 szévegben magyar nyelven kozoljiik az egyes
szerz8k miveinek cimét. Az eredeti nyelvli cimeket
minden esetben Id.: irodalomjegyzékben.

Haldla el8tt irt egy hetedik kiaddst az el6z8ek osszeg-
zéseként, melyben igyekezett a magdt és mavét ért kri-
tikdkra reagdlni. Cime: Osszefoglalé nézet a népesedés
torvényérél.
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Sokak szerint ugyanis hidnyzott beléle a szoci-
4lis érzékenység (pl. Shelley 1813; Engels 1844;
Marx 1867; Farkas 2003), amikor kétségbe von-
ta az akkori Szegénytdrvény (Poor Law) — alsébb
néprétegeket tdmogatd segély — légjogosultsdgit,
vagy hossztdvii népességellendrzési és (pl. eld-
zetes) népességszabdlyozdsi megfontoldsokat tett
a fenntarthaté népesedés megteremtése céljabol.
Azon tdl, hogy ezek az elgondoldsok aktudlpo-
litikai kévetkezményekkel jértak a XIX. szdzadi
Anglidban (Desmond 1992), ma nemzetkozi ha-
tdst gyakorolnak a népesedési kultdrdra és politi-
kikra (Peeters 2022; de Pereny 2023). Ekképpen
elmondhatd, hogy Malthus népesedési torvénye
nemcsak a korai néi egyenjogusdgi—szexudlis és
a kés6bbi kornyezetvédelmi mozgalmaknak, de
dtfogban a népességszabdlyozdsnak és az arrdl al-
kotott tudomdnyos és kozéleti gondolkoddsnak
is termékeny tdptalajt biztositott. Mindazon4ltal
eme, els8k kozt a népesedést behatdan vizsgdld
tanulmdny4val Malthus lett a2 modern demografia
atyja’.

Ezt mutatja részben az 576 angol nyelvi tald-
lat a Web of Science, 665 taldlat az EBSCO, 3 724
taldlac a Science Direct és 18 795 taldlat a JSTOR
tudomdnyos adatbdzisokban, melyek Malthusszal
kapcsolatban a népesedéssel foglalkoznak (kere-
sészavak: ,Malthus AND population” voltak).
Az ezekben taldlhatd ismeretanyag azonban nem
fedi le a malthusi népesedési térvénnyel kapcsola-
tos reagdldsok teljes korée. Sét, tobbnyire csak az
elmult évszdzadban kozzétett miveket teszik elér-
hetdvé. Az azt megel8z8 korokban irédott rend-
kivilli jelent8ségl, tehdt a mai vildgrdl alkotott
ismereteinket nagyban befolydsolé magin jellegli
levelezéseket és olvasokdzonség szdmdra {rédott
kiadvédnyokat, melyek kiindulépontjét kimon-
dottan Malthus tanulménya jelentette, tobbnyire
archiv kutatdssal nyerhetjitk. Ezen értékes mun-
kik kozt vannak, melyek betekintést nyujtottak
Malthus életébe (pl. Bonar 1880; Gyorgy 1902);
melyek szintetizdltdk munkdssdgdt és a népese-
dési térvényben foglalt elképzeléseket (pl. Bonar
1885, 1898); melyek tiizetesebben reagiltak rd-
juk (pl. Raymond 1820; Stokes 1821); melyek
Gjraértelmezték azokat (pl. Godwin 1820; Engels
1844; Marx 1867); s olyanok is, melyek egy elté-
18 tudomdnydgba emelték 4t e gondolatokat (pl.
Darwin 1876). S bédr a tudomdnyos keres6kben

> Hasonlé kovetkeztetésre jutott Petersen (1998), aki

miér kényvének cimében is erre tett utaldst: Malthus:
A modern demogrdfia alapitéja.

megjelenik egy-egy olyan cikk, mely Malthus és
egy mdsik korabeli gondolkodé eszmecseréjébe
(pl. Bonar 1887-8, 1888; Dorfman 1989) vagy
a népesedési torvény és egy mdsik elmélet (pl.
Remoff 2016) vagy mozgalom (pl. Himes 1928,
1930) kélcsonhatdsdba nyujt kisebb-nagyobb be-
tekintést. Eleddig nem sziiletett olyan tudomd-
nyos folydiratcikk, mely ezek 8sszefoglaldsdra tett
volna kisérletet, mikdzben ezen gondolkoddk és
miiveik 8sszessége egyiitt hatdrozta meg a XX-
XXI. szdzadi gondolkoddsunkat a népesedésrél és
annak fenntarthatésdgrol.

Ekképpen a Kultiira és Kozisség jelen szdméban
megjelentett fenntarthatdsdggal kapcsolatos tema-
tikus rész kiegészitéseként a jelen recenzié-tanul-
mény célja, hogy dsszefoglalja Malthus népesedési
tirvényének fobb téziseit; hogy tomiren bemutassa
az ezek nyomdn szdrba szokott irdnyzatokat és moz-
galmakat; valamint hogy felvdzolja a mii keletkezési
kiriilményeit és a szerzd kordban a miirél alkotort
jelentdsebb elismeréseket és kritikikat. Ezekkel 6ssz-
hangban a hat kiaddst ldtott tanulmdny szinte-
tizdlé recenziéjdt kévetben tdrténeti drtekintdt
készitiink célzott mintavétellel nyert forrdsokbdl
(archivumokbél és tudomdnyos adatbdzisokbdl),
hogy lehet6vé viljon a XVIII-XIX. szdzadi szer-
z8k/ gondolkodék (mint kritikus esetek)* jelenté-
keny miiveinek (tobbnyire értekezéseknek, kony-
veknek) a feldolgozdsa 4ltal a mai ismereteinket
leginkdbb befolydsolé gondolatok kibontdsa idé-
rendi sorrendben. Vizsgdlatunkat kdvetkeztetések-
kel z4rjuk.

A hat kiaddst litott Tanulmdny a népesedés
torvényérol

Malthus a Zanulmdny a népesedés tirvényérsl cimi
munkdjdt dsszesen hat fzben adta ki (1798, 1803,
1806, 1807, 1817, 1826). Az elsd, 1798-as kiad4s
pusztdn vitairat volt — melyre alcime is kimondottan
utalt’ —, melyben a szerzd a népesedés térsadalomra
gyakorolt hatdsdrdl ércekezett, reagdlva elsésorban

4 Kritikus eset-mintavétel: az a folyamat, amelynek so-
ran kis szdmu olyan fontos esetet vélasztanak ki, ame-
lyek valészintileg a legtébb informdciét szolgaltatjak
és a legnagyobb hatdssal vannak az ismeretek fejlédé-
sére (Saunders et al. 2016).

> Vitairat jellegére a mi teljes cime is utal: Tanulmdny a
népesedeés tirvényérél, ahogyan az a tdrsadalom jovébeli
[fejlodését befolydsolja, megjegyzésekkel Mr. Godwin, M.

Condorcet és mds irdk toprengéseire.
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Abmadi Sejla: A népesedés fenntarthatésdgdtdl egy fenntarthats népesedési kultiira kialakitdsdig I.

William Godwin 1793-as® és Marie Jean Antoine
Nicolas Caritat, marquis de Condorcet 1795-6s
munkdjdra és optimista jov6képére az ember to-
kéletesedésérél; médsodsorban pedig David Hume,
Alfred Russel Wallace, Adam Smith, Richard Price
(és Johann Peter Suessmilch) erkélecsel, népesedés-
sel, munkaerdvel és javak eloszldsdval kapcsolatos
toprengéseire vagy William Pitt szegényeket tdmo-
gaté intézkedéseire — mivel Malthus szerint (1798,
3. 0.) 8k ,nem kell§ sullyal, vagy a legerételjesebb
néz8pontbdl” foglalkoztak eladdig a népesedés té-
mdjdval. A mdsodik kiadds terjedelmi szempontbdl
az elsd kétszeresére rigott, mar cimében is elhagyta
vitairat jellegét, és a népesedés osszetett vizsgdlatdra
szélitott fel®. Ettdl a kiaddstdl kezdve a szerzd be-
hatébban tanulmdnyozta a kiilonb6zd népesedési
kultardkat (pl. az 8kori gordgot és rémait, az észak-
amerikai indidnokét, a csendes-Gcedni szigetek
primitiv népeiér); miivér folyamatosan adatokkal
és példakkal bévitette (pl. Amerikdrdl, Anglidrdl,
Franciaorszdgrol, Oroszorszdgrol, Poroszorszdgrdl,

¢ Godwin 1793-as Politikai igazsdgossdg c. miivében

egy olyan jév8képet vizolt fel, melyben az emberiség
megszabadul az igazsigtalansdgtol, az elnyomdstdl, a
magdntulajdontdl, a hdzassdg intézményétdl, a bi-
noézéstdl; és nem anyagi javai gyarapitdsdval, hanem
erkolcsi és intellektudlis szinvonaldnak emelésével lesz
elfoglalva, melyben a gyermekek felnevelése egyfajta
kozosségi cselekedetté vélik. Az ezt kéveten 1797-
ben megjelent A vizsgdlods: Reflexiok az oktatdsrol, a
modorrdl é az irodalomrdl c. esszésorozata az optimista
jovBkép (a pozitiv végkifejlet) megteremtésére vonat-
kozdan ad gyakorlati tandcsokat az olvaséknak (nem
véletleniil, a Google az 6nsegité konyvek kézé sorol-
ja), igy pl. a neveléssel kapcsolatban, melynek célja,
»mint minden mds erkélcsi folyamaté, a boldogsdg
megteremtése. Boldogsdg elsésorban az egyénnek.”
(I. esszé). Godwin eme optimista nézetei és e néze-
tek édesapjdval vald tobbszori megvitatdsa késztették
Malthust az irdsra (1798, elészé), a kozéletbe valé ki-
lépésre (Gydrgy 1902).

Condorcet 1795-6s Torténelmi vdzlat az emberi szel-
lem haladdsdrdl c. mvében kifejtette, hogy a haladds
— melynek alapja a nép tanitdsa — meghozza az embe-
riség tokéletesedését, és eltorli az egyenldtlenségeket a
tirsadalomban. Megldtdsa, hogy bdr a népesedés (em-
beriség szaporoddsa) veszélyeztetheti a haladds vivmai-
nyait, a fejlett emberiség a tdvoli jovében képes lesz
megoldani ezt a problémdt valamilyen médon.

Cime: Tanulmdny a népesedés torvényérdl, avagy véle-
mény annak emberi boldogsdgra gyakorolt mitltbéli és
Jjelenlegi hatdsairdl, arra irdnyuld vizsgdlattal, hogy mi-
lyen kildtdsaink vannak az dltala okozott bajok jovébeli
megsziintetésére vagy mérséklésére.

Svédorszdgrol), melyeket részben e célbdl tett uta-
zdsai sordn szerzett; kovetkeztetéseit és kritikdkra
val6 reagdldsait frissitette, s azoknak megfelel6en
egyes megdllapitdsait és szohaszndlatdt mérsékelte
(Malthus 1902, X-XV), mdsokat pedig (pl. az Elme
elmélecét [Theory of Mind) vagy természetteoldgiai
elképzeléseket) elhagyott; és tanulmdnya mér tobb
volt puszta vitairatndl.

Miivének kéc célja volt: hogy 1. megvizsgdlja
azokat az okokat, amelyek eddig ,meggitoltdk az
emberiség haladdsdt a boldogsdg felé”’; és 2. meg-
vizsgdlja ,ezen okok egész vagy részleges meg-
sziintetésének valdszinliségét” a jovében (Malthus
1902, 1). Malthus gy vélte, hogy akdrmennyire is
tokéletesedik az ember és a tdrsadalom, az emberi
sziikségletek — mint a szaporodds és a tdpldlkozds —
orokké fennmaradnak, mert ezek ,el8l senki nem
menekiilhet” (Malthus 1798, 5) — és ,mivel ez id4-
ig semmilyen véltozdst nem ldttunk benniik, nincs
jogunk arra kévetkeztetni, hogy valaha is megsziin-
nek létezni” (ibid., 4). Tovdbb4 gy ldtta, hogy a
~geometriai” ardnyban név8 népesedés ereje meg-
haladja a ,szdmtani ardnyban névd” foldée (ibid.,
5), vagyis a népesség nagyobb titemben né, mint az
elddllithaté élelmiszer mennyisége. S ez a torvény-
szerliség Malthus szerint mindig és ,,minden él§
élet”-re igaz (Malthus 1902, 1), mert ,a népesedés
ereje még mindig felsbbrendd hatalom” (Malthus
1798, 8.), és mert az 4llatok és a névények esetében
a szaporoddst a ,tér és tdpldlkozds hidnya nyomja
vissza” (Malthus 1902, 2). Az ember esetében bar
»allanddan és hatalmasan miikodott [a szaporodds]
a tdrsadalom kezdete 6ta”, és ,osszekottetésben 4l
magéval az emberi természettel”, ,kevéssé vétetett
szdmba az {rék dltal”. Mdrpedig ha erds 6szton kész-
teti az embert a faj szaporitdsdra, akkor az élelem
megszerzésébdl adédé ,nehézségek” (akdr a ,nyo-
mor kiilénb6z6 formdi”) okdn, fel kell tennie ma-
ganak a kérdést, hogy vajon ,nem oly lényeket hiv-e
életre, a kiknek eltartdsdrél nem gondoskodhatik”
(ibid., 2-3)? Mai kifejezéssel élve: fenntarthaté-e a
népesedés?

Malthus dgy gondolta, hogy mivel a népesség
nagyobb ardnyban nd, mint az (adott eréforrdsok-
kal el8dllithatd) élelmiszer mennyisége, ezért egy-
re tobb ember jut egy egységnyi élelmiszerre, ami
végsd soron megélhetési nehézséghez, blindzéshez
és az alsébb néprétegek nyomortsigihoz vezet.
Vagyis a szegények (és a tdrsadalom) helyzetének
javuldsdt a népesedés gétolja meg. (Bir Malthus
szerint — Godwin és Condorcet optimista jovoké-
pével ellentétben — nincs olyan tdrsadalmi forma,
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amely megakaddlyozhatnd, hogy az emberiség egy
része dllandé nyomorusigban éljen.) Ezt az elképze-
lést szokds ,malthusi csapdd™-nak (Korotayev et al.
2011) is hivni. Eszerint az élelmiszertermelés nove-
kedése (pl. technoldgiai fejlédés esetén) dtmeneti-
leg a jélét ndvekedéséhez vezet; ami azonban iddvel
népességndvekedést eredményez, s igy visszadllitja a
kiinduldskori egy f8re juté élelmiszertermelést. En-
nek oka, hogy az emberek hajlamosak az élelmiszer-
bdséget nem az életszinvonal fenntartdsira, hanem
a népesedésre haszndlni. Emellett Malthus szerint a
szegényeket boldoguldsukban a gazdagok (t8ketulaj-
donosok) tisztességtelen tettei is gdtoljak, mivel azok
nyomorusdg (vilsdg) idején kevesebb fizetést adnak
ugyanazért a munkdért. A munkaerd alacsony 4ra,
a munkdsok nagy szdma és az ipar névekedésének
sziikségessége azonban arra osztonzik a tulajdono-
sokat, hogy t6bb munkaerét alkalmazzanak a f5ld-
jikon, friss talajt dolgozzanak fel, trdgydzzanak és
tokéletesitsék a talajmiivelést mindaddig, amig végsé
soron a megélhetéshez sziikséges forrdsok vagy esz-
kozdk a népességhez viszonyitva ugyanolyan ardny-
ban megtaldlhatk, mint a nyomorisigot megel6z8,
kezdeti id8szakban. ,A munkds helyzete ekkor ismét
tlithetden kényelmessé vilik, a népesedési korldtok
bizonyos mértékig fellazulnak, és ugyanazok a retro-
gréd és progressziv mozgdsok ismétlédnek a boldog-
sdg tekintetében.” (Malthus 1798, 9)

Malthus Ggy taldlta, hogy a jélétet visszavetd
szaporodds teljesen sehol sem szabad, mert gdroljdk
az erkolesok, a hdzassdg intézménye, az egészség-
telen foglalkozds vagy a tdl nehéz munka. Ezek el-
torlése esetén azonban a szaporodds titjdban semmi
sem 4llna, s a népesség megkétszerez6dne minden
25. évben, ahogyan az Amerikdban is tortént (ibid.,
3-4). Ezzel szemben lehetetlennek tartotta, hogy az
élelmiszertermelés is megkétszerez8djon a [kordban]
kovetkez8 25 évben (pl. Kindban vagy Japdnban,
ibid., 5), figyelembe véve a munkaerd szorgalmd, a
munkairdnyitds tehetségée és a ,,f6ld tulajdonsdgairdl
valé minden ismeret’-et (ibid., 6-7). Ugyanakkor
beldtta, hogy j foldteriiletek bevondsdval az élelmi-
szertermelést lehet novelni: miiveletlen foldteriiletek
felszabaditdsdval, pl. Nagy-Britannidban; vagy egyes
foldteriileteken €16 népek kiirtdsdval-eltizésével, aho-
gyan az tortént Eszak-Amerikdban az indidnok ka-
rdra — ez utébbi lehetdség azonban Malthus szerint
»kérdéses erkélesi szempontbdl” (ibid., 5-6).

Malthus megéllapitotta, hogy a népesedés ,vég-
leges akaddlyd’-t az élelmiszerhidny jelenti, mely
»sohasem lesz egytttal a kdzvetlen akaddly is, kivéve
a tényleges éhhaldl eseteit.” (ibid., 7). A kozvetlen

akaddly az élelmiszer elégtelensége, az annak fogyasz-
t4sdbol adédé betegségek és szokdsok, valamint az
ezen hidnytdl fliggetlen erkolesi és fizikai akaddlyok.
Ezek két csoportba sorolhatdk: el8zetes és tényleges
akaddlyok kozé. Az elébbivel kapcsolatban Malthus
megjegyzi, hogy mig az 4llatok és a novények sza-
poroddsa ,,onkénytelen”, addig az emberé 6nkényes,
ezért alaposan meg kell fontolnia, hogy ,hajlama
osztonét” kovetve, lehetséges utddait ,képes lesz-e
eltartani” — ekképpen propagdlta az dnmegtartdzta-
tést, a hdzasodds idejének kitoldsdt és a csak gyermek-
nemzés céljabol végzett kozosiilést (ibid., 9.), de az
elézetes akaddlyok kozé sorolta a sziiletésszabdlyozds
kiilsnb6z8 formdit is. Mindazondltal, szdmdra az
Leriilkozés”, a természetellenes szenvedélyek, a hi-
zassdgtorés és az olyan ,mesterkedések”, mint pl. az
abortusz vagy a sterilizdlds, ,a biin fejezete ald tartoz-
nak” (ibid., 10). Az utdbbi, vagyis a tényleges aka-
délyokat a nyomor jelenti, azaz a fizikai nyomor (pl.
egészségtelen lakds- és munkakoriilmények, éhinség,
gyermekek alultdpldltsdga) és az ember 4ltal okozott
hdbortk és a biin kévetkezményei (pl. nagyvérosok,
jdrvényok, betegségek) (ibid., 10).

Tehdt mig az el6zetes akaddlyok a termékenysé-
get (fertilitdst) csokkentik, addig a tényleges akadd-
lyok a halandésdgot (mortalitdst) névelik. E kée tipu-
st akaddlynak folyamatosan hatnia kell a népesedés
fékentartdsa — fenntarthatésiga — céljabdl; bar ugy
ldtta, hogy kora Eurdpdjéban a hdbortk lényege-
sen kisebb emberveszteséget okoztak, mint az 8s- és
dkorban, és hogy az el8zetes tényez8knek jelentdsen
megndtt a szerepiik a tényleges tényez8khoz képest.
Mindazondltal, azt az 4ltala leirt folyamatot, mely-
ben a népesség addig nd, amig egy tényleges akadaly,
a nyomor bdrmely formdja meg nem tizedeli, hogy
végiil visszadllitsa a kezdeti szintre, ,,malthusi kataszt-
réfd”-nak is nevezik (Gilbert é.n.). Ennek elkeriilése
végett mér az els§ kiaddsban javasolta a nép(esség)
yerds és folyamatos ellen8rzés™-ét. (Malthus 1798, 5)

Ezen tilmentden a mdsodik kiaddsban az ak-
kor érvényben 1év8 Szegénytorvényt, a tdrsadalmi
egyenl8ség elvét és a torvénytelen gyermekek hely-
zetét birdlta. Elgondoldsait — és valészinileg a sze-
génység és a népesedés kapcsolatdrol alkotott nézetét
is (Avery 1997) — személyes, okewoodi segédlelké-
szi tapasztalatdra alapozta’. Logikdja mentén, mi-
szerint a népesség jolétben nd, gy gondolta, hogy

»Okewood népe végletes szegénységben élt, foldes
padldju, szalmafodeles valyoghdzakban lakott, nagy-
részt {rastudatlan volt, rosszul tdplélkozott, a gyerekek
mezitldb jirtak. Ennek ellenére a sziiletések szdma
messze feliilmulta a haldlozdsokét” (Farkas 2003).
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a napdleoni hdbortk és kontinentdlis zdrlat idején
nyomorba siillyedt alsébb néprétegek segélyezése
Anglidban csak el8segfti ezen rétegek népességnéve-
kedését, s Gjratermeli a nyomort — vagyis egy nem
fenn- vagy eltarthaté népességszdmot eredményez.
Ennek megakaddlyozdsa céljdbdl a torvény fokoza-
tos visszavondsdt javasolta, és helyette a nép erkolcsi
nevelését siirgette. A tdrsadalmi egyenl8séggel kap-
csolatban tgy tartotta, hogy ezen elv megvaldsuldsa
nem, hanem a tdrsadalmi ranglétrdn valé feljebb és
lejjebb jutds lehetdsége 6sztonzi az embereket a mun-
kéra. Ezért tehdt bér a legtobb erény és boldogsdg a
kozéposztdlyban taldlhatd, szitkség van sziik felsé és
alsd osztdlyra is. A torvénytelen gyermekek esetében
a gyermekek 4llami tdmogatdsa helyett az 8ket elha-
gy6 feleldtlen sziildk megbiintetését javasolta (Mal-

thus 1803).

A népesedés torvényének hatdsa: irdnyzatok
és mozgalmak

Malthus tanulmdnydnak kozvetlen hatdsa volt az
Anglidban hozott politikai déntésekre. Az ifj. Wil-
liam Pitt miniszterelndk (hivataldban: 1783-1801,
1804-1806) ugyanis Malthus munkdjit olvasva
visszavonta a Szegénytdrvény meghosszabbitdsdra
tett javaslatdt (Petersen 1979); s elméletének nyo-
min John Rickman kormdnytisztvisel§ 1801-ben,
Pitt kormdnyzdsa alatt hozzdjdrult az elsé modern
brit népszdmldlds végrehajtdsdhoz. Késébb, az
1830-as években Malthus elgondoldsai tovabbra is
befoly4soltdk a whig reformokat, amit az 1834-ben
bevezetett Szegénytorvény mddositdsa (Poor Law
Amendment Act) vagy mésnéven az Uj szegénytor-
vény (New Poor Law) jelzett.

Malthus miivének kozvetett és hosszti tiva
hatdsa a nevébdl eredd -izmusokban, azaz irdnyza-
tokban és mozgalmakban érhetd tetten. Erre utal
az 1902-es hazai kiadds forditéi elészava is (Gydrgy
1902, V): ,Malthus Tam4s Rébert, kinek fémiivét
itt veszi az olvasd, az angol kozgazdasdgi irodalom
egyik legismertebb Iréja, a kinek ezen mivében
fejtegetett elvei ép oly iskoldt alapitottak, mint
Darwiné a természettudomdnyban. Valdban a
malthusianismus ép oly kézismerete fogalom, mint
a darwinismus.”

A malthusianizmus tobbnyire a tanulmdny
els6 kiaddsdnak tartalmdra épiilt irdnyzat, vagyis
a malthusi csapda és katasztrofa elgondoldsait rejti
magiban, azaz az egy f6re jutd élelmiszertermelés
kezdeti szintjére val$ visszaérkezést a népességno-
vekedés kovetkeztében, valamint a népességszdm

kezdeti szintjére vald visszadlldsdt a nyomor kévet-
keztében. Ezért a malthusianizmus — bdr szdmos
politikai és tdrsadalmi mozgalommal 6sszefliggés-
be hoztdk mdr — szinte mindig a népességszabdlyo-
z4s mellett érvel8kre utal (Dolan 2000), de egyes
esetekben — a mdsodik kiaddsban foglaltaknak
megfelelden — az alsébb néprétegek segélyezésének
ellenzdit is jelentheti (Desmond 1992).

Misodik hullima, a neomalthusianizmus a ta-
nulmédny mdsodik kiaddsdnak kulcselemeire, azaz
az el8zetes akaddlyként azonositott (6nmegtartdz-
tatdsra és) sziiletésszabdlyozdsra épiilt fel (Dolan
2000), igy osszekapesolddott a ndk jogaiére kiizd§
mozgalmak elveivel (Himes 1928). Kéztiik akad-
nak csoportok, melyek Malthus politikai gazda-
sdgtani elveit hangsulyozzdk pl. a népesedés—ter-
melés—fogyasztds terén (Corry 1959); és olyanok
is, melyek a népességszabdlyozdst vagy -tervezést
tdmogatjak az erdéforrdsok korldtossiga okdn és
egyben a kornyezeti integritds megévdsa érdeké-
ben (Marsh — Alagona 2008). Nagy-Britannid-
ban a ,malthusi” kifejezés konkrétabban utalhat
a csalddtervezés mellett felhozott érvekre is, tehdt
az olyan szervezetekre, mint a Malthusian League
(Malthusi Liga) (Dolan 2000).

A neomalthusianizmus céljai azonban nem
4llnak &sszhangban Malthus elveivel, aki — mint
azt fentebb irtuk — az dnmegtartdzatdst javasol-
ta a mesterséges szilletésszabdlyozds helyett, és
biéinnek tekintette pl. az abortuszt. Rdaddsul, mi-
vel — mivével ellentmondéan — hitt abban a 18.
szdzadi dltaldnos nézetben, miszerint egy folyama-
tosan novekvd népesség szitkséges a ,tdrsadalom
haladdsd”-hoz, tartott attdl, hogy a fogamzdsgdtlds
mint el8zetes akaddly til nagy hatdssal lesz a né-
pesség alakuldsdra (Dolan 2000). Tovdbb4, mig a
neomalthusianizmus kdzéppontjdban a kdrnyezet
romldsa és a katasztrofdlis éhinség dllnak, addig
Malthust a szegénység helyzete foglalkoztatta leg-
inkdbb. Ezen kiildnbségek ellenére azonban Mal-
thus torvényét a nevébdl eredd irdnyzatok és az
azokhoz kapcsolddé mozgalmak tanaival azonosit-
jak. Tgy a ,tévol 4116 kézonség — kiilonssen azok,
a kik munkdit nem olvastdk — egészen mds ké-
pet alkotnak ez emberr8l, mint a milyen az volt.”

(Gyérgy 1902, V).

Reflektildsok a népesedés torvényére:
elismerések és kritikdk

~Egész légidra megy azon {rék szdma, a kik Mal-
thus jelen miivével foglalkoztak s valéban — egyik
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f8kérdése lévén a népesedési kérdés a tdrsadalmi
tudomdnyoknak — minden szdmot tevé [rénak
kellett foglalkozni vele.” — irja forditdi elészaviban
Gyorgy (1902, VII), és rdvilagit, hogy Malthust
még életében és azutdn is rengeteg — sokszor meg-
alapozatlan — kritika és — indokolatlan — tdmadds
érte a személye és a tanulmdnya miatt. Mind-
azondltal, — teszi hozzd Gyorgy — ,Maga miivének
gerincze elég erds volt arra, hogy a kritikdt kihivja és
kidllja.” (A személyes tdmaddsokat pedig figyelmen

7o

kiviil hagyta késdbbi reagildsaiban.)
XVIII-XIX. szdzad

A vitairat kiaddsidnak idézitése szerencsésnek
mondhaté volt. Akkortdjt ugyanis Franciaorszdg-
ban (t6bbek kozott) a filozéfus Condorcet (1743—
1794), Anglidban pedig a filozéfus-ir6 Godwin
(1756-1836) optimista jovSképe terjedt el a nép
kéreiben, és nyujtott tdptalajt a forradalmi eszmék
szdrba szokésének. Godwint, aki az igazsigtalan-
sdgtdl, az elnyomdstdl és a magdntulajdontdl vals
megszabaduldst hirdette a szigetorszdgban, az egy-
szer(i emberek proféraként tisztelték (Farkas 2003).
Mivel az uralkod$ elit attdl tartott, hogy a francia
forradalom d4tterjed Anglidra, Pitt miniszterelnok
véd ald helyeztette és szdmiizte azokat, akik szim-
patizdltak annak eszméjével. Godwint és kotetét,
az 1793-as Politikai igazsdgossdgot azonban nem ta-
ldlta félelmet keltdnek, ezért engedte az 4rusitdsit.
A mi ricdfolt Pittre és sikerkonyv lett, a szegény
munkdsok 4llitdlag csoportosan vésdroltak egy-egy
példényt beldle (Avery 1997), igy Godwin hivei-
nek tdbora jelentésen megduzzadt. Ahogy azonban
a francia forradalom lanyhulni ldtszott, Godwin
népszerlisége is csdkkent. Az 1798-ra megvéltozott
kézhangulat pedig lehetvé tette az ellenvélemé-
nyek megformdldsdt és befogaddsdt. S ekkor jelen-
tette meg Malthus vitairatdt, cimében ajdnldssal
Condorcet-nek és Godwinnak.

Condorcet nem élte meg a vitairat kiaddsdt,
de ha 6sszehasonlitjuk Torténelmi vizlatdit Mal-
thus Zanulmdnyéval, t6bb koz6s pontot is taldlunk
benniik: mindketten az emberiség halad4sdt és bol-
dogsdgdnak elérését vizsgiltdk, valamint kiemelten
fontosnak tartottdk a nép szellemi és erkolesi ne-
velését, tanittatdsit. Godwin viszont az els6k kozt
formalt véleményt a tanulmdny elsd kiaddsdrol:
szerinte a népesedési problémdt a tdrsadalom ma-
gatartdsinak megvéltoztatdsdval lehetne megoldani,
azzal, ha az emberek észrevennék a kozj6léttel szem-
beni kotelességiiket, és csak két-hdrom gyermeket

nevelnének, annyit, amennyi ellenstlyozza a haldlo-
zdsokat (in Avery 1997). Majd 1820-ban A népese-
désrdl. Vizsgdlat az emberiség szambeli novekedésénck
erejével kapesolatban. Vilasz Mr. Malthus esszéjére e
témdban c. mlvével hivatalosan is reflektdle Mal-
thus tanulmédnydra. Ennek mdr elsé bekezdésében
kijelentette, hogy Malthus ,,Elmélete nyilvidnvaléan
semmin nem alapul. [...] Nem bizonyitja és nem is
prébdlja bizonyitani, amit 4llit.” — pedig Malthus
eddigre mdr az 6tddik (tapasztalati adatokkal kiegé-
szitett) kiaddst is kozzétette. Es kikérte magdnak,
hogy e miivével 8, Godwin ,az elsd angol ir6 a je-
len szdzadban, [aki] igazén belementem a népesség
kérdésébe.” Malthus huszondtévenkénti népesség-
megkétszerez8d4 elgondoldsdval szemben — s ez lett
Godwin 8 tétele — megallapitotta, hogy ,,az emberi
fajok szdmbeli névekedésének ereje rendkiviil ki-
csi”. Az 1. fejezet végén azonban elismerte Malthus
munkdjinak attord jellegée: ,Valdéban irhattam
volna egy értekezést, [...] anélkiil, hogy Malthus
trra hivatkoznék. De el8szér is 6rém volt szdmom-
ra megnevezni egy szerz8t, akinek — bér elméletei
hamisnak és megalapozatlannak tlinnek szimom-
ra — megvolt az az érdeme, hogy sikeresen felhiv-
ta a kdzvélemény figyelmét a témdra. Azt hiszem,
az az igazsigos, amennyire rajtam mulik, hogy a
nevét megdrizziik, birmi t6rténjék is az 4ltala irt
kotetekkel.”

Még Godwin hivatalos dlldsfoglaldsa elbtt, de
mdr a tanulmdny elsé két kiaddsa utdn, 1811-ben
Malthus levélben felkereste David Ricardo (1772—
1823) brit politikai kézgazddszt a Gabonavdmok
(Corn Laws) kapcsén. Az ezt kovetSen kialakult tu-
domdnyos parbeszédeik sem korldtozédtak a népe-
sedés torvényére, de Malthus az abban foglaltaknak
megfelelden érvelt a Gabonavdmok bevezetése és
a foldmiivelés novelése, valamint a kiilfoldtél val6
(élelmezési) fiiggés elkeriilése mellett — errdl két
tanulmdnya is sziiletett (1814, 1815). Mindamel-
lett Ricarddbdl kiindulva, de t8le eltérden térgyalta
jaradékelméletée A politikai gazdasdgtan alapelvei
c., sokak 4ltal elismert 1820-as mivében. Kettejiik
kapcsolatéit Dorfman (1989) ,a kozgazdasigtan
torténetének legfigyelemreméltobb és legterméke-
nyebb egylittmtkodése’-ként irta le, sbt, szerin-
te a koztiik ,kialakult bardtsdgos, de heves vita a
Gabonavdmok kapcsdn meghatdrozta azt az irdnyt,
amelyet az angol kozgazdasdgtan kovetett a tizenki-
lencedik szdzad hatralévé részében”.

Malhtus szdmos kortdrsdra a tanulmdny mid-
sodik kiaddsa, annak is az 6nmegtartdztatdssal
és az elBzetes sziiletésszabdlyozdssal kapcsolatos
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megéllapitdsai gyakoroltdk a legnagyobb hatdst. PL.
Shelley-re, aki Malthust el8bbi elgondoldsdért papi
hivatdsiban fedte meg, ,eunuchnak [herélt férfi-
nak] és zsarnoknak” nevezte 1819-ben (ld.: Shelley
1829). Vagy pl. a walesi textilgydros, filantrép és
tarsadalmi reformer Robert Owenre (1771-1858),
aki bdr csak részben értett egyet Malthus elméle-
tével, 1823-ban megalapitotta a sziiletésszabd-
lyozdsra osszpontosité neomalthusidnus  iskoldt
Anglidban. Owen nagyban hozzdjirult a fogamzds-
géatldsrol késziile cikkek és leirdsok angliai terjesz-
téséhez, és igy a ndk jogaiért kiizd§ korai mozgal-
mak meger8sddéséhez (Himes 1928). Legiddsebb
fia, Robert Dale Owen (1801-1877) az amerikai
neomalthusianizmus Gtesréje volt (Himes 1930).
Hozzdjuk hasonldan, az akkor fiatal John Stuart
Mill (1806-1873), angol filozéfus—kozgazddsz
slegaldbb passziv, ha nem aktiv szerepet jdtszott
a gyakorlati [azaz fogamzdsgdtldssal kapcsolatos]
irodalom terjesztésében” és a korai propagandd-
ban (Himes 1928, 640). Késébb, felnéttként bar
elfogadta a neomalthusidnus elveket, de mdr ,nem
akart semmiféle nyilvinos érdekképviseletbe kezde-
ni” (ibid.). Mindazondltal Mill hatdrozottan védte
Malthus A politikai gazdasdgtan alapelvei c. mivé-
ben kibontott elgondoldsokat, és az azzal szemben
megfogalmazott  kritikdkat felszinesnek tartot-
ta. Petersen (1979) szerint azonban Francis Place
(1771-1854) térsadalmi reformer—politikus volt az
elsd, akinek neomalthusianusi mozgalma a fogam-
z4sgdtldst szorgalmazta Anglidban.

Malthusnak szintén kortdrsa volt George Ensor
(1769-1843) ir iigyvéd—radikalis politikai gondol-
kodé, akit ,megdébbentett”, hogy mivében Mal-
thus a ,gazdagokat és hatalmasokat” védte, és gy
vélte, hogy csak a szegények tehetnek nyomort sor-
sukrol — taldn ,A rabszolgasdg maguktdl a rabszol-
gaktol figg?” (Ensor 1818). Ensor ugy érvelt, hogy
a szegénységet nem a meggondolatlan szaporoddsi
hajlandésdg tartja fenn, hanem az, hogy a kormédny
engedelmeskedik a magdnvagyon hanyag 6sszpon-
tosuldsdnak (Ensor 1844). A szintén ir szdirmazdsu
Whitely Stokes (1763-1845), orvos—polihisztor
1821-ben egy hasonl6 hangvételli mivet tett kozzé,
a Megfigyelések Trorszdg népességérdl és erdforrdsairdl
cimt. Ebben rdvildgitott, hogy Malthus szdmitdsai
hib4sak; ragaszkodott ahhoz, hogy az emberiség a
fejlettebb iparbdl, fejlettebb széllitdsbdl, az erkol-
csok, a kormédnyzat és a vallds terén tett fejlédések-
b8I” nyer; és azzal érvelt, hogy Trorszdg nehézségei
nem az orszdg ,szdmaiban”, hanem annak kézém-
bés kormdnydban keresendék.

Daniel Raymond (1786-1849), korai amerikai
politikai kdzgazddsz a Gondolatok a politikai gazda-
sdgtanrdl (1820) cimd mivében kijelentette: ,Bdr
[Malthus] elmélete a természet elvein alapul, és bér
lehetetlen hibét felfedezni az érvelésében, az elme
mégis osztondsen ldzad a kovetkeztetései ellen, mi
pedig hajlamosak vagyunk elvetni az elméletet,
még ha nem is tudtunk rd jé okot adni.” Ez tehdt,
a kovetkeztetések elutasitdsa egybeesik Malthus sa-
jat megfigyelésével, miszerint ,Amerika még nem
érte el azt a szakaszt, ahol a termelés névelésének
nehézségei elég nagyok lettek volna ahhoz, hogy
ellendrizzék a népességet” (Cady 1931). Szintén
amerikai kozgazddsz, Henry Charles Carey (1793~
1879) visszautasitotta Malthus érvelését 1858—60-
as mivében, A tdrsadalomtudomdny alapelveiben.
Carey azt 4llitotta, hogy az egyetlen olyan helyzet,
amelyben a megélhetési eszkdzok hatdrozzdk meg
a népesség ndvekedését, az az, amikor egy adott
tdrsadalom nem vezet be 0j technolégidkat, vagy
nem alkalmaz el8remutaté kormdnyzati politikdt
és a népesség minden j6l kormdnyzott tdrsadalom-
ban szabdlyozza magit, de a megélhetésre nehezedd
nyomdsa a civilizdcié alsé szakaszait jellemezte.

Spengler (1936) szerint Franciaorszdgban a tdl-
népesedésrdl sz6l6 elképzelések mér joval azeldet
elterjedtek, hogy Malthus kiadta esszéjér: ,A pre-
malthusi francia {rék olyan megfigyelések rendezet-
len halmazic dolgozték ki, amelyek jobban meg-
feleltek a tényeknek és a valdszin(iségeknek, mint
Malthus jél integrélt doktrindja”. 1798-ra mér két
széles gondolatkdr kezdett kialakulni az orszdg-
ban: azok, akik kedvelték Malthust, akik veszélyt
ldtrak a tdlnépesedésben és a termelési korldtok
felhtzdsdban, valamint a ,népesedéspdrtiak”, akik
azzal érveltek, hogy a népességndvekedés a terme-
lékenység novekedéséhez vezet, ezért 6sztondzni
kell azt. (Megjegyzendd, hogy Jean-Baptiste Say
[1767-1832] francia kdzgazddsz is reflekedlt Mal-
thus elgondoldsaira, csak éppen a politikai gazda-
sdgtaniakra: 1820-ban Levelek Malthus tirhoz a po-
litikai gazdasdgtan kiilinféle kérdéseirdl, nevezetesen
a kereskedelem dltalinos pangdsinak okairdl cimmel
adott ki kényvet.)

Charles Darwin (1809-1882) és Alfred Russel
Wallace (1823-1913), brit biolégusok—természet-
tuddsok mdr csak posztumusz, tehdt Malthus ha-
ldla utdn fejezeék ki elismerésiiket a Tanulmdny a
népesedés tirvényérél c. ml kapcsdn, amikor a ben-
ne kifejeett ,létért folytatott kiizdelem” gondola-
tdt — azaz az emberi fajok azon tdlélésérr folytatott
kiizdelmét, amikor korldtozott erbforrdsokkal, pl.
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élelemmel kell szembenézniiik — minden fajra ki-
terjesztették és beilleszeették az evolucié elméletébe
(Remoft 2016). Darwin igy irja le élettorténetében
taldlkozdsdt a népesedés torvényével: ,,1838 oktd-
berében, tizenst hénappal azutdn, hogy elkezdtem
szisztematikus vizsgdlatomat, szérakozdsbdl ol-
vastam Malthust a népesedésrdl, és készen voltam
arra, hogy értékeljem a létért folytatote kiizdelmet,
amely mindenhol folyik, az 4llatok és névények
szokdsainak hosszan tarté megfigyelésébdl.” (Dar-
win 1878) Darwin tehdt a ,létért valé kiizdelem”
kifejezést a malthusindl tdgabb értelemben hasz-
ndlta, és ezt valasztotta 1859-es A fajok eredetérs!
c. kotete harmadik fejezetének ciméiil. Malthus
elképzelését felhaszndlva Darwin megalkotta azon
nézetét az alkalmazkoddsrdl, amely végiil nagyban
hozzdjérult a Természetes szelekcié elméletének
(Theory of natural selection) megfogalmazdsihoz
(Ospovat, 1981). Wallace pedig 6ndlléan hasznal-
ta a ,létére vald kizdelem” fogalmdt, hogy segitsen
eljutni ugyanahhoz az evoliiciés elmélethez (Peter-
sen 1979). (A, létért valé kiizdelem” elméletét még
szdmos biolégus felhaszndlta, pl. az angol Thomas
Henry Huxley [1825-1895], in Paradis 1978.)

Veliik ellentétben, az 1840-es években Oroszor-
szdgban miikddé filoz6fusok nemigen tudtdk alkal-
mazni Malthus népesedési térvényét az orosz tdr-
sadalomra (Todes, 1987), mert hazdjukban — nem
gy, mint Anglidban, ahol a gyors népességnéveke-
dés mellett korldtozott volt a megfeleld foldterii-
let — a gyér népességszdmhoz nagy, mezégazdasdgi
miivelésre alkalmas foldteriiletek tdrsultak. Ekkép-
pen az orosz gondolkodék elutasitottdk a Malthus
tanulmdny4ban foglaltakat a népesedés és az élelmi-
szertermelés alakulds4rdl.

Friedrich Engels (1820-1895), német filozé-
fus—torténész rendre sértegette Malthust, valamint
1844-es 6ndllo, A politikai gazdasdgtan kritikdjdnak
kérvonalai c. munkdjéban kifejtette, hogy a mal-
thusi elvek pusztdn racionalitdst kindlnak a kapita-
listéknak arra, hogy a szegényeket , tobbletlakossdg-
ként” kezeljék, és hogy gy gondoljdk, ,,semmit sem
szabad tenni értiik, csak azt, hogy a lehetd legkony-
nyebbé tegyék az éhhaldlukat”. A népességtobblet
helyett szerinte a ,tdbbletvagyon, tobblettdke és
tobbletfoldtulajdon” jelenti a problémdt. Tovabbd
felhivta a figyelmet a tudomdny korldtlan és sebes
fejlédésére, mely tényezd ,bevallottan soha semmit
nem jelent a kdzgazddsz szdmdra” (Engels 1844).
Hozz4 hasonléan Karl Marx (1818-1883), szin-
tén német filoz6fus—kozgazddsz—toreénész, mikoz-
ben intellektudlisan tisztelte Ricarddt, megvetéssel

utasitotta el Malthus gazdasdgi munkdjdt, és azzal
védolta, hogy szolgai médon védi a birtokos arisz-
tokricia érdekeit (Marx 1867). Ugy vélte, hogy a
nyomor nem a népességtdbbletbdl, nem is az élel-
miszerhidnybdl, hanem a termel8eszkozok magdn-
tulajdondn alapulé tdrsadalmi szervez8désbdl fakad.
Marx szerint a népességtobbletre mindig az aktudlis
termelési médhoz viszonyitva kell tekinteni. To-
vabb4 azzal érvelt, hogy az éhezést a vagyon egyen-
l8tlen elosztdsa és a kapitalistdk dltali felhalmozds
okozza — s ennek semmi koze a népesedéshez. A
népesedés a gazdasdgi és tdrsadalmi szervezddéstdl
fiigg. A tdilnépesedés és az erdforrdsok korldtjainak
problémdi a kapitalista termelési rendszer velejdréi
és elkeriilhetetlen jellemzdi. Vagyis gy tdinik, hogy
mind Engels, mind Marx figyelmen kiviil hagy-
ta, hogy elképzeléseivel Malthus célja a szegények
helyzetének javitdsa volt, s hogy a népesedés mellett
még egy fontos tényez8t megjelolt e fejlédés aka-
ddlyaként: a gazdagok (t8ketulajdonosok) tetteit!
(Tovabbd, Charbit [2005] rdvildgit, hogy Marx és
Malthus egyardnt egy valédi népesedési torvényt
javasoltak.)

A XIX. szdzad miasodik felében James Bonar
(1852-1941), skt politikai kdzgazddsz nagy becs-
ben tartotta ,Malthust és munkdssigdt”, igy nagy
tisztelettel addzott neki konyveiben: pl. a Plébd-
nos Malthusban (1880), a Malthus és munkdjd-
ban (1885), a Malthus szdzadik évforduléjdban
(1898). Sét, tobb folydiratcikket (1887-8, 1888)
is megjelentetett Malthus és Ricardo levelezésérdl.
Bér jellemzd, hogy Bonar — mds korabeli kdzgaz-
dasdgi gondolkodékhoz hasonléan - Malthus
népességgazdasdgtanhoz valé hozzdjdruldsit jobban
el- vagy felismerte, mint tdltermeléssel kapcsolatos

gondolatait (Corry 1959).
Kovetkeztetések

Léthattuk, hogy Malthus szerencsés tdrsadalmi-po-
litikai kériilmények kozt alkotta meg népesedési
torvényét az akkor uralkodd (4m Anglidban lanyhu-
16 népszerliségnek 6rvendd), az ember haladdsdban
és tokéletesedésében hivé (és azt célként kitiz8) op-
timista irdnyzatokkal szemben. S bar e optimizmus
kiemelkedd képvisel8je, Godwin — akinek Malthus
cimében is ajdnlotta vitairatdt — teljes egyet nem
értésér6l a malthusi elképzelésekkel biztositotta a
nagyérdemlit; késdbbi, reflektdlé miivében elismer-
te Malthus tanulmdnydnak Gttdrd jellegét, amivel
az behatdan foglalkozott a népesedéssel, s ezdltal
a kdzvéleményt és -gondolkoddst egy merdben dj,
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dm fontos témdra irdnyitotta. Mindazondltal, bar
mds-mds megkozelitésbdl, de mindhdrman, tehdt
Godwin, Condorcet és — belélitk kiindulva, érte-
lemszertien — Malthus az emberiség boldogsdg felé
haladdsdt vizsgaltdk.

A korban éltaldnosan elterjedt nézet volt, hogy
ennek megteremtéséhez (és az ezzel jir6 j6léthez)
tobb ember, nagyobb népesség sziikséges. Ennek
ellenére, Malthus tapasztalatai alapjén tgy vélee,
hogy a tartds j6lét elérését a népesedés (szaporodds)
gétolja meg, mely mindig és minden él8lényre igaz,
és mely erésebb a fold erejénél. E tdrvényszerliség-
bdl kiindulva alkotta meg Malthus mive f8bb tézi-
seit: az ,emberi fajok létért folytatott kiizdelmér”, a
»malthusi csapddt” és ,katasztr6ft”; és azonositotta a
szaporodds végleges—eldzetes—tényleges akaddlyait. A
nem fenntarthaté (jolécet gdtld) népesedés elkeriilése
céljébdl javasolta a nép(esség) rendszeres ellendrzésée
és esctleges szabdlyozdst. Es kifejezetten a szegé-
nyek és a tdrsadalom helyzetének javitdsa érdekében
tandcsolta a Szegénytdrvény eltorlését, helyette a
nép szellemi és erkolesi nevelését — mely egybeesett
Condorcet elképzelésével —, a Gabonavdmok beve-
zetését, a tdrsadalmi egyenl8ség elvének elvetését,
valamint a trvénytelen gyermeket elhagyé sziild
megbiintetését. Bér ezen aktudlpolitikai megjegy-
zéseiért rengeteg (sokszor nemcsak szakmai, hanem
személyeskedd) sértést kapott kortdrsait6l, nagy be-
folydshoz jutott hazdja politikai dontéshozdindl. De
nemcsak a politikaalkotdsra, hanem a tudomdnyos
gondolkoddsra is nagy hatdssal volt, mind Eurépé-
ban, mind a frissen alakult Amerikai Egyesiilt Alla-
mokban: amerikai, angol, francia, ir, német, orosz,
skét férfiak reflekedltak elismerden és/vagy kritikdval
magdnleveleikben és kiadvdnyaikban Malthus ta-
nulménydra. S8t, mivével Malthus nemcsak a filo-
z0fiai, a kozgazdasdgtani és a politikai gazdasdgtani
ismeretek, hanem a demogréfiai és a bioldgiai—ter-
mészettudomdnyos tuddsanyag gazdagoddsdhoz is
hozzdjirult. Vagyis a mai, vildgrdl alkotott elgondo-
ldsokat is alapjaiban befolydsolta. Ezt tdmasztjak ald
a malthusanizmus és neomalthusianizmus irdnyzata-
inak hosszt tdvi fenndlldsa. Bdr kiemelendd, hogy az
ezekhez kapcsolédé mozgalmak céljai gyakran nem
4llnak 6sszhangban Malthus elveivel, 1d. pl.: kérnye-
zet megbvdsa kontra szegények joléte, vagy mestersé-
ges sziiletésszabdlyozok alkalmazdsa (abortusz) kont-
ra dnmegtartéztatds. De az is megjegyzendd, hogy
olykor-olykor Malthus keveredett ellentmonddsba
onmagdval, Id. pl.: népességszabdlyozds megfontold-
sa kontra aggddds a fogamzdsgddds til nagy hatdsa
miatt.

Recenzidnk korldtjde jelenti, hogy Malthus
terjedelmes mivét nehéz gy szintetizdlni, hogy
maradéktalanul kijelenthessiik: minden 1ényegeset
leirtunk réla. Torténeti detekinténk korldtjde jelent
maga a mddszertan, mely lehet6vé tette az odaill§
forrdsok osszegytjeését, feldolgozdsdt és a jelentds
gondolatok kibontdsdt, de mintavétele nem valé-
szin(iségi (hanem kutatéi megitélésre bizotr), for-
rasfeldolgozdsa nem azonos szempontok szerint
torténd. Ekképpen javasoljuk egy dtfogé eredményt
biztosité szisztematikus dttekintd elkészitését a té-
méban, és/vagy az iddintervallum kiterjesztését a
XX-XXI. szdzadra.
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